
Общероссийская общественная организация 
«Общероссийская профессиональная психотерапевтическая лига» 

Саморегулируемая организация Национальная Ассоциация развития психотерапевтической и психологической науки и 
практики 

«Союз психотерапевтов и психологов» 
Цикл регулярных международных Online конференций ОППЛ 

20 июня 2026г. 
Юбилейная конференция к 15-летию Комитета по медиации ОППЛ 

«Супервизия в медиации: приглашение к диалогу» 
10-00 до 15-00 

12.00-12.45 Практика Океан – В.В.Макаров 
Со-председатели конференции 
 
 Н.МЛаврова - Председатель комитета по медиации ОППЛ, председатель комитета по медиации саморегулируемой 
организации «Союз психотерапевтов и психологов», профессиональный медиатор, руководитель модальности 
Системная семейная психотерапия восточная версия (ССТВВ) ОППЛ, психотерапевт европейского реестра, заведующая 
кафедрой медиации и разрешения конфликтов института ИМАТОН, директор психоаналитического центра «Альянс» 
Россия, г. Санкт-Петербург 
 
Н.В.Голубева - Профессиональный медиатор, тренер по медиации, клинический психолог, системный семейный 
психотерапевт, сертифицированный специалист в области экзистенциально-гуманистической психотерапии, 
преподаватель кафедры медиации и разрешения конфликтов института ИМАТОН аккредитованный психотерапевт 
национального реестра, руководитель рабочей группы по медиации в здравоохранении в ОППЛ, действительный член 
Профессиональной Психотерапевтической Лиги, действительный член Национальной экспертной Коллегии 
специалистов психологов и психотерапевтов, управляющий партнер «Центр готовое решение», Россия, г. Москва 
 
Т.Ю.Гребенкина - Профессиональный медиатор, член ОППЛ, действительный член Национальной экспертной Коллегии 
специалистов психологов и психотерапевтов, член комитета по медиации ОППЛ. Член СРО психотерапевтов и 
психологов. основатель и более 30 лет управляющий партнер консалтинговой компании «Аптайм», Дипломированный 



специалист в области стратегического управления бизнесом (MBA), преподаватель Новосибирского государственного 
университета, экономический факультет  
Россия, г. Новосибирск 
 
№ 
п/п 

Время ФИО Ваши регалии Тема мастер-класса/кейса 

 10.00 Макаров Виктор 
Викторович 

 Приветствие  

 

 

10.10-10.25 Лаврова Нина 
Михайловна 

Председатель комитета по медиации ОППЛ, 
председатель комитета по медиации саморегулируемой 
организации «Союз психотерапевтов и психологов», 
профессиональный медиатор, руководитель 
модальности Системная семейная психотерапия 
восточная версия (ССТВВ) ОППЛ, психотерапевт 
европейского реестра, заведующая кафедрой медиации и 
разрешения конфликтов института ИМАТОН, директор 
психоаналитического центра «Альянс» Россия, г. Санкт-
Петербург 

МЕДИАЦИЯ В ОППЛ - КАК ВСЕ 
НАЧИНАЛОСЬ ОТ 
ПОПУЛЯРИЗАЦИИ МЕДИАЦИИ 
К СУПЕРВИЗИИ В МЕДИАЦИИ 

2.  10.25 
10.40 

Панкова Вера 
Андреевна 

Детский и подростковый психолог, коррекционный 
педагог, системный семейный психотерапевт, 
профессиональный медиатор. Действительный член 
Общероссийской профессиональной 
психотерапевтической лиги (г. Санкт-Петербург). 
Руководитель центра коррекции и развития 
"Содействие" Республика Крым, г. Феодосия 

Этические нормы, принципы и 
эмоциональное выгорание в 
супервизии медиации: по 
страницам книги" 

3. 10.40-10.55 Колотильщикова 
Елена Валерьевна 

Почетный адвокат России, 
Профессиональный медиатор, тренер медиаторов 
Психолог-стрессолог 
 - Член Адвокатской палаты Московской области 
- Сертифицированный семейный медиатор College of 
Mediators UK 

Практикумы и тренинги, как 
элементы супервизии в медиации 



- Советник президента Национальной ассоциации 
семейных медиаторов 
- Основатель Центра правовой помощи и медиации 
"СТРИКС" 
- Спикер Федеральной палаты адвокатов, 
Всероссийского общества «ЗНАНИЕ» 
Приглашенный эксперт СМИ, соавтор учебного пособия 
«Основы семейной медиации» 
- Старший преподаватель Юридической клиники Центра 
практической юриспруденции и цифровых  компетенций 
Юридического факультета ГАУГН, Россия, г.Моск 

3.  10.55-11.10 Ильина Этери  
Хайдаровна  

конфликтолог, психолог, медиатор, Заслуженный юрист 
Республики Татарстан, действительный член ОППЛ. 
Более 20 лет  адвокатской практики и решения бизнес и 
семейных конфликтов. Имеет государственные награды 
и множество публикаций в СМИ 
Предприниматель. Россия, Калининград 

Медиативный подход при 
разрешении имущественного 
спора между бывшими 
супругами, живущими в разных 
странах 
 

4 11.10-11.25 Аксенфельд Раиса 
Гарриевна  

профессиональный медиатор, клинический психолог, 
врач психотерапевт высшей квалификационной 
категории, кандидат медицинских наук, главный врач 
психосоматического центра "ВАЛЕО", Россия, 
г.Ярославль 

Балинтовская группа, как 
инструмент в групповой 
супервизии в медиации 

5.  11.25-11.40 Боина Светлана 
Дмитриевна 

Социальный психолог, семейный психолог, 
профессиональный медиатор, специалист в 
психокоррекции сексуальной сферы, системный 
семейный психотерапевт, мастер НЛП, член 
оргкомитета регионального отделения ОППЛ в Самаре, 
член Женского движения ЕР в Самарской области. Мама 
5 детей. 
г. Самара. 
 

Медитативный подход в 
практике семейного психолога 
«от развода к ресурсу сохранения 
семьи» 
 
 
 

6 11.40-11.55 Рубан Ольга 
Ивановна  

директор автономной некоммерческой организации 
образования и права «Новосибирский центр медиации», 

Активная медиация брака 



профессиональный медиатор, тренер федерального и 
международного уровня, эксперт Общественной палаты 
НСО, эксперт брачно-семейных отношений. 
Россия, г. Новосибирск 

 12.00-12.45. Макаров Виктор 
Викторович  

Практика Океан  

7. 12.45-13.00 Зезюлинская Инна 
Алексеевна  

официальный представитель Центрального Совета 
ОППЛ в Крыму и в Севастополе;  руководитель 
Крымского регионального отделения ОППЛ;  
руководитель  информационно- просветительских 
проектов,  личной терапии, практики и  супервизии в  
модальности ССТ (системная семейная терапия)  ОППЛ;  
аккредитованный  личный психотерапевт- адвайзер,  
супервизор;  преподаватель   и тренер ОППЛ 
международного   уровня;   психотерапевт единого 
Европейского реестра психотерапевтов 0331 
ECPgpRU;основатель авторской он-лайн школы  
«Краски жизни»; разработчик и автор метафорических 
ассоциативных карт «Гармония»  и «Море жизни»; 
преподаватель института практической психологии 
Иматон (Санкт- Петербург); доцент, преподаватель, 
обучающий психотерапевт  АОРС  КИП; 
профессиональный медиатор;  автор   программ, 
методических пособий  в области арт- терапии,  
семейной системной терапии, символдрамы,  медиации 
и интеграции этих методов;    организатор проектов  в 
области  психологии и психотерапии (Псифесты ОППЛ 
Море жизни, «Психологическая гостиная», мастерские).  
Россия. Севастополь; профессиональный художник, 
член профессионального  союза художников РФ.  
Севастополь, РФ 

Супервизия в  медиации, как 
инструмент профессионального 
развития и ресурс для 
специалиста  

8.  13.00-13.15 Голубева Наталья 
Валентинова  

профессиональный медиатор, тренер по медиации, 
руководитель рабочей группы по медиации в 

Правовые основы медиации и 
супервизии.  



здравоохранении в ОППЛ, системный семейный 
психотерапевт, клинический психолог, сексолог,  
сертифицированный специалист в области 
экзистенциально-гуманистической психотерапии, 
действительный член Общероссийской 
Профессиональной Психотерапевтической Лиги, член 
Восточно-Европейской ассоциации экзистенциальных 
терапевтов. управляющий партнер «Центр готовое 
решение». Россия, г.Москва 

9. 13.15-13.30 Воловодова Галина 
Владимировна  

 Тема уточняется 

10. 13.30-13.45 Попова Марина 
Владимировна  

Профессиональный медиатор, семейный психолог, 
когнитивно-поведенческий терапевт, член комитета 
медиации ОППЛ, Россия, г.Москва 

Школа медиации, как 
возможность развития для 
специалистов, работающих в 
зоне конфликта 

11. 13.45-14.00 Романова Елена 
Александровна  

Основатель и руководитель Студии психологии и 
медиации «ЭГО», онлайн-школы психологии и 
медиации Елены Романовой 
Системный семейный терапевт, кризисный психолог, 
эриксоновский гипнотерапевт 
Профессиональный медиатор, тренер по медиации 
 Действительный член общероссийской 
профессиональной  психотерапевтической лиги (ОППЛ); 
Руководитель образовательного направления 
модальности ССТ ВВ в ОППЛ 
Руководитель рабочей группы по медиации в 
социальной сфере Комитета медиации Общероссийской 
профессиональной психотерапевтической лиги (ОППЛ) 
Член СРО "Союз психотерапевтов и психологов"  
Аккредитованный психотерапевт и медиатор 
Национального реестра  
Сертифицированный преподаватель ОППЛ 
Автор более 30 программ по психологии и медиации 

Статус супервизора в медиации 



Россия, Москва. 
12. 14.00-14.15 Муравьева Анна 

Витальевна 
Профессиональный медиатор, член ОППЛ, член 
комитета по медиации ОППЛ. управляющий партнер 
консалтинговой компании «Аптайм», Дипломированный 
специалист в области стратегического управления 
бизнесом (MBA), Россия,  г. Новосибирск 

Сравнительная модель 
компетенций профессионального 
медиатора и супервизора в 
медиации» 

13 14.15-14.30 Гончарова 
Екатерина 
Владимировна  

Профессиональный медиатор, бизнес-тренер, юрист, 
эксперт кафедры медиации Академии социальных 
технологий, член союза профессиональных медиаторов 
«M2B, член торгово-промышленной палаты, спикер 
Нежная сила России. г. Санкт-Петербург, Россия 

Супервизия как ресурс в бизнес-
медиации 

14 14.30-14.45 Гребеникина 
Татьяна Юрьевна 

Врач-психиатр, психотерапевт, социальный психолог, 
сертифицированный специалист в области NLP, 
психодрамы, артгештальт терапии, спиральной 
динамики. Дипломированный специалист в области 
стратегического управления бизнесом. 
Профессиональный медиатор, действительный член 
Профессиональной Психотерапевтической Лиги, член 
комитета по медиации ОППЛ. На протяжении 30 лет 
основатель и управляющий партнёр консалтинговой 
компании «Аптайм», владельческий консалтинг. 
Россия,  г. Новосибирск 

Сила протокола в работе 
медиатора 

 14.45-15.00  Дискуссия, ответы на вопросы, фотографирование  
  


