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ПОЗДРАВЛЯЕМ С  ДНЁМ ВОСЬМОГО МАРТА!
Международный женский день с  каждым годом все более 

важен и  ожидаем! На  нашей планете наступила Новейшая Эра. 
Роль женщины в нашем обществе, коллективах, семьях неуклон-
но и  постоянно растёт. И  в  этом году, когда у  человека, семьи, 
всего общества особенно сильно выражен дефицит оптимизма. 
Растёт понимание роли женщины. У  этого праздника в  нашей 
жизни свое место и назначение, особое для каждого из нас: для 
девушек и  юношей, для женщин и  мужчин. Это неповторимый, 
особенный день, наполненный особым ароматом и содержанием. 
Этот удивительный праздник празднует вся страна, проявляя чу-
деса солидарности с женским полом. Для прекрасной половины 
человечества это  –  ​ещё одна возможность осознать свою при-
влекательность, своё уникальное и неповторимое место на пла-
нете. Для мужчин день 8 марта – ​каждый год новая возможность 
остановиться на  бегу нашей жизни. Осознать и  почувствовать 
важность и незаменимость тех женщин, которые рядом, а, может 
быть, и всех других женщин!

Возможно, международный женский день –  ​это повод и осно-
вание для того, чтобы ещё раз подумать о  женщине и  ее всё 
возрастающей роли в этом мире, в нашей стране, в наше время, 
и,  конечно, в  нашей профессии… Для женщин это повод стрях-
нуть с себя груз повседневности и осознать ещё раз свою ассер-
тивность. Для мужчин этот праздник – ​повод и время стряхнуть 
с себя груз повседневности и взглянуть в глаза той, что рядом… 
тем самым, первым восхищенным взглядом… И  вспомнить все 
счастливые моменты совместно пройденного пути… Подумать 
о том, что ещё так много впереди… И повод позвонить той, что 
дала жизнь!.. И  порадовать коллег, которые, чтобы ни  говорили 
об этом празднике вслух, будут рады и цветам, и стихам, и просто 

улыбкам и теплым словам. И ещё долго, много недель и месяцев, 
будут с благодарностью вспоминать знаки внимания!

Для нас, психотерапевтов, психологов, этот праздник несёт 
дополнительную информацию, дополнительные знания о наших 
подопечных, их семьях, родственниках.

Среди наших коллег – ​психотерапевтов, психологов, – ​в числе 
наших клиентов и пациентов, среди наших слушателей, читателей, 
безусловно, преобладают женщины  –  ​самые активные в  своем 
развитии, самые умные, стремящиеся преобразовать себя, 
свою судьбу, весь мир и обрести новое качество жизни. Именно 
женщины делают наш мир добрее и осмысленнее, гармоничнее 
и  привлекательнее, теплее, уютнее и  комфортнее. Именно жен-
щины дают нам понимание того, для чего мы в этом мире. В чём 
наше счастье и миссия. Женщины дают нам жизнь. Воспитывают 
нас. Именно они обустраивают нашу жизнь.

Этот праздник –  ​повод подумать о том, что мы желаем сохра-
нить и как мы желаем изменить этот мир, сделать его более жен-
ским и женственным, дарующим жизнь и заботящимся о жизни, 
создающим радость, красоту, плодородие. А значит, стремящимся 
к  счастью и  дающим счастья всем живущим на  нашей любимой 
планете!
С праздником всех вас, таких разных, неповторимых, таких, 
какие вы есть…
Счастья вам, благополучия, здоровья!

Президент, Центральный Совет ОППЛ и Национальная 
саморегулируемая организация «Союз психотерапевтов 

и психологов», все мужчины 
нашего профессионального сообщества

Уважаемые коллеги!

ИЗМЕНЕНИЕ ДАТ ДЕВЯТОГО ВСЕМИРНОГО 
КОНГРЕССА ПО ПСИХОТЕРАПИИ

По  решению Всемирного Совета по  психотерапии, озву-
ченному президентом Совета проф. Альфредом Притцем, 
Девятый Всемирный конгресс по  психотерапии 
переносится на год в связи с пандемией и ограничени-
ями международных передвижений.

Новые даты Девятого Всемирного конгресса 
по психотерапии – ​23–26 июня 2022 года.

Все материалы, направленные в  Организационный ко-
митет Всемирного конгресса по  психотерапии, включены 
в программу конгресса, реализуемую в 2022 году.

Летом 2021  года, в  запланированные даты, будут прове-
дены Декадники ОППЛ на озере Байкал и в Горном Алтае

Приглашаем Вас тренером декадника и представить Ваши 
программы!

4–7 ноября 2021 года будет проведён (рабочее название): 
Всероссийский конгресс с международным участием «Новый 
мир – ​планета психотерапии».

4 и 5 ноября 2021 года также пройдут XXIII Съезд ОППЛ 
и  VII Собрание СРО «Союз психотерапевтов и  психоло-
гов».

  НАВСТРЕЧУ IХ ВСЕМИРНОМУ КОНГРЕССУ ПО ПСИХОТЕРАПИИ 2022
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ВСЕРОССИЙСКИЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ 
КОНГРЕСС ОППЛ 2021

Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие во  Всероссийском научно-

практическом конгрессе с  международным участием «Новый 
мир – ​Планета психотерапии» 4–7 ноября 2021 года
Организаторы конгресса:
•	 Общероссийская профессиональная психотерапевтическая лига
•	 Саморегулируемая организация Национальная ассоциация разви-

тия психотерапевтической и психологической науки и практики 
«Союз психотерапевтов и психологов»

•	 Российская медицинская академии непрерывного профессио-
нального образования Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации

•	 Первый университет профессора В. В. Макарова
В рамках конгресса состоятся:
•	 · Большая конференция «Социальная психотерапия. Психотерапия 

и психологическая помощь в новейшее время»
•	 Пленарные, секционные заседания, симпозиумы конгресса.
•	 Круглые столы и дискуссионные клубы.
•	 Международная психоаналитическая конференция.
•	 Молодежная конференция.
•	 Международная выставка.
•	 Вечерние программы.

Все мастер-классы, демонстрации и тренинги объединены в Псифест.
Мы приглашаем профессиональных психотерапевтов, психологов, 

консультантов, коучей, медиаторов, студентов и  аспирантов меди-
цинских вузов психологических факультетов, а также всех, кому ин-
тересен необъятный мир психотерапии и пси хологического консуль-
тирования, принять участие в главном Конгрессе и Псифесте года!

Место проведения: гостиничный комплекс и  конгресс-центр 
«Измайлово ВЕГА» (Москва, Измайловское ш., д. 71В (корпус ВЕГА), 
метро Партизанская)

Материалы в программу конгресса принимаются до 15 сен-
тября 2021 г.

Аннотации секций и  докладов публикуются в  программе кон-
гресса в «Профессиональной психотерапевтической газете».

Оформленные по правилам заявки на доклад просим высылать: 
ответственному за программу конгресса Камаловой Софии Цихи-
ловне, oppl.doc@gmail.com, +7 (916) 062–00–26

Заявки на  проведения мастер-классов 8750oppl@gmail.com 
форма заявки высылается по запросу. Предусмотрен тренерский 
взнос, дополнительный к взносу за конгресс.

Тезисы докладов и статьи конгресса публикуются в Регулярном 
сетевом научно-практическом издании «Антология Российской 
психотерапии и психологии».

Стоимость публикации тезисов (за  1 страницу, 1800 печат-
ных знаков): для друзей ОППЛ –  ​500 руб.; для членов ОППЛ –  ​
370 руб.

Оформленные по  правилам тезисы и  статьи принимаются вы-
пускающим редактором «Антологии Российской психотерапии 
и психологии» Булычевой Анной Евгеньевной, anna2269212@gmail.
com, +7 (913) 911–69–36

Финансовые условия участия в конгрессе и рамку событий и дру-
гую подробную информацию смотрите https://oppl.ru/meropriyatiya/
goryachaya-dekada‑2021-v-oppl.html

Внимание!
При оплате до  31  марта 2021  года сумма оргвзноса за  участие 

в  конгрессе составляет 3000  рублей для действительных членов 
Лиги, 4000 рублей для других участников конгресса

Оплата производится через https://oppl.ru/oplata.html
В поле «сумма» вводите только цифры
В  поле «назначение платежа» указывайте «Орвзнос за  участие 

в Конгрессе 4–7 ноября 2021»

ОППЛ ВРУЧЕНА БЛАГОДАРНОСТЬ 
ОТ  ГЛАВЫ  ГОСУДАРСТВА

Уважаемые коллеги!
Общероссийская общественная организация «Общероссий-

ская профессиональная психотерапевтическая лига» в  лице 
президента Макарова Виктора Викторовича удостоилась 
Благодарности от  Президента Российской Федерации Путина 
Владимира Владимировича: «За вклад в организацию и прове-
дение мероприятий, направленных на социальную поддержку 

граждан в период эпидемии коронавирусной инфекции в Рос-
сийской Федерации».

Благодарность от главы государства также была вручена Галине 
Анатольевне Макаровой, которая вместе с коллегами реализовала 
социальный online проект «Скамейка дружбы»!

Благодарность – ​высокое признание деятельности всего нашего 
сообщества!

ПОДДЕРЖИМ НАШИХ КОНКУРСАНТОВ ПРЕМИИ 
«ЗОЛОТАЯ ПСИХЕЯ» ПО  ИТОГАМ 2020  ГОДА

Уважаемые коллеги!
Поддержим членов Общероссийской профессиональной психо-

терапевтической лиги и её партнёров, участвующих в XXII Нацио-
нальном конкурсу «Золотая Психея» по итогам 2020 года!

Голосование конкурса по выбору финалистов проходит с 16 фев-
раля по 15 марта 2021 года проводится читательское голосование 
в основных конкурсных номинациях.
Наши проекты:
•	 Номинация «Проект года в психологической науке». «Позитивная 

динамическая психотерапия – ​метод, развивающий психологию от-
ношений Лазурского-Мясищева» (научно-исследовательский проект)

Авторы: Слабинский Владимир Юрьевич, Санкт-Петербург, Во-
ищева Надежда Михайловна, Санкт-Петербург

Смотрим и голосуем: https://psy.su/psyche/projects/2604/
•	 Номинация «Мастер-класс года для психологов». «Особенно-

сти интегративной ресурсной арт-терапии кризисных состояний 
в условиях изоляции и карантина» (вебинар)

Автор: Зезюлинская Инна Алексеевна, Севастополь
Смотрим и голосуем: https://psy.su/psyche/projects/2623/
•	 Номинация «Событие года в жизни сообщества». «Первая Ме-

ждународная Балинтовская конференция онлайн «Новые возмож-
ности Балинтовской группы. «Коронаинновации»» (24–25  июня 
2020 года, Москва)

Автор: Авагимян Анжела Албертовна, Москва
Смотрим и голосуем: https://psy.su/psyche/projects/2511/

  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ПРИЗНАНИЕ
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  НОВОСТИ РАБОЧИХ ОРГАНОВ ОППЛ И НАЦИОНАЛЬНОЙ СРО 
«СОЮЗ ПСИХОТЕРАПЕВТОВ И ПСИХОЛОГОВ»

ЗАСЕДАНИЕ УЧЕНОГО СОВЕТА СРО  НАЦИОНАЛЬНАЯ 
АССОЦИАЦИЯ «СОЮЗ  ПСИХОТЕРАПЕВТОВ 

И  ПСИХОЛОГОВ»
Уважаемые коллеги!
Сообщаем, что очередное заседание Ученого совета СРО Нацио-

нальная Ассоциация «Союз психотерапевтов и психологов» состо-
ится 7 марта 2021 года в 12.00 по московскому времени в онлайн 
режиме (платформа ZOOM)

Основной докладчик: Семенова Алла Ивановна (Австра-
лия) – ​действительный член ППЛ РФ, член комитета модальностей 
ППЛ РФ, официальный преподаватель и супервизор практики Меж-
дународного класса ППЛ, официальный руководитель модальности 
в ППЛ: «Психолингвистическая творческая психотерапия. Техника 
работы с дыхательно-энергетическими звукообразами».

Алла Ивановна Семенова  –  ​доктор наук в  области «Управ-
ление в  биологических системах» Международной академии 
«МАИСУ», автор способа гомеопатического психоанализа, автор 
5 монографий на темы иммунологии, психотерапии, гомеопатии, 
педиатрии.

Тема доклада: Душа как значимая категория в  понятийной 
шкале психотерапии ХХI века

Вопросы и темы для обсуждения:
•	 Философия онтологии, герменевтики, феноменологии, экзи-

стенциализма, постмодернизма в общественной жизни и в пси-
хотерапии

•	 Основные положения постнеклассической и  информационной 
психологии

•	 Подчиненность человека биологическим, социальным, духовным, 
экологическим. космическим принципам

•	 Свойства живых, открытых, высокоорганизованных, экобиоло-
гических систем

•	 Универсальные модели семиотических, психосемантических, пси-
холингвистических языковых игр, диалектика их деструктивной 
и целебной природы

•	 Объяснительные возможности понимания категории душа 
в  описании глубинного опыта самобытия в  гомеопатическом 
психоанализе

•	 Влияние души на  жизненную программу, жизненный принцип, 
эволюцию сознания, свойства адаптивности, жизнестойкость 
человека

•	 Меняется  ли душа человека на  протяжении жизни, в  течение 
времени и в связи со сменой жизненных и бытийных условий

•	 Состояние души современного, социо-центрического человека
•	 Исследование состояния души в имагогике и кататимно-имаги-

нативной психотерапии
•	 Способы и технологии исследования душевной самоорганизации 

в языковой психотерапии.

ПРОТОКОЛ ЗАСЕДАНИЯ ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА 
ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ЛИГИ
от 02.03.2021 г.

Присутствовали на заседании:
•	 Макаров Виктор Викторович, президент ОППЛ, профессор
•	 Катков Александр Лазаревич, вице-президент ОППЛ, Председа-

тель комитетов по  науке и  технологиям и  комитета законода-
тельных инициатив ОППЛ, профессор

•	 Слабинский Владимир Юрьевич, член Центрального Совета, 
председатель комитета по  этике и  защите профессиональных 
прав ОППЛ

•	 Приходченко Ольга Анатольевна, ответственный секретарь 
Центрального Совета ОППЛ, член Центрального Совета ОППЛ

•	 Византийская Ирина Юрьевна, член Центрального Совета, офи-
циальный представитель ЦС ОППЛ в Восточной Сибири

•	 Калашников Андрей Сергеевич, член Центрального Совета, 
председатель комитета по коучингу ОППЛ

•	 Кузовкин Виктор Владимирович, член Центрального Совета, 
председатель комитета по образованию ОППЛ

•	 Обухов-Козаровицкий Яков Леонидович, член Центрального 
Совета ОППЛ

•	 Калмыкова Инга Юрьевна, исполнительный директор ОППЛ
•	 Камалова София Цихиловна, учёный секретарь Центрального 

Совета ОППЛ
•	 Родимова Наталья Львовна, менеджер Центрального Совета ОППЛ
•	 Скукин Сергей Александрович, ассистент Центрального Совета 

ОППЛ
Председатель заседания В. В. Макаров
Секретарь С. Ц. Камалова
Повестка дня:
1.	 Общероссийская профессиональная психотерапевтическая Лига 

в Новейшую Эпоху, докладчик Макаров В. В.

2.	 Об утверждении Комитета консультирования, тренинга и  ко-
учинга в ОППЛ, докладчики Калашников А. С., Кузовкин В. В.

3.	 Разное.

1. Общероссийская профессиональная 
психотерапевтическая Лига в Новейшую Эпоху, 

докладчик Макаров В. В.
Слушали: сообщение Макарова В. В. о необходимости проведе-

ния ребрендинга ОППЛ, переработки Устава ОППЛ и приведения 
ОППЛ в соответствие с Новейшей эрой, наступившей в 2020 г.

Проведение Съезда ОППЛ в  октябре 2021 г., на  котором будут 
приняты новые Устав и  символика ОППЛ. Запрос предложений 
для включения в  новый Устав. Позднее Устав будет передан для 
работы юристам.

Завершение работы по ребрендингу к середине 2022 г.
Письмо независимого эксперта, изучившего ОППЛ и аналогичные 

организации, приложено к Протоколу.
В  ОППЛ созданы следующие рабочие органы: Президентский 

кадровый резерв ОППЛ, Ученый совет Национальной СРО «Союз 
психотерапевтов и психологов».

Планируемые инициативы: создание лектория, рабочих групп, 
формируемых из числа членов ЦС ОППЛ.

Сообщение Калашникова  А.  С. о  сбоях во  внутренних комму-
никациях в  силу большого количества событий ОППЛ и  внешних 
коммуникаций в связи с возрастающей конкуренцией;

Предложение Калашникова  А.  С. о  создании рабочей группы, 
аккумулирующей информацию и внешние контакты ОППЛ и работа-
ющей во внешнем пространстве, в т. ч. в направлении присутствия 
ОППЛ в социальных сетях.
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Сообщение Слабинского  В.  Ю. о  связи перехода ОППЛ в  новое 
качество с  зоной ответственности Комитета по  этике и  защите 
профессиональных прав ОППЛ. Большой объем жалоб на  лиц, 
не состоящих в ОППЛ.

Предложение Слабинского  В.  Ю. о  расширении юрисдикции 
Комитета по  этике и  защите профессиональных прав и  развитии 
широкой сети этических комиссий, организованной иерархически 
(Комитет по этике и защите профессиональных прав ЦС ОППЛ как 
апелляционная инстанция для региональных Этических комиссий). 
Актуализация работы Комитета в отношении перехода от рассмо-
трения жалоб к защите профессиональных прав и необходимость 
создания соответствующего регламента и инструментария.

Комментарий Макарова В. В. об актуальности создания этических 
комитетов и комиссий в регионах и в модальностях ОППЛ.

Сообщение Каткова А. Л. о реблендинге ОППЛ: ребрендинг (изме-
нение бренда) в корне меняет образ организации, ее миссию и др. 
Идет ли речь об изменении бренда или об изменении организаци-
онной структуры, либо об иных преобразованиях. Идея о том, что 
психотерапия из клубной становится социальной – ​следовательно, 
необходимо появление развернутых в сторону населения техноло-
гий, облегчающих доступ к квалифицированной психологической 
помощи, необходимость профессионального составления плана 
работы по  ребрендингу ОППЛ. Необходимо понимать, с  какими 
партнёрами возможно осуществлять рабочие взаимодействия, 
понимать источники появления средств для обеспечения ребрен-
динга.

Комментарий Макарова  В.  В. о  цели ОППЛ, заключающейся 
в формировании элитарности профессионалов, занятых социаль-
ной психотерапией.

Сообщение Кузовкина  В.  В. с  предложениями об  объединении 
усилий комитетов по  личной терапии и,  супервизии с  модально-
стями; с создании объединенной рабочей группы по образованию 
в  модальностях ОППЛ, включающая председателей комитетов 
по личной терапии и супервизии ОППЛ, представителей модаль-
ности психотерапии и консультирования ОППЛ, при необходимо-
сти –  ​представитель СРО и ассоциированных учебных заведений 
(Первый университет профессора В. В. Макарова).

Комментарий Макарова В. В. о финансировании новых инициа-
тив по ребрендингу и необходимости найти и привлечь к работе 
специалиста, который займется поиском инвестиций.

2. Об утверждении Комитета консультирования, 
тренинга и коучинга в ОППЛ, докладчики 

Калашников А. С., Кузовкин В. В.
Рассмотрение данного вопроса переносится на  следующее 

заседание ЦС ОППЛ.

3. О дате следующего заседания Центрального 
Совета ОППЛ

Решили: назначить следующее заседание Центрального Совета 
ОППЛ на 16.03.2021 (вторник), в 11.00 МСК.

Ссылка на  запись трансляции заседания: https://youtu.be/
tTDtZQyjHuE

  СТАТЬЯ НОМЕРА

ПСИХОАНАЛИЗ ОДНОЙ «ПОЛУБЕРЕМЕННОЙ» 
КОНСУЛЬТАЦИИ

Саяпин Евгений Владимирович – ​к. т. н., практический психолог, Больница Центросоюза РФ 
(г. Москва)

E-mail: sayapin_evgeniy@mail.ru. Сайт: www.menconsulting.ru
«НЕ ЧЕШИТЕ ТАМ, ГДЕ НЕ ЧЕШЕТСЯ»

Ирвин Ялом
12 лет я работаю практическим психологом в Больнице Центро-

союза РФ. Много лет работа психолога мне очень нравилась, так как 
я черпал в ней массу полезной для себя информации и практиче-
ских знаний! Но главное в моей работе то, что я реально помогаю 
людям и вижу результаты своего труда!

Знания я  публиковал в  центральной печати и  в  своих книгах, 
выкладывал в  социальных сетях, –  ​этим я  реализовывался как 
человек, как мужчина, как специалист и профессионал.

Но,  как пишут великие психологи старой формации, любой 
специалист со временем начинает выгорать, и у него появляется 
апатия к своему некогда любимому занятию.

Что делать в таких случаях?
Как пишут все те же великие психологи, надо проходить супер-

визию [1], т. е., другими словами, психологу необходимо ходить 
к другому психологу и рассказывать о своей жизни, о своих чаяниях 
и проблемах! Высказываясь, я вроде как очищаю свой внутренний 
сосуд, чтобы потом его снова заполнять проблемами клиентов?! 
Парадокс, не правда ли?

Да,  я  прекрасно осознаю и  знаю, что это надо делать, прежде 
всего для своего психического здоровья, но  какая-то сущность 
внутри меня шепчет: «да ну  его на  хрен, сами справимся!». Хотя, 
есть и  огромная надежда, что, высказывая свои мысли в  форме 
статьи, я как раз себе помогаю?!

Начну по порядку:
На  протяжении многих лет я  периодически, два  –  ​три раза 

в  неделю, хожу в  Измайловский парк на  двухчасовую прогулку. 
Благо, что живу неподалеку. У меня нет определенного маршрута, 
и я часто меняю «свои» тропинки. Иду размеренным шагом, особо 

не загоняя себя. Гуляя, много думаю, иногда проговариваю что-то 
вслух, и мой мозг всегда усиленно работает.

Мысли бегут! Иногда «умные» мысли застревают в  мозгу  –  ​
и я в этом случае пишу статьи и даже книги! Всегда считал, что это 
своего рода для меня супервизия! Ведь кто может тебя так внима-
тельно слушать и «заводить» в сложные жизненные ситуации или 
тупики? Правильно, только ты сам, а вернее твой мозг!

На  моем маршруте есть спортивная площадка для всех жела-
ющих, у  кого нет лишних финансовых средств для комфортного 
занятия спортом или желания ходить в фитнес-залы. На площадке 
множество самодельных и  профессиональных спортивных сна-
рядов, а в близлежащем пруду есть даже прорубь для «моржей».

Да и чего греха таить, занимаясь на свежем воздухе, ты намного 
сильнее связан с энергией леса, с энергией земли. Молодые люди 
приходят, занимаются и идут дальше. Людей в возрасте тут больше, 
чем молодых, им, помимо физкультуры, необходимо еще общение! 
Поэтому там есть «мини-зал» для домино, шахмат и простых поси-
делок! Внутреннее одиночество заставляет многих искать формы 
выражения слов и мыслей!

Двадцать лет я проходил мимо этой площадки и всегда с уваже-
нием думал о людях, которые там занимаются. Странно, но у меня 
никогда не было мысли самому там начать качать мышцы.

Но у меня подрастает младший сын (14 лет), которому уже стало 
важно состояние тела, так как он начал думать о противоположном 
поле. Современные дети  –  ​«компьютерные» дети, у  них зачастую 
имеются проблемы с  задом и  животом от  постоянного сидения 
в Интернете и малой физической активности.

Месяц назад сын загорелся мыслью «качать тушку», и я предло-
жил для начала ходить со  мной на  пруд к  спортивной площадке. 
Сказано – ​сделано! Раз пять честно мы отходили, но потом подро-
сток «сломался», мотивируя тем, что всем этим можно заниматься 
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во дворе дома. В первый раз, когда пришли на площадку, мы тупо 
стали смотреть на  снаряды, не  зная к  чему приступить! Тогда 
я подошел к мужчине (назову его Петром, ~ 70 лет), и тот спокойно 
и обстоятельно показал нам, как пользоваться снарядами. Разго-
ворившись, я  сказал ему, что хожу в  лес для получения энергии 
и снятия с себя негатива, так как работаю психологом в больнице. 
Также сказал, что если ему интересно, могу дать почитать журнал 
со своими публикациями по психосоматике. Он выразил интерес, 
и  через неделю я  принес ему журнал, договорившись, что когда 
прочитает – ​тогда и отдаст.

Десять дней назад ко мне на площадке подошел Василий Степа-
нович, 75 лет (далее В.С.), имя измененное, равно как и у всех упо-
минаемых лиц. Он спросил меня, не тот ли я психолог, который дал 
почитать журнал Петру? Я  ответил утвердительно, и  он сразу  же 
начал расспрашивать, где и  кем я  работаю. Он не  представился, 
не спросил моего имени, а только начал говорить о «своем»! Мы 
с  ним медленно (так как у  него проблемы с  ногами) пошли к  вы-
ходу из парка. Да, косвенно я знал его со слов Петра – ​тот сказал, 
что на площадку ходит заниматься именитый ученый, профессор!

Всё, это моя первая реперная точка! Я  всегда априори считал 
(какой наивный!) людей науки, особенно со  степенью и  званием, 
неординарными. Странно, ведь я сам окончил целевую очную ас-
пирантуру, а до сих пор верю в эти сказки. Но сработала та далекая 
установка из моего детства на Дальнем Востоке: «ученые – ​интел-
лигентные люди»! Отчасти, конечно, это так, но только отчасти!

Надо признать, В.С. не  просил меня его проконсультировать, 
но я по привычке «включил» психолога. Пока мы шли, я практиче-
ски все основное «вытащил» из В.С.: родился на Украине, в много-
детной семье, где он был последним ребенком. Естественно, что 
в детстве часто испытывал ревность к старшим братьям и сестрам. 
Женат, двое взрослых детей и  внуки. По  образованию биолог, 
доктор наук, работал всю жизнь преподавателем на  кафедре 
в медицинском институте. В 90-е годы пытался заняться бизнесом, 
но не сложилось.

Интересно, что в разговоре мы нашли общих знакомых. В лихие 
90-е я  работал заведующим лабораторией «Хирургические ин-
струменты» во ВНИИИМТ. В те трудные годы все зарабатывали как 
могли. Так вот, мой бывший начальник отдела отвечал за «продажу» 
ученых регалий: тогда можно было за  200 баксов купить звание 
академика. Хотя это и  было как  бы легально, якобы под эгидой 
Минздрава, но мы, сотрудники института, понимали, что это туф-
та. Честно скажу, что у  меня тогда тоже были мысли приобрести 
«корочку» академика, тем более что это все лежало перед носом 
и  стоило недорого, но  я  чувствовал, что это очередная афера, 
которая «не прокатит» в будущем. Так что, слава богу, у меня нет 
купленного удостоверения академика!

Парадокс в том, что мы с В.С. оказались в синхронной ситуации 
[4]: покупка звания академика, знакомые фамилии, одно и  то  же 
время покупки им звания академика и моей работы в институте… 
Правда, я не спросил, смог ли он воспользоваться этим бонусом.

Меня поразила его фраза о том, что последние 15 лет он только 
и делал, что воевал со своим зав. кафедрой, который на 10 лет был 
его старше. Более того, не знает (или не хочет знать), жив ли еще 
этот человек. Полгода назад В.С. «ушли» на пенсию, и в его голосе 
стоит обида. В  принципе, его жизнь практически такая  же, как 
у многих советских людей: ни лучше, ни хуже.

Еще одна его фраза меня затронула: дочь (35 лет), не замужем, 
детей нет, и  он от  этого страдает! Конечно, я  как психолог опять 
«включился». Известно, что генетика дочерей –  ​это прежде всего 
генетика их отцов, отцовского рода. В данном случае присутствова-
ла непролазная тьма: В.С. ничего не знает о личной жизни дочери, 
встречается ли она с кем, были ли гадкие отношения с мужчинами, 
аборты и  т. д. Когда я  стал спрашивать его об  этом, он смотрел 
на  меня как на  космонавта! А  в  конце диалога сказал: «Вы мне 
должны дать рекомендации». Я резко ответил, что ничего не дол-
жен, если он сам не попросит. Мужчина сразу съежился и замолчал.

Что я мог ему порекомендовать? На прощание я ему все же по-
советовал чаще звонить дочери и  говорить, что он ею гордится, 
что любит, что она ему нужна; рассказать свое видение: зачем 
мужчине нужна женщина. Опять – ​взгляд на меня как на сотрудника 

космической корпорации! Более того, не  прозвучало элементар-
ного «спасибо»!

Вот и всё, в общем! Ну пообщались два взрослых человека, по-
говорили об общих знакомых и о конкретной ситуации с детьми.

По  работе в  больнице могу сказать, что иногда проконсульти-
руешь пациента  –  ​вроде расстались хорошо, обсудили рекомен-
дации и  даже согласились, но  на  следующий день человек тебя 
начинает избегать или демонстративно прятаться. Пациенту после 
психоанализа часто становится стыдно за все то, что он рассказал 
незнакомому человеку!

Через пару дней, я окрыленный (так как в пространство была за-
пущена мысль помочь человеку, который не просил меня об этом), 
я  прихожу на  спортивную площадку и  спрашиваю В.С. про ноги, 
чтобы дать свое видение с позиции психосоматики. Он мне сквозь 
зубы начинает хамить: «А вы кто? Вы врач?» Я отвечаю, что работаю 
психологом в клинике и об этом уже говорил! Он отворачивается 
и  махает рукой в  безнадеге. Я  ему: «Прошу прощения, что полез 
куда не  просили. Ведь меня сейчас не  просили давать советы 
и рекомендации!»

Еще пару раз я видел его на площадке, здоровался с ним, правда 
уже без подачи руки. Он что-то бормотал, и я всегда чувствовал, 
что в пространстве стоит ненависть, агрессия, неприятие. Но я знал 
(мозгами), что не закончил с ним психоанализ (о котором меня ни-
кто не просил), и как баран пытался завершить дело. Это надо было, 
прежде всего, мне самому! Более того (кто знает и помнит?), я же 
написал книгу «Как устранить недосказанность» [3], где дал свои 
рекомендации в этом направлении! Ага, сейчас и потом также?!

Сегодня я иду на площадку в боевом расположении духа, хочу 
попросить мужика уделить мне две минуты, чтобы закрыть наши 
«полубеременные» отношения! В моей голове только один вопрос: 
какая Рекомендация, какой Вопрос, какая моя Фраза ввела его 
в  ненависть и  неприятие? Мне не  хотелось расставаться с  чело-
веком на этой ноте.

На  площадке В.С. уже не  было, и  я,  решив отложить разговор 
на  завтра, пошел домой. По  дороге встретил его и,  обгоняя, по-
здоровался. На  этот раз я  от  «культурного» и  «интеллигентного» 
доктора наук услышал «отъ … бись» от меня! Ни здрасте, ни до сви-
дания, а сразу туда, в детородный орган!

Если бы я «не включил» психолога, то наверное спокойно про-
шел бы дальше, не трогая этот оголенный кусок боли! Но мне надо 
было вытащить из  него реперные фразы-ответы на  свой вопрос 
и в завершение сказать, что общения больше не будет и он может 
не  переживать относительно конфиденциальности. Я  попросил 
у него только две минуты времени.

Что я  услышал? Что я  МОШЕННИК, так как клинический психо-
лог каждый день ходит на работу, сидит в кабинете и принимает 
больных, имеет медицинское образование, не  шляется по  лесу 
и не завлекает в свои гадкие сети одиноких стариков! Слово мо-
шенник он произнес много–много раз. Я пытался сказать ему, что 
в данный момент у него есть классный шанс – ​«вытащить» из себя 
всю ненависть на  меня, вспоминая заодно свои невысказанные 
отношения с зав. кафедрой. Но В. С. меня не слышал, истерил. Мое 
«домогательство» продолжалось минут 20. Я пытался обратиться 
к  его разуму. Пытаясь донести свои мысли, я  не  учел то, что он 
слышал только «своё», за  которое я  уже не  отвечаю, Так я  еще 
никого никогда в жизни не «консультировал» и не доставал! Мне 
нужен был ответ любой ценой! Главное, я не услышал, чем мог его 
обидеть в  нашу первую встречу! Постоянная мантра: «Ты не  кли-
нический психолог, а мошенник!»… Я видел перед собой зомби.

Только сейчас, прописывая эту ситуацию, я осознал в чем дело! 
ВЕДЬ Я  МНОГО РАЗ ГОВОРИЛ И  ГОВОРЮ СВОИМ КЛИЕНТАМ, ЧТО 
ОСКОРБЛЕНИЕ, НАПРАВЛЕННОЕ В ТВОЮ СТОРОНУ, –  ​ЭТО КАК ЗЕР-
КАЛО. Это подсказка! Почему я это забыл?

Предложу две версии своего психоанализа:
1. До меня дошло, что то «левое» купленное звание академика, 

свидетельство за 200 «зеленых», не дает мужику покоя. А тут по-
явился случайный свидетель, какой-то психолог, который сразу 
выложил все фамилии, задействованных в  той афере. Появился 
человек, который знает реальную цену этому академику. Для мно-
гих ученых научная слава, степени и т. д. – ​смысл жизни, а какой-то 
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«НЕклинический» психолог может все это разоблачить, особенно 
на  спортплощадке?! И  дело тут не  в  его дочери, не  в  отношении 
к  женщинам, не  в  обидах на  жизнь и  на  бессмысленную «войну» 
с коллегами и т. д., а в обычном СТРАХЕ, что кто-то узнает правду. 
Он постоянно орал, что я  мошенник! Поверните его слова нао-
борот, и  получается мошенник  –  ​это тот, который больше всех 
об этом кричит.

2. Можно допустить еще одну стандартно – ​житейскую версию. 
Пожилой мужчина 75 лет, имеет проблемы со здоровьем, инстин-
ктивно чувствует, что надо держаться своих близких и  родных 
(что будет завтра  –  ​неизвестно). В  молодости нашустрил: о  его 
«боевых» подвигах многие знают или догадываются, он хочет пон-
равиться своим жене и дочери, поэтому дома искренне рассказал 
про общение с психологом. А его родные в один голос закричали: 
«Батя, ты куда втюхался? Ведь это же мошенник, и тебя конкретно 
разводят на деньги!».

Какая версия Вам ближе?
* * *

Вот собственно и все! Эту статью я выложил у себя на странице 
в  социальной сети Facebook и  с  вопросом о  реальности версий 
обратился к  своим друзьям и  подписчикам. Статья получилась 
длинной, что не  всегда приветствуется в  соцсети (из  песни слов 
не выкинешь). Я не предполагал, что многие люди прочитают мой 
пост до конца и примут участие в обсуждениях, но дискуссия по-
лучилась продуктивной. Приведу выборочные комментарии. При 
желании вы всегда можете зайти ко  мне на  страницу, прочитать 
и даже высказать свое мнение относительно обсуждаемой темы.

Из обсуждения (орфография и пунктуация авторов сохранена. – ​
Примеч. ред.):

Олеся: Первое, первое. Так в  итоге деда до  инфаркта можно 
довести))) ……. А  почему Вы то  к  нему такой интерес проявили? 
Тоже можно подумать.

Наталья: Думаю, первое предположение. Вообще желание 
помочь неискоренимо. Понять себя и  сделать выводы, конечно 
важный посыл. Но, Ваша настойчивость напугала старика, и страх 
что Вы «мошенник» и  можете воспользоваться тем, что поняли, 
заставил старика отбиваться.

Владимир: Вариантов может быть великое множество. Так ведь 
бывает, что человек просто устаёт от  общения с  другим челове-
ком. Варианты: 1  –  ​бывает так, что человек развивал всю жизнь 
мертворождённую идею. Развивал свято, истово. Убеждал в своей 
правоте других. Получал настоящие дипломы и звания, а под конец 
понял, что допустил ошибку в начале, «софизм». И вся его теория 
полетела. А  звания уже есть. И  это тяжелее покупки. 2  –  ​Кого-то 
из  его коллег попытались уличить при помощи диссернета, или 
уличили. Как такие варианты?

Леонид: Женя, в этой ситуации возможны оба варианта! Но воз-
можен и третий. Мне как-то одна умная женщина сказала, что очень 
трудно жить со  стареющим суперменом. Когда сильный, умный 
и  красивый человек начинает слабеть от  возрастных болячек 
и болезней, у него заметно портится характер. Он становится эго-
истичным, властным, раздражительным, слушающим только себя 
и пр. Может быть этот старик (хотя он почти мой ровесник) и есть 
тот случай! Кстати, Жень, как он выглядит: рост, комплекция, лицо, 
голос, одежда и пр.? ……. Но меня интересует вопрос, почему он 
тебя несколько раз обозвал мошенником? Ты же не давал для этого 
никаких поводов и ничего у него не просил? Мошенничество это 
хищение чужого имущества или приобретение права на  чужое 
имущество путём обмана или злоупотребления доверием.

Любовь: Евгений, с удовольствием прочла ваш пост. Пока читала 
вспомнила недавно просмотренный сериал «Псих» про психолога, 
в главной роли с Константином Богомоловым. Потом начала думать 
про свою новую пожилую соседку (мы недавно переехали в новую 
квартиру) и  в  принципе про пожилых людей… Еще не  дочитав 
до вашего вопроса, сначала я предположила второй вариант. А те-
перь полагаю, что и первый имеет место быть, и другие причины 
возможны. Понятно, что мужчина хотел воспользоваться такой 
удачей – ​встречей с психологом и надеялся быстренько получить 
ответы на свои вопросы. Вам же не трудно, вы же психолог)) У нас 
это частая ситуация, касающаяся людей разных профессий (юри-

стов, риелторов и  т. д.). Но,  вы ему ответили, что НИЧЕГО ЕМУ НЕ 
ДОЛЖНЫ. Эта фраза могла прозвучать для него грубо и он иденти-
фицировал вас как «плохого человека». Потом уже мог накрутить 
в голове остальное, какая от вас может исходить опасность…

Светлана: Люблю лес за  то, что там можно не  думать. Почему 
вы не даёте себе отдыхать? Работаете, загоняя себя в угол. От чего 
бежим? Про В. С. сложно сказать, что у него в голове, но когда он 
попросил помощи (это же защита – ​вы мне должны дать рекомен-
дации), вы его остановили. Человек просто закрылся и решил, что 
именно вы ему не сможете помочь. Почему вас это задело? Здесь 
есть о  чем подумать. Что хорошего дала вам эта встреча?  –  ​тему 
для обсуждения: – ​возможность задуматься о своих проблемах; – ​
подумать о том что даёт мне роль спасателя? (это про вторичные 
выгоды) (можно записать в 2 колонки и напротив каждого пункта – ​
как ещё я могу это получить?); -… Можете продолжить…

Юлия: 2-е. Как правило человек отвечает агрессией (форма 
неприятия может выражаться по  разному но  однозначно носит 
характер прекращения общения) в  случае затрагивания болевых 
моментов. Человек может и не осознавать насколько этот момент 
для него носит фундаментальный характер, у него может возник-
нуть страх, ведь если поколебать определённое восприятие себя 
или то  на  чём основывается его восприятие другими то, что он 
выстраивал многими годами (а  ведь это та  жизнь которая у  него 
сейчас есть) тогда возникнет очень много вопросов к себе и к его 
жизни. Здесь не  о  том плохой он или хороший, не  о  том, как он 
поступал (идеальных нет), а о страхе. Но не о страхе, что кто-то про-
сто узнает. Ну плохо я поступила когда-то, ну и что? Если я честна 
с собой, если я в отношениях с людьми такая какая я есть то этим 
людям будет всё равно и  моя жизнь не  изменится от  признания 
факта моего поступка, но даже допустим что кто-то из моих быв-
ших коллег или друзей не  захочет со  мной общаться ну  и? А  вот 
если этот поступок делал его значимым для себя и  благодаря 
которому он показывал свою значимость другим тогда…  И что он 
будет делать со  своей жизнью? Весь его мир на  какой то  момент 
должен будет рухнуть. Всё что он создавал может оказаться иллю-
зией за которой он прячется. Да ещё и его обиды. Согласна с вами 
и  в  том, что дело не  в  семье. Семья всё знала. Будь вы светилом 
мировой психологии и предложив ему бесплатные консультации 
он и тогда среагировал бы также.

Светлана: 1-е + м. б. и  2-е (кто-то подсказал мотивы психолога 
или сам до  этого додумался)). Видимо, он и  академиком «стал» 
благодаря «сильно хитрой» женщине. Не все покалеченные люди 
достойны, быть твоими клиентами.

Настя: О, Вы просто растеребили «похороненные и  молчащие» 
струны его души! Человек обиженный ещё с детства, имеющий рев-
ность и зависть к людям «выше по званию»! Возможно! всю жизнь 
борющийся за место под солнцем, пытаясь всем показать и доказать 
вот он Я, Я есть. А у него ничего не получилось. Как показывают мои 
наблюдения, такие люди в какой-то момент своей жизни начинают 
считать, что все им должны. И тут Вы… Узнав о Вас, он нарисовал 
в  своей голове картинку, что Вы дадите ему «волшебную таблет-
ку», которая решит хотя-бы последнюю проблему в  его жизни, 
это рождение внуков, чтоб здесь уж  перестать страдать! С  этой 
целью он к Вам первый подошел и прямо об этом сказал, что «Вы 
должны дать рекомендации». И  придуманный им в  голове пазлик 
рухнул, Вы оказались не  волшебником, а  «мошенником». Сам он, 
скорее всего!, ничего и никого не хотел понимать, только и делал, 
что боролся сначала со  СТАРШИМИ братьями и  сёстрами, потом 
со своими начальниками. И никакие купленные им регалии, не по-
моги ему стать «выше» и счастливее. И об этом Вы, ему напомнили, 
что «Вы ему ничего не должны». Вы его осадили, и в его понимании 
это выглядело, не дали возможность «взлететь», напомнив ему, что 
не забывай ты как родился «последний» и уже никогда не будешь 
«первый». Его тело дало подсказку, он съежился и замолчал, так как 
он знал, что это правда. Он увидел в Вас того «первого» с которым 
всю жизнь он борется, Вы  же рассказали ему, что были заведую-
щим. И Вы, весь такой свободный и независимый, гуляете по парку, 
а не сидите в душном кабинете, как будто с его стороны это было 
завистью, что у  него так не  получилось. Он хотел выиграть свою 
придуманную, невидимую другими «войну», стать первым, стать по-
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бедителем. А на войне, как известно, все средства хороши! Выбрал 
он самые простые и  быстрые  –  ​«купить первенство», выклянчить 
«волшебную таблетку» -рекомендации. Он проиграл, так как ничего 
своим плодотворным и  кропотливым трудом толком и  не  сделал, 
скорее всего, не было сил, все силы уходили на борьбу. И с дочерью 
поговорить, это  ж надо напрячься! Поэтому он и  смотрел на  Вас, 
как на  космонавта. И  не  сказал спасибо потому, что Вы дали ему 
не те рекомендации, которые он хотел услышать!

Юлия: Первое! И  по  ходу мне кое что пора изменить в  своей 
семейной жизни…  Это про первый фактор … обычно если у че-
ловека рыльце в пушку, он начинает в агрессивной форме перекла-
дывать вину на другого человека, при чем точно описывая события 
которые, но  транслируя их на  тебя… все в  той  же агрессивной 
форме … так вот читая Вас, меня тут осенило … в отношении мужа.

* * *
Сколько людей, столько и мнений – ​и это хорошо видно из ком-

ментариев. В  жизни всегда есть «золотая середина», и  было  бы 
классно знать, где она находится. К огромному сожалению, а может 
быть, и к счастью, не все люди даже догадываются о ней. Это дол-
жен знать, чувствовать, ощущать только сам человек, при условии, 
что он изучает свою жизнь! Много Вы таких встречали?

По традиции я представлю свои рекомендации и выводы, кото-
рые больше направлены в сторону коллег – ​психологов. Хотя, как 
показала обсуждаемая тема, многим профессиям (врачи, риелто-
ры, юристы, адвокаты и т. д.), которые связаны напрямую работой 
с людьми, также будет не лишним с ними ознакомиться:
1.	 Психолог обязан знать мудрость жизни: «Я отвечаю за то, что 

говорю, но я не отвечаю за то, что Вы слышите!»
2.	 Учитесь «отключать» свою профессию в повседневной жизни!

3.	 Помните, что многие не понимают и не знают, чем занимаются 
психологи! Для некоторых людей, особенно пожилых, психолог 
рождает животный страх  –  ​что, если он придет и  скажет, что 
жизнь прошла бездарно и многие желания ты не реализовал?!

4.	 Проанализируйте фразу М. А. Булгакова «Никогда не разгова-
ривайте с неизвестными»!

5.	 Не пытайтесь «влезть» в мозги чужого человека, так как многие 
из нас не знают о работе даже своего головного мозга

6.	 По возможности проходите супервизию у специалистов.
7.	 Примите, что способ выражения своих мыслей в форме письма 

(статьи, дневник и  т. д.) также является хорошей практикой 
внутреннего очищения себя от негатива.

8.	 Не забывайте фразу из Евангелие: «Не мечите бисер перед сви-
ньями, а то они попрут его ногами и обратятся против Вас» [2].

9.	 Никто не отменял закон жизни: «Не просят – ​не лезь»! Помогать 
надо только тем людям, которые действительно этого хотят 
и которые сами просят о помощи!
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НОЧУ ДПО «Академия Родологии»
Международная Профессиональная Лига родологов

Общероссийская профессиональная психотерапевтическая Лига
Совет по родовой культуре Ассамблеи народов Евразии

ПРОГРАММА МЕЖДУНАРОДНОЙ 
ИНТЕРНЕТ-КОНФЕРЕНЦИИ «РОДОЛОГИЯ 

В  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ И  ЖИЗНИ 
ОБЩЕСТВА» ПОСВЯЩЕННОЙ 80-ЛЕТИЮ 

В.  В.  ДОКУЧАЕВА
20 марта 2021 г., начало в 10.00 по московскому времени

Открывает конференцию Докучаева Лариса Николаевна  –  ​
к. ф. н., президент Академии родологии, президент Международ-
ной Профессиональной Лиги родологов, автор и  руководитель 
модальности «Родологический метод консультирования» ОППЛ, 
преподаватель международного уровня, председатель совета 
по родовой культуре Ассамблеи народов Евразии, президент фон-
да «Семья-XXI век», эксперт по семейному праву Государственной 
Думы Российской Федерации. Россия, Екатеринбург.

Приветственное слово Бельянинова Андрея Юрьевича  –  ​
Генерального секретаря Ассамблеи народов Евразии, доктора 
экономических наук, доктора политических наук. Россия, Москва.

Приветственное слово Макарова Виктора Викторовича – ​до-
ктора медицинских наук, профессора, президента Общероссийской 
профессиональной психотерапевтической лиги, вице-президента 
Всемирного совета по  психотерапии, заведующего кафедрой 
психотерапии и  сексологии Российской медицинской академии 
последипломного образования. Россия, Москва.

Приветственное слово Смирновой Светланы Константинов-
ны  –  ​Председателя Совета Ассамблеи народов Евразии, доктора 
политических наук. Россия, Москва.

1. Доклад «Родология в практике помогающих 
профессий и социальных проектах»

Докучаева Лариса Николаевна  –  ​к. ф. н., президент Академии 
родологии, президент Международной лиги родологов, автор и ру-
ководитель модальности «Родологический метод консультирования» 
ОППЛ, официальный преподаватель международного уровня, пред-
седатель совета по родовой культуре Ассамблеи народов Евразии, 
президент фонда «Семья-XXI век», эксперт по семейному праву Го-
сударственной Думы Российской Федерации. Россия, Екатеринбург.

В  докладе представлен международный опыт использования 
Родологии и  Родологического метода Докучаевых в  консульта-
тивной практике и профессиональной деятельности специалистов 
помогающих профессий, а также в социально-значимых проектах.

2. Доклад «Системная семейная психотерапия 
восточная версия, Родология и Медиация 

в практике помогающих профессий в период «new 
normal»

Лаврова Нина Михайловна – ​профессор РАЕ, профессиональ-
ный медиатор, руководитель комитета по  медиации СРО «Союз 
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психотерапевтов и  психологов», эксперт Совета по  саморегули-
рованию и предпринимательству ТПП РФ, председатель комитета 
по медиации ОППЛ, психотерапевт Европейского реестра, аккре-
дитованный супервизор и обучающий личный терапевт-адвайзер 
ОППЛ, руководитель модальности Системная семейная психоте-
рапия восточная версия ОППЛ, сертифицированный медиатор 
международного уровня, дипломирована Институтом системной 
семейной медиации (Италия), член Европейской ассоциации сис-
темных медиаторов (AIMS). Россия, Санкт-Петербург.

В докладе представлен отечественный и международный опыт 
использования технологий системно-информационного, ресурс-
ного и  медиативного подходов в  период «new normal», вызван-
ный пандемией COVID‑19. Применение оригинальных технологий 
ССТВВ и медиации, «Карты медиации» и «Родологического метода 
Докучаевых» в  консультативной практике и  профессиональной 
деятельности специалистов помогающих профессий способствует 
созданию гармоничной социальной среды.

РОДОЛОГИЯ В СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕКТАХ

3. Доклад «Применение Родологического метода 
Докучаевых в социальных проектах в Казахстане»

Мусина Сауле Мускетаевна – ​родолог-консультант, тектанушы, 
психолог, руководитель казахстанского отделения Международной 
Лиги профессиональных родологов, действительный член ОППЛ 
(Россия), член ППЛ (Казахстан), член поискового отряда «Мемо-
риальная зона» ЕНУ им.  Гумилева (Нур-Султан), соучредитель ОО 
«Atamnyn amanaty» (Завет предков), член Совета по родовой куль-
туре Ассамблеи народов Евразии (Россия). Казахстан, Нур-Султан. 
В докладе представлены девять социальных проектов, в которых 
принимали и  принимают участие родологи Казахстана. Даётся 
описание мероприятий, их значимости для участников. Показаны 
выявленные закономерности Рода участников проектов, влияние 
социальных катаклизмов ХХ века на поведенческие модели потом-
ков. Приведен анализ эффективности применения родологическо-
го метода Докучаевых, как практического инструмента сохранения 
и развития традиционной родовой культуры в Казахстане.

4. Доклад «Родология детям. Опыт работы 
со школьниками»

Вандышева Ирина Александровна  –  ​преподаватель родоло-
гии, родолог-консультант, преподаватель Семейной студии «Я-Ты-
Мы». Россия, Екатеринбург.

В докладе представлен опыт преподавания Родологии в семей-
ной студии «Я-Ты-Мы» (г. Екатеринбург) и  в  рамках реализации 
проекта «МИР – ​Моя История Рода» (Свердловская область) детям 
разного возраста. Приводятся положительные отзывы детей и их 
родителей о  необходимости и  полезности проведения занятий 
по Родологии.

5. Доклад «Написание книги о своем Роде. Личный 
опыт и рекомендации»

Омар (Умарова) Мария Михайловна  –  ​родолог-консультант, 
психолог, коуч, арт-терапевт, журналист. Лауреат международного 
конкурса журналистов СНГ и Балтии «Русский мир» (Москва). По-
бедитель республиканской Ярмарки социальных идей и проектов 
в номинации «Общественная тема» (Казахстан). Казахстан, Алматы.

В докладе описывается личный опыт автора по написанию книги 
о  своем Роде. Предоставляется информация об  этапах создания 
книги, также даются полезные рекомендации.

РОДОЛОГИЯ В РЕШЕНИИ ВОПРОСОВ CЕМЬИ 
И ЗДОРОВЬЯ

6. Сообщение «Родология соединяет поколения»
Жукова Светлана Николаевна  –  ​«Родолог для своего Рода», 

Россия, Москва.
Буклакова Татьяна Александровна  –  ​участник программы 

«Родолог-консультант», Россия, Москва.
Буклакова Елена Вячеславовна – ​студентка РЭУ имени Г. В. Пле-

ханова. Россия, Москва

В  сообщении представлен личный опыт изучения Родологии 
в  трёх поколениях одной семьи. Показывается положительное 
влияние этого опыта на гармонизацию межпоколенных связей.

7. Доклад «Родологический метод Докучаевых 
в решении задач бесплодия в Казахстане»

Сагимбаева Алия Нурпаевна  –  ​родолог-консультант, текта-
нушы; преподаватель родологии-тектану в Казахстане, Централь-
ной, Средней Азии, Азии. Психолог-практик. Учитель высшей 
категории, юрист. Руководитель Центра родологии, г. Астана. Дей-
ствительный член ОППЛ (Россия). Член ППЛ (Казахстан). Сопредсе-
датель комитета по родовой культуре Ассамблеи народов Евразии, 
Россия. Соучредитель ОО «Atamnyn amanaty» (Завет дедов). Вице-
президент Международной Лиги профессиональных родологов 
по  странам Азии. Член Попечительского совета ОФ «Өмірге сен». 
Координатор Школы «Преемственность поколений» Института 
развития семейных ценностей ДАНАЛЫК. Казахстан, Нур-Султан.

В  докладе рассматриваются актуальные вопросы бесплодия 
у  женщин и  семейных пар в  Казахстане сегодня. Показан Родо-
логический метод консультирования как один из  эффективных 
современных методов оказания помощи женщинам с  диагнозом 
«бесплодие». На практических примерах консультативной практики 
по  вопросам бесплодия показываются родологические причины 
этого диагноза и составляется программа коррекции.

8. Доклад «Родологический метод 
консультирования в работе с семьями 

с перенатальными проблемами и абортами 
в предшествующих поколениях»

Войтехова Надежда Валерьевна  –  ​медицинский психолог 
ГБУЗ СО «Невьянская центральная районная больница». Россия, 
Невьянск.

В  докладе приводятся результаты исследований влияния 
абортов, в предшествующих поколениях на репродуктивную спо-
собность женщин в  их Родовой системе сегодня. Выявлена связь 
абортов и  перинатальных потерь в  разных поколениях Родовой 
системы. Показано применение родологического метода консуль-
тирования Докучаевых для решения данных задач.

9. Доклад «Применение Родологического метода 
консультирования в работе с ВИЧ позитивными 

и зависимыми клиентами»
Гузеева Елена Владимировна –  ​клинический психолог, родо-

лог-консультант, преподаватель родологии. Россия, Екатеринбург.
В  докладе анализируются способы помощи клиентам с  нарко-

зависимостью в  сохранении ремиссии и  поиске их собственных 
ресурсов, клиентам с ВИЧ в сохранении приверженности к лече-
нию. Показано использование родологического метода консуль-
тирования, который способствует сохранению этих возможностей 
у клиентов.

10. Сообщение «Применение Родологического 
метода Докучаевых в решении вопросов 

здоровья»
Востокова Наталья Михайловна – ​преподаватель родологии, 

родолог-консультант, психолог, детский кинезиолог. Россия, Ниж-
няя Тура.

В  сообщении, на  примере консультативных случаев, показано 
влияние родовых программ на состояние здоровья позвоночника 
у  потомков. Применение родологического метода Докучаевых 
дает возможность быстрого осознания клиентом причин болезни 
и достижения эффективного результата в консультировании.

11. Доклад «Коррекция лишнего веса. 
Родологический метод Докучаевых»

Зуева Ирина Николаевна – ​психолог, родолог для своего Рода, 
выпускница программы «Родологический метод консультирования. 
Повышение квалификации», член совета по  Родовой культуре 
Ассамблеи народов Евразии, руководитель центра семейного 
образования «Жемчужинка». Россия, Энгельс.

В  докладе рассматривается применение родологического ме-
тода в коррекции лишнего веса. Анализируются бессознательные 
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механизмы возникновения данной проблемы, возникшей у предков 
и проявляющейся у потомков. Рассматриваются методы гармониза-
ции психоэмоционального состояния клиента с целью коррекции 
лишнего веса и улучшения качества жизни. Представлены случаи 
из консультативной практики родолога-консультанта.

12. Доклад «Первые шаги. Родологический метод 
в решении задач со здоровьем ребенка»

Усенова Айчурок Бототбековна  –  ​родолог-консультант, 
член Международной Лиги профессиональных родологов, член 
ОППЛ(Россия), представитель Академии Родологии в Кыргызстане, 
член Ассамблеи народов Евразии (Москва), тьютор по  Эмоцио-
нальному Интеллекту, основатель и  организатор этно-фестиваля 
«TekFest». Кыргыстан, Бишкек.

Консультационный случай из  профессиональной практики ро-
долога-консультанта, как события в  Роду повлияли на  здоровье 
и  развитие ребенка. Родологический метод в  решении задач 
со здоровьем ребенка.

13. Сообщение «Личная трансформация 
страха потери денег во время беременности 

с применением родологического метода»
Сабирова Асель Ханатовна – ​родолог для своего Рода. Казах-

стан, Алматы.
В сообщении приводятся результаты исследования по применению 

родологического метода в работе со страхом потери денег. Показаны 
наблюдения автора за  собой и  другими беременными женщинами 
и  проработанные причины страха, что способствовало появлению 
денежных поступлений и других видов дополнительного дохода.

14. Доклад «Влияние социальных катаклизмов 
(репрессий, войн и др.) на потребность жить 

в своем доме»
Звездина Ольга Николаевна  –  ​преподаватель родологии, 

родолог-консультант, действительный член ОППЛ, психолог, пре-
подаватель Семейной студии «Я-Ты-Мы». Россия, Екатеринбург.

В  докладе приводятся результаты исследований влияния со-
циальных катаклизмов ХХ  века на  потребность последующих 
поколений жить в своем доме на основе интернет-опроса и кон-
сультативной практики. 

15. Сообщение «Мой Род – ​тысячи лет 
и километров»

Зыкина Софья Павловна  –  ​психолог, родолог –консультант, 
преподаватель психологии, действительный член ОППЛ. Россия, 
Москва.

В сообщении описывается, как исследования ДНК материнской 
линии Рода соотносятся с  линией жизни потомка. Рассматрива-
ется пример проявления родового BID на  личном опыте автора 
сообщения.

РОДОЛОГИЯ В КОНСУЛЬТИРОВАНИИ

16. Доклад «Использование приемов 
Родологического метода консультирования (РМК) 
в практике психологического консультирования»
Солодовникова Ольга Михайловна –  ​психолог, родолог–кон-

сультант педагог дополнительного образования. Россия, Томск.
В докладе приводится опыт работы в психологическом консуль-

тировании с  использованием техники прощения/благодарения 
РМК Докучаевых, как возможности активирования ресурсов Рода 
и  улучшения качества жизни потомка. Сила Рода показана как 
неистощимый ресурс человека.

17. Сообщение «Личный опыт в психологической 
практике, использования Алгоритма 

родологического метода консультирования 
при краткосрочном психологическом 

консультировании»
Самойлова Юлия Алексеевна  –  ​психолог, выпускница автор-

ского курса «Родологический метод консультирования (РМК).
Повышение квалификации». Россия, Москва.

В  сообщении показывается личный консультативный опыт 
в психологическом консультировании. Раскрываются возможности 
использования Алгоритма РМК или некоторых его элементов при 
краткосрочном психологическом консультировании.

18. Сообщение «Национальность как ресурс: 
родологический аспект»

Батманова Наталья Юрьевна  –  ​преподаватель педагогики 
и  психологии, родолог-консультант, психолог-консультант, член 
Совета по родовой культуре Ассамблеи народов Евразии. Россия, 
Москва.

В  сообщении представлен методологический прием иссле-
дования национального ресурса во  внутренних ощущениях 
потомка. Показан личный опыт использования этого приема в Ро-
дологическом консультировании с  целью интеграции в  одном 
человеке национальных особенностей для лучшей адаптации 
в жизни.

19. Доклад «Родологический метод 
в консультативной практике по вопросам 

сексуальных отношений»
Таранец Виктория Викторовна – ​психолог, семейный систем-

ный терапевт, сексолог-консультант, выпускница авторского курса 
«Родологический метод консультирования (РМК). Повышение ква-
лификации» для специалистов-психологов. Украина, Днепр.

В  докладе рассматривается взаимосвязь РМК Докуча-
евых и  определенных аспектов развития сексуальности 
у  женщин на  примере случая из  консультативной практики. 
Приводится диагностика родовых программ и  выявление пси-
хологических ударов во  взаимоотношениях между мужчиной 
и  женщиной, локализующихся в  бессознательном, и  живущих 
во  времени нескольких поколений, влияющие на  здоровье 
потомков.

20. Доклад «Современные сказки как инструмент 
активации позитивных родовых программ»

Колоколова Ольга Васильевна  –  ​родолог для своего Рода. 
Россия, Санкт-Петербург.

Среди современных сказок четко стало проявляться направ-
ление так называемых «родологических сказок». Такие сказки 
могут быть направлены на  разрешение внутренних конфликтов 
Личностей, Семей, Родов и Народов. Назначение сказок – ​вернуть 
утраченные ценности, корректировать негативные чувства, смыслы 
и активировать позитивные программы каждого Рода. В докладе 
приводятся примеры «родологических подсказок» из  истории 
моего Рода.

21. Сообщение «Успешная практика 
консультирования в сочетании регрессивной 

терапии и родологического метода Докучаевых»
Кучеренко Евгения Николаевна  –  ​родолог для своего Рода, 

регрессолог, специалист по эриксоновскому гипнозу, коуч, астро-
лог. Россия, Москва.

В  сообщении приводятся результаты исследования для поиска 
ответа на  наиболее часто задаваемый вопрос на  консультации: 
«Почему/зачем это со мной происходит?» Показана интеграция двух 
методов  –  ​родологического метода Докучаевых и  регрессивной 
терапии, которая помогает найти ответ на  вопрос и  справиться 
с поставленной задачей.

22. Сообщение «Опыт использования 
танцевальных практикумов на семинарах 

по Родологии и клубных встречах родологов»
Черепанова Татьяна Владимировна – ​преподаватель родоло-

гии, родолог-консультант, преподаватель Семейной студии «Я-Ты-
Мы». Россия, Екатеринбург.

В сообщении исследуется тема «Мужчина и Женщина» через та-
нец. Показано как в танце участники отслеживают: своё тело, свои 
мысли и  свои чувства. В  процессе взаимодействия с  партнёром 
фиксируют реакции и осознание – ​«какие мы мужчины и женщины». 
В мини-группах делятся своими открытиями.
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РОДОЛОГИЯ В РЕШЕНИИ ВОПРОСОВ БИЗНЕСА

23. Доклад «Влияние межпоколенных связей 
на раскрытие лидерского потенциала и успешности 

личности в бизнесе»
Арзимбетова (Адамбай) Назым Маратовна  –  ​МВА, сертифи-

цированный родолог-консультант, член ППЛ Казахстана, психолог-
практик. Казахстан, Алматы.

В  докладе представлены данные исследования, посвященного 
изучению феномена трансгенерационного наследования и  его 
влияния на  фактор успешности личности в  бизнесе. Показано, 
каким образом, на  уровне глубинных бессознательных струк-
тур, наследуются родовой стиль жизни, способности, желания, 
ценности, деструктивные программы и  многое другое, согласно 
концепциям родологического метода консультирования о межпо-
коленной передаче. На  примере конкретных клиентских случаев 
представлен анализ причинно-следственных связей в  системе 
Рода, повлиявших на раскрытие лидерского потенциала клиентов 
в бизнесе и социуме.

24. Доклад «Синдром годовщины. Влияние 
на изменение профессиональной деятельности»
Судакова Татьяна Викторовна  –  ​«Родолог для своего Рода», 

выпускница авторского курса «Родологический метод консультиро-
вания (РМК). Повышение квалификации», кинезиолог, модальность 
«Духовно – ​нравственная кинезиология». Россия, Санкт-Петербург.

В докладе представлен случай из консультативной практики 
о  влиянии синдрома годовщины на  изменение вида профес-

сиональной деятельности клиента. Показано, как применение 
РМК Докучаевых помогает выявлять причинно-следственные 
связи потребности клиентки и проявления лояльности законам 
ее Рода, а  также возможности трансформации неэффектив-
ной родовой программы для сохранения жизни и  здоровья 
человека.

25. Доклад «Выбор решения: Родологичекие 
инструменты и установки»

Ким Екатерина Романовна  –  ​к. т. н., доцент кафедры «Инфор-
мационные технологии» Университета «Туран». Казахстан, Алматы.

В  докладе приведена история о  том, как Родология повлияла 
на процесс принятия решений. Показано применение родологиче-
ских инструментов и влияние установок на формирование процес-
са принятия решений, на выбор решения и взятие ответственности 
за принимаемое решение.

26. Доклад «Влияние родовых программ 
на состояние бизнеса у потомков»

Сертаева Гульмарьям Темергазыевна – ​родолог-консультант, 
со-основатель Агентства информационных услуг AULETTI, дирек-
тор компании по  северному региону Казахстана, бизнес-тренер. 
Казахстан, Нур-Султан.

В  докладе приведены примеры из  консультативной практики: 
исследование причин возникновения и  влияния неэффективных 
родовых программ при организации и ведении бизнеса у сотруд-
ников отдела продаж коммерческой компании. Показаны возмож-
ности коррекции неэффективных родовых программ.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ

Модальность «Юнгианский анализ» Общероссийской Профессиональной Психотерапевтической Лиги 
Академия Глубинной Психологии 

Московская Ассоциация Аналитической Психологии 
приглашают Вас принять участие в VIII международной междисциплинарной научно-практической 

конференции

«ВЗАИМООТРАЖЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА И  КОСМОСА 
В  ЮНГИАНСКОМ АНАЛИЗЕ И  ПРАКТИКЕ 

ПСИХОТЕРАПИИ»
3–4 апреля 2021 г.

Место проведения  –  ​Библиотека Иностранной Литературы 
(Малый зал)

На нашей междисциплинарной юнгианской конференции пред-
ставители различных направлений психологии и  психотерапии, 
а также видные академические учёные, доктора и кандидаты наук – ​
философы и  филологи, историки и  культурологи, искусствоведы 
и  естествоиспытатели  –  ​вместе с  исследователями бессознатель-
ного человеческой психики и  мастерами творческих профессий 
открывают тайны древних символических систем и перекидывают 
мосты к современным знаниям, дающим нам ключи постижения за-
конов реальности, глубины души и высоты духа, размышляют о том, 
как взаимодействует тонкий мир с  физическим, какова природа 
сознания человека и его бессознательного, насколько нам важно 
познавать и осознавать себя, суть своей природы и глубины своей 
психики. Вы станете свидетелями парадоксального соединения, 
казалось бы, несоединимых идей – ​синтеза, ведущего нас к понима-
нию себя, целостному восприятию жизни и человеческой природы.
Тематическое поле конференции:
•	 Глубинная психология: между божественным и человеческим.
•	 Символическое мышление как основополагающий принцип 

работы с  человеческой психикой, путь к  осознанности бессоз-
нательных процессов.

•	 Сознание как «второй творец мира» (К. Г. Юнг). Мир в человече-
ском отражении.

•	 Творческая сила воображения. Активное воображение в  юнги-
анском анализе и практике психотерапии.

•	 Зеркало психики: принцип отражения тонкого, духовно-психиче-
ского мира и плотного, физического в человеческом измерении.

•	 Пространство и  время как зеркало аналитического процесса. 
Человеческая психика в пространстве и времени.

•	 Взаимоотражение и взаимодействие сознания и бессознательного 
человеческой психики. Трансцендентная функция.

•	 Равновесие между полюсами. «Золотое сечение» в  искусстве 
и науке о Человеке.

•	 Анри Корбен и  его «Наука равновесия и  соответствие между 
мирами».

•	 Пространство МЕЖДУ: манифестации трансцендентного.
•	 Путь индивидуации как преодоление пространства МЕЖДУ, 

амплификация его мифологического, астрологического, алхи-
мического и прочего символизма.

•	 Лиминальная зона развития. Трансформационные процессы 
в  юнгианском анализе. Тревога неопределённости в  практике 
психотерапии.

•	 Межполушарная функциональная асимметрия, связь между 
полушариями мозга и её значение для психотерапии.

•	 Зазеркалье как теневое психическое пространство.
•	 Механизмы психического отражения. Квантовые закономерности 

психических процессов. Психические и торсионные поля.
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•	 Зеркало как атрибут Венеры. Отражение Тени в любовных вза-
имоотношениях.

•	 Проекции в психических процессах. Психология переноса в юн-
гианском анализе и  практике психотерапии. Работа  К.  Г.  Юнга 
«Психология переноса» и средневековый алхимический трактат 
“Rosarium Philosophorum”.

•	 Зеркало Сна – ​отражение психических процессов в сновидениях.
•	 Символические системы – ​древние и современные – ​в юнгианском 

анализе и практике психотерапии.
•	 Сакральные знания прошлых времён и  их символические сис-

темы  –  ​архетипическая сокровищница бессознательного чело-
веческой психики.

•	 Герметизм, гностицизм и другие древние учения – ​их символизм 
в глубинной психологии. Взаимоотражение духа и материи как 
герметический принцип «Что вверху, то и внизу».

•	 Духовные поиски К.  Г.  Юнга и  его работа с  символическими 
системами Запада и Востока.

•	 Космические часы и всеобщий Закон Ритма. Влияние космических 
ритмов на организм и психику человека.

•	 На рубеже эпох: между эпохой Разделения (эрой Рыб) и эпохой 
Синтеза (эрой Водолея). Человек новой эпохи.

•	 Алхимия как символическая система в  глубинной психологии. 
Внутренняя и внешняя алхимия: точки соприкосновения гумани-
тарного и естественнонаучного знания о человеке и его месте 
в мироздании.

•	 Астрология как символическая система в глубинной психологии. 
Звёздная природа человека. Взаимоотражение материальной 
Солнечной системы и  планетарных архетипов человеческой 
психики.

•	 Таро как символическая система в  глубинной психологии. 
Метафорические ассоциативные карты в  юнгианском анализе 
и практике психотерапии.

•	 Мифология как символическая система в глубинной психологии. 
Зеркало в  мифологических сюжетах. Архетипические сюжеты 
мифов в аналитической работе.

•	 Символизм зеркала в алхимии, астрологии, Таро, каббале, нуме-
рологии и других символических системах, а также в литературе, 
изобразительном искусстве, музыке прошлого и  настоящего 
времён.

•	 Взаимосвязи между различными символическими системами, 
психологический смыл этих взаимосвязей.

•	 Взаимоотражение души и  тела. Психосоматика: симптомы тела 
как зеркало души. Психосоматическая целостность. Психофизи-
ологические ресурсы и возможности человека.

•	 Развитие и  взросление личности в  зеркале психологической 
травмы. Психотерапия душевной травмы.

•	 Символическое исследование глубин психики: активное вообра-
жение, арт-терапия, гештальт-терапия, психоанализ, лакановский 
анализ, песочная терапия, сказкотерапия, работа с  сублич-
ностями, символодрама, астродрама, медитативные техники, 
телесно-ориентированные методы психотерапии: танцевально-
двигательная терапия, кинезиология, биодинамика, биосинтез, 
дыхательные практики, психофизиология измененных состояний 
сознания, биоэнергетический анализ и др. методы работы с бес-
сознательной частью психики человека.
Координатор конференции  –  ​Сурина Лидия Алексеевна, 

канд. хим. наук, сопредседатель модальности «Юнгианский анализ» 
и кластера «Игропрактика в терапии и психологическом консуль-
тировании» ОППЛ, ректор Академии Глубинной Психологии. Тел.: 
+7 (916)405 1658, +7(977)753 0573 (WhatsApp, Viber, etc.), эл. почта 
sla57@mail.ru

Организационный взнос за участие в конференции: при оплате 
до 15 марта – ​6000 р., при более поздней оплате вплоть до начала 
конференции – ​7000 р.

Действительным членам ОППЛ и студентам МААП предоставля-
ется скидка 20%.

Для участия в  одном дне конференции: при оплате до  начала 
конференции – ​3500 р., на конференции – ​4000 р. (без предостав-
ления скидок).

Стоимость очного и дистанционного участия одинакова.

Для онлайн участия после оплаты орг. взноса сообщите свои 
ФИО и эл. адрес, и вы получите ссылку на вход от администратора 
Елены Хандуровой.

Всем участникам выдаются сертификаты участия (20 часов).
В программе конференции:
Хегай Лев Аркадьевич  –  ​юнгианский аналитик, президент 

Московской Ассоциации Аналитической Психологии. Доклад «Вну-
тренний космос. Глубинная психология как форма психонавтики»

Олег Геннадьевич Степанов – ​доктор медицинских наук, пери-
натальный психолог, академик Международной Академии Психо-
логических наук, профессор кафедры педиатрии Южно-Уральского 
государственного медицинского университета, Челябинск. Доклад 
«Общение с младенцем как с миром»

Абраменкова Вера Васильевна – ​доктор психологических наук, 
гл. науч. сотр. Института изучения детства, семьи и  воспитания 
РАО, академик международной академии наук педагогического 
образования, член Общественного совета при уполномоченном 
по правам ребёнка Президента РФ, член Союза писателей России, 
Москва. Доклад «Сила ребёнка»

Инина Наталия Владимировна – ​христианский психолог, пси-
хотерапевт, преподаватель факультета психологии МГУ, факультета 
психологии РПУ святого Иоанна Богослова, факультета социальных 
наук ПСТГУ. Выпускница Всесоюзного государственного института 
кинематографии (1994) и факультета психологии МГУ (2005). Автор 
бестселлера «Испытание детством», оригинального метода «Работа 
с “внутренним ребенком”. Психология взросления». Автор и веду-
щая психологической мастерской «Испытание детством». Москва. 
Доклад «Роль детства в  становлении личности. Опыты практиче-
ской христианской психологии»

Давыдов Иван Павлович –  ​доктор философских наук, доцент 
Философского факультета МГУ имени М.  В.  Ломоносова, Москва. 
Доклад «Теневые фигуры и “ложные маски” героев «Охоты на Снар-
ка» Льюиса Кэррола в свете юнгианского анализа»

Кузнецова Оксана Викторовна  –  ​кандидат психологических 
наук, аналитический психолог, психотерапевт по методу символд-
рамы, действительный член ОППЛ, Москва. Доклад «Метаморфозы 
времени, или Время как зеркало аналитического процесса»

Попова Светлана Сергеевна  –  ​кандидат медицинских наук, 
врач высшей категории, акушер-гинеколог, аналитический психо-
лог, член международной ассоциации наблюдения за младенцами 
по методу Эстер Бик (AIDOBB), Санкт-Петербург. Доклад «Гестаци-
онный космос, или танец первичной диады глазами наблюдателя»

Дайс Екатерина Александровна  –  ​кандидат культурологии, 
культуролог, философ, поэт, переводчик, член Международного 
Платоновского философского общества, Москва. Доклад «Астро-
логические соответствия Таро: история вопроса»

Зайцев Григорий Сергеевич  –  ​кандидат искусствоведения, 
композитор, член Союза композиторов России, доцент Институ-
та журналистики и  литературного творчества, художественный 
руководитель ансамбля современной музыки «Свобода звука», 
Москва. Доклад «Границы внешнего и внутреннего сквозь призму 
сновидений и творческого процесса»

Щепановская Елена Михайловна – ​кандидат философских наук, 
член Союза писателей Ленинградской области и Санкт-Петербурга, 
автор книг по  мифологии, астрологии и  символизму под псевдо-
нимом Семира. Доклад «Древнемифологические архетипы дея-
тельности и порядка. Образы умирающих и воскресающих богов»

Хребтова Нина Львовна – ​кандидат медицинских наук, анали-
тический психолог, врач-психотерапевт, психиатр, астропсихолог, 
арт-терапевт, действительный член ОППЛ, Пермь. Доклад «Динами-
ка индивидуальной души и Души Мира в мире постмодерна: через 
взаимоотражение к взаимоуничтожению или взаимоисцелению?»

Нестерова Евдокия Антоновна – ​кандидат филологических наук, 
доцент кафедры иностранных языков Российской Академии Народ-
ного Хозяйства и Государственной Службы при Президенте Россий-
ской Федерации (РАНХиГС), Москва. Доклад «Взгляд Бога: в поисках 
“Человека Живого” (на материале сериала Б. Фуллера “Ганнибал”»

Кузьменко Виктория Владимировна  –  ​кандидат химических 
наук, магистр психологии, арт-терапевт, психолог- консультант, биз-
нес-консультант, член Российской Арт-терапевтической Ассоциации 
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(РАТА). Доклад «Возможности включения традиционных кологодных 
обрядов и ритуалов в современную арт-терапевтическую практи-
ку». Интерактивный перформанс «Приветствие Колесу года»

Ковалёва Елена Валентиновна – ​кандидат медицинских наук, 
психолог, действительный член ОППЛ, Москва. Доклад: «Циклич-
ность ритмов Человека и Космоса»

Ломова-Стамарская Мария Вадимовна  –  ​кандидат психоло-
гических наук, инд. член IAAP, обучающий аналитик, супервизор, 
преподаватель МААП, РОАП/IAAP, Москва. Круглый стол «Сим-
волическая и  аналитические функции юнгианской психологии 
в осмыслении взаимоотражения внешних социальных процессов 
в массовом сознании и коллективном бессознательном»

Захарова Валерия Викторовна – ​кандидат юридических наук, 
клинический психолог, психотерапевт, специалист по психосомати-
ке, консультант по гомеопатии, Москва. Доклад «Голографическая 
природа болезни»

Чурсин Валерий Николаевич  –  ​кандидат технических наук, 
старший научный сотрудник, Москва. Доклад «Млечный путь, свя-
тилище на горе Нимруд и мифы пророка Мани»

Константин Павлидис – ​профессор Московского государствен-
ного педагогического университета, действительный член ОППЛ, 
директор и основатель научно-исследовательского центра и кли-
ники Orassy, Лондон, Великобритания;

Герасимова Лидия Сергеевна – ​магистр биологии, нейробио-
лог, научный сотрудник Московского государственного педагогиче-
ского университета, действительный член ОППЛ, Санкт-Петербург, 
Москва. Доклад «Девять аспектов Личности как функции четырёх 
аспектов Эго в Психоэтногенетике»

Талантов Дмитрий Александрович – ​магистр психологии, фи-
зик, действительный член ОППЛ, Москва. Доклад «Лиминальность 
как переход к новой идентичности на пути индивидуации»

Хегай Елена Семёновна – ​аналитический психолог, член МААП, 
разработчик и сертифицированный ведущий трансформационных 
игр, Москва. Авторская юнгианская игра «Путешествие в СноЯвь»

Пучкова-Дородницына Елена Юрьевна  –  ​врач, юнгиан-
ский аналитик, преподаватель Первого МГМУ имени И. М. Се-
ченова и  Московского Института Психоанализа, член МААП, 
член РОАП, рутер IAAP, Москва. Доклад «Вибрации любви. 
Наука и человек»

Блинов-Михаловски Леонард Юрьевич  –  ​юнгианский пси-
холог, магистр бизнес-администрирования, Рига, Латвия. Доклад 
«Великое Равновесие Маат (устойчивое взаимодействие и гармо-
ничное соразвитие макрокосма и микрокосма) как основа психи-
ческой целостности древних египтян»

Нестеров Пётр Фёдорович (Nestor Arcanius Aghoranath) – ​ма-
гистр философии, руководитель авторской Школы Таро «Золотой 
Путь», Москва. Доклад «Герметическом принцип «Что вверху, 
то и внизу» в сакральной традиции и современном мире»

Сазонова Илана –  ​директор герметической Академии «Живое 
серебро», Москва. Доклад «Зеркало Тролля в  арканах Таро, или 
Единство метафизического»

Кобецкая Карина Владимировна – ​психолог, журналист, шеф-
редактор, член Союза Журналистов, действительный член ОППЛ, 
Москва. Доклад «Тело и Психика. Сознательное и Бессознательное. 
Исследование посредством системы Human Design с  примерами 
из практики консультирования».

  ОБРАЗОВАНИЕ В ОППЛ

ОНЛАЙН СУПЕРВИЗИЯ
11 марта 2021 г. в 10.00 (московское время)

Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие в групповой Онлайн –  ​супер-

визии для практикующих психологов и психотерапевтов, предста-
вителей различных модальностей.

Дата и время: 11 марта в 10.00 мск, (длительность 3 академиче-
ских часа), в Zoom

Ведущая группы: Приходченко Ольга Анатольевна, психолог  –  ​
консультант, врач, сертифицированный супервизор ОППЛ.

Обязательное требование к участникам – ​участие с видео и ми-
крофоном.

Опоздания не допускаются.
Стоимость участия 600 рублей.
Телефон для справок 8–905–934–43–60
Регистрация на участие и получение ссылки по адресу 8750oppl@

gmail.com

ВЕБИНАР ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ, СЕМЬЯ И  ДРУГИЕ 
ЛИЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ

Уважаемые коллеги!
Приглашаем вас, ваших знакомых и друзей на вебинар Макарова 

Виктора Викторовича «Частная жизнь, семья и другие личные 
отношения»

“Ayant risqué une fois-on peut rester heureux toute la vie”, – 
(от франц.) 

«Однажды рискнув – ​можно остаться счастливым на всю жизнь»
Вебинар пройдет:
25 марта с 19:00 до 21.30 – ​базовый тариф
27 марта с 14:00 до 15.30 – ​тариф VIP (групповая встреча)

Виктор Викторович Макаров:
•	 доктор медицинских наук,
•	 профессор,
•	 Президент Общероссийской профессиональной психотерапев-

тической лиги и Национальной саморегулируемой организации 
«Союз психотерапевтов и психологов»,

•	 избранный президент Азиатской Федерации психотерапии,
•	 вице-президент Всемирного Совета по психотерапии,
•	 заведующий кафедрой психотерапии и  сексологии Российской 

медицинской академии НПО. Москва, Россия.
•	 ректор «Первого Университета В. В. Макарова

•	 президент Девятого Всемирного конгресса по  психотерапии 
«Дети. Общество. Будущее – ​Планета психотерапии».
Сегодня отношения не  только предшествуют семейным узам. 

Часто их заменяют, или другие отношения развиваются парал-
лельно с ними.

Сама  же семья принимает всё более разнообразные и  даже 
причудливые формы. Всё, что человек ищет, он может найти вну-
три семьи.
Этот вебинар для вас, если вы:
•	 Интересуетесь темой семьи и отношений
•	 Хотите качественно поменять свои отношения
•	 Не можете решить, как развивать свои отношения в будущем
•	 Испытываете трудности в  семейных, личных или тайных отно-

шениях
•	 Не умеете строить долгосрочные и счастливые отношения
•	 Вы профессионал и работаете с темой отношений в своей пси-

хотерапевтической практике
Мы поговорим о:
•	 браке и его формах
•	 параллельных отношениях (скрываемые, открытые или др.)
•	 принципах открытого брака
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•	 современных вариантах брака
•	 семейных ценностях
•	 семейных страхах и опасениях
•	 о том, как поступить, если у супруга/супруги появилась тайная связь
•	 о том, как общаться с семьей в условиях финансового кризиса
•	 о том, как не разрушать семью даже в трудной ситуации
И о многом другом!

Дарим подарки!
Формат работы:

Первая часть: интерактивная online-презентация в ZOOM, лекция 
+ практические занятия, авторские техники и методики, которые 
вы сразу же сможете применить на практике.

Вторая часть: живое общение, дискуссия, формат вопрос-ответ, 
разбор ваших случаев с обратной связью от спикера.

Вы можете принять участие в  интерактивной лекции 2,5 часа 
(базовый тариф), в  интерактивной лекции+1,5 групповая работа 
(ВИП тариф), или приобрести запись вебинара.

Вы можете принять участие в  интерактивной лекции 2,5 часа 
(базовый тариф, 2990  руб. при оплате до  21.03.2021), в  интерак-
тивной лекции+ 1,5 групповая работа (ВИП тариф, 4990  руб. при 
оплате до 21.03.2021 + cкидка 20% на тариф ВИП членам ОППЛ всех 
уровней и членам СРО)

Ссылка для регистрации: firstpsyuniver.getcourse.ru

КЛАСТЕР «ИГРОПРАКТИКА В  ТЕРАПИИ 
И  ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ КОНСУЛЬТИРОВАНИИ»

Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги 
Проводит набор слушателей на онлайн-курс

Обучающая программа «Введение в  профессиональную 
игропрактику специалистов помогающих профессий»

Кластер ОППЛ «Игропрактика в терапии и психологическом 
консультировании»

Сертифицированный онлайн-курс подготовки специалистов 
помогающих профессий: рассчитан на  72 часа и  является обра-
зованием для психологов, психотерапевтов, педагогов, коучей, 
социальных работников, волонтеров, учащихся старших курсов 
средних и высших учебных заведений.

Цель курса: познакомить участников с современными игровы-
ми технологиями, сформировать теоретические представления 
и практические навыки использования различных техник и средств 
в индивидуальной и групповой работе в сфере игропрактики, сфор-
мировать знания и умения для применения новых инструментов 
в деятельности специалиста помогающей профессии.
Задачи курса:
•	 формирование понятия игровой деятельности и  ее отличие 

от других инструментов психологической помощи;
•	 овладение основными компетенциями игропрактика;
•	 изучение основных игровых механик;
•	 освоение методического материала на практике.

В итоге: Посредством Программы курса, реализуется изучение 
основных положений в сфере Игропрактики, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью слушателя.

Данная Обучающая программа является первой ступенью 
из  трёх, направленных на  освоение слушателями новой специа-
лизации «Ресурсная терапия и психологическое консультирование 
через игропрактику» (общее количество часов: 572 ак.ч.)

Обучение курса поддерживается Сертификатами ОППЛ, призна-
ваемыми большинством профессиональных ассоциаций России, На-
циональной организацией «Союз психотерапевтов и психологов», 
Европейской ассоциацией психотерапии, Азиатской Федерацией 
Психотерапии, Всемирным Советом Психотерапии.

Прошедшие полный курс слушатели, получают доступ к психо-
логической практике и супервизии.
Теоретические и практические навыки по итогу прохождения 
программы курса
1.	 В результате изучения программы слушатели будут знать:
а) � цели, принципы и технологии игровой механики;
б)  основы игры и технологию игрового процесса;
в) � основы управления групповой и  индивидуальной динамикой 

в игре;
г) � критерии оценки и  отбора информации для участников игро-

вого процесса с  целью достижения ими поставленного перед 
игрой результата.

2.	 В результате прохождения обучения слушатели должны уметь:
а) � применять в работе свои профессиональные навыки и качества 

игропрактика – ​ведущего игротренинга;
б) � использовать знания о механике и структуре игрового процесса 

для достижения максимального результата участников игры;

в) � организовывать взаимодействие, координацию и  контроль 
участников игры;

г) � своевременно реагировать на  изменения обстановки, гибко 
управлять групповым процессом на основе полученных знаний;

д) � мотивировать участников игрового процесса для движения 
и получения результата в поставленных перед игрой задачах;

е) � управлять групповой динамикой в игровом процессе;
ж) � подготовить и организовать игровое пространство для мак-

симального получения пользы участникам.
Применение
Теоретическая и  практическая подготовка позволит успешно 

применять игропрактические инструменты в  деятельности спе-
циалистов помогающих профессий.

Формы работы
Обучение начинается с  практики  –  ​авторской коучинговой 

игры-тренинга «ИгроКом», разработанной ведущими курса. Все 
слушатели принимают участие как участники тренинга, а  затем, 
на  основе рефлексии полученного игрового опыта и  обратной 
связи, организуется обучение теоретическим основам курса.

Теоретическая часть курса представлена в  виде мини-лекций, 
примеров из  практической деятельности, теоретических и  пра-
ктических упражнений, авторских т-игр и раздаточного материала.

В  ходе занятий большое внимание уделяется формированию 
практических навыков игропрактика у обучающихся.

Зачётные мероприятия проходят в  форме тестов (промежу-
точных и  итогового) и  практического ведения фрагмента игры 
«ИгроКом».

Содержание курса
Модуль 1 «Практические аспекты игропрактики» – ​32 ак.ч.
•	 Опыт игры как основа компетенций игропрактика.
•	 Знакомство с различными механиками игр.
•	 Понятие научной основы игры на примере авторских игр и обо-

снование использованных механик.
•	 Трудности и барьеры в работе игропрактика.
•	 Мотивационная, ресурсная поддержка игропрактика.
•	 Мотивационная, ресурсная поддержка участников игры.

Практика. Получение опыта и прикладное применение трансфор-
мационных игр (коучинговая игра-тренинг «ИгроКом», авторские 
психологические игры разных направлений). Самодиагностика 
компетентностей игропрактика. Работа над собственной индиви-
дуальной картой игропрактика.

Тестирование как промежуточный зачёт с получением накопи-
тельного сертификата ОППЛ.
Модуль 2 «Теоретические аспекты игропрактики» – ​32 ак.ч.
•	 Базовые понятия: что такое игра, игропрактика, игрофикация, 

игроформация.
•	 Психологические аспекты игры (функции игры, этапы игры, сет-

тинг игры, экология игры, групповая динамика, классификация 
игроков).

•	 Существующие классификации игр (виды, типы, формы органи-
зации).

•	 Игровой материал, игровые механики и динамики.
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•	 Эффективность игры и способы её обеспечения.
•	 Компетенции игропрактика: по подготовке к игре, по управлению 

сеттингом игры, по ведению игры, по взаимодействию с игроками 
разных типов, по  организации игровой рефлексии, по  управ-
лению групповой динамикой, по  выходу из  игры, ассимиляции 
(закреплению результатов).
Практика. Осмысление академических положений психологических 

игр. Тренировка компетенций игропрактика в упражнениях и играх.
Тестирование как промежуточный зачёт с получением накопи-

тельного сертификата ОППЛ.
Модуль 3 «Проведение игры как итоговый зачёт» – ​8 ак.ч.

•	 Каждый слушатель проводит часть игры самостоятельно, при-
меняя полученные на курсе знания и умения.

•	 Отвечает на вопросы преподавателей.
Заключительный зачёт с  получением накопительного сертифи-

ката ОППЛ и документа об успешном окончании курса.
* Ведущие оставляют за  собой право корректировки темати-

ческого порядка занятий и  содержательного наполнения тем 
в модулях.

Режим занятий
Обучение проходит в онлайн формате два раза в неделю: 16 за-

нятий по  4 ак.ч. + 8 ак.ч. зачёт по  проведению игры. Учащимся 
доступны записи проведенных вебинаров.

Расписание онлайн-курса на 2021 год
3 апреля 2021 года – ​29 мая 2021 года, время московское:

•	 03.04.21. 11:00–14:00 (сб) – ​Вебинар 1. Опыт игры как основа ком-
петенций игропрактика.

•	 08.04.21. 15:00–18:00 (чт) – ​Вебинар 2. Практика игрового процесса 
через игру-тренинг «ИгроКом»

•	 10.04.21. 11:00–14:00 (сб) – ​Вебинар 3. Знакомство с играми разных 
типов на примере авторских игр.

•	 15.04.21. 15:00–18:00 (чт) – ​Вебинар 4. Различные механики и ди-
намики игр.

•	 17.04.21. 11:00–14:00 (сб)  –  ​Вебинар 5. Понятие научной основы 
игры на примере авторских игр и обоснование использованных 
механик.

•	 22.04.21. 15:00–18:00 (чт) – ​Вебинар 6. Трудности и барьеры в ра-
боте игропрактика. Работа над собственной индивидуальной 
картой игропрактика.

•	 24.04.21. 11:00–14:00 (сб) – ​Вебинар 7. Мотивационная, ресурсная 
поддержка игропрактика.

•	 29.04.21. 15:00–18:00 (чт)  –  ​Вебинар 8. Самодиагностика компе-
тентностей игропрактика. Тестирование как промежуточный 
зачёт с получением накопительного сертификата.

•	 01.05.21. 11:00–14:00 (сб) – ​Вебинар 9. Базовые понятия: что такое 
игра, игропрактика, игротехника, геймификация, игроформация, 
игрофикация.

•	 06.05.21. 15:00–18:00 (чт) – ​Вебинар 10. Психологические аспекты 
игры (функции игры, этапы игры).

•	 08.05.21. 11:00–14:00 (сб)  –  ​Вебинар 11. Психологические аспек-
ты игры (экология игры, групповая динамика, классификация 
игроков).

•	 13.05.21. 15:00–18:00 (чт) – ​Вебинар 12. Существующие классифи-
кации игр (виды, типы, формы организации).

•	 15.05.21. 11:00–14:00 (сб)  –  ​Вебинар 13. Эффективность игры 
и способы её обеспечения.

•	 20.05.21. 15:00–18:00 (чт) – ​Вебинар 14. Игровой материал, сеттинг 
игры.

•	 22.05.21. 11:00–14:00 (сб) – ​Вебинар 15. Компетенции игропрактика: 
по подготовке к игре, по управлению сеттингом игры, по ведению 
игры, по взаимодействию с игроками разных типов, по управле-
нию групповой динамикой, по организации игровой рефлексии, 
по выходу из игры, ассимиляции (закреплению результатов).

•	 27.05.21. 15:00–18:00 (чт)  –  ​Вебинар 16. Тестирование как про-
межуточный зачёт с получением накопительного сертификата.

•	 29.05.21. 11:00–17:00 (сб)  –  ​Вебинар 17–18. Итоговый контроль 
в  форме практического зачета: Игропрактика как инструмент 
помогающих специалистов (проведение игротренинга).
Авторы и ведущие программы
Первак Виолетта Евгеньевна (куратор программы) – ​психо-

лог, преподаватель, гештальт-консультант, тренер групп СПТ, супер-
визор специалистов помогающих профессий, сертифицированный 
биоэнергет, тета-инструктор, игропрактик (автор двух и  ведущая 
9 игр), действительный член и  соруководитель кластера ОППЛ 
«Игропрактика в терапии и психологическом консультировании», 
организатор МиниФеста «Играя, создай свой мир сам!» Опыт 
преподавательской и  тренинговой работы более 20  лет. Санкт-
Петербург, Россия.

Муравьева Александра Сергеевна – ​психолог, психотерапевт, 
травматерапевт, сексолог. Опыт работы в  области психологии 
20 лет, в психотерапии иигровой терапии – ​более 10 лет. Вице-пре-
зидент Международной профессиональной гильдии психологов-
игропрактиков. Преподаватель курса «Игровая терапия взрослых». 
Разработчик трансформационных игр. Организатор конференций 
по игровой терапии в России. Действительный член и соруководи-
тель кластера ОППЛ «Игропрактика в терапии и психологическом 
консультировании», автор психологических трансформационных 
игр. Москва, Россия.

Ковалева Марина Анатольевна  –  ​магистр психологии, вице-
президент Международной профессиональной гильдии психоло-
гов-игропрактиков, преподаватель, игропрактик с  опытом более 
10  лет, автор психологических трансформационных игр, бизнес-
тренер, консультативный член ОППЛ. Тольятти, Россия.

Данько Елена Валентиновна  –  ​магистр психологии, детский 
и  юношеский психотерапевт, травматерапевт, арттерапевт, коуч, 
тренер, автор 6 игр-тренингов и  ведущая 10 игр, автор колод 
25  МАК, с опытом ведения игр более 7 лет, учредитель междуна-
родного клуба игропрактиков «Живые Т-Игры», член различных 
психологических сообществ, консультативный член ОППЛ. Киев, 
Украина.

Запись в группу обязательна!
Контакты: kursigropraktika@gmail.com
Менеджер программы: Ковалева Надежда Сергеевна, +7 (927) 

785–16–81

ОНКОПСИХОЛОГИЯ. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ. 

ОБУЧЕНИЕ
Психология против рака.
Обучающий курс «Онкопсихология. Психологическое сопро-

вождение онкологических больных» для всех: кто столкнулся 
с этим диагнозом и для тех, кто хочет помочь другим в борьбе 
против рака.

Участие возможно очно и онлайн.
Курс состоит из  6 модулей по  два дня с  10:00 до  18:00 по  мос-

ковскому времени.

1‑й модуль: 20–21 марта 2021 г.
2‑й модуль: 24–25 апреля 2021 г.
3‑й модуль: 22–23 мая 2021 г.
4‑й модуль: 19–20 июня 2021 г.
5‑й модуль: 24–25 июля 2021 г.
6‑й модуль: 21–22 августа 2021 г.
© «На сегодняшний день никаких альтернативных методов ле-

чения рака не  существует. Абсолютно неразумно лечить рак без 
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высших достижений современной медицины: хирургии, химиоте-
рапии, радиотерапии, иммунотерапии и  молекулярной генетики. 
Вместе с тем совершенно неразумно пренебрегать естественной 
способностью нашего тела защищаться от  злокачественных опу-
холей! Мы можем использовать эту естественную защиту либо 
для предотвращения болезни, либо для улучшения результатов 
лечения». Робин Серван-Шрайбер «Антирак».

А что же это такое: «Естественная способность нашего тела за-
щищаться от злокачественных опухолей»?

Это наша иммунная система! Наука, которая изучает влияние 
психики на иммунную систему, называется –  ​психонейроиммуно-
логия – ​область медицины, изучающая процессы функционального 
взаимодействия нервной системы организма человека и его пси-
хики с различными отделами его иммунной системы.

Один из примеров исследований в этом направлении:
Клинические исследования О. В. Бухтоярова на базе Сибирского 

отделения медицинских наук РАН по применению гипносуггестив-
ной терапии онкологических пациентов по регрессии в «образ себя 
здорового» показали следующие эффекты:
•	 пролонгированное многократное (в 17,9 раз) увеличение в крови 

содержания стволовых клеток (CD34) с достижением максималь-
ных значений к 4‑й неделе с начала терапии;

•	 увеличение длины теломер лимфоцитов, что все вместе под-
тверждает процесс обновления клеточного состава лимфоцитов 

как восстановление нарушений звеньев иммунной системы 
онкобольных.
Психотерапевтическое воздействие способно «переформатиро-

вать» иммунную систему»!
Постепенно медицина возвращается к  тщательно забытому 

подходу в  лечении заболеваний под названием  –  ​«персональная 
медицина». Суть его в краткой форме можно выразить формулой – ​
«лечить не болезнь, а больного».

Психотерапевтическая концепция программы основана на сис-
темно-феноменологическом подходе восприятия мира и человека 
как единого целого.

Ведущий Андрей Васильев – клинический психолог, член На-
ционального союза «Ассоциации онкологов России», тренер ППЛ, 
член-корреспондент Международной академии психологических 
наук.

Стоимость участия:
Москва (очное участие): стоимость одного модуля: 8 000 руб.
Другие города (участие в телемосте): стоимость одного модуля: 

6 000 руб.
Наши контакты: +7  905 740–45–07 Анастасия: e-mail: asgrebneva@

yandex.ru; facebook.com, vk.com
Адрес: г. Москва, Дмитровское шоссе, дом 7, корп. 2., Центр пси-

хологии «Бережно и Нежно».

  ОПЫТЫ ДУШИ

Цикл заметок Инны Лазебниковой

КРЕАТИВНОСТЬ И  СЕЙЧАС
Инна Лазебникова, психолог, г. Москва. 

Действительный член ОППЛ, 
член Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» 

Instagram @innal_75
Часто можно услышать фразы: мыслить надо креативно, 

креативное сознание, творчество – ​это креатив и т. д. Но что-
бы все это осуществить, реализовать в  своей жизни, нужен 
один очень важный аспект  –  ​Свобода! Имеется ввиду имен-
но свободное состояние сознания, духа, мыслеобразности. 
То есть для творчества человек должен быть свободен во всех 
аспектах своего проявления как личности. Для креативности 
вся энергия человека должна быть сфокусирована только 
на творении. Люди творческих профессий хорошо это знают. 
Вопросы бытия, рисков, долженствований, времени, ресурса… 
Все бытовые категории должны остаться на периферии созна-
ния, а в фокусе – ​только процесс творчества и вдохновения.

Но  где  же всего этого набраться сидя на  одном месте до-
статочно длительное время? Здесь вступает в резонанс само-
критика, различные комплексы, заниженная самооценка и т. д. 
и  т. п. Позволить себе быть иным, неумехой, сделать что-то 
впервые, криво, косо, но позволить и сделать. И не критиковать 
себя, а порадоваться, похвалить за смекалку, за новый опыт.

Огромное множество материала и  самих направлений 
можно найти в интернет-пространстве. Главное – ​чтобы идея 
«зацепила». Можно попробовать сделать тоже самое, сделать 
так же, как увидел –  ​пусть и повторить без видимых творче-
ских изменений. Однако, даже если это не  видно снаружи, 
то  внутри, в  коре головного мозга, процесс уже запустил-
ся – ​и это именно то, что является пусковым механизмом для 
дальнейшего индивидуального творчества и креатива –  ​нау-
чение мозга делать что-то новое, непривычное! Попробуйте 
то, чего никогда раньше не  делали  –  ​для мозга это станет 
ошеломляющим подарком!

Когда человек делает что-то на  волне творчества, он яв-
ляется создателем. А  если это творчество (любое!) несет 
пользу как минимум самому себе, своей семье, и  т. д. –  ​че-
ловек приближается к своей духовной составляющей. Сози-
дание, позитив, радость – ​вот залог успеха любого креатива. 
И пусть эта башня из мыльной пены просуществует 5 минут, 
но радости она принесет детям на целый день, а воспомина-
ний –  ​на всю жизнь! В этом и есть творчество, в этом и есть 
креатив, в этом и есть радость, позитив. Радостные, веселые 
моменты делают нас счастливыми, а  тот, кто нам их дарит, 
выражает свою любовь!

Креативность может быть выражена и в изучении, в обуче-
нии. Можно начать всей семьей изучать что-то новое и  по-
могать друг другу овладевать знаниями. Можно поменяться 
ролями, пусть каждый освоит то, что умеет другой член семьи, 
а профи станет помогающим учителем. Помогите друг другу 
провести время максимально радостно, позитивно, креативно. 
Помните, как звучало школьное правило орфографии? «Вместе 
пишется вместе»!

Даже находясь долгое время в  одном и  том  же простран-
стве, можно оставаться свободным, потому, что свобода – ​это 
и есть творчество!

Этот этап больше не  повторится. Это то, что мы будем 
вспоминать всю жизнь, как все те эпизоды, что запомнились 
многим навсегда (90-е, приватизация, перестройка, 98-й и пр.). 
Пусть весь максимум из того, что «будет что вспомнить», будет 
хорошим.

Терпение, понимание, помощь!
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  ОФИЦИАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

РЕЕСТР ПСИХОТЕРАПЕВТОВ 
И  ПСИХОЛОГОВ-КОНСУЛЬТАНТОВ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ
Действительные члены Общероссийской профессиональной психотерапевтической 

лиги
На  нашем сайте опубликован реестр действительного участия 

в Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиге
На 26 февраля 2021 года он включает 1399 человек
Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 

край, область
Город

Абахова Юлия 
Владимировна

Россия Москва

Аббасова Арзу Али гызы Азербайджан Баку
Абдуллаева Тамилла Ага 
Юсиф кызы

Азербайджан Баку

Абдуллина Ольга Петровна Россия Красноярск
Абельдинова Светлана 
Александровна

Россия Москва

Абзамилова Елена 
Алексеевна

Россия Москва

Абилова Саида Биннат 
гызы

Азербайджан Баку

Абу-Талеб Дарья 
Викторовна

Россия Московская Красногорск

Авагимян Анжела 
Албертовна

Россия Москва

Авакян Армине 
Альбертовна

Армения Ереван

Авдеенко Сергей 
Сергеевич

Россия Алтайский край Барнаул

Аверина Евгения 
Викторовна

Россия Самара

Аверкина Светлана 
Сергеевна

Россия Крым Севастополь

Аверьянова Юлия 
Валерьевна

Россия Москва

Авраменко Валерий 
Валентинович

Россия Краснодар

Агамирзоева Наида 
Загидовна

Россия Ростовская Батайск1

Агафонова Светлана 
Сергеевна

Россия Ростовская Батайск

Агеева Ирина Викторовна Россия Москва
Адал Елена Валерьевна Россия Москва
Адрианова Светлана 
Владимировна

Россия Санкт-
Петербург

Акаева Фарида Абас-
Алиевна

Россия Москва

Акимушкина Оксана 
Александровна

Россия Московская Жуковский

Акмаева Сажида 
Рафгатовна

Россия Астрахань

Акопян Асмик Завеновна Армения Ереван
Аксенова Елена 
Геннадьевна

Россия Москва

Аксенфельд Раиса 
Гарриевна

Россия Ярославль

Аксютич Татьяна Павловна Россия Иркутск
Акчурин Ильшат 
Фаризович

Россия Башкортостан Уфа

Алекперова Айдан Акиф 
кызы

Азербайджан Баку

Алексеенко Кирилл 
Петрович

Россия Санкт-
Петербург

Алексейкова Ирина 
Владимировна

Россия Москва

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Алексеюк Мария Ивановна Россия Крым Севастополь
Аленникова Лана 
Станиславовна

Россия Ростов-на-Дону

Алёхина Анна 
Владимировна

Украина Харьков

Алимгазиева Кунай 
Бакытбеккызы

Казахстан Алматы

Алферьева Екатерина 
Геннадьевна

Россия Астрахань

Альская Екатерина 
Владимировна

Россия Москва

Альская Екатерина 
Владимировна

Россия Москва

Андреева Светлана 
Алексеевна

Россия Москва

Андрейченко Татьяна 
Николаевна

Россия Крым Евпатория

Андрианова Людмила 
Венедиктовна

Россия Вологда

Анищенко Светлана 
Игоревна

Россия Адыгея Майкоп

Анненков Сергей 
Леонидович

Россия Москва

Аносова Галия Касымовна Россия Москва
Анохин Максим Сергеевич Россия Ростов-на-Дону
Анташкевич Елена 
Олеговна

Россия Московская п.Свердловский

Антипова Елена 
Валерьевна

Россия Самара

Антипова Надежда 
Евгеньевна

Россия Москва

Антипова Ольга 
Александровна

Россия Москва

Антоненко Александр 
Викторович

Россия Краснодарский 
край

Новороссийск

Антонов Артём Валерьевич Россия Пермь
Антонова Алина Сергеевна Россия Москва
Антонова Елена 
Владимировна

Россия Калужская Обнинск

Аракелова Армена 
Александровна

Россия Москва

Арбатская Оксана 
Анатольевна

Россия Москва

Арефьева Зульфия 
Хуснитдиновна

Россия Краснодар

Арехова Олеся Валерьевна Казахстан Алматы
Арзамазова Людмила 
Петровна

Россия Иркутск

Аркелов Олег Викторович Россия Ростовская Батайск
Артемова Янина 
Владимировна

Россия Санкт-
Петербург

Артемьев Сергей Игоревич Россия Москва
Арутюнян Заруи 
Робертовна

Россия Москва

Арутюнян Светлана 
Фрунзевна

Франция Страсбург

Архарова Анна 
Михайловна

Россия Москва
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Архипов Дмитрий 
Викторович

Россия Москва

Архипова Елена 
Георгиевна

Россия Москва

Арышева Ирина 
Владимировна

Россия Челябинск

Асадуллина Светлана 
Маратовна

Россия Башкортостан Уфа

Асатурова Кристина 
Михайловна

Россия Ростов-на-Дону

Асланова Фидан Фаик гызы Азербайджан Баку
Асташина Яна Игоревна Россия Москва
Афанасьева Елена 
Петровна

Россия Алтайский край Барнаул

Ахременко Татьяна 
Петровна

Россия Брянск

Ачина Алиса 
Владимировна

Россия Ростов-на-Дону

Аяпбергенова Гульмира 
Болатовна

Казахстан Акмолинская Нур-Султан

Бабаева Надежда 
Александровна

Россия Москва

Бабанина Ирина 
Владимировна

Россия Москва

Бабинцева Татьяна 
Алексеевна

Россия Киров

Бабушкина Лариса 
Александровна

Россия Бурятия Улан-Удэ

Багишева Алла 
Геннадьевна

Россия Ростов-на-Дону

Баева Оксана Николаевна Россия Самара
Баженова Ирина 
Александровна

Россия Свердловская Екатеринбург

Базарова Анастасия 
Владимировна

Россия Москва

Байбородина Мария 
Валерьевна

Россия Якутия пгт Светлый 
Мирнинский 
р-н)

Байгулова Венера 
Анваровна

Россия Татарстан Зеленодольск

Байдюк Марина 
Александровна

Россия Московская Балашиха

Бакаева Лалена Фаридовна Россия Крым Симферо-
польский р-н, 
с. Укромное

Баклагина Ольга 
Александровна

Россия Сахалинская Южно-
Сахалинск

Балаганин Сергей 
Вячеславович

Россия Нижний 
Новгород

Балахнина Татьяна 
Георгиевна

Россия Крым Севастополь

Балашова Татьяна 
Владимировна

Канада Vancouver, BC

Барабанов Дмитрий 
Евгеньевич

Россия Москва

Баранник Анастасия 
Сергеевна

Россия Новосибирск

Баранова Елена Олеговна Россия Московская Королев
Баркалова Наталия 
Викторовна

Россия Саратов

Бароян Кристина 
Ваниковна

Россия Курск

Баскакова Людмила 
Николаевна

Россия Новосибирск

Басманов Владимир 
Степанович

Россия Москва

Батинич Елена 
Владимировна

Россия Москва

Безрукова Светлана 
Александровна

Россия Пенза

Бекежанова Ботагоз Искра 
Кызы

Казахстан Акмолинская Нур-Султан

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Белова Елена Михайловна Россия Москва
Белова Татьяна Николаевна Россия Приморский 

край
Владивосток

Белогородская Инга 
Сергеевна

Россия Москва

Белогородский Лев 
Семёнович

Россия Москва

Белоскурская Ольга 
Павловна

Россия Москва

Белоусова Наталья 
Геннадьевна

Россия Омск

Белоусова Наталья 
Николаевна

Украина Киев

Бельская Ольга 
Николаевна

Украина Киев

Белюченко Татьяна 
Алексеевна

Россия Москва

Беляева Виктория 
Игоревна

Россия Санкт-
Петербург

Беляева Татьяна 
Геннадьевна

Россия Новосибирск

Беляков Дмитрий 
Александрович

Россия Москва

Бердина Ирина Ивановна Россия Москва
Бердникова Анна 
Николаевна

Россия Кировская Пгт Лебяжье

Бердышева Светлана 
Ивановна

Россия Башкортостан Уфа

Березикова Светлана 
Васильевна

Россия Москва

Березина Валентина 
Николаевна

Россия Москва

Берёзкина Анна 
Витальевна

Россия Москва

Берёзкина-Орлова 
Виктория Борисовна

Россия Москва

Березов Сергей 
Алексеевич

Россия Ростов-на-Дону

Березюк Виталий 
Сергеевич

Россия Ставрополь

Берестнева Юлия 
Владимировна

Россия Москва

Берсенева Ольга 
Владимировна

Россия Москва

Бжигакова Марет 
Юсуфовна

Россия Волгоград

Бизяев Василий 
Вячеславович

Россия Свердловская Екатеринбург

Билевич Светлана Юрьевна Россия Санкт-
Петербург

Бирюкова Юлия Ивановна Россия Москва
Битехтина Любовь 
Дмитриевна

Россия Москва

Благова Елена Алексеевна Россия Московская Королёв
Блиновская Елена 
Олеговна

Россия Москва

Блок Ольга Григорьевна Казахстан Караганда
Блох Мария Евгеньевна Россия Москва
Богатырева Лариса 
Владимировна

Россия Ростовская Таганрог

Богданова Ольга 
Владимировна

Россия Москва

Богданчик Светлана 
Николаевна

Россия Москва

Богинская Татьяна 
Анатольевна

Россия Башкортостан Уфа

Богодяж Ольга Леонидовна Россия Омск
Богута Сергей 
Александрович

Россия Свердловская Екатеринбург

Боева Яна Геннадьевна Россия Санкт-
Петербург



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА  МАРТ-2021	 18

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Бойко Ольга Валериевна Россия Краснодарский 
край

Славянск-на-
Кубани

Бокач Светлана 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Большанин Алексей 
Юрьевич

Россия Ставропольский 
край

Кисловодск

Бондарева Ирина 
Георгиевна

Россия Москва

Бондаренко Павел 
Васильевич

Россия Брянск

Бондарь Кирилл 
Владимирович

Россия Ростов-на-Дону

Бондарь Юлия 
Александровна

Россия Белгородская Строитель

Боровиков Андрей 
Владимирович

Россия Москва

Бородин Сергей 
Владимирович

Россия Тюменская Ханты-Мансийск

Бородина Наталия 
Борисовна

Россия Приморский 
край

Владивосток

Бочарова Нина 
Арутюновна

Россия Москва

Боярская Елена Сергеевна Россия Москва
Бредихин Игорь 
Александрович

Россия Тюменская Ханты-Мансийск

Брессо Татьяна Ивановна Россия Москва
Бричевская Маргарита 
Борисовна

Россия Москва

Брумарова Елена 
Георгиевна

Россия Москва

Брусницина Людмила 
Геннадьевна

Россия Пермская Пермский

Брыкова Елена Сергеевна Россия Москва
Бугрина Василиса 
Петровна

Россия Москва

Будрина Ирина 
Тимофеевна

Румыния Бухарест

Букатова Алёна 
Анатольевна

Россия Новосибирск

Букрей Инна Степановна Беларусь Минск
Буланова Ольга 
Владимировна

Россия Москва

Булкина Наталья 
Анатольевна

Россия Ростов-на-Дону

Булычева Анна Евгеньевна Россия Новосибирск
Бурина Елена Николаевна Россия Крым Симферополь
Бурно Марк Евгеньевич Россия Москва
Бурняшев Михаил 
Геннадиевич

Россия Москва

Буровская Ирина 
Александровна

Украина Киев

Бурцева Татьяна 
Васильевна

Россия Ростов-на-Дону

Бурчакова Милана 
Николаевна

Россия Москва

Бухаркова Ольга 
Валерьевна

Россия Москва

Бушуева Марина 
Алексеевна

Россия Москва

Быкова Ольга Анатольевна Россия Новосибирск
Быкова Татьяна 
Михайловна

Россия Смоленск

Вавилова Октябрина 
Александровна

Россия Москва

Валиев Руслан Ринатович Россия Санкт-
Петербург

Валиуллина Гэльфия 
Гадильевна

Россия Татарстан Казань

Валле Ольга Михайловна Россия Москва
Валова Анна Витальевна Россия Москва
Ванновская Ольга 
Васильевна

Россия Санкт-
Петербург

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Варга Варвара 
Владимировна

Россия Воронеж

Варганов Анатолий 
Владимирович

Россия Москва

Вареничев Сергей 
Анатольевич

Россия Москва

Васильев Андрей 
Гервасиевич

Россия Москва

Васильева Елена Львовна Россия Москва
Васильева Наталья 
Анатольевна

Россия Ленинградская Сосновый бор

Васина Ольга 
Владимировна

Россия Краснодарский 
край

Горячий ключ

Васина Светлана 
Григорьевна

Россия Москва

Васютин Александр 
Михайлович

Россия Москва

Вахромеева Елена 
Викторовна

Россия Москва

Вековешникова Анна 
Михайловна

Россия Тверь

Велигура Екатерина 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Вербицкая Наталья 
Геннадьевна

Россия Воронежская Семилуки

Верина Ольга Михайловна Россия Иркутск
Верушкина Вероника 
Витальевна

Россия Москва

Верченова Екатерина 
Андреевна

Россия Москва

Вершинина Татьяна 
Владимировна

Россия Ставрополь

Византийская Ирина 
Юрьевна

Россия Иркутск

Викторов Евгений 
Андреевич

Россия Самара

Вилков Алексей Сергеевич Россия Москва
Вильмова Альбина 
Михайловна

Россия Иркутск

Виселина Татьяна 
Николаевна

Россия Московская Раменское

Власов Аркадий 
Роландович

Россия Москва

Власова Ольга Олеговна Россия Сахалинская Южно-
Сахалинск

Власова-Милай Дарья 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Внучкова Татьяна 
Васильевна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Возняк Оксана Васильевна Россия Москва
Воищева Надежда 
Михайловна

Россия Санкт-
Петербург

Войнов Михаил 
Владимирович

Россия Москва

Волков Павел Валерьевич Россия Москва
Волков Роман Нифодьевич Россия Вологда
Волков Юрий Валерьевич Латвия Рига
Волкова Вера 
Александровна

Россия Московская Одинцово

Волкова Доротея 
Владимировна

Россия Москва

Волкова Елена Николаевна Россия Урдмуртия Ижевск
Волкова Оксана 
Геннадьевна

Латвия Рига

Волконская Наталья 
Владимировна

Россия Ростов-на-Дону

Волошко Ольга 
Константиновна

Россия Московская Люберцы

Вольваченко Анаит 
Германовна

Россия Ростов-на-Дону

Вольская Марьяна 
Анатольевна

Россия Ростов-на-Дону
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Воробьева Галина 
Владимировна

Россия Ленинградская п.Мурино

Воробьёва Ирина 
Вячеславовна

Россия Москва

Воронин Сергей 
Константинович

Россия Московская Сергиев Посад

Воронова Татьяна 
Анатольевна

Россия Иркутская Ангарск

Воронцова Елизавета 
Ивановна

Россия Ростов-на-Дону

Воропаев Александр 
Викторович

Россия Москва

Восковская Людмила 
Васильевна

Россия Ростовская Таганрог

Вохмянина Тамара 
Викторовна

Россия Москва

Вшивкова Ирина 
Владимировна

Россия Московская Домодедово

Выскорка Наталия 
Владимировна

Россия Ростов-на-Дону

Газизова Гульнара 
Мухтаровна

Россия Башкортостан Уфа

Гайдамак Наталья 
Валерьевна

Россия Московская Пушкино

Гальцева Елена 
Александровна

Россия Ростов-на-Дону

Гальцева Елена 
Александровна

Россия Ростоа-на-Дону

Гамова Елена 
Александровна

Россия Крым Севастополь

Гарипова Гульназ 
Шамсетдиновна

Россия Татарстан Казань

Гарипова Надежда 
Алексеевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Гаршина Оксана 
Витальевна

Россия Москва

Гельд Александра Львовна Россия Свердловская Екатеринбург
Геращенко Марина 
Вадимовна

Россия Москва

Гербач Жанетта 
Валентиновна

Россия Ростов-на-Дону

Гилемханова Лилия 
Гумаровна

Россия Татарстан Казань

Гирявая Елена Валерьевна Россия Ростов-на-Дону
Глазкина Елена 
Владимировна

Россия Ростов-на-Дону

Глинянников Юрий 
Геннадьевич

Россия Иркутская Братск

Глобенко Марина 
Викторовна

Россия Крым Севастополь

Глухова Ирина 
Анатольевна

Россия Москва

Гоглев Сергей Николаевич Россия Санкт-
Петербург

Голгофская Ирина 
Геннадьевна

Россия Новосибирск

Голева Ольга Андреевна Россия Тюмень
Голованова Кристина 
Валерьевна

Россия Москва

Головенко Татьяна 
Витальевна

Россия Приморский 
край

Владивосток

Головко Софья 
Мухамедшевна

Россия Москва

Голощапов Андрей 
Викторович

Россия Саратов

Голтвянская Елена 
Геннадиевна

Россия Крым Севастополь

Голубев Василий 
Георгиевич

Россия Краснодарский 
край

станица 
Северская

Голубева Лариса Ивановна Россия Москва
Голубева Марина 
Викторовна

Россия Москва

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Голубева Наталья 
Валентиновна

Россия Москва

Голубцова Марина 
Евгеньевна

Россия Москва

Голубь Оксана Викторовна Россия Волгоградская п. Светлый Яр
Голутвина Марина 
Валентиновна

Россия Ростов-на-Дону

Гончаров Александр 
Владимирович

Россия Ростовская ст. 
Качальницкая

Гончарова Татьяна 
Валерьевна

Россия Новосибирск

Гопало Ольга Игоревна Россия Ростов-на-Дону
Горбачева Марина 
Геннадьевна

Россия Приморский 
край

Находка

Горбунова Елена 
Евгеньевна

Россия Иркутск

Гордеев Виктор 
Владимирович

Россия Московская Коломна

Гордеев Виталий 
Евгеньевич

Россия Самарская Тольятти

Гордеева Татьяна 
Анатольевна

Россия Московская Электросталь

Горелов Кирилл 
Евгеньевич

Россия Москва

Гореславец Сергей 
Сергеевич

Россия Московская Видное

Горовая Татьяна 
Викторовна

Россия Московская Одинцово

Городишенина Татьяна 
Васильевна

Россия Вологда

Горская Маргарита 
Игоревна

Россия Санкт-
Петербург

Горшкова Маргарита 
Юрьевна

Россия Москва

Горшкова Мария 
Алексеевна

Россия Москва

Горюнова Виктория 
Юрьевна

Россия Бурятия Улан-Удэ

Горячева Ольга 
Александровна

Россия Новосибирск

Гоциридзе Алёна 
Михайловна

Россия Москва

Гранильщикова Эллеонора 
Альбертовна

Россия Свердловская Екатеринбург

Грановская Любовь 
Ивановна

Россия Москва

Грдзелидзе Гиоргий 
Тамазиевич

Россия Москва

Гребельников Юрий 
Георгиевич

Россия Алтайский край Бийск

Гребнев Сергей Андреевич Россия Свердловская Екатеринбург
Григорьева Ольга 
Владимировна

Россия Самара

Григорьева Татьяна 
Александровна

Россия Москва

Гридасова Лия Валиковна Россия Ставрополь
Гриднева Анна 
Владимировна

Россия Москва

Грингауз Лана Петровна Россия Крым Севастополь
Грицюта Ольга 
Валентиновна

Россия Москва

Гришанов Александр 
Николаевич

Россия Новосибирск

Громова Екатерина 
Валерьевна

Россия Москва

Громова Елена Леонидовна Россия Москва
Громова Ирина Сергеевна Россия Москва
Громова Татьяна 
Андреевна

Россия Санкт-
Петербург

Громыко Елена 
Дмитриевна

Россия Иркутская Тайшет
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Губрий Геннадий 
Викторович

Россия Ростовская Таганрог

Гузеева Елена 
Владимировна

Россия Свердловская Екатеринбург

Гуляев Андрей Николаевич Россия Ростов-на-Дону
Гуреева Лариса Павловна Россия Астрахань
Гусарова Ольга Игоревна Россия Тюмень
Гусева Анна Евгеньевна Россия Москва
Гусейнова Самира Рафаил 
кызы

Азербайджан Баку

Давыдова Рамиля 
Фидаевна

Казахстан Костанай

Дадаева Лариса 
Михайловна

Россия Санкт-
Петербург

Дамирбек Илаха Махмуд 
гызы

Азербайджан Баку

Данильченко Алексей 
Васильевич

Россия Москва

Даудова Наиля Равилевна Россия Астрахань
Дашкова Екатерина 
Александровна

Россия Москва

Двуреченская Светлана 
Степановна

Россия Москва

Дегтярев Дмитрий 
Анатольевич

Россия Сахалинская Южно-
Сахалинск

Демидкова Наталья 
Александровна

Россия Москва

Демина Дания Амировна Россия Москва
Демина Ирина Юрьевна Россия Московская Химки
Демченко Ольга Сергеевна Россия Москва
Денисов Владимир 
Владимирович

Россия Москва

Денисова Анна Ивановна Россия Краснодарский 
край

Анапа

Дережова Ирина 
Эдуардовна

Россия Москва

Деремова Диана 
Дмитриевна

Россия Ростов-на-Дону

Деркунский Александр 
Адилович

Россия Краснодар

Джурук Алексей Сергеевич Россия Иркутск
Дзержинская Марина 
Александровна

Россия Москва

Дианова Татьяна 
Владимировна

Россия Москва

Дивеева Анастасия 
Сергеевна

Россия Москва

Дмитриев Андрей 
Леонидович

Россия Москва

Дмитриева Алла 
Борисовна

Россия Москва

Добросоцкая Наталья 
Евгеньевна

Россия Москва

Добужская Юлия 
Михайловна

Россия Москва

Догадова Анна Валериевна Россия Приморский 
край

Уссурийск

Долгопятова Мария 
Викторовна

Россия Москва

Долженко Александра 
Сергеевна

Россия Ростов-на-Дону

Доморацкий Владимир 
Антонович

Беларусь Минск

Дорофеева Евдокия 
Владимировна

Россия Ростов-на-Дону

Дорофеева Олеся 
Сергеевна

Россия Ростов-на-Дону

Дорошкевич Александр 
Николаевич

Россия Владимирская Александров-
ский район, 
деревня Григо-
рово

Дригваль Яна Павловна Россия Крым Севастополь

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Дробот Лариса 
Александровна

Россия Приморский 
край

Владивосток

Дровенникова Елена 
Геннадьевна

Россия Московская Люберцы

Дроздкова Ева 
Александровна

Россия Москва

Дроздовская Валентина 
Владимировна

Беларусь Минск

Дружинина Наталья 
Юрьевна

Россия Астрахань

Дружинина Татьяна 
Владимировна

Казахстан Костанай

Дрыгина Наталья 
Александровна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Дубровская Галина 
Павловна

Россия Воронеж

Дуплищев Константин 
Николаевич

Россия Новосибирск

Дусалиева Анна 
Таскалиевна

Россия Москва

Дьяченко Татьяна 
Александровна

Россия Омск

Дьячук Любовь 
Владимировна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Дюран Екатерина 
Александровна

Австралия Сидней

Дюсметова Римма 
Вафиевна

Россия Челябинск

Евдокимова Анастасия 
Валерьевна

Россия Ростов-на-Дону

Евдокимова Ирина 
Николаевна

Россия Москва

Евстигнеева Алина 
Юрьевна

Россия Москва

Егоров Борис Ефимович Россия Москва
Егорова Наталия 
Анатольевна

Россия Москва

Егорова Светлана 
Александровна

Россия Москва

Едакина Татьяна 
Валентиновна

Россия Москва

Ейги Лена Яковлевна Россия Москва
Елизарова Юлия 
Валерьевна

Россия Московская Люберцы

Елизарьева Анна 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Елисеева Евгения Юрьевна Россия Крым Симферополь
Енин Виктор Викторович Россия Ставрополь
Еремеев Павел Юрьевич Россия Краснодар
Ермолаева Светлана 
Георгиевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Ермохина Виктория 
Владимировна

Россия Москва

Ермошина Инга 
Викторовна

Россия Московская Химки

Ерофеева Татьяна 
Викторовна

Россия Москва

Есельсон Семён Борисович Россия Ростов-на-Дону
Ефимова Оксана Олеговна Россия Москва
Ефремов Денис 
Александрович

Россия Ростов-на-дону

Жданова Ольга Викторовна Россия Алтайский край Барнаул
Железова Ольга 
Владимировна

Россия Москва

Жердева Елена 
Константиновна

Россия Новосибирск

Живенкова Светлана 
Юрьевна

Россия Московская Раменское

Жуков Александр 
Сергеевич

Россия Новосибирск

Жуковская Елена 
Владимировна

Россия Москва
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Журбенко Наталия 
Борисовна

Россия Краснодарский 
край

Ейск

Забагонская Марина 
Виторовна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Забудская Алина 
Евгеньевна

Россия Ростовская х.Камышеваха

Завалишина Татьяна 
Викторовна

Россия Оренбургская п.Подгородняя 
Покровка

Завьялов Владимир 
Юрьевич

Россия Новосибирск

Завьялова Светлана 
Сергеевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Загниборода Любава 
Анатольевна

Россия Ростовская Батайск

Задорожников Константин 
Георгиевич

Россия Крым Севастополь

Заикина Екатерина 
Романовна

United 
Kingdom

Horsham

Зайнеева Диляра 
Ахмедовна

Россия Москва

Зайцев Кирилл 
Алесандрович

Россия Самара

Зайцева Елена 
Святославовна

Россия Архангельск

Закаблуцкая Елена 
Анатольевна

Россия Москва

Закондырина Вера 
Александровна

Россия Москва

Залевская Ирина 
Геннадьевна

Россия Калининградская Светлый

Залогина Екатерина 
Александровна

Россия Москва

Заремба Богдан Петрович Россия Краснодарский 
край

Туапсе

Зарецкая Валентина 
Александровна

Россия Московская Одинцово

Затонская Наталия 
Юрьевна

Россия Новосибирск

Захаревич Андрей 
Станиславович

Россия Москва

Захаров Роман Иванович Россия Московская Химки
Захарова Вера Юрьевна Россия Москва
Захарова Людмила 
Михайловна

Россия Волгоград

Захарова Ольга 
Аркадьевна

Россия Ростов-на-Дону

Захезина Елена 
Александровна

Россия Свердловская Екатеринбург

Защиринская Оксана 
Владимировна

Россия Санкт-
Петербург

Звездина Ольга 
Николаевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Звягинцева Ирина 
Ивановна

Россия Тульская Ясная поляна

Здор Зарема Казимовна Россия Крым Ялта
Зезюлинская Инна 
Алексеевна

Россия Крым Севастополь

Зигангиров Рустем 
Адипович

Россия Москва

Зимина Екатерина 
Сергеевна

Россия Москва

Зиновьева Евгения 
Петровна

Россия Астрахань

Зобнина Юлия Юрьевна Россия Краснодар
Зобов Александр 
Сергеевич

Россия Москва

Зоголь Олег Анатольевич Россия Краснодарский 
край

Сочи

Зозуля Зинаида 
Викторовна

Россия Краснодарский 
край

Анапа

Золотарева Анна 
Андреевна

Россия Санкт-
Петербург

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Золотницкая Марина 
Борисовна

Россия Санкт-
Петербург

Золотова Ирина 
Александровна

Россия Татарстан Казань

Зорина Наталья 
Николаевна

Россия Москва

Зоткина Елена 
Александровна

Россия Самара

Зотова Екатерина 
Сергеевна

Венгрия Будапешт

Зотова Раиса Анатольевна Россия Москва
Зубарева Ольга 
Викторовна

Россия Москва

Зубковская Анна Олеговна Россия Москва
Зуева Вера Николаевна Россия Москва
Зуйкова Надежда 
Леонидовна

Россия Москва

Зыкина Софья Павловна Россия Московская Люберцы
Ибадуллаева Ирина 
Юрьевна

Азербайджан Баку

Иваненко Вадим 
Евгеньевич

Россия Москва

Иванов Александр 
Владимирович

Россия Волгоградская Волжский

Иванов Борис Яковлевич Россия Москва
Иванов Сергей 
Михайлович

Россия Башкортостан Уфа

Иванова Анастасия 
Андреевна

Россия Москва

Иванова Галина Петровна Россия Москва
Иванова Екатерина 
Леонтьевна

Россия Санкт-
Петербург

Иванова Елена 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Иванова Елена Борисовна Россия Новосибирск
Иванова Елена Петровна Россия Москва
Иванова Елена Юрьевна» Россия Москва
Иванова Леся Викторовна Россия Москва
Иванова Наталья 
Борисовна

Россия Саратов

Иванова Нина 
Владимировна

Россия Краснодар

Иванова Ольга Сергеевна Россия Московская раб. пос. 
Боброво

Иванова Светлана 
Андреевна

Россия Москва

Иванова Татьяна Ивановна Россия Москва
Ивлюшкина Татьяна 
Ивановна

Россия Москва

Ивченко Антон 
Адександрович

Россия Новосибирск

Игнатенкова Татьяна 
Ивановна

Россия Москва

Игнатеня Инга 
Вячеславовна

Россия Свердловская Екатеринбург

Игумнов Сергей 
Александрович

Беларусь Минск

Идрисова Вероника 
Ефимовна

Россия Москва

Ильина Татьяна 
Александровна

Россия Амурская Благовещенск

Ильичева Валерия 
Александровна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Ильчишина Ксения 
Ивановна

Россия Москва

Имангажина Светлана 
Николаевна

Россия Калининградская Гурьевск

Иминов Тахир 
Мухамеджанович

Россия Московская п. Электроизо-
лятор

Иноземцева Алина 
Владимировна

Россия Москва
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Иоффе Майя Геннадьевна Россия Санкт-
Петербург

Исаев Владимир Раипович Россия Ростовская Таганрог
Исаева Евангелина 
Алексеевна

Россия Смоленск

Исаева Светлана 
Анатольевна

Россия Москва

Исакова Виктория 
Сергеевна

Россия Новосибирск

Исакова Светлана 
Романовна

Россия Кострома

Исаченкова Ольга 
Александровна

Россия Нижний 
Новгород

Исмаилова Беюкханым 
Садыг гызы

Азербайджан Баку

Кавтырева Елена 
Александровна

Россия Москва

Казакова Екатерина 
Олеговна

Россия Москва

Казанцева Алёна 
Владимировна

Россия Москва

Казанцева Анастасия 
Валериевна

Россия Тюмень

Казанцева Дина Борисовна Россия Москва
Казачкова Ирина 
Александровна

Казахстан Алматы

Калганов Александр 
Николаевич

Россия Москва

Калганова Ирина 
Вадимовна

Россия Москва

Калина Светлана 
Андреевна

Россия Москва

Калинина Лада Николаевна Италия Vittorio Veneto
Калкузова Ольга 
Владимировна

Россия Крым Севастополь

Калмыкова Инга Юрьевна Россия Москва
Камалова София 
Цихиловна

Россия Москва

Камбарова (Прохорова) 
Мария Владимировна

Россия Новосибирск  
Новосибирск  
Новосибирск

Камышев Константин 
Анатольевич

Россия Омск

Капура Елена Николаевна Россия Москва
Кара Жанна Юрьевна Россия Ростов-на-Дону
Карасева Галина 
Анатольевна

Россия Новосибирск

Карачёва Верико 
Годердзиевна

Россия Астрахань

Карачинцева Наталья 
Евгеньевна

Россия Крым Севастополь

Каращук Людмила 
Степановна

Россия Ростов-на-Дону

Карлов Андрей 
Станиславович

Россия Брянск

Карнаух Наталья 
Евгеньевна

Россия Краснодарский 
край

Ейск

Карпенко Анастасия 
Степановна

Россия Москва

Карпинская Надежда 
Анатольевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Карпова Людмила 
Николаевна

Россия Москва

Картавцева Марина 
Николаевна

Россия Московская Зеленоград

Картавый Денис 
Владимирович

Россия Тюмень

Касиянчук Людмила 
Михайловна

Россия Крым Севастополь

Катков Александр 
Лазаревич

Россия Санкт-
Петербург

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Катмакова Светлана 
Ивановна

Россия Чувашия Чебоксары

Катосова Елена 
Владимировна

Россия Москва

Качалиева Эльмира 
Назимовна

Россия Москва

Каюмова Радмила 
Равиловна

Россия Башкортостан Уфа

Кегелес Анастасия 
Эдуардовна

Германия Магдебург

Кибардина Ирина Юрьевна Россия Свердловская Екатеринбург
Киктенко Вячеслав 
Григорьевич

Россия Москва

Ким Любовь Всеволодовна Кыргызстан Бишкек
Киргинцева Инна 
Валентиновна

Россия Ростов-на-Дону

Кириллов Иван Олегович Россия Москва
Китова Евгения 
Арслановна

Россия Нижний 
Новгород

Клепиков Николай 
Николаевич

Россия Москва

Клинг Светлана 
Аркадьевна

Россия Новосибирск

Клочкова Элеонора 
Юрьевна

Россия Смоленск

Клюкин Дмитрий 
Владимирович

Россия Москва

Ключников Сергей 
Юрьевич

Россия Москва

Ключникова Валентина 
Семеновна

Россия Приморский 
край

Владивосток

Кноблох Екатерина 
Сергеевна

Россия Московская Жаворонки

Князева Любава 
Никифоровна

Россия Новосибирск

Ковалёв Дмитрий 
Станиславович

Россия Тверь

Ковалев Сергей 
Викторович

Россия Московская Нахабино, 
Красногорский 
р-н

Ковалёва Елена 
Анатольевна

Россия Краснодарский 
край

Новороссийск

Ковалева Елена 
Валентиновна

Россия Москва

Ковалёва Людмила 
Владимировна

Россия Тверь

Ковалева Марина 
Александровна

Россия Ростовская Азов

Ковалевский Антон 
Викторович

Россия Красноярск

Коваленко Наталья 
Леонидовна

Россия Крым Симферополь

Ковалишина Марина 
Сергеевна

Россия Новосибирск

Коврова Ирина Николаевна Россия Иркутск
Коган Леонид 
Владимирович

Россия Москва

Коженко Ольга Ильгизовна Россия Иркутск
Козар Елена Владимировна Россия Санкт-

Петербург
Козельская Эллана 
Владимировна

Россия Московская Красногорск

Козицена Галина 
Александровна

Россия Московская Балашиха

Козицкая Светлана 
Михайловна

Россия Москва

Козлов Алексей 
Алексеевич

Россия Татарстан Казань

Козлов Антон Георгиевич Россия Москва
Козлов Фёдор 
Александрович

Россия Волгоград

Козлова Анна Ивановна Россия Иркутск
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Козлова Марина 
Иосифовна

Россия Москва

Козыкин Сергей 
Михайлович

Россия Московская Щелково

Колесникова Виктория 
Викторовна

Россия Московская Химки

Колесниченко Константин 
Владимирович

Россия Московская Королев

Колосова Елена Юрьевна Россия Москва
Колчева Татьяна 
Дмитриевна

Россия Москва

Колчин Анатолий Иванович Россия Забайкальский 
край

Чита

Колчина Валентина 
Владимировна

Россия Забайкальский 
край

Чита

Кольцова Мария 
Геннадьевна

Россия Санкт-
Петербург

Коляева Марина 
Владимировна

Россия Новосибирск

Коморникова Лариса 
Павловна

Россия Санкт-
Петербург

Кондратьева Алевтина 
Алексеевна

Россия Санкт-
Петербург

Кондрашова Анна 
Викторовна

Россия Москва

Кондрашова Анна 
Викторовна-

Россия Ростов-на-Дону

Кондуров Сергей 
Викторович

Россия Санкт-
Петербург

Коновалова Анна Игоревна Россия Нижний 
Новгород

Коновалова Светлана 
Павловна

Россия Иркутск

Константинова Анна 
Евгеньевна

Россия Санкт-
Петербург

Копировский Борис 
Михайлович

Россия Москва

Кораблина Елена Павловна Россия Санкт-
Петербург

Коренфельд Ефим 
Михайлович

Россия Московская Жуковский

Корецкий Андрей 
Михайлович

Россия Оренбург

Корниенко Павел 
Александрович

Россия Москва

Королева Ирина Борисовна Россия Москва
Королькова Лариса 
Сергеевна

Россия Крым Ялта

Коротина Ольга 
Викторовна

Россия Санкт-
Петербург

Корсаков Андрей 
Валерьевич

Россия Санкт-
Петербург

Корчагина Галина 
Александровна

Россия Иркутск

Корчак Игорь 
Владимирович

Россия Москва

Коршикова Мария 
Алексеевна

Россия Москва

Косова Наталья 
Владимировна

Россия Москва

Костарева Светлана 
Владимировна

Россия Удмуртия Глазов

Костина Ольга 
Александровна

Россия Москва

Косырева Мария 
Михайловна

Россия Москва

Косыченко Сергей 
Валерьевич

Россия Волгоград

Котова Екатерина 
Анатольевна

Россия Москва

Котович Татьяна 
Тимофеевна

Россия Москва

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Кочерганов Павел 
Николаевич

Россия Пенза

Кочергина Галина 
Ивановна

Россия Московская Солнечногорск

Кочеткова Алёна 
Михайловна

Россия Москва

Кочкина Марина 
Владимировна

Россия Москва

Кочнев Вадим 
Арнольдович

Россия Московская Люберцы

Кошманова Ольга 
Вячеславовна

Россия Астрахань

Кравцов Пётр Моисеевич Россия Крым Севастополь
Кравцова Наталья 
Александровна

Россия Приморский 
край

Владивосток

Кравченко Светлана 
Витальевна

Россия Новосибирск

Крайнев Сергей 
Михайлович

Россия Ставропольский 
край

Зеленокумск

Крайнова Анна 
Анатольевна

Россия Москва

Крайнова Вероника 
Леонидовна

Россия Москва

Крамаренко Татьяна 
Борисовна

Россия Москва

Красильникова Илона 
Викторовна

Россия Самара

Краснова Алина 
Георгиевна

Россия Ростов-на-Дону

Красюков Артём 
Анатольевич

Россия Москва

Красюкова Елена 
Николаевна

Россия Москва

Кребс Дарья 
Александровна

Испания Валенсия

Кренева Юлия 
Анатолиевна

Россия Ростов-на-Дону

Кривец Елена Борисовна Россия Приморский 
край

Уссурийск

Кривушина Анастасия 
Сергеевна

Россия Москва

Крикунова Екатерина 
Юрьевна

Россия Татарстан Болгар

Крупнова Мария Олеговна Россия Москва
Крутелева Людмила 
Юрьевна

Россия Ростов-на-Дону

Крушная Наталья 
Анатольевна

Россия Челябинск

Крымова Дарья 
Александровна

Россия Крым Севастополь

Крюк Инесса Давидовна Россия Москва
Крюков Денис Сергеевич Россия Забайкальский 

край
Чита

Крючкова Анна Борисовна Россия Москва
Крючкова Елена 
Валерьевна

Россия Москва

Кубышкина Надежда 
Александровна

Россия Москва

Кужель Екатерина 
Валерьевна

Россия Московская р.п.Андреевка

Кузнецов Денис 
Владимирович

Россия Москва

Кузнецов Сергей 
Викторович

Россия Московская Раменское

Кузнецова Екатерина 
Игоревна

Россия Москва

Кузнецова Наталья 
Станиславовна

Россия Крым Севастополь

Кузнецова Оксана 
Викторовна

Россия Москва

Кузнецова Светлана 
Васильевна

Россия Киров
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Кузьмина Ирина 
Анатольевна

Россия Москва

Куклина Мария 
Анатольевна

Россия Ростов-на-Дону

Куковицкий Владимир 
Леонидович

Россия Красноярский 
край

Ачинск

Куксина Елена Михайловна Россия Ростов-на-Дону
Кулеш Нэля Семёновна Россия Москва
Кулибаба Елена 
Александровна

Россия Крым Симферополь

Куликова Ирина 
Викторовна

Россия Московская Егорьевск

Куликова Лилия Юрьевна Россия Москва
Куликова Людмила 
Генриховна

Казахстан Акмолинская Нур-Султан

Кульбаченко Екатерина 
Николаевна

Россия Ростов-на-Дону

Кульбикаян Оксана 
Карапетовна

Россия Ростов-на-Дону

Кульчая Светлана 
Николаевна

Россия Москва

Кумов Михаил Сергеевич Россия Московская Пушк.р-н 
с.Братовщина

Кумпф Валерия Викторовна Россия Москва
Кунаковская Наталья 
Сергеевна

Россия Крым Севастополь

Кундеренко Ирина 
Юрьевна

Россия Ставрополь

Кунчаева Динара 
Сердаловна

Казахстан Алматы

Купитман Евгения 
Леонидовна

Россия Омск

Купцова Инга Викторовна Россия Иркутск
Курапова Ирина 
Валентиновна

Россия Волгоград

Курдюкова Марина 
Леонидовна

Россия Москва

Куренков Сергей 
Владимирович

Россия Москва

Курзанова Ирина 
Сергеевна

Россия Московская Дмитров

Курильченко Наталья 
Николаевна

Россия Калининград

Куроедов Андрей 
Борисович

Россия Москва

Куроедова Татьяна 
Николаевна

Казахстан Джамбулская Тараз

Куртукова Фарида 
Гумаровна

Россия Татарстан Казань

Кухаренко Андрей 
Александрович

Россия Москва

Кухтенко Юлия 
Александровна

Россия Москва

Кухтина Наталья Ивановна Украина Киев
Куценко Юлия Евгеньевна Россия Московская Королев
Кучер Анна Владимировна Россия Крым Севастополь
Кучерявая Елена Юрьевна Россия Ростов-на-Дону
Ла Динь Куанг Россия Москва
Лаврова Людмила 
Павловна

Россия Вологда

Лаврова Нина Михайловна Россия Санкт-
Петербург

Лаврухин Максим 
Иванович

Россия Иркутск

Ладейщикова Светлана 
Валерьевна

Россия Москва

Ладыгина Валентина 
Петровна

Россия Москва

Лазарев Николай 
Михайлович

Россия Владимир

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Лазарева Галина 
Вениаминовна

Россия Московская Ликино-Дулёво, 
Орехово-
Зуевский р-н

Лазарева Ольга Олеговна Россия Крым Севастополь
Лазарева Светлана 
Львовна

Россия Красноярск

Лазарева Юлия Николаевна Россия Владимир
Лазебная Анджелика 
Юрьевна

Россия Санкт-
Петербург

Лазебникова Инна 
Альбертовна

Россия Москва

Лазовская Марина 
Витальевна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Лапушкина Мария 
Александровна

Россия Московская Щелково

Ларина Ольга Николаевна Россия Москва
Ларькова Юлия Евгеньевна Россия Санкт-

Петербург
Латыпова Эндже 
Анваровна

Россия Татарстан Казань

Лебедев Алексей 
Анатольевич

Россия Волгоград

Лебедева Ирина Олеговна Россия Владимирская Александров
Лебедева Наталья 
Марковна

Россия Санкт-
Петербург

Левина Лариса Викторовна Казахстан Усть-
Каменогорск

Левина Ольга Николаевна Россия Тюмень
Левыкина Нина Алексеевна Россия Москва
Лейко Елена Витальевна Россия Москва
Леммерс Милания 
Гелиевна

Россия Москва

Леонтьева Диана 
Ильгизаровна

Россия Свердловская Екатеринбург

Леунтяну Лилия 
Леонидовна

Россия Москва

Леухин Владимир 
Владимирович

Россия Новосибирск

Лиманский Владимир 
Владимирович

Россия Москва

Лиманцев Василий 
Викторович

Россия Ростов-на-Дону

Линде Николай 
Дмитриевич

Россия Москва

Липатникова Анна 
Станиславовна

Россия Москва

Литвинова Анастасия 
Павловна

Россия Ставрополь

Лихогруд Виктория 
Владимировна

Россия Московская Химки

Лобач Ольга Матвеевна Россия Москва
Лободинская Елена 
Алексеевна

Россия Москва

Логунова Ольга 
Викторовна

Россия Ростов-на-Дону

Локтионова Альбина 
Викторовна

Россия Москва

Лоскутова Людмила 
Ивановна

Россия Москва

Лубенцова Людмила 
Михайловна

Россия Москва

Лужанская Елена 
Валентиновна

Россия Приморский 
край

Владивосток

Луканова Светлана 
Владимировна

Россия Москва

Лысенко Илья 
Владимирович

Россия Санкт-
Петербург

Лыч Ксения Викторовна Россия Москва
Любарский Андрей 
Владимирович

Россия Крым Симферополь

Любимова Надежда 
Эдуардовна

Россия Тамбовская Рассказово
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Любовина Ольга 
Валентиновна

Россия Ростов-на-Дону

Лях Игорь Вячеславович Россия Новосибирск
Ляшенко Ольга Викторовна Россия Ставрополь
Лященко Наталья 
Наримановна

Россия Москва

Мавиди Ольга Михайловна Казахстан Шымкент
Магеррамoва Хаяля 
Физули кызы

Азербайджан Баку

Мадатян Мигрдат 
Ростомович

Армения Ереван

Майдибор Екатерина 
Викторовна

Россия Новосибирск

Майорова Мария 
Константиновна

Россия Санкт-
Петербург

Майорова Наталья 
Евгеньевна

Россия Москва

Майфат Любовь 
Владимировна

Россия Вологда

Макаренко Инна 
Александровна

Россия Курск

Макаров Александр 
Викторович

Россия Московская Одинцовский

Макаров Виктор 
Викторович

Россия Москва

Макаров Сергей 
Владимирович

Россия Саратов

Макарова Галина 
Анатольевна

Россия Москва

Макарова Екатерина 
Викторовна

Россия Москва

Макарова Елена 
Валериевна

Россия Москва

Макарова Мария 
Алексеевна

Россия Москва

Макеева Надежда 
Николаевна

Россия Оренбург

Макенов Азамат 
Ахметович

Россия Омск

Макова Анна Романовна Венгрия Будапешт
Максимова Елена 
Владимировна

Россия Москва

Максимова Ольга 
Анатольевна

Россия Санкт-
Петербург

Максурова Ирина 
Валерьевна

Россия Московская Мытищи

Макунин Анатолий 
Иванович

Россия Москва

Малахов Александр 
Васильевич

Россия Москва

Малахова Надежда 
Викторовна

Россия Вологда

Малахова Наталия 
Владимировна

Россия Москва

Малаховский Владимир 
Владимирович

Россия Москва

Малиновская Евгения 
Александровна

Россия Московская Ивантеевка

Малиновская Марина 
Анатольевна

Россия Красноярск

Малисова Ирина Юрьевна Германия Kottenheim
Малкина Наталья 
Алексеевна

Россия Москва

Малов Игорь 
Александрович

Россия Владимирская Кольчугино

Малышева Юлия 
Владимировна

Украина Донецк

Малюк Людмила 
Арсеньевна

Россия Московская Ступино

Маннапова Гульфия 
Талгатовна

Россия Татарстан Казань

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Манухина Наталья 
Михайловна

Россия Москва

Манухина Светлана 
Юрьевна

Россия Москва

Мараховска Елизавета 
Владимировна

Россия Санкт-
Петербург

Маркелова Анна 
Анатольевна

Россия Москва

Маркина Анастасия 
Витальевна

Россия Москва

Маркина Наталья 
Валерьевна

Казахстан Алматы

Марков Вячеслав 
Витальевич

Россия Московская Юбилейный

Мартынова Елена 
Евгеньевна

Россия Московская Химки

Мартынова Людмила 
Викторовна

Россия Москва

Марцинкевич Ольга 
Витальевна

Россия Санкт-
Петербург

Марчевская Елена 
Борисовна

Россия Москва

Марченко Елена 
Эдуардовна

Беларусь Минск

Маршакова Ольга 
Альфредовна

Россия Москва

Марьевич Ирина Ивановна Россия Москва
Марюта Диана Фёдоровна Россия Ростовская пос.Дорожный
Маслов Михаил 
Николаевич

Россия Ростов-на-Дону

Маслова Екатерина 
Сергеевна

Россия Ростовская Шахты

Маслова Мария Игоревна Россия Москва
Матвеев Евгений 
Владимирович

Россия Москва

Матвеева Евгения 
Александровна

Россия Москва

Матвеева Наталья 
Сергеевна

Россия Москва

Матвеева Юлия Юрьевна Россия Москва
Матрохина Марина 
Юрьевна

Россия Москва

Матушкина Надежда 
Владимировна

Россия Новосибирск

Матченкова Елена 
Федоровна

Россия Курган

Матяш Ольга 
Владиславовна

Россия Ростов-на-Дону

Мауко Галина Леонидовна Россия Ростов-на-Дону
Махмудова Анна 
Леонидовна

Россия Москва

Махмудова Вафа Акбер 
гызы

Азербайджан Баку

Махновская Людмила 
Васильевна

Россия Москва

Мациевская Лариса 
Леонардовна

Казахстан Караганда

Мацкова Наталья 
Викторовна

Россия Челябинск

Мачуха Александр 
Михайлович

Россия Ростов-на-Дону

Машковцева Наталья 
Евгеньевна

Россия Киров

Маяковская Майя Олеговна Россия Московская Балашиха
Медведев Степан 
Васильевич

Россия Марий Эл д.Тактарсоло, 
Новоторьяль-
ский р-н

Медведева Варвара 
Вячеславовна

Россия Москва

Медведева Галина 
Владиславовна

Россия Москва
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Медведева Елена 
Алексеевна

Россия Москва

Медведева Елена 
Аркадьевна

Россия Московская пгт. 
Некрасовский, 
Дмитровский 
район

Мельников Алексей 
Леонидович

Россия Москва

Мельникова Екатерина 
Геннадьевна

Россия Москва

Механтьев Андрей 
Анатольевич

Россия Москва

Мещерская Марина 
Александровна

Россия Ростов-на-Дону

Мижерова Ксения 
Марковна

Россия Москва

Миланович Ольга 
Владимировна

Россия Московская Реутов

Милованова Лариса 
Анатольевна

Россия Хабаровский 
край

Комсомольск-
на-Амуре

Минакова Мария 
Алексеевна

Россия Москва

Минина Александра 
Сергеевна

Россия Санкт-
Петербург

Минченков Андрей 
Викторович

Россия Москва

Мироник-Аксёнова Оксана 
Ивановна

Россия Москва

Мирцхулава Галина 
Макаровна

Россия Московская Химки

Мисевич Екатерина 
Владимировна

Россия Нижний 
Новгород

Митина Ирина Борисовна Россия Москва
Митрикас Татьяна 
Александровна

Россия Москва

Митрофанов Александр 
Юрьевич

Россия Приморский 
край

Владивосток

Михайлова Ульяна 
Владимировна

Россия Волгоград

Михалькова Лариса 
Евгеньевна

Россия Москва

Михеева Анастасия 
Валерьевна

Россия Москва

Михеева Марина 
Евгеньевна

Россия Новосибирск

Михейкина Оксана 
Витальевна

Россия Брянск

Мицкевич Ирина 
Вячеславовна

Россия Тверская Торжок

Мишина Анастасия 
Алексеевна

Россия Московская Химки, мкн. 
Подрезково

Мишина Юлия 
Владимировна

Россия Татарстан Казань

Мищенко Александра 
Андреевна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Могилевская Елена 
Викторовна

Россия Ростов-на-Дону

Молодецкая Марина 
Михайловна

Россия Красноярск

Молостова Елизавета 
Олеговна

Россия Москва

Монченко Марина 
Валентиновна

Россия Санкт-
Петербург

Моргунов Олег 
Анатольевич

Россия Москва

Мордвинова Евгения 
Викторовна

Россия Свердловская Екатеринбург

Морозова Екатерина 
Николаевна

Россия Новосибирск

Мосвинцева Ангелина 
Александровна

Россия Московская Талдом

Мосина Наталья 
Александровна

Россия Ростов-на-Дону

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Москаленко Светлана 
Викторовна

Россия Московская Подольск

Московкина Наталья 
Владимировна

Россия Омск

Мостовая Евгения 
Александровна

Россия Мурманская Полярные зори

Мосян Наталья Васильевна Россия Краснодарский 
край

Сочи

Мошенков Михаил 
Михайлович

Латвия Рига

Мудрая Ксения Олеговна Россия Калужская Сухиничи
Муравьёва Александра 
Сергеевна

Россия Москва

Мурадян Каролина 
Акоповна

Россия Ростов-на-Дону

Мусаева Саида Сеидага 
гызы

Азербайджан Баку

Мусина Сауле Мускетаевна Казахстан Акмолинская Нур-Султан
Мусохранова Ирина 
Александровна

Россия Калининград

Мутанова Наталья 
Анатольевна

Россия Москва

Мушкарина Регина 
Николаевна

Россия Московская Котельники

Мушникова Оксана 
Юрьевна

Россия Москва

Мшак-Манукян Лаура 
Норайновна

Россия Москва

Мысак Лидия Кузьминична Россия Адыгея Майкоп
Нагапетян Татев 
Нагапетовна

Армения Ереван

Нагельман Елена 
Валерьевна

Россия Новгородская Великий 
Новгород

Нагорнова Светлана 
Геннадьевна

Кыргызстан Бишкек

Нагуманова Юлия 
Владимировна

Россия Камчатский край Петропавловск-
Камчатский

Назранова Лёля 
Жабраиловна

Россия Москва

Нардекова Елена 
Алексеевна

Россия Ростовская Азов

Насирова Тинатин Низами 
кызы

Азербайджан Баку

Насыбуллина Раушания 
Габдулнафиковна

Россия Татарстан Казань

Наталуха Инна Геннадьевна Россия Ставропольский 
край

Кисловодск

Науменко Ирина 
Александровна

Россия Москва

Нгуен Динь Тхи Россия Москва
Невская Анастасия 
Константиновна

Россия Москва

Немичев Игорь 
Анатольевич

Россия Тюменская Сургут

Нерода Анна Рудольфовна Россия Москва
Нестерова Татьяна 
Алексеевна

Россия Московская Подольск

Нечаева Вита Анатольевна Россия Москва
Нечаева Татьяна 
Давидовна

Россия Московская Кипорки

Нижевясова Елена 
Александровна

Россия Новосибирск

Никитина Оксана 
Борисовна

Украина Киев

Никифоров Вячеслав 
Федорович

Россия Нижний 
Новгород

Никифорова Наталья 
Александровна

Россия Москва

Николаев Александр 
Юрьевич

Россия Москва

Николаева Елена 
Владимировна

Россия Москва
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Николаева Ирина 
Ивановна

Россия Пенза

Николаева Марина 
Викторовна

Россия Москва

Николаева Наталья 
Михайловна

Россия Санкт-
Петербург

Николаева Тамара 
Владимировна

Россия Московская Балашиха

Нилус Виктория 
Александровна

Россия Москва

Нипот Анна Васильевна Россия Свердловская Екатеринбург
Нипот Анна Васильевна Россия Свердловская Екатеринбург
Новиков Виктор 
Валерьевич

Россия Новосибирск

Новиков Вячеслав 
Андреевич

Россия Ростов-на-Дону

Новиков Демьян Юрьевич Россия Ростов-на-Дону
Новикова Юлия 
Александровна

Россия Ставрополь

Нужный Владимир 
Дмитриевич

Россия Пермь

Обухова Ольга 
Анатольевна

Россия Санкт-
Петербург

Овечкин Дмитрий 
Николаевич

Россия Санкт-
Петербург

Оводовская (Хараджа) Яна 
Георгиевна

Россия Москва

Овчинников Алексей 
Юрьевич

Россия Новосибирск

Овчинникова Татьяна 
Николаевна

Россия Москва

Огинская Наталья 
Шаукатовна

Россия Ростов-на-Дону

Одарчук Светлана Юрьевна Россия Москва
Озерова Татьяна 
Викторовна

Россия Ростовская Новочеркасск

Олейник Олеся 
Александровна

Украина Харьков

Олейникова Диана 
Фаритовна

Россия Оренбург

Олешко Тамара Семеновна Россия Ростов-на-Дону
Орлова Анна Сергеевна Россия Свердловская Екатеринбург
Орлова Екатерина 
Марковна

Россия Москва

Орлова Елена Валерьевна Россия Тверь
Орлова Инесса 
Владимировна

Россия Московская Жуковский

Орлова Ирина 
Вячеславовна

Россия Москва

Орлова Марина 
Александровна

Россия Московская Раменский р-н, 
п.Кратово

Орлова Ольга 
Владимировна

Россия Москва

Орлова Татьяна Алексеевна Россия Новосибирская Бердск
Орлова Татьяна Витальевна Россия Москва
Орлянская Ирина 
Алексеевна

Россия Волгоград

Осадчая Елена 
Анатольевна

Россия Приморский 
край

Владивосток

Осипов Виталий Юрьевич Россия Курск
Осипова Ангелина 
Николаевна

Россия Ростов-на-Дону

Осипова Елена Алексеевна Россия Москва
Осипова Ирина 
Владимировна

Россия Брянск

Осипова Наталья 
Николаевна

Россия Санкт-
Петербург

Османов Абдурахман 
Малаалиевич

Россия Дагестан Дербент

Османова Надежда 
Михайловна

Россия Санкт-
Петербург

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Отрадная Ольга 
Викторовна

Россия Пенза

Охотникова Лилия 
Геннадиевна

Россия Краснодарский 
край

Ейск

Очирова Алина Шираповна Россия Бурятия Улан-Удэ
Павленко Михаил 
Александрович

Россия Москва

Павлова Гюльнара Ревовна Россия Москва
Павлюк Наталья 
Евгеньевна

Россия Тюмень

Павлюкова Елена 
Викторовна

Россия Брянск

Пак Анастасия Витальевна Россия Краснодарский 
край

Сочи

Паламарчук Лариса 
Станиславовна

Россия Астрахань

Палкина Леся Андреевна Россия Свердловская Екатеринбург
Панасюк-Шабловская 
Александра Васильевна

Беларусь Минск

Панкова Вера Андреевна Россия Крым Феодосия
Пантелеева Ольга 
Александровна

Россия Киров

Пантюшина Ольга 
Игоревна

Россия Тула

Панфилова (Дарчиева) 
Наталья Александровна

Россия Москва

Панфилова Ольга 
Витальевна

Россия Омск

Панькова Елена Сергеевна Россия Москва
Панюкова Ирина 
Анатольевна

Россия Москва

Паровина Наталья 
Владимировна

Россия Санкт-
Петербург

Паршева Екатерина 
Андреевна

Россия Москва

Паскал Анна Валерьевна Россия Москва
Пахно Ирина 
Владимировна

Россия Хабаровск

Пачина Елена 
Станиславовна

Россия Москва

Пекерман Милена 
Захарьевна

Россия Татарстан Казань

Первиненко Ольга 
Ильинична

Россия Санкт-
Петербург

Первушина Татьяна 
Николаевна

Россия Москва

Перевалов Александр 
Вадимович

Россия Томск

Перевезенцева Александра 
Сергеевна

Россия Москва

Перекотий Виктория 
Викторовна

Украина Донецкая Мариуполь

Перепелицына Елена 
Владимировна

Россия Ростовская Таганрог

Перепелицына Марина 
Юрьевна

Россия Ростовская Таганрог

Перепелкина Ирина 
Михайловна

Россия Москва

Перервус Наталья 
Эдуардовна

Россия Архангельск

Перфильева Анна Юрьевна Россия Ростов-на-Дону
Перфильева Инна Юрьевна Россия Ростов-на-Дону
Перцева Анна Дмитриевна Россия Москва
Перчиков Максим 
Евгеньевич

Россия Москва

Пестерева Марина 
Валерьевна

Казахстан Алматы

Петерс Екатерина 
Геннадьевна

Россия Иркутск

Петренко Светлана 
Григорьевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Петрова Алла Анатольевна Россия Новосибирск
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Петрова Виктория 
Андреевна

Россия Москва

Петрова Елена Юрьевна Россия Санкт-
Петербург

Петрова Лидия Петровна Россия Самарская Тольятти
Петрова Оксана 
Владимировна

Россия Московская Ивантеевка

Петрова Ольга Сергеевна Россия Москва
Петрова Татьяна 
Георгиевна

Россия Нижний 
Новгород

Петрова Яна Вячеславовна Россия Москва
Петрунькова Людмила 
Владимировна

Россия Ростов-на-Дону

Петрухин Ренат 
Владимирович

Россия Москва

Петрушин Сергей 
Владимирович

Россия Татарстан Казань

Петрякова Елена 
Александровна

Россия Астрахань

Печникова Елена Юрьевна Россия Москва
Пивнёва Наталия Юрьевна Россия Тверь
Пиковская Анна Борисовна Россия Москва
Пименова Елена Петровна Россия Волгоград
Пиоров Валерий 
Вениаминович

Россия Вологда

Питько Олег 
Александрович

Беларусь Гродно

Платонова Наталья 
Вадимовна

Россия Москва

Плеханова Ольга 
Сергеевна

Россия Москва

Плешакова Татьяна 
Александровна

Россия Москва

Плигин Андрей 
Анатольевич

Россия Москва

Повалей Анна 
Александровна

Россия Брянск

Поваляхина Лариса 
Тенгизовна

Россия Ростов-на-Дону

Погорелко Юлия 
Владимировна

Россия Московская Серпухов

Погорелов Сергей 
Константинович

Россия Московская Реутов

Погорецкая Анна 
Сергеевна

Россия Ростовская х.Мартыновка

Подаксенов Валерий 
Анатольевич

Россия Омск

Подольская Ольга 
Геннадьевна

Россия Москва

Подрябинникова Марина 
Алексеевна

Россия Москва

Позднякова Ольга Юрьевна Россия Москва
Позняк Людмила Петровна Россия Тюмень
Покатаева Оксана 
Григорьевна

Россия Татарстан Нижнекамск

Покровский Юрий Львович Россия Москва
Полетаева Наталья 
Николаевна

Россия Московская Красногорск

Полещук Оксана 
Валериевна

Россия Крым Симферополь

Полещук Олег Васильевич Россия Крым Симферополь
Поливцев Виталий 
Александрович

Россия Краснодарский 
край

Геленджик

Полуэктова Светлана 
Владимировна

Россия Тверь

Полякова Галина Ивановна Россия Ростов-на-Дону
Полякова Олеся 
Николаевна

Россия Московская Котельники

Полякова Татьяна 
Владимировна

Россия Московская п.Лунёво

Полякова Эвелина 
Николаевна

Россия Москва

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Пономарев Сергей 
Викторович

Россия Воронеж

Пономарева Марина 
Петровна

Россия Москва

Пономарева Наталия 
Александровна

Россия Москва

Пономарева Наталья 
Александровна

Россия Москва

Пономаренко Елена 
Ивановна

Россия Краснодарский 
край

Новороссийск

Попов Иван Сергеевич Россия Новосибирск
Попова Алевтина Ивановна Россия Волгоград
Попова Екатерина 
Владимировна

Россия Москва

Попова Людмила 
Викторовна

Россия Ставропольский 
край

Изобильный

Попова Светлана 
Анатольевна

Россия Москва

Попович Анна Дмитриевна Россия Москва
Португал Елена Юрьевна Россия Москва
Посохина Виктория 
Викторовна

Россия Ставрополь

Поспелова Светлана 
Александровна

Россия Ставропольский Пятигорск

Потапов Олег 
Владимирович

Россия Приморский 
край

Владивосток

Потапова Марина 
Геннадьевна

Россия Астрахань

Потапова Татьяна 
Фёдоровна

Россия Москва

Потёмкина Ирина 
Викторовна

Россия Крым Евпатория

Прасолова Юлия 
Михайловна

Россия Московская Королев

Предтеченская Юлия 
Владимировна

Россия Москва

Приуполина Лариса 
Михайловна

Россия Астрахань

Приходченко Ольга 
Анатольевна

Россия Новосибирск

Протасова Марина 
Исаакиевна

Италия San Donato – ​
Milano

Прудченко Владимир 
Анатольевич

Россия Калининград

Прытыкина Татьяна 
Николаевна

Россия Воронеж

Пряхина Ольга Павловна Россия Новосибирск
Пряхина Светлана 
Борисовна

Россия Москва

Пунина Юлия Сергеевна Россия Москва
Пченушай Екатерина 
Сергеевна

Россия Крым Симферополь

Пшонко Дмитрий 
Георгиевич

Россия Алтайский край Барнаул

Пэма Елизавета Андреевна Россия Кировская Слободской
Равикович Николай 
Евгеньевич

Россия Москва

Радемонова Виктория 
Сергеевна

Россия Белгородская Строитель

Радченко Ольга 
Александровна

Россия Москва

Разумова Елена Юрьевна Россия Москва
Ракитина Мария Юрьевна Россия Москва
Рассабина Виктория 
Анатольевна

Россия Московская Зеленоград

Рассадина Ирина 
Евгеньевна

Россия Новосибирск

Рассушина Светлана 
Петровна

Россия Москва

Расулова Екатерина 
Владимировна

Россия Тульская пос.
Менделеевский

Рашидов Наиль Рашидович Россия Москва
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Реева Ольга Юрьевна Россия Ставрополь
Резникова Валерия 
Борисовна

Россия Самара

Ренгач Владимир Юрьевич Россия Московская Чехов
Решеткова Анастасия 
Александровна

Россия Ростов-на-Дону

Решетникова Анастасия 
Александровна

Россия Пермский край с.Гамово

Риттер Анна Андреевна Россия Санкт-
Петербург

Роговая Ольга Витальевна Россия Крым Севастополь
Родермель Татьяна 
Алексеевна

Россия Тюменская Сургутский

Родина Наталья 
Анатольевна

Россия Москва

Родыгина Инна Павловна Россия Кировская Кирово-Чепецк
Розова Татьяна Валерьевна Россия Москва
Ромадина Оксана 
Александровна

Россия Москва

Романенко Дмитрий 
Евгеньевич

Россия Приморский 
край

Арсеньев

Романец Андрей 
Владленович

Россия Тюменская Нефтеганск

Романец Игорь Васильевич Россия Москва
Романина Елена 
Васильевна

Россия Москва

Романова Елена 
Александровна

Россия Москва

Романова Илона 
Евгеньевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Романова Наталья 
Валентиновна

Россия Ростов-на-Дону

Романовская Ирина 
Васильевна

Россия Москва

Романчук Светлана 
Ивановна

Беларусь Гродно

Ромашкина Юлия 
Александровна

Россия Москва

Роньжин Павел 
Викторович

Россия Иркутская д.Грановщина

Рошаль Зинаида Львовна Россия Москва
Рубан Ольга Ивановна Россия Новосибирск
Рубан Татьяна Евгеньевна Россия Тюмень
Рубина Илиана 
Штефановна

Германия Гамбург

Рубцова Наталья 
Александровна

Россия Московская Зеленоград

Руденко Евгений 
Александрович

Россия Приморский 
край

Горные Ключи

Рудная Марина Николаевна Россия Свердловская Екатеринбург
Рудницкая Ирина 
Александровна

Россия Москва

Рудный Сергей 
Владимирович

Россия Свердловская Екатеринбург

Румянцева Инга 
Викторовна

Россия Санкт-
Петербург

Русаков Андрей 
Владимирович

Россия Свердловская Екатеринбург

Русанова Юлия Викторовна Россия Санкт-
Петербург

Русина Жанна Валерьевна Россия Нижний 
Новгород

Рыбакова Елена 
Валерьевна

Россия Московская Мытищи

Рыбалко Мария 
Николаевна

Россия Иркутск

Рыбасова Елена 
Александровна

Россия Ростов-на-Дону

Рюмина Итта Андреевна Россия Москва
Рюхачева Мария Сергеевна Россия Архангельск
Рябиченко Яна 
Владимировна

Россия Новосибирск

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Рябиченко Яна 
Владимировна

Россия Новосибирск

Рязанова Маргарита 
Владимировна

Россия Киров

Рязанцев Андрей 
Александрович

Россия Воронеж

Саава Лариса Леонидовна Россия Краснодарский 
край

Геленджик

Савельева Ирина 
Евгеньевна

Россия Иваново

Савиных Людмила 
Владимировна

Казахстан Алматы

Савкин Владимир 
Викторович

Казахстан Акмолинская Нур-Султан

Савкина Светлана 
Борисовна

Россия Санкт-
Петербург

Савченко Игорь 
Анатольевич

Россия Москва

Сагидуллин Рафаиль 
Набиуллович

Россия Татарстан Казань

Садакова Наталья 
Владимировна

Россия Киров

Садолина Татьяна 
Викторовна

Россия Московская Зеленоград

Сазонова Галина 
Васильевна

Россия Башкортостан Уфа

Сайно Ольга Владимировна Россия Москва
Саканян Ануш Багратовна Армения Ереван
Саленек Людмила 
Александровна

Россия Москва

Салюкова Людмила 
Петровна

Россия Ульяновск

Самарин Геннадий 
Владимирович

Россия Иркутск

Саматова Валентина 
Борисовна

Россия Татарстан Альметьевск

Самедова Эльмира Ариф 
гызы

Азербайджан Баку

Самонова Татьяна 
Александровна

Россия Москва

Самсонова Светлана 
Ивановна

Россия Москва

Сарайкин Дмитрий 
Михайлович

Россия Санкт-
Петербург

Саркисова Диана 
Романовна

Россия Московская Тучково, 
Рузский р-он

Сарычев Константин 
Федорович

Россия Московская Истра

Саттарова Зульфия 
Якубжоновна

Россия Москва

Сафи Алина Ивановна Россия Москва
Сафонова Алина 
Алексеевна

Россия Москва

Сафронов Александр 
Николаевич

Россия Москва

Сафронов Виктор 
Викторович

Россия Московская Ивантеевка

Сафронов Роман 
Георгиевич

Россия Москва

Саюшкина Аида 
Салаватовна

Россия Москва

Сверчкова Екатерина 
Владимировна

Россия Кировская Кирово-Чепецк

Светушкина Айнагуль 
Владимировна

Россия Москва

Свидовская Елена 
Александровна

Россия Краснодарский 
край

Славянск-на-
Кубани

Свидро Николай 
Николаевич

Россия Москва

Свиридова Надежда 
Сергеевна

Россия Курск
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Святкина Валерия 
Владимировна

Россия Москва

Севастеева Наталья 
Валентиновна

Россия Иркутск

Севостьянова Людмила 
Глебовна

Россия Челябинск

Селезнев Владимир 
Михайлович

Россия Киров

Семененко Николай 
Николаевич

Россия Москва

Семеняк Ольга 
Владимировна

Россия Астрахань

Семушева Марина 
Анатольевна

Россия Иркутск

Сенатская Светлана 
Константиновна

Россия Москва

Сентялёва Виктория 
Николаевна

Россия Санкт-
Петербург

Сербулова Юлия 
Лукьяновна

Россия Приморский 
край

Уссурийск

Сергеева Оксана 
Станиславовна

Россия Волгоградская Волжский

Серебрякова Каринэ 
Арташесовна

Россия Москва

Сибгатуллина Ольга 
Александровна

Россия Астрахань

Сивак Надежда Сергеевна Россия Ростов-на-Дону
Сигал Ангелина 
Александровна

Россия Самара

Силенок Инна 
Казимировна

Россия Краснодар

Силенок Петр Федорович Россия Краснодар
Симонова Анна 
Владимировна

Россия Москва

Симонова Ирина Юрьевна Россия Московская Мытищи
Ситникова Наталья 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Скиртач Марина 
Владиславовна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Скляр Анна Ивановна Россия Московская Одинцово
Скоробогатова Екатерина 
Геннадьевна

Россия Московская Химки

Скрипник Наталья 
Анатольевна

Россия Московская Солнечногорск‑2

Скрыбыкина Ольга 
Валерьевна

Россия Санкт-
Петербург

Скрыльникова Марина 
Александровна

Россия Астрахань

Скрябина Галина 
Александровна

Россия Москва

Слабинский Владимир 
Юрьевич

Россия Санкт-
Петербург

Слабова Гоар 
Александровна

Россия Москва

Слёзкина Анастасия 
Юрьевна

Россия Московская Красноармейск

Слесарева Марина 
Александровна

Россия Волгородская Вологда

Слученкова Кристина 
Александровна

Россия Иркутск

Смердов Сергей 
Альбертович

Россия Тюменская Сургут

Смердова Татьяна 
Григорьевна

Россия Тюменская Сургут

Смирнов Александр 
Константинович

Россия Чеченская 
республика

Грозный

Смирнов Владимир 
Елизарович

Россия Москва

Смирнова Елена 
Вячеславовна

Россия Москва

Смирнова Наталия 
Евгеньевна

Россия Москва

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Смоленская Марина 
Вячеславовна

Россия Москва

Смолина Ольга 
Анатольевна

Россия Москва

Смолярова Наталья 
Дмитриевна

Израиль Холон

Смыслова Галина 
Александровна

Россия Москва

Собко Вера Олеговна Россия Самара
Советова Виктория 
Юрьевна

Россия Санкт-
Петербург

Совитова Элла Тулкиновна Россия Татарстан Казань
Создана Ирина Васильевна Россия Санкт-

Петербург
Соколова Дарья 
Владимировна

Россия Санкт-
Петербург

Солецкий Виталий 
Владимирович

Россия Крым Саки

Соловьева Валентина 
Александровна

Россия Москва

Соловьева Елена 
Алексеевна

Россия Москва

Соловьева Марина 
Александровна

Россия Свердловская Екатеринбург

Соловьева Мария 
Святославовна

Россия Вологодская Череповец

Соловьева Светлана 
Борисовна

Россия Новосибирск

Соловьёва Эльмира 
Салихзановна

Россия Красноярск

Солоненко Ольга 
Вячеславовна

Казахстан Алматы

Солошенко Ирина 
Михайловна

Россия Свердловская Екатеринбург

Сорока Алексей 
Анатольевич

Россия Москва

Сорокин Александр 
Андреевич

Россия Москва

Сорокина Евгения 
Михайловна

Россия Московская Мытищинский 
р-н, Красная 
горка

Сорокина Татьяна 
Викторовна

Россия Москва

Сорокина Татьяна 
Николаевна

Россия Краснодарский 
край

Анапа

Сосновская Наталия 
Борисовна

Россия Ростов-на-Дону

Сохакян Галина Петровна Россия Адыгея Майкоп
Спиридонов Дмитрий 
Юрьевич

Россия Москва

Спиридонова Алина 
Константиновна

Россия Московская Одинцово

Спиридонова Карина 
Евгеньевна

Россия Курск

Спирина Стелла Умаровна Россия Пенза
Спокойная Наталья 
Вадимовна

Германия Берлин

Стамбеков Амангельды 
Ануарбекович

Казахстан Семей

Старичкова Елена 
Валентиновна

Россия Москва

Старков Павел Юрьевич Россия Москва
Старкова Елена 
Александровна

Россия Иркутск

Стародубцева Нина 
Михайловна

Россия Иркутск

Старостина Алена 
Анатольевна

Россия Нижний 
Новгород

Старощук Павел 
Владимирович

Россия Новосибирск

Старых Владислав 
Сергеевич

Россия Новосибирск
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Старых Светлана Игоревна Россия Санкт-
Петербург

Стаценко Татьяна 
Владиславовна

Россия Москва

Стекольникова Мария 
Николаевна

Россия Санкт-
Петербург

Стельмах Инга Валерьевна Россия Приморский 
край

Владивосток

Степанова Анастасия 
Викторовна

Россия Астрахань

Степанова Галина 
Валерьевна

Россия Ростов-на-Дону

Стишова Анна Сергеевна Россия Москва
Стокич Андрей Борисович Украина Одесса
Столярова Ирина 
Николаевна

Россия Башкортостан Уфа

Стражкова Анжелика 
Николаевна

Россия Ярославль

Страздина Ирина 
Владимировна

Казахстан Акмолинская Нур-Султан

Стрельникова Наталья 
Александровна

Россия Ростов-на-Дону

Стрельченко Андрей 
Борисович

Россия Москва

Стрига Виталий 
Викторович

Украина Одесса

Стриго Елена Васильевна Россия Красноярск
Строкина Мария 
Владимировна

Россия Москва

Струздюмов Дмитрий 
Юрьевич

Россия Москва

Ступников Руслан 
Валерьевич

Россия Москва

Суворова Дарья 
Алексеевна

Австрия Вена

Султанов Сергей 
Анатольевич

Россия Саратов

Сумбаева Наталья 
Павловна

Россия Москва

Сунне Вадим Геннадьевич Россия Москва
Сурина Лидия Алексеевна Россия Москва
Суслова Анастасия 
Валерьевна

Россия Москва

Сутормин Олег Юрьевич Россия Приморский 
край

Владивосток

Суханова Анна 
Владимировна

Россия Иркутск

Сухаребская Анастасия 
Николаевна

Россия Москва

Суховершин Александр 
Викторович

Россия Алтайский край Белокуриха

Сучкова Елена Сергеевна Россия Москва
Суючева Диляра Таировна Россия Татарстан Казань
Сыражева Руфия Наилевна Россия Москва
Сырица Наталья 
Владимировна

Россия Москва

Тавакалова Елена Юрьевна Россия Приморский 
край

Владивосток

Талантов Дмитрий 
Александрович

Россия Калужская Обнинск

Талмач Светлана Сергеевна Россия Москва
Тарапова Юлия Борисовна Россия Москва
Тарасевич Ирина 
Рудольфовна

Россия Татарстан Казань

Татаренкова Надежда 
Владимировна

Украина Днепр

Татевосян Ольга 
Владиславовна

Россия Москва

Тваровская Ольга 
Александровна

Россия Камчатский Петропаловск-
Камчатский

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Телешевская Оксана 
Аркадьевна

Россия Свердловская п. Старопыш-
минск (Берёзов-
ский)

Телоницкая Наталья 
Александровна

Россия Ростов-на-Дону

Терентьев Александр 
Сергеевич

Россия Крым Керчь

Терехин Владимир 
Александрович

Россия Свердловская Екатеринбург

Тернова Лариса Львовна Россия Москва
Тибекина Эмилия 
Геннадьевна

Россия Москва

Тимофеева Татьяна 
Сергеевна

Россия Волгоград

Тимошенко Надежда 
Ивановна

Россия Бурятия Улан-Удэ

Тинькова Ирина 
Витальевна

Россия Тульская Алексинский 
р-н

Титова Влада Викторовна Россия Санкт-
Петербург

Тихомирова Анна 
Александровна

Россия Москва

Тишаков Дмитрий 
Валериевич

Россия Крым Севастополь

Тишкова Татьяна Олеговна Россия Москва
Ткаченко Антон 
Викторович

Россия Санкт-
Петербург

Ткачук Павел Николаевич Россия Амурская Благовещенск
Токайская Ирина 
Анатольевна

Россия Ростов-на-Дону

Токарева Ирина 
Феликсовна

Россия Москва

Толстая Светлана 
Викторовна

Молдова Кишинев

Тольцман Марина 
Анатольевна

Казахстан Шымкент

Топорков Артём Иванович Россия Астрахань
Топюк Анна Викторовна Россия Амурская Благовещенск
Третьяков Александр 
Леонидович

Россия Самара

Трофимова Наталья 
Григорьевна

Россия Бурятия Улан-Удэ

Троян Людмила Петровна Россия Москва
Трусова Наталья 
Андреевна

Россия Свердловская Заречный

Труханова Юлия 
Александровна

Россия Московская Люберцы

Трушина Ирина 
Викторовна

Россия Ставрополь

Тукаев Рашит Джаудатович Россия Москва
Тур Ольга Геннадьевна Россия Санкт-

Петербург
Турченко Нина Михайловна Россия Ростов-на-Дону
Тухтаев Дамир Умарович Россия Москва
Тюрина Елена Дмитриевна Россия Самара
Тюрьгашкина Елена 
Владимировна

Италия Болонья

Тютюнникова Елена 
Викторовна

Россия Новосибирск

Уваров Евгений 
Алексеевич

Россия Тамбов

Уварова Екатерина 
Анатольевна

Россия Ростов-на-Дону

Удинцева Елена 
Дмитриевна

Россия Санкт-
Петербург

Удова Ольга Владимировна Россия Иркутск
Ульянов Илья Геннадьевич Россия Приморский 

край
Владивосток

Умная Екатерина Львовна Россия Пенза
Усатюк Екатерина Игоревна Россия Москва
Усенова Айчурок 
Болотбековна

Кыргызстан Бишкек
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Усманова Наргизахон 
Садикжоновна

Россия Московская 
(Москва)

с.Рождествено, 
Истринский 
район

Усольцева Елена 
Алексеевна

Россия Тюменская Когалым

Ушков Федор Игоревич Россия Москва
Фабричева Мария 
Владимировна

Украина Киев

Фам Анна Хунговна Россия Москва
Фасха Абдулрахим Россия Москва
Федорова Ирина 
Владимировна

Россия Москва

Фёдорова Светлана 
Геннадиевна

Россия Вологда

Федосимова Марина 
Сергеевна

Россия Ростов-на-Дону

Федотова Ирина Сергеевна Россия Москва
Федяева Екатерина 
Михайловна

Россия Омск

Фейгин Лена Яковлевна Россия Москва
Фигурова Ольга 
Васильевна

Россия Москва

Филатова Александра 
Федоровна

Россия Омск

Филиппов Игорь 
Александрович

Россия Самарская Сызрань

Филиппова Галина 
Григорьевна

Россия Московская д. Поярково

Филиппович Людмила 
Геннадьевна

Россия Ростов-на-Дону

Финогенова Дания 
Федоровна

Россия Москва

Фоменко Елена 
Леонидовна

Россия Ростов-на-Дону

Фомина Татьяна Юрьевна Россия Татарстан Набережные 
Челны

Фомицкая Татьяна 
Евгеньевна

Украина Донецкая Мариуполь

Фрай Александра 
Владимировна

Россия Московская д. Голубое

Фрейдинова Дарья 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Фролов Владимир 
Васильевич

Россия Воронеж

Фуреев Алексей Иванович Россия Татарстан Казань
Фуреева Татьяна Олеговна Россия Татарстан Казань
Фурсова Лариса Олеговна Россия Приморский 

край
Владивосток

Хазамова Хадия 
Равшановна

Россия Свердловская Екатеринбург

Хазраткулова Елена 
Павловна

Россия Ульяновск

Хайкин Александр 
Валерьевич

Россия Ростов-на-Дону

Халваши Оксана 
Валериановна

Россия Москва

Халеева Анна Валериевна Украина Харьков
Хализова Нелли 
Александровна

Россия Ярославль

Халилова Эльнара Сохбат 
кызы

Азербайджан Баку

Хандрикова Лидия Львовна Россия Санкт-
Петербург

Ханикова Светлана 
Николаевна

Россия Москва

Ханова Светлана Павловна Россия Иркутск
Хачатурян Сергей 
Джаванширович

Россия Владимирская Судогодский

Хашба Беслан Георгиевич Абхазия Сухум
Хащанская Мария 
Карловна

Россия Санкт-
Петербург

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Хвалеева Анна Ивановна Россия Нижний 
Новгород

Хегай Евгения Леонидовна Россия Ростов-на-Дону
Хибатова Ирина Абдуловна Россия Пермь
Хитрова Светлана 
Николаевна

Россия Московская Реутов

Ходжаева Ирина 
Александровна

Россия Московская Одинцово

Хозяинова Людмила 
Витальевна

Россия Ярославль

Холина Наталия Андреевна Россия Москва
Хомутинникова Лидия 
Лазаревна

Россия Нижний 
Новгород

Хорунжий Наталия 
Анатольевна

Россия Москва

Хох Ирина Рудольфовна Россия Башкортостан Уфа
Хохлова Любовь 
Прокофьевна

Россия Москва

Храмцов Виталий 
Вениаминович

Россия Приморский 
край

Владивосток

Христич Владимир 
Григорьевич

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Христюк Екатерина 
Сергеевна

Россия Краснодарский 
край

Сочи

Худыева Вафа Азер гызы Азербайджан Баку
Царёва Наталия 
Владимировна

Россия Вологда

Цветкова Надежда 
Ивановна

Россия Краснодарский 
край

Горячий Ключ

Цветкова Элина 
Владимировна

Россия Москва

Цилинченко Ирина 
Владимировна

Россия Краснодар

Цицилин Павел 
Владимирович

Россия Москва

Цыганков Сергей 
Николаевич

Россия Волгоград

Цыплакова Ольга Петровна Россия Москва
Чалаби Тахмина Ислам 
гызы

Азербайджан Баку

Чащина Ольга 
Александровна

Россия Санкт-
Петербург

Чеглова Ирина Алексеевна Россия Москва
Чеккуева Зульфия 
Николаевна

Россия Карачаево-
Черкесская

Карачаевск

Чекмарёв Максим 
Викторович

Россия Амурская Благовещенск

Чекурина Вероника 
Станиславовна

Россия Москва

Чередов Николай 
Владимирович

Россия Омск

Черненко Надежда 
Викторовна

Россия Ростовская Аксай

Черникова Ольга 
Владимировна

Россия Москва

Чернова Анастасия 
Игоревна

Россия

Черных Оксана 
Владимировна

Россия Ростов-на-Дону

Чернышова Анна 
Николаевна

Россия Ростов-на-Дону

Четверикова Дина 
Андреевна

Россия Москва

Чижова Марина 
Алексеевна

Россия Московская Подольск

Чижова Татьяна 
Николаевна

Россия Астраханская Ахтубинск

Чикунова Ирина 
Валерьевна

Румыния Бухарест

Чимбеева Стелла 
Дашинимаевна

Россия Бурятия Улан-Удэ

Чинакова Нина Васильевна Россия Новосибирск
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Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Чистая-Ларина Дария 
Вячеславовна

Россия Москва

Чистова Наталья 
Михайловна

Россия Новосибирск

Чистякова Тамара 
Тимофеевна

Россия Московская Куровское

Чобану Ирина 
Константиновна

Россия Москва

Чувильчикова Татьяна 
Васильевна

Россия Москва

Чудинов Роман 
Александрович

Россия Башкортостан Уфа

Чумаченко Нина 
Анатольевна

Россия Московская Балашиха

Чупрова Вероника 
Андреевна

Россия Москва

Чурилова Лариса 
Викторовна

Казахстан Алматы

Чурина Татьяна Юрьевна Россия Москва
Чуркина Светлана 
Владимировна

Россия Москва

Чурсин Валерий 
Николаевич

Россия Москва

Чуткова Наталья 
Альбертовна

Россия Иваново

Шабалина Елена Юрьевна Россия Тюмень
Шадрин Виктор 
Николаевич

Россия Новосибирская с. Мочище

Шалаева Ольга Аркадьевна Россия Омск
Шаманина Виктория 
Георгиевна

Россия Москва

Шамова Елена 
Святославовна

Россия Ростов-на-Дону

Шандро Анжелика 
Владимировна

Россия Красноярск

Шапиро Артем Борисович Россия Москва
Шаповалова Наталия 
Николаевна

Россия Москва

Шарапов Вадим Игоревич Россия Москва
Шаталова Галина 
Борисовна

Россия Москва

Шаталова Юлия Сергеевна Россия Москва
Шашко Елена 
Александровна

Россия Красноярск

Швагерева Вера 
Александровна

Россия Москва

Швацкая Инесса 
Илларионовна

Россия Москва

Шведова Наталья 
Евгеньевна

Россия Московская Воскресенск

Швецова Ксения 
Николаевна

Россия Свердловская Екатеринбург

Шевелева Елена 
Витальевна

Казахстан Алматы

Шевцова Влада Алексеевна Россия Челябинск
Шевцова Елена 
Александровна

Украина Донецкая Мариуполь

Шевченко Геннадий 
Леонидович

Россия Ростов-на-Дону

Шелест Виктория Юрьевна Россия Крым Севастополь
Шестакова Ирина 
Станиславовна

Россия Орёл

Шибина Екатерина 
Анатольевна

Россия Москва

Шиварева Татьяна 
Анатольевна

Россия Калининград

Шигорева Нелли Ивановна Россия Тамбов
Шильниковская Жанна 
Александровна

Россия Москва

Шиндин Алексей 
Владимирович

Россия Московская Балашиха, Же-
лезнодорожный

Фамилия Имя Отчество Страна Республика, 
край, область

Город

Шиндина Лариса 
Анатольевна

Россия Пенза

Шишмарев Андрей 
Александрович

Россия Алтайский край Барнаул

Шишов Георгий 
Владимирович

Россия Москва

Шмакова Ирина 
Григорьенва

Россия Санкт-
Петербург

Шмелёва Алина Олеговна Россия Краснодар
Шнейдер-Бехер Мила 
Васильевна

Россия Москва

Шовгор Виталий 
Васильевич

Россия Москва

Шолохова Кристина 
Всеволодовна

Россия Москва

Шошина Александра 
Игоревна

Россия Архангельск

Штельмах Виктория 
Васильевна

Россия Москва

Штолякова Юлия 
Анатольевна

Россия Москва

Шубина Людмила 
Витальевна

Россия Москва

Шустер Инна Григорьевна Россия Москва
Щербакова Анна 
Михайловна

Россия Республика Коми Сыктывкар

Щербакова Ирина 
Михайловна

Россия Свердловская Екатеринбург

Щербакова Светлана 
Александровна

Россия Крым Севастополь

Щербакова Тамилла 
Тофиковна

Россия Астрахань

Эбаев Аянан Усманович Россия Московская Одинцово
Юдин Игорь Алексеевич Россия Москва
Юраник Вероника 
Борисовна

Россия Москва

Юрков Алексей 
Николаевич

Россия Москва

Юрова Ирина Николаевна Россия Москва
Юханов Михаил Юрьевич Россия Москва
Яблонская Наталья 
Владимировна

Россия Крым Севастополь

Ягупова Елена Николаевна Россия Москва
Ядринкин Валерий 
Николаевич

Россия Красноярский 
край

Лесосибирск

Яковлев Евгений 
Георгиевич

Россия Московская Красногорск

Яковлева Любовь 
Валерьевна

Россия Московская Красногорск

Яковлева Людмила 
Васильевна

Россия Москва

Якубовская Татьяна 
Андреевна

Россия Свердловская Тугулым

Ямбулатова Иркям 
Батуевна

Россия Татарстан Казань

Янзин Александр 
Александрович

Россия Москва

Япрынцева Татьяна 
Александровна

Россия Оренбург

Яркова Елена 
Владимировна

Россия Москва

Яхудина Римма Маратовна Россия Тюменская Сургут
Яценко Константин 
Олегович

Россия Ленинградская Никольское

Ячменева Людмила 
Георгиевна

Россия Москва

По  вопросам участия в  реестре обращайтесь к  испол-
нительному директору ОППЛ, Калмыковой Инге Юрьевне 
center@oppl.ru, моб. +7 (963) 750–51–08, служ. +7 (495) 675–15–63
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КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
ЦЕНТРАЛЬНОГО СОВЕТА 

И  ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО  АППАРАТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ЛИГИ

июнь 2020 – июнь 2021 гг.
Уважаемые коллеги!
Наша Лига активно растёт и  развивается. Для эффективной 

работы просим напрямую обращаться к  сотрудникам, согласно 
сфере их компетенции. Если вам не понятно, к компетенции какого 
сотрудника относится ваш вопрос, то обращайтесь к Исполнитель-
ному директору и Ответственному секретарю ЦС ППЛ.

Президент Лиги Профессор Макаров Виктор Викторович: 9259036@
gmail.com, 9259036@mail.ru, viktormakarov.ru, моб. +7 (917) 533–39–29, 
+7 (985) 925–90–36

Исполнительный директор Лиги (вопросы о членстве в ОППЛ, 
о взносах в ОППЛ, участии в реестрах) Доцент Калмыкова Инга Юрьев-
на: center@oppl.ru, моб. +7 (963) 750–51–08, тел/факс +7 (495) 675–15–63

Ответственный секретарь Центрального Совета Лиги, член Цен-
трального Совета (вопросы об участии в мероприятиях и событиях) 
Приходченко Ольга Анатольевна: 8750oppl@gmail.com, моб. +7 (983) 
129-85-92 (Москва)

Учёный секретарь Центрального Совета Лиги, исполнительный 
редактор Профессиональной психотерапевтической газеты Камалова 
София Цихиловна: oppl.doc@gmail.com, моб. +7 (916) 062–00–26, +3 168 
708 19 64 (Нидерланды)

Вице-президент Лиги, почетный председатель комитета мо-
дальностей профессор Бурно Марк Евгеньевич: allaburno@rambler.ru, 
служ. +7 (495) 675–45–67, моб. +7 (967) 213–43–62

Председатель комитета направлений и методов (модально-
стей) ОППЛ профессор Линде Николай Дмитриевич: nlinde@mail.ru, 
моб. +7 (926) 192-34-25

Председатель комитета по этике и защите профессиональных 
прав ОППЛ, член Центрального Совета Слабинский Владимир Юрье-
вич: ethic@oppl.ru, моб. +7 (905) 226-19-96

Вице-президент Лиги, председатель комитета по науке и техно-
логиям и комитета законодательных инициатив профессор Катков 
Александр Лазаревич: allkatkov@mail.ru, служ. +7 (931) 339–79–72

Вице-президент Лиги, председатель комитета по супервизии, 
официальный представитель ЦС ППЛ в Северо-Западном федераль-
ном округе Румянцева Инга Викторовна: ing900@yandex.ru, моб. +7 (911) 
221–33–32, +7 (919) 106-98-89 (Москва)

Вице-президент Лиги, председатель комитета по психологическо-
му волонтерству и добровольчеству, официальный представитель 
ЦС ППЛ в Южном федеральном округе Силенок Инна Казимировна: 
psilenok@mail.ru, служ. +7 (861) 253–23–96, моб. +7 (918) 439–06–67

Вице-президент Лиги, официальный представитель ЦС ППЛ 
в  Дальневосточном федеральном округе Профессор Ульянов Илья 
Геннадьевич: happy-family09@mail.ru, моб. +7 (908) 992–69–96

Вице-президент Лиги, официальный представитель ЦС ППЛ в 
Приволжском федеральном округе Профессор Тимербулатов Ильгиз 
Фаритович: iftdoc@mail.ru, моб. +7 (917) 807-79-02

Вице-президент Лиги, председатель комитета профессионально-
го признания и наград доцент Чеглова Ирина Алексеевна: cheglova@
list.ru, моб. +7 (916) 547-90-01

Члены Центрального Совета ППЛ:
Член Центрального Совета, председатель комитета по образо-

ванию доцент Кузовкин Виктор Владимирович: kuzovkin_vi@mail.ru, 
моб. +7 (903) 242-60-90

Член Центрального Совета, председатель комитета ЦС ППЛ 
по личной терапии, председатель международной секции ППЛ, 
председатель молодежной секции ППЛ Макарова Екатерина Викто-
ровна: kmoppl@mail.ru, моб. +7 (916) 507-58-10

Член Центрального Совета, официальный представитель 
ЦС ППЛ в Восточной Сибири Византийская Ирина Юрьевна: 
vizantya@mail.ru, тел. +7 (902) 561-57-65 (ТЕЛЕ2, Viber, WhatsApp), 
+7 (914) 901-91-15 (МТС)

Член Центрального Совета, Официальный представитель 
ЦС ППЛ в Крыму и Севастополе Зезюлинская Инна Алексеевна: 
palgold@mail.ru, моб. +7 (978) 852–74–03

Член Центрального Совета,  председатель комитета по коучин-
гу Калашников Андрей Сергеевич: a.s.kalashnikov@mail.ru, моб. +7 (926) 
249-43-59

Член Центрального Совета, председатель комитета ЦС ППЛ 
по балинтовскому движению Клепиков Николай Николаевич: 
nikolai_klepikov@mail.ru, моб. +7 (903) 181–29–57

Член Центрального Совета, председатель комитета по ме-
диации Лаврова Нина Михайловна: vasilylavrov@yandex.ru, 
служ. +7 (812) 764-68-72

Член Центрального Совета, официальный представитель ЦС 
ППЛ в Сибирском федеральном округе Лях Игорь Вячеславович: 
ivlyakh@gmail.com, моб. +7 (913) 936-90-66 

Член Центрального Совета, официальный представитель ЦС 
ППЛ в Уральском федеральном округе Рудная Марина Николаевна: 
rudnaya@yandex.ru, моб. +7 (909) 006-55-00

Член Центрального Совета, официальный представитель ЦС 
ППЛ в Центральном федеральном округе Шестакова-Архангель-
ская Ирина Станиславовна: shist@inbox.ru, моб. +7 (910) 748–08–28

Член Центрального Совета, официальный представитель ЦС 
ППЛ в Казахстане Шильдебаева Назгуль Абдуллаевна: shildebayeva@
gmail.com, моб. +7 (701) 782–19–87 (Казахстан)

Член Центрального Совета Обухов-Козаровицкий Яков Леонидо-
вич: jakovobuchov@gmail.com, моб. +7 (916) 161-40-54

Официальные представители:
Официальный представите ль ЦС ППЛ в Индии Аджид Вардан Сингх: 

ajitvardan@gmail.com, тел. +919899011611 (Индия)
Другие сотрудники:
Главный бухгалтер ППЛ Симакова Галина Олеговна: 

dinabeg15@mail.ru, моб. +7 (916) 912–72–25. Почтовый адрес: 119002, 
Россия, Москва, ул. Арбат 20, корп. 1, подъезд 4, оф. 45

Заместитель главного редактора Ежемесячного научно-практи-
ческого журнала «Психотерапия» Иришкин Андрей Александрович: 
andrey.irishkin@gmail.com

РЕБРЕНДИНГ ОППЛ
Дорогие коллеги!

В  текущем 2021  году состоится важнейшее событие в  нашей 
Лиге – ​её ребрендинг.

Мы хорошо работаем и  много добились. Теперь нам важно 
соответствовать наступившей Новейшей Эпохе. Новым вызовам 
и новым возможностям!

Будем перерабатывать, изменять и  дополнять наш основной 
документ – ​Устав (Действующий Устав ОППЛ) и всю нашу символику.

Приглашаю участвовать в этой большой, важной и увлекательной 
для всех нас работе!

Ваши предложения прошу направлять по  электронной почте 
мне 9259036@mail.ru и Ответственному секретарю ЦС ОППЛ При-
ходченко Ольге Анатольевне 8750oppl@gmail.com

Президент Лиги профессор Макаров В. В
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  ПЛАНЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ

ДОПОЛНЯЕМЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ 
СОБЫТИЙ И  СОБРАНИЙ ТРЕТЬЕГО ДЕСЯТИЛЕТИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 

ЛИГИ В 2021–2031  ГОДАХ*
(Псифесты, конгрессы, конференции, съезды, декадники, экспедиции, сакральные путешествия, 

образовательные проекты)

Событие Место проведения Даты
2021 год

Форум специалистов помогающих профессий и XI Ежегодный Сибирский бал психотерапевтов. Фестиваль 
психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 08–13.04

Международная конференция «Основания для формирования здоровой личности. Возможности психоте-
рапии и консультирования» и V Литературный декадник в Орле

Орел 04–05.05

2 ПСИФЕСТ в Башкирии Уфа 04–06.06
Преконгресс IX Всемирного конгресса по психотерапии: декадник и экскурсионный марафон на озере 
Байкал

Байкал 27.06–17.07

Преконгресс IX Всемирного конгресса по психотерапии: декадник и экскурсионный марафон в Горном 
Алтае

Республика Алтай 27.06–17.07

17-й Международный декадник по психотерапии и психологическому консультированию Екатеринбург 03–10.11
Всероссийский научно-практический конгресс с международным участием «Новый мир – Планета психоте-
рапии»

Москва 4–7.11

Международный Псифест Москва 4–7.11
VII Итоговое годовое собрание Саморегулируемой организации Национальной ассоциации развития психо-
терапевтической и психологической науки и практики «Союз психотерапевтов и психологов»

Москва 4–5.11

23-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги Москва 4–5.11
22-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 10–15.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
Научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

2022 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
10-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург март
Форум специалистов помогающих профессий и XII Ежегодный Сибирский бал психотерапевтов. Фестиваль 
психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 13–18.04

Международная конференция «Роль личности в процессах обучения, копирования, моделирования успеш-
ных стратегий жизни, возможности для психотерапии» и VI Литературный декадник в Орле

Орел 05–09.05

Преконгресс IX Всемирного конгресса по психотерапии «Дети. Общество. Будущее. Планета психотерапии» Москва 21–22.06
Итоговое годовое собрание Саморегулируемой организации Национальной ассоциации развития психоте-
рапевтической и психологической науки и практики «Союз психотерапевтов и психологов»

Москва 21–22.06

24-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги Москва 21–22.06
IX Всемирный конгресс по психотерапии «Дети. Общество. Будущее. Планета психотерапии» Москва 23–26.06
Всемирный Псифест «Планета психотерапии» Москва 23–26.06
Бал психотерапевтов «Бал цветов» в рамках IX Всемирного конгресса по психотерапии Москва 24.06

Выпускающий редактор сетевого научно-практического 
издания «Антология Российской психотерапии и психо-
логии» Булычева Анна Евгеньевна: anna2269212@gmail.com, 
моб. +7 (913) 911-69-36

Менеджер Центрального Совета ППЛ Родимова Наталья Львовна: 
pplotvet@yandex.ru, служ. +7 (495) 675-15-63, моб. +7 (985) 383-98-07

Тренинг-руководитель Центрального Совета ППЛ Нерода Анна 
Рудольфовна: training.oppl@gmail.com, моб. +7 (903) 582–49–42

Ассистент Центрального Совета ППЛ Скукин Сергей Александро-
вич: org.oppl@gmail.com, моб. +7 (903) 131-11-37

Юридический и почтовый адрес Центрального Совета Лиги: 
119002, Россия, Москва, ул. Арбат д. 20, корп.1, подъезд 4, оф. 45

Адрес для посылок, бандеролей, заказной и ценной корреспонден-
ции: 115280 Москва, 2-й Автозаводский проезд, д. 4, Кафедра психоте-
рапии, кабинет 36

Официальный сайт: oppl.ru
Сайт конференций: eurasian-psychotherapy.com
Реквизиты организации:
ООО «ОППЛ»
Юр. адрес: 119002, г. Москва, ул. Арбат, д.20, кв.45
Факт. адрес: 119002, г. Москва, ул. Арбат, д.20, кв.45
ИНН 7704278598  КПП 770401001
ОГРН 1117799012979
org@oppl.ru, +7 (903) 131-11-37
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Событие Место проведения Даты
Псифест «Море жизни» в Крыму Севастополь Июнь – июль
18-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае.
14-й Природный марафон.

Республика Алтай 18–29.07

15-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 19–25.08

18-й Международный декадник по психотерапии и психологическому консультированию Екатеринбург 03–10.11
23-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Международная научно-практическая конференция. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 09–14.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
32-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

2023 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
11-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург март
VIII Съезд психотерапевтов, психиатров, психологов и консультантов СФО и XIII Ежегодный Сибирский 
весенний бал психотерапевтов. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 05–10.04

Международная конференция «Арт-терапия и ее возможности в кабинете помогающего специалиста» 
и VII Литературный декадник в Орле

Орел 04–09.05

Всероссийский Конгресс помогающих профессий Москва май
Международный Псифест в Крыму Крым 28.06–02.07
19-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае.
15-й Природный марафон.

Республика Алтай 17–28.07

16-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 18–24.08

X Всемирный конгресс по психотерапии Вена, Австрия Июль
25-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги Москва 06.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 06.10
Итоговый Международный конгресс года Москва 07–09.10
Итоговый декадник года по психотерапии, консультированию, медиации Москва 07–12.10
19-й Международный декадник по психотерапии и психологическому консультированию Екатеринбург 03–10.11
24-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 08–13.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
33-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

2024 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
12-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург Март
Форум специалистов помогающих профессий и 14-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль 
психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 11–15.04

Международный Псифест в Крыму Крым 26–30.06
20-й Юбилейный Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, 
консультирования и коучинга в Горном Алтае.
16-й Природный марафон.

Республика Алтай 16–26.07

17-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 18–24.08

26-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги Москва 10.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 10.10
Итоговый Международный конгресс года Москва 11–13.10
20-й Международный декадник по психотерапии и психологическому консультированию Екатеринбург 03–10.11
25-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Международная научно-практическая конференция. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 09–14.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
34-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия Ноябрь

2025 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
13-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург Март
IX Съезд психотерапевтов, психиатров, психологов и консультантов СФО. 
15-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 10–14.04

Международный конгресс в Крыму Крым 25–29.06
21-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае.
17-й Природный марафон.

Республика Алтай 21–31.07
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Событие Место проведения Даты
18-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 17–23.08

27-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги Москва 09.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 09.10
Итоговый Международный конгресс года Москва 10–12.10
21-й Международный декадник по психотерапии и психологическому консультированию Екатеринбург 03–10.11
26-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 08–13.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
35-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

2026 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
14-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург март
Форум специалистов помогающих профессий и 16-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль 
психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 16–20.04

Международный конгресс в Крыму Крым 26–30.06
11-й Всемирный конгресс по психотерапии уточняется Июль
22-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае. 
18-й Природный марафон.

Республика Алтай 20–31.07

19-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 16–22.08

28-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги Москва 15.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 15.10
Итоговый Международный конгресс года Москва 16–18.10
22-й Международный декадник по психотерапии и психологическому консультированию Екатеринбург 03–10.11
27-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Международная научно-практическая конференция. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 09–14.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
36-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия Ноябрь

2027 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
15-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург Март
X Съезд психотерапевтов, психиатров, психологов и консультантов СФО. 
17-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 15–19.04

Международный конгресс в Крыму Крым 25–29.06
23-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае 
19-й Природный марафон.

Республика Алтай 19–30.07

20-й Юбилейный Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коу-
чингу «Звезды психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 15–21.08

29-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги Москва 14.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 14.10
Итоговый Международный конгресс года Москва 15–17.10
23-й Международный декадник по психотерапии и психологическому консультированию Екатеринбург 03–10.11
28-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 08–13.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
37-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия Ноябрь

2028 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
16-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге Психотерапевтический бал Санкт-Петербург Март
XI Съезд психотерапевтов, психиатров, психологов и консультантов СФО 
17-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 15–19.04

Международный Псифест в Крыму Крым 28.06–02.07
24-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае 
20-й Природный марафон.

Республика Алтай 19–30.07

21-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 20–27.08

30-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги. Общее собрание Националь-
ной СРО «Союз психотерапевтов и психологов»

Москва 14.10

Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 14.10
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Событие Место проведения Даты
Итоговый Международный Псифест года Москва 15–17.10
28-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 08–13.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
37-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

2029 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
17-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург март
12-й Съезд психотерапевтов, психиатров, психологов и консультантов СФО. 
18-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 15–19.04

Международный Псифест в Крыму Крым июнь
25-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае. 
21-й Природный марафон.

Республика Алтай 19–30.07

22-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 20–26.08

31-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги. Москва 14.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 14.10
Итоговый Международный Псифест года Москва 15–17.10
29-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 08–13.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
38-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

2030 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
18-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург март
13-й Съезд психотерапевтов, психиатров, психологов и консультантов СФО. 
19-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 15–19.04

Международный Псифест в Крыму Крым июнь
26-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае. 
22-й Природный марафон.

Республика Алтай 19–30.07

23-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 19–25.08

32-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги. Москва 14.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 14.10
Итоговый Международный Псифест года Москва 15–07.10
30-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 08–13.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
39-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

2031 год
Декадник на Енисее Красноярск Конец января
18-й Международный конгресс в Санкт-Петербурге. Психотерапевтический бал Санкт-Петербург март
14-й Съезд психотерапевтов, психиатров, психологов и консультантов СФО. 
20-й Сибирский весенний бал психотерапевтов. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ»

Новосибирск 15–19.04

Международный Псифест в Крыму Крым июнь
27-й Международный декадник восстановления ментальной экологии, отдыха, психотерапии, консультиро-
вания и коучинга в Горном Алтае. 
23-й Природный марафон.

Республика Алтай 19–30.07

24-й Международный декадник по психотерапии, психологическому консультированию и коучингу «Звезды 
психотерапии на Байкале»

Озеро Байкал 19–25.08

33-й съезд Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги. Москва 14.10
Общее годовое собрание Национальной СРО «Союз психотерапевтов и психологов» Москва 14.10
Итоговый Международный Псифест года Москва 15–07.10
31-й Декадник по психотерапии и психологическому консультированию Омск 04–07.11
Экспертный симпозиум. Фестиваль психологических тренингов «ПСИ-ФЕСТ» Новосибирск 08–13.11
Съезд психологов и психотерапевтов Краснодарского края и республики Адыгея Краснодар 27–29.11
40-я научно-практическая психотерапевтическая экспедиция ОППЛ в Индию Индия ноябрь

Длительные образовательные проекты Общероссийской профессиональной психотерапевтической Лиги проходят по  отдельному 
расписанию в Москве и других городах.

Перечень событий, длительных образовательных, супервизорских и терапевтических проектов Лиги постоянно пополняется! Следите 
за новостями! Будьте с нами!

Подробности на наших сайтах: oppl.ru, travel-oppl.ru, eurasian-psychotherapy.com
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УЧЕБНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ПЛАН
КАФЕДРЫ ПСИХОТЕРАПИИ И СЕКСОЛОГИИ ФГБОУ ДПО РОССИЙСКОЙ МЕДИЦИНСКОЙ АКАДЕМИИ 

НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ Министерства здравоохранения Российской 
Федерации на 2021 год

Заведующий кафедрой психотерапии и сексологии д. м. н., профессор Макаров Виктор Викторович
Адрес кафедры: г. Москва (м. Автозаводская) 2-й Автозаводский проезд 4, тел. тел. 8–495–675–15–63; 8–495–675–45–67

Наименование циклов Вид и форма обучения Продолжительность курса
Психотерапия ПП, очная 

с проведением аккредитации
01.02.2021–09.06.2021

Психотерапия в клинике внутренних болезней
Врачи-специалисты

ПК, очная с ДОТ 22.04.2021–27.04.2021

Психотерапия в клинике внутренних болезней
Врачи-специалисты

ПК, очная с ДОТ 01.04.2021–28.04.2021

Психотерапия
Врачи-психотерапевты ЛПМО

ПК, очная с ДОТ с проведением аккредитации 12.05.2021–08.06.2021

Психотерапия ПП, очная с проведением аккредитации 01.09.2021–22.12.2021
Психотерапия и медицинская психология
Врачи-психотерапевты, психиатры, сексологи, медицинские психологи ЛПМО

ПК, очная с ДОТ 01.09.2021–30.09.2021

Психотерапия
Врачи-психотерапевты ЛПМО

ПК, очная с ДОТ с проведением аккредитации 04.10.2021–30.10.2021

Психотерапия
Врачи-психотерапевты ЛПМО

ПК, очная с ДОТ с проведением аккредитации 08.11.2021–04.12.2021

Терапия творческим самовыражением
Врачи-психотерапевты, врачи-психиатры, медицинские психологи

ПК, очная с ДОТ 01.12.2021–28.12.2021

Для получения путевки запрос выполняется на бланке организации на имя Ректора ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, член-
корреспондента РАН Д. А. Сычева о выделении бюджетной (внебюджетной) путевки для специалиста (ФИО). Заявки направляются почтой 
по адресу: 125993, Москва, ул. Баррикадная, дом 2/1; электронной почтой: rmapo@rmapo.ru, по факсу: (499) 254–98–05.

Дополнительную информацию, образец заявки на обучение по дополнительным профессиональным программам – ​профессиональная 
переподготовка (от юридического лица) и образец личного заявления на обучение по дополнительным профессиональным программам 
(профессиональная переподготовка, повышение квалификации) можно получить:

–  на сайте Российской Медицинской Академии Непрерывного Пр офессионального Образования – ​https://rmapo.ru/ в рубрике «Об-
разование», в подрубрике «Повышение квалификации» или «Профессиональная переподготовка».

–  у завуча кафедры, доцента Захарова Романа Ивановича – ​+7–926–460–69–22, mail@romanzakharov.ru,
–  у доцента кафедры Покровского Юрия Львовича – ​+7–915–495–08–84, pokr@bk.ru,
–  у доцента кафедры Панюковой Ирины Анатольевны – ​+ 7–925–728–82–69, panukova_irina@mail.ru.
Учебно-производственный план кафедры психотерапии и  сексологии Российской Медицинской Академии Непрерывного Профес-

сионального Образования российской медицинской академии последипломного образования на 2020год можно посмотреть на сайте 
https://rmapo.r u/, https://oppl.ru/ или сделав запрос доценту кафедры Инге Юрьевне Калмыковой по адресу: center@oppl.ru, моб. +7 (963) 
750–51–08, тел/факс +7 (495) 675–15–63.

Нашей кафедре исполнилось 54 года. Дольше всех в стране мы занимаемся последипломным образовани ем врачей и психологов 
и по праву являемся лидерами в этой области.

До встречи!

  ОБЪЯВЛЕНИЯ

ONLINE-ПРОЕКТ «ОТ ПСИХОТЕРАПИИ 
СТИХИЙНОЙ К  ПСИХОТЕРАПИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ»
Дорогие друзья!
Представляем вашему вниманию Online-проект Профессио-

нальной психотерапевтической лиги и  Первого Университета 
профессора В. В. Макарова «От психотерапии стихийной к пси-
хотерапии профессиональной»

Проект поможет нам вместе описать портрет современной 
психотерапии и осознать тот путь развития, который мы прош-
ли в направлении профессии.

В проекте Вам будет предложен:
Лекторий легендарных профессионалов, стоявших у истоков 

психотерапии, и их последователей.
Круглые столы и дискуссии:

1) �«Психотерапия и психологическая помощь. Грани, границы 
и общее пространство»

2) �«Помощь и рыночные отношения в психотерапии и психо-
логическом консультировании»

3) �«Социальная психотерапия и стратегии развития профес-
сии»

4) �«Развивающие практики и  профессиональная помощь. 
Признаки психотерапевтической работы»

И другие темы!
Проект призван описать и  укрепить базу для новых целей 

развития психотерапии, Общероссийской профессиональной 
психотерапевтической лиги и нашей новой миссии!
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ПРЕЗИДЕНТСКИЙ КАДРОВЫЙ РЕЗЕРВ
Президентский кадровый резерв – ​орган Общероссийской про-

фессиональной психотерапевтической лиги и Национальной само-
регулируемой организации «Союз психотерапевтов и психологов», 
созданный в целях подготовки кадров для замещения ответственных 
должностей в обозначенных выше организациях.

Президентский кадровый резерв формируется путём самовыдви-
жения растущих лидеров, выдвижения кандидатур от модальностей, 

региональных организаций ОППЛ, других структур ОППЛ и  СРО 
«Союз психотерапевтов и психологов».

Информацию о  кандидатах, рекомендуемых для вступления 
в Президентский кадровый резерв, прошу направлять по электрон-
ной почте: 9259036@mail.ru, получатель  –  ​Президент ОППЛ и  СРО 
«Союз психотерапевтов и психологов» профессор Макаров Виктор 
Викторович.

КОНФЕРЕНЦИЯ «ЛИКИ БИПОЛЯРНОГО 
РАССТРОЙСТВА»

Уважаемые коллеги!
Приглашаем к  участию в  Научно-образовательной 

конференции «Лики биполярного расстройства», которая 
состоится 30–31 марта 2021 года

Целевая аудитория: врачи-психиатры, неврологи, наркологи, 
психотерапевты, психологи, социальные работники, а также лица, 

вовлеченные в оказание помощи людям с биполярным расстрой-
ством.

Объем: 17 академических часов
Аккредитовано, 12 кредитов (ЗЕТ)
Ознакомиться с  программой, а  также зарегистрироваться для 

участия в конференции можно на сайте http://osoznannost.ru.com/

КРАТКОСРОЧНАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
РЕАБИЛИТАЦИЯ ПЕРЕНЕСШИХ COVID‑19

Общероссийская профессиональная психотерапевтическая Лига 
совместно с ФГБУ ЦКБ РАН г. Москва, МГМУ им Сеченова, ФГБОУ ВО 
НГМУ и ОГУ им. Тургенева, при участии компании «DANON» проводит 
всесторонне исследование и  разработку стандарта самопомощи 
и  краткосрочной психологической реабилитации перенёсшим 
заболевание ковид 19, родственникам пострадавших от  заболева-
ния и  всех, кто испытывает психологические затруднения в  связи 
с пандемией ковид 19 и еe последствиями, а так же алгоритм профи-
лактики профессионального выгорания и поддержки помогающим 
специалистам, работающих с данным пациентами.

Приглашаем к  сотрудничеству специалистов по  разработке 
стандарта реабилитационной программы. Мы заинтересованы 
во включении в программу кризисных техник, авторских методик, 

дыхательных практик, Арт-терапевтических методов, когнитивной-
поведенческих способов, коммуникативных упражнений, суперви-
зионных, балинтовских групп и многих других.

Программа формируется под руководством Президента ОППЛ 
профессора Макарова Виктора Викторовича.

Автор идеи и координатор проекта член ЦС ОППЛ психотерапевт 
Единых реестров Европы и  Мира, аккредитованный супервизор 
и преподаватель международного уровня ОППЛ Шестакова-Архан-
гельская Ирина Станиславовна.

Со всеми предложениями обращаться к координационному ме-
неджеру ОППЛ в  ЦФО, наблюдательному члену ОППЛ Шестаковой 
Евгении Яновне.

Предложения направлять по почте arhishist@mail.ru.
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Центральный Совет Общероссийской профессиональной психо-
терапевтической Лиги проводит в Москве консультации наиболее 
сложных и трудоёмких клиентов и пациентов в области психотера-
пии, практической и консультативной психологии из Российской 
Федерации и всего русскоязычного пространства. Консультации 
проводятся, в том числе, на благотворительной основе.

Запись на консультацию к президенту Лиги, д.м.н., профессору, 
психотерапевту единого реестра профессиональных психотерапев-
тов Европы и единого реестра профессиональных психотерапевтов 
мира Макарову Виктору Викторовичу осуществляются по телефону 
+7 (495) 675-45-67 моб. +7 (919) 763 6147, и электронной почте pplrf@
yandex.ru, 

Информация на сайтах: www.oppl.ru; www.viktormakarov.ru
Запись на консультацию к вице-президенту Лиги, д.м.н., про-

фессору, психотерапевту единого реестра профессиональных 
психотерапевтов Европы и единого реестра профессиональных 
психотерапевтов мира Бурно Марку Евгеньевичу, к.м.н., доценту, 
психотерапевту единого реестра профессиональных психотерапев-
тов Европы Калмыковой Инге Юрьевне,  к.м.н., доценту Махновской 
Людмиле Васильевне осуществляется по тел. +7 (495) 675-15-63 и 
электронной почте center@oppl.ru

Информация на сайте: www.oppl.ru
 Центральный Совет ОППЛ


