
РЕШЕНИЕ 

ЗАСЕДАНИЯ КОМИТЕТА НАПРАВЛЕНИЙ И МЕТОДОВ (МОДАЛЬНОСТЕЙ) 

ПСИХОТЕРАПИИ 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ЛИГИ (ОППЛ) 

  

1 ноября 2025 года 
 

Москва 

  

По итогам очередного заседания Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги были 

приняты следующие решения: 

  

1. Внести изменения в перечень документов, предоставляемых модальностью (методом) 

психотерапии и/или консультирования, кластером психотерапии. Внести статью о 

модальности в перечень обязательных к предоставлению документов. Исключить 

методическое пособие из перечня обязательных для регистрации модальности 

документов. 

 

2. Утвердить генеральных менеджеров: Русин Антон Николаевич, Гептнер Ольга 

Викторовна, Психотерапия удовлетворенности жизнью.     

 

3. Освободить Виноградову Екатерину Львовну с должности руководителя кластера 

«Психосоматическая психотерапия» по ее заявлению. Объявить должность руководителя 

кластера «Психосоматическая психотерапия» вакантной. 

 

 

 

01.11.2025 г. 

 

Председатель Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ 

проф. C.Б. Есельсон 

Ученый секретарь Комитета С.Ц. Камалова 
  

 


