
РЕШЕНИЕ 

ЗАСЕДАНИЯ КОМИТЕТА НАПРАВЛЕНИЙ И МЕТОДОВ (МОДАЛЬНОСТЕЙ) 

ПСИХОТЕРАПИИ 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ЛИГИ (ОППЛ) 

  

31 мая 2025 года 
 

Москва 

  

По итогам очередного заседания Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги были 

приняты следующие решения: 

  

1. Утвердить генеральных менеджеров: Кухтенко Юлия Александровна, Полимодальная 

психотерапия; Верченова Екатерина Андреевна, Когнитивно-поведенческая психотерапия, 

Смоловская Жанна Борисовна, Позитивная психотерапия, Лысенко Елена Анатольевна, 

Психокатализ. 
 

2. Утвердить модальность «Краткосрочная стратегическая терапия Дж. Нардонэ» в ОППЛ.  

Кооптировать Никифорова Николая Ростиславовича на должность руководителя 

модальности «Краткосрочная стратегическая терапия Дж. Нардонэ». 

 

3. Кооптировать Чекурину Веронику Станиславовну на должность руководителя 

модальности «Песочная психотерапия». 

 

4. Изменить порядок презентации модальностей в ОППЛ путем введения процедуры 

предварительных слушаний модальностей в Комитете направлений и методов 

(модальностей) психотерапии ОППЛ. 

 

5. Утвердить модальность «Терапия, фокусированная на переносе (ТФП)» в ОППЛ.  

Кооптировать Снигура Владимира Сергеевича на должность руководителя модальности 

«Терапия, фокусированная на переносе (ТФП)».. 

 

 

 

 

31.05.2025 г. 

 

Председатель Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ 

проф. C.Б. Есельсон 

Ученый секретарь Комитета С.Ц. Камалова 
  

 


