
РЕШЕНИЕ 

ЗАСЕДАНИЯ КОМИТЕТА НАПРАВЛЕНИЙ И МЕТОДОВ (МОДАЛЬНОСТЕЙ) 

ПСИХОТЕРАПИИ 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ЛИГИ (ОППЛ) 

  

1 ноября 2024 года 
 

Москва 

  

15.00 - 19.00 

 

По итогам очередного заседания Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги были 

приняты следующие решения: 

  

1. Изменить название кластера «Философско-психологическое консультирование» на 

«Философская психология и психотерапия».  

 

2. Утвердить модальность «Психотерапия удовлетворенности жизнью» в ОППЛ.  

Кооптировать Русину Жанну Валерьевну на должность руководителя модальности 

«Психотерапия удовлетворенности жизнью». 

 

3. Утвердить генерального менеджера: Назарова Наталия Рафаэлевна, модальность «Арт-

терапия». 
 

4. Снять вопрос об утверждении модальности «Краткосрочная психосоматическая 

психотерапия PSY 2.0» с голосования.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.11.2024 г. 

 

Председатель Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ 

проф. Н.Д. Линде 

Ученый секретарь Комитета С.Ц. Камалова 
  

 


