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ПРИСУСТВОВАЛИ: 

 

Члены комитета: 

Тукаев Р.Д., Макаров В.В., Есельсон С.Б., Калмыкова И.Ю., Петрова Е.Ю, Махновская Л.В., 

Линде Н.Д., Мироник-Аксенова О.И., Печникова Е.Ю., Ермошин А.Ф., Белогородский Л.С., 

Битехтина Л.Д., Семёнова А.И., Корабельникова Е.А., Кузовкин В.В., Сурина Л.А., Хорошутин 

П.П., Лаврова Н.М., Сербина Л.Н., Силенок П.Ф., Положая З.Б., Плигин А.А., Слабинский В.Ю., 

Ковалева М.А., Камалова С.Ц. 

 

Генеральные менеджеры модальностей: 

Антонова А.С,  Симонова И.Ю.,  Федотова И.С., Ковалева О.Е., Сенникова М.Н., Зезюлинская 

И.А. 

 

Приглашенные выступающие: 

Авагимян А.А., НеЙованович Н., Коршикова М.А. 

 

Кворум есть. 

 

ОБСУЖДАЕМЫЕ ВОПРОСЫ ПО ПОВЕСТКЕ ДНЯ: 

 

1) Об аккредитации профессионалов в модальностях по совокупности заслуг – 

Grandparenting в СРО «Союз психотерапевтов и психологов». 

                                                                                      Калмыкова И.Ю. 

 

СРО Национальная Ассоциация «Союз психотерапевтов и психологов» продолжает аккредитацию 

безусловных профессионалов – действительных членов ОППЛ – по программе grandparenting, 

дающую право работать в качестве психолога, психотерапевта в релевантной модальности 

психотерапии и консультирования. 

В настоящий момент процедуру аккредитации прошли более 380 специалистов.  

И.Ю. Калмыкова отметила замедление темпа регистрации профессионалов по процедуре 

grandparenting в СРО. 

Для прохождения аккредитации просим обращаться к директору Национальной СРО «Союз 

психотерапевтов и психологов» Калмыковой Инге Юрьевне, center@oppl.ru. 

 

2) Об утверждении модальности «Интегративная психодинамическая психотерапия». 

                                                                                                       Йованович Н. 

 

Небойша Йованович представил модальность ««Интегративная психодинамическая 

психотерапия» на заседании комитета. 

Формальные требования, предъявляемые к методу психотерапии / консультирования для 

регистрации, соблюдены. 

 

mailto:center@oppl.ru


По вопросу об утверждении модальности психотерапии «Интегративная психодинамическая 

психотерапия» состоялось открытое голосование.  

Результаты голосования: проголосовано единогласно. 

 

Комитет направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ РЕШАЕТ: 

Утвердить модальность психотерапии «Интегративная психодинамическая психотерапия» в 

ОППЛ.  

Кооптировать Небойшу Йовановича на должность руководителя модальности психотерапии 

«Интегративная психодинамическая психотерапия». 

 

3) О возрождении модальности «Балинтовские группы» и утверждении ее руководителя. 

                                                                                     Авагимян А.А. 

 

XXIV Съездом ОППЛ Анжела Албертовна Авагмян была кооптирована на должность 

председателя Комитета ОППЛ по Балинтовскому движению.  

 

По вопросу о кооптации А.А. Авагимян на должность руководителя модальности «Балинтовские 

группы» состоялось открытое голосование. 

Результаты голосования: проголосовано единогласно. 

 

Комитет направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ РЕШАЕТ: 

Кооптировать Авагимян Анжелу Албертовну на должность руководителя модальности 

«Балинтовские группы». 

Признать модальность «Балинтовские группы» активно действующей.  

 

4) Кадровый резерв подразделений ОППЛ и модальностей (методов) психотерапии и 

консультирования. 

                                                                                      Камалова С.Ц. 

 

Обновления кадрового резерва подразделений ОППЛ и модальностей (методов) психотерапии в 

настоящий момент отсутствуют. 

 

5) Психологическое консультирование в модальностях ОППЛ. 

                                                                                      Макаров В.В., Коршикова М.А. 

 

В.В. Макаров сообщил о возрастании объема дискуссий по теме психологического 

консультирования. Мы ведем активную работу в данной области, в т.ч. на уровне правительства; 

разработали программу профессиональной подготовки по психологическому консультированию в 

чрезвычайных ситуациях в объеме 500 часов в очно-заочном формате. 

Психологическое консультирование в модальностях ОППЛ является наиболее важной темой для 

Лиги и Комитета – нам необходимо в течение нескольких месяцев доказать необходимость 

профессиональной (пере)подготовки по психологическому консультированию. 

Ближайшее публичное обсуждение данной темы состоится на конгрессе ОППЛ в Санкт-

Петербурге 31 марта-1 апреля 2023 г. 

 

М.А. Коршикова дополнила выступление, напомнив присутствующим о регистрации в 14 октября 

2022 г. МинЮсте РФ профессионального стандарта «Психолог-консультант» и наличии трех 

профстандартов в нашей сфере: психолог-педагог, психолог социальной сферы, психолог-

консультант; а так же подчеркнула важность разработки стандартов внутри модальностей ОППЛ. 

 

Образец программы профессиональной подготовки по психологическому консультированию 

будет разработан и разослан всем членам Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии ОППЛ. 

 

6) Новости профессионального сообщества. Ребрендинг ОППЛ. 

                                                                                      Макаров В.В. 



 

Лига продолжает процесс ребрендинга. Измененный Устав полностью готов, и будет передан на 

регистрацию в МинЮст РФ 22 декабря 2023 г.  

Ведется активная работа над информационной политикой Лиги, будем изменять сайты и 

совершенствовать работу с модальностями ОППЛ. Мы не смогли сформировать положение о 

модальностей в Устав ОППЛ в следствие наличия различных точек зрения по данному вопросу. 

Достигнуто понимание, что часть модальностей не входит в Лигу; другие модальности 

воспринимают Лигу зонтичной организацией (в Лигу входят лидеры модальности, но не рядовые 

ее члены); активность многих модальностей значительно снизилась – в частности, есть сложности 

с проведением III экспертного опроса по психотерапии: руководители модальностей не высылают 

анкеты. 

В настоящий момент ОППЛ не в силе провести ребрендинг и реструктуризацию в области 

модальностей. Предложение к руководителям модальностей – войти в рабочую группу по 

ребрендингу и реструктуризации модальностей. 

 

7) III Всеобщий экспертный опрос по психотерапии в Российской Федерации. 

                                                                                      Макаров В.В., Камалова С.Ц. 

 

Лига продолжает проведение III опроса в рамках большого десятилетнего исследования 

психотерапии в РФ. Наш опрос имеет ключевое значение для развития отечественной 

психотерапии в свете принятия Государственного закона о психологической помощи. 

В этот момент нам как никогда важно консолидироваться и выступить единым профессиональным 

фронтом во всех сегментах нашей широкомасштабной деятельности. 

Просим Вас заполнить бланк опросника (приложен к протоколу) и направив его Макарову В.В., 

9259036@mail.ru и Камаловой С.Ц., oppl.doc@gmail.com.  

                                                                                                                                                                                                                                                        

8) График заседаний Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии 

ОППЛ в 2023 г. 

                                                                                      Камалова С.Ц. 

 

Собрания Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ в 2023 г. 

пройдут: 29 марта 2023 г., среда.; 31 мая 2023 г.,  среда.; 1 ноября 2023 г., среда; 20 декабря 2023 

г., среда. 

 

9) Разное. 

 

 

 

 

Ссылка на запись трансляции заседания: https://youtu.be/c4yhBuzTcoA  
 

 

21.12.2022 г. 

 

Председатель Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ проф. Н.Д. 

Линде 

Ученый секретарь Комитета С.Ц. Камалова 

https://youtu.be/c4yhBuzTcoA

