3acegaHne KomunteTta HanpasneHun 1 METOO0B
(MoOaribHOCTEN) NcuxoTepanmu
ObLwepoccunckon npodeccruoHanbHON
ncuxoTepaneBTUYECKON NUM
19 nekadbpsa 2018 ropa

Obpa3oBaHue B obnactu
ncuxortepanuum u
NMCUXOSIOrMn B
MOOANIbHOCTSAX



TeopeTuyeckasi M NPaKTUYECKAS MOATOTOBKA B
yueoHoii rpynne (Bcero 1200 yacoB)

400 yacoB —
MMOJTOTOBK
a 1o
IICHXOJIOT
WU U
TcuxoTepa
005051

400 yacoB —
MOJITOT
OBKa 110

apT-
Tepanu
u
(BKJTFOUAst
yuaeo-
HYIO
CyTepB
U3UIO U
yueo-
HYIO
JINY-
HYIO
Tepa-
TIUIO B
o0beMe
120
4acoB)

400 yacos-
XyH0’KECTBEHHA
ST TTIOJITOTOBKA.
N3 nux 300
YacoB —
MOJI'OTOBKA B
obnacTtu
M300pa3uTEIbH
Or0 UCKYCCTBA
u 100 — npyrum
BUIAM
HCKYCCTBA)

Yachl NPAKTHKH 1O
cynepBu3H el
(HACTABHHUYECTBOM)

1200 yacos

IIpogeccuonanbHas
cynepBU3Hs

15 yacoB

Icnxuarpus

Ot 24 vacoB
(HeKIIMHMYE
CKHe
MOJIENH) 0
530 yacos
(kMHMYecKa
sl MOJIITb), B
3aBHCUMOCT
U OT MOJIENN
apT-Teparnuu



AKTyanbHOCTb BbICTYNJIEHUS

[NaHHasa nHdopmauua ocobo akTyanbHa B CcBeTe
coobITnKn, nponcxogdawmx B MNINJ1 n CPO:
obpa3oBaHue 30eCb MNMbiTaeTcst 0bpeTaTb 3aKOHHbIE
OCHOBaHuS, HarnpaBfeHHOCTb KOTOPOro Ha
NOAroTOBKY BbICOKOKBANMMAOULMPOBAHHbIX,
KayeCTBEHHO NOoAroTOBIEHHbLIX CMELanmncToB.
OcobO€eHHO akTyarbHbl pasMmbIlNeEHNs: 00
obpa3oBaHNM B CBETE AEATENBHOCTH
camMoperynmpyemMmou opraHusauum
HaunmoHanbHOM accounaumm pasBuUTUA
rncumxortepaneBTUYECKOU U MCUXOSTOrM4YeCKoUn
HayKu U NPaKTUKn
«Colo3 ncuxoTtepaneBTOB U NCUXOSNIOroB»






Llenb BbICTYNNEeHUSA:

] npusneuys BHUMaHME pyKOBOAUTENEH
MOJIaJIbHOCTEM K TaKOM IIPOOJIEME KaK
Ka4yeCTBO MOATOTOBKHU IICHXOJIOIOB-
KOHCYJIBTAHTOB, IICHXOJIOTOB-
ICUXOTEPAIEBIOB, MEJUIIMHCKUX U
KIMHUYECKUX TICUXOJIOTOB, MEAULIMHCKHX
[ICHXOTEPAIEBTOB U T.JI.



Mbl pykoBoacTByeMcs deaepanbHbiM 3aKOHOM
N 315-03 «O camoperynmpyembix
opraHuzauuax» ot 1 aekabps 2007 roga u
TpeTben peaakumen YcraBsa
CamoperynmpyeMon opraHn3aumm
HaunoHanbHasa Accouuaums pa3BuUTUA
NCUXoTepaneBTUYECKON U NCUXONOrMYECKOU
HayKn 1 npakTuku «Coro3 ncuxoTepanesTos U
NCUXOJIOrOB».



Kak HaunoHanbHas Camoperynupyemas opraHmsauus,
aeucteyowas B cpepe npodeccuoHanbHOMU
ncuxoTrtepanmu, oHa OCyLUeCTBISeT psg OCHOBHbIX
yHKUMN, BOT HEKOTOPbLIE U3 HUX B NriaHe
obpa3oBaTeNnbHON AEATESNIbHOCTMU:

 Pa3paboTka n yTBepxgeHne ctTaHoapToB 1 rnpaBun
npodpeccmoHanbHOU AeATENBbHOCTUN B cdpepe npodpeccrnoHanbHom
ncuxotepanun: nHOMBUAyanbHbIX NpeanpuHumMmaTenen-cneyLnanmcToB-
ncnuxoTepaneBToB M APYrux CrneunanncTos, 3aHATbIX B cdepe
ncnxoTepaneBTUYECKON HayKn, NpodpeccmoHanbHOro obpasoBaHna U
NPaKTUKN; OPUONYECKNX NNL, OCYLLIECTBNAIOLLMX NCUXOTEPaneBTUYECKYHO
NOMOLLb, NpodeccnoHanbHoe obpasoBaHue U NpounbHble Hay4YHble
nccnenoBaHus

 Pa3paboTtka u yTBepxaeHme nporpaMmm noaroToBKU
cneuuanmncToB-NCUXoTepaneBTOB; CNeLManncToB, peannayroLwmux
nporpammbl npodeccuoHanbLHOM NOArOTOBKU, a TaKXke
npodnnbHbIe Hay4YHO-UccregoBaTeibCKue NporpaMmmbi

Q MNpuHATHE yyacTue B peanusaumm nporpamm npogeccrnoHansHon
NOAroTOBKU CreunanmcToB-ncuxoTepanesToB, APYrux CreymanncTos,
MCNOJSIb3YIOLLKMX NCUXoTepanuio B cBoeun npodpeccmoHanbHOU
OeATeNIbHOCTH



NMOJNTOXEHUE
00 akKkpeauTauum cneunanmcrToB
B paMKax BbIOpaHHOU MU MOAArIbHOCTMU
(MeToAa) ncuxoTepanuu Unwu
NCUXOJTONMYECKOro KOHCYNbTUPOBaHUA

B camMoperynmpyemMmou opraHu3auumm

«HaunmoHanbHasa Accouunauuna pasBUTUA
ncuxoTepaneBTUYECKOU U

NCUXONOrM4eCKOU HayKnN U NPaKTUKN

«Cor03 ncuxortepaneBToOB U NCUXOJIOrOB»



2.1. HenpepbiBHOEe OOpa3oBaHue cneunanucrta — 310
obpa3oBaHMe Bpayven N NCUxXonoros, KOTOPOE Ha4YMHAETCH
nocrie Nony4YeHns cneunanbHOCTN B BbICLLUNX
obpas3oBaTefibHbIX OpraHM3aunsx NnpodeccruoHanbLHoro
obpa3oBaHus, U NPOOOIIKAETCA HEMPEPLIBHO B TEYEHME BCEN
XN3HU. OTO AOMONHUTENBbHOE NpodeccuoHarbHoe
obpa3oBaHMe, KOTOPOE OCYLLECTBNAETCA NOCPEACTBOM
peanusayunn nporpamMmm noBbiLEHUA KBanndukaumm m
npodoeccruoHanbHON NepenoaroToBKU.



2.2. AKKpeguTauma cneumanucTa — npoueaypa
onpeneneHna COOTBETCTBUA FOTOBHOCTM nunua, NofyyYnBLUETO
BbICLLEE MEeOULMHCKOE UNn ncmxonorn4yeckoe obpasosaHme,

N 3aKOHYMBLLEro y4yeby rno nporpammam MnoBbILLEHNS
KBanngukaummn n npogeccmoHanbHoOM NepenoaroToBku B
pamKax BblbpaHHOM MM MoganbHOCTU (MeToaa)
rncuxoTepanum nnm NCUXonorM4ecKoro KOHCYnNbTUPOBaHUA, K
OCYLLECTBNEHMNIO AeATENBHOCTN NO cneunanbHOCTH
«rcuxoTepaneBTy», IMOO «MNCUXOSIOr-KOHCYbTaHT» B paMKax
BbIOpaHHOW MOdanbHOCTH.



2.3. NepBUYHaA cneunanu3npoBaHHasa akKkpeauTauusa —
akkpeamTauus B BblbpaHHON ModanbHOCTU (MeToaa)
ncuxoTepanum Nnmn NCUXosIormM4ecKoro KOHCYNbTUPOBaHNUS
0151 BbIMYCKHUKOB BY30B, KOTOPbLIE MOSYyYNSIN BbICLLEE
MeaULUMHCKoe U/unn ncuxornornvyeckoe obpasoBaHne B
[[OCcygapCTBHHbIX 0Opa3oBaTefIbHbIX OpraHn3aynsix BbiCLLErO
0bOpa3oBaHMs YPOBHS «crneunanuteTy», TO eCcTb, Npolleawme
KITaCCUYECKYI0 OQHOYPOBHEBYIO CUCTEMY Obpa3oBaHus, a
TakKe YPOBHEW opanHaTypbl, bakanaBpuaTta, MarmctpaTypbl
N acnUpaHTypbl, U 3aKOHYMBLLME Yy4eby Mo nporpamMmmam
npodeccruoHasribHOU NepenoaroToBKM B paMKax BblOpaHHOW
MMM MOJarbHOCTM (MeToda) ncuxoTepanuu Unm
NCUXONOrM4YeCcKoro KoHCynbTupoBaHus. [laHHagqa
akkpeamMTauus MOXET gaBaTbCs U Nnuuam ¢ AunsioMmamu,
NOSTy4YEHHbIMN B HEFOCY4apCTBEHHbIX Obpa3oBaTeNbHbIX
opraHn3aumsix BbiCLLEro obpasoBaHUa 1 3a pybexom, HO
npunsHaHHbIMK nNo gorosopy ¢ CPO.



2.4. NepnognyeckKkasa akkpeautTauusa — akkpeautauusa B
BbIOpaHHOW MOoAdaribHOCTK (MeToaa) ncuxotepannu unu
NCUXONOrM4YEeCcKOro KOHCYibTUPOBaHUSA A9 cneymarnmcTos,
NpoaonKarLimx OCBOEHNE NporpamMmm NoBbILLEHUS
KBanndukaumm n npodeccrnoHanbHOM NepenoaroToBKu,
obecneuvnBaloLLMX HENPEPBIBHOE COBEPLLUEHCTBOBAHUE UX
npogeccmnmoHanbHbIX 3HaHUU U HAaBLIKOB B TEYEHNE BCEW
XN3HU, a TaKkKe NOCTOAHHOE MNOoBbLILLEHNE
npodeccruoHasribHOro ypoBH4, paclunpeHmne Kksanmukaumm v
NOATBEPXOEHWUE CBOEN KBaNnUdUKaum anga seaeHuns
npodpeccruoHanbHOU AeATENBbHOCTMW.



4.1. B pamkax CPO Bce xenatwouwme Toro (cm.n. 2.3)
NPOXOAAT MePBUYHYIO cneunarnim3ampBaHHYyIo
aKKpeautTauuio.

4.2. [Nocne npoxoXxaeHnda nepsnYHOU cneunanmanpBaHHOU
akkpeauTaumm, o603HaYEeHHbIE KaTEropnm CreunanmncToB
rnonagarT B CUCTEMY HENPEPLIBHOMO MeAULMHCKOro n/mnu
ncuxonorn4yeckoro obpasoBaHus. B ganbHenwem s HUX
doopmupyeTca nHameuayanbHbIN NraH oby4YeHUa B pamKax
COOTBETCTBYIOLLEN MOAANbHOCTU (MeToAda), KOTOPbIN
BKItovaeT ot 72 0o 144 yacoB (N0 peLeHUto
aKkpeauTauMoOHHOMN KOMMUCCUWN), KOTOPbIE OH OOSTKEH
HabpaTb 3a 3 roga. Y1 no ntoram y4yebdbl OH NpoxoanT
NocCneayloLyo — nepuoanYecKyro akkpeamtauuio,
noarBepxaas CBOK KBanudukauuio.



http://edu.rosminzdrav.ru/specialistam/sertifikacija-ili-akkreditacija-proidena-posle-1-janvarja-2016/

AKKpeauTauuda npoBoanTCa Ha OCHOBE
6a30BOro MeAnLIMHCKOro WUin
rncuxonorn4yeckoro obpasoBaHus u
[10MoNHNTENbHOro 06pasoBaHUs no
ncuxoTepannm UNn NPaKkTUYECKoOn NCUXONorunun.,



O6yyeHne noBoaAUTCS MO NMporpaMmam
MoaanbHocTen (METOAOB) NcMxoTepanuu u
MCUXONOrMYECKOro KOHCY/IbTUPOBAHUS.
B OINMJ1 ceroaHst 47 MoaanbHOCTEWN.



O6pa3oBaHue NpoBOAAT
obpa3oBaTesbHble yYpeXXaeHUs:

3apy6exHble o6pa3oBaTesibHble yupexxaeHus



EC TS |

rrrrrrrrrrrrrrrrrr fer System

Ob6pa3oBaHne CTPOUTCSA MO HAKOMUTENBHOMY —
KpEeAUTHOMY MPUHLNMY.



Kaxxabin 06yyatowmmncs, no 3aBepLUEHNIO
0byyeHuns nony4vyaeT AOKYMEHT
YCTaHOBJIEHHOro obpasLa.

[cuxonory n Bpauu Nony4atoT AonycK K
npodeccnoHanbHOM AEATENbHOCTU NYTEM
aKKpeauMTauun B MOAA/IbHOCTMW.



[IOKYMEeHT AEeUCTBYET B TeYEHUE TPEX NET.
B TeyeHne 3TnX NeT BaXXHO NpoxXoanTb
obyuyeHue B ob6beMe 72-144 yacoB exxerogHo
(cornacHo pekoMeHAaumMn akkpeanTaLumMoHHOM
KOMUCCUN).



Mbl peanusyem
YeTbIPEXYACTHYIO MoAeNnb 06pa30oBaHuUA.

Teopus

Tepanus

N

{
cynepBu3uns

NnpakKitnKa

N\



TpeboBaHUA K NpeTeHAeHTaM Ha nony4vyeHune EBponenckoro ceptudukara
ncuxortepaneBTa

EBponenckas accoumaumsa ncuxortepanum NnpuHsamna cneaywowme pekomeHgaumm no
npucyxaeHuro EBponenckoro ceptucdpukara ncmxorepaneBTa:

7 net (He meHee 3200 yacoB) OoGyUYeHUA, 13 HUX NepBble TPU roga AOMKHbI ABNATLCA
9KBMBANEHTOM 3aKOHYEHHOro BbICLLEro obpasoBaHus (MeguuUMHCKoe, Ncuxonorndyeckoe,
negarornyeckoe, coumarnbHas paboTta u gp. nomoratowme npodeccumn), nocrneaytome
yeTblpe roga obpasoBaTenibHOM NPOrpamMmMbl OSTKHbI NpeacTaBnATb cobon COBCTBEHHO
npodheccuoHarnbHy NOAroTOBKY MO NCuxoTepanum — TEOpU0 U MeTo40Mormi0 B o6beme He
meHee 800 vacos.

3 roaa (350 yacoB) nn4yHou Tepanuu (MHAMBUAYanbHOW UNu rpynnoBon). Cioga Tak xe
OTHOCUTCA y4ebHbIN aHanua, camopednekcus n ap. JinyHas Tepanusa 4ormkHa OKaHYMBaTbCS
He No3gHee, YeM 3a 3 roga go nogadu JOKyMeHTOB Ha EBponenckuin ceptndukaTt. Tak xe
TpeboBaHus EBponenickon Accoumnaunm lNecuxoTepanum He AONYCKAKT NPOXOXOEHUS
couckatensam JIMYHOW Tepanum U CyrnepBusnm y oOgHOro crieymanucta — T.€. TepanesT He
MOXeT ObITb O4HOBPEMEHHO CYNepPBNU30POM.

250 yacoB cynepBusun (MHAUBUAYaANbLHOM UNN FTPYNMNOBOMN) NCUXOTEepaneBTUYEeCKOMN
NPaKTUKN.

5-7 net (o1 1500 YacoB) caMmOCTOATENbHOMN NPAKTUKU C KITUEHTaMMW.
300 yacoB nNpakTUKKN noAa cyrnepBuUsnen.

UneHcTBO B HaunoHanbsHOM akkpeamnTyroLwen opraHm3aumm cTpaHbl NPOXMUBaHUA
(MpodheccnoHanbHOM NCUXOTEpPaneBTUYECKON Nure).

Cornacue c aTnyecknm kogekcom EATT.

OLl,eHKa B HALMOHAaNbHON KOMUCCUUN KaK MWHNMYM 3 cneunanncrtamMmnm, OTHOCALLMMUCA K
pa3HbIM MOAAJIbHOCTAM.



Yumcno obpasoBaTesbHbIX YacoB,
npeas1oXXeHHbIX MoAanbHOCTAMMN
ncmxoTepanum n KOHCYIbTUPOBAHUS:



Yachl [puMeyaHus/
NPaKTUKK Yacsl Yacsl nporpaMma
Ha3BaHue Yacbl o
noa, NINYHOU | CynepBU3 | NMOAroTOBKU
MOA/IbHOCTU TEOPUU
CynepBu3sn | Tepanmu " no
en NCUXHaTpun
NNonnMoganbHas 800 2000 oT 180 oT 320 [NcnxmnaTtpus
ncuxoTepanus 560 y,
[Mo3nTtuBHag ncmxotepanusa | 470-500 230-250 250-500 60-150
CumBonapama 480 55 150 220
Tepanusa TBOPYECKUM
camoBblpaxkeHneM M.E. 600 1000 OT 40 OT 200
bypHO
KnuHnyeckas knaccunyeckas 200 1200 OT 40 Ot 300
ncmxorepanus
[naHanms 800 2000 or 180 | or320 | Newwatpus
560 vy,
B paMkax
y4yebHou
rpynnbl — OT
Mcuxoapama oT 880 160 u. oT 200 300 530
CaMocCT.
NPaKTUKK

2000 .




Yachl [puMeyvaHus/
HazgaHue Yachl NPaKTUKK qaCbt Yacol nporpamMma
MOJANHOCTH TeopuH noa NIMYHOU | cynepBu | NOArOTOBKU
cynepsusn | Teparnn 3Un rno
en NCUXMaTpum
IMOUMOHANBHO-00DSHAR | 350 550 | 100-200 | 250-500 | 100-150
ncuxoTepanus
250 Yackl no
[McnxoopraHMYecknii aHanma 800 ot 300 A0 | rpynnosow, ot 150 cxnaThnm
600 300 BXOAAT B
JINYHOWN nporpaMmy
DPUKCOHOBCKas Monxuatpus
ncmxmepaqm 7 800 1200 OT 120 OT 280 530 4.
3PUKCOHOBCKMN TMMHO3
[NepuvHaTanbHas
ncuxoTepanus m 948 612 29 196
NCUXONOrMNS N NCUXON0rns
penpoAyKTUBHOWM cdepbl
PennrmosHo —
OpUeHTUpOBaHHas 800 2000 180 320 530
ncuxoTepanus
My3bIKanlbHO-MHTErpanbHas 108

ncnxorTepanus




Yachl [puMeyaHus/
HazgaHue Yachl NPaKTUKU qaCbk Yachl nporpamMma
MOJANLHOCTH Teopuy noa IMYHOU | CynepBu3 | NOAroTOBKU
CynepBu3n | Tepanuu 717 no
eu ncuxmaTpum
40
KorHnTneBHO-noBeaeH4YecKkas 200 (rpynnbl 50 NHTepBU3nnN —
ncmuxortepanus JINYHOIO 20 yacos
onbITa)
FIMEHT-UCHTPUPOBAKAT | 700800 | 450-2000 | 250 | 150-300 140
ncuxoTepanus
ApT-Tepanus 800 2000 180 320 560
Yacbl yyactus
200 B
800 2000 + 2 252 TSSOB + 12 6anMHTOBCKOW
EaNMHTOBCKUE T + 150 u. roAa vaco | cynepeuau| BYINE: 140 .
pynnbl Teopun | MPaKTUKN 1‘/’| Yuactus B bl
r | BedeHws B | Y CepTMO. | oo | 4 90 yacos
cneumanu | v paboTbl | NMAEpPCKUX
cTa CEMUHapPOB
NHTerpaTtuBHaa OeTCKas 680 434 OT 80 OT 150

ncnxorepanus




Yachl [puMeyaHuns/
HazgaHue Yachl NPaKTUKU qaCbk Yachl nporpamMma
MOAANBHOCTH Teopui noAa IMYHOW | cynepBu | NMoAroTOBKM
cynepBu3n | Tepanuu 31K no
en NCUXMaTpum
BocrouHas Bepcns 800 2000 OT50 | Mo 320
TPAH3AdKTHOIO daHAaJ/1M3a
CucremMHo-
deHoMeHonornyeckas
Tepanusa u 192 128 118 64
KOHCY/IbTUPOBaHMe.
CUCTEMHbIE PAaCCTAHOBKW
STUYECKUN NEPCOHANU3ZM 12 24 10 10
AMO-noaxon 576 50-200 50-70 50-100
BocrouHas Bepcus 800 2000 OT50 | [o0320
TPAH3AKTHOIO aHAJ/1M34
CucremMHo-
peHOMeHoNnornyeckas
Tepanua u 192 128 118 64
KOHCYJIbTUPOBAHUE.

CUcTeMHble pacCTaHOBKU




Bonpoc: kak Mbl Oyagem
BNUCLIBATbLCA B 3Ty CUCTEMY??7?



Kak Mbl byaem BnNMCbIBaTLCA B 3TOT
OOKYMEHT??7

[TpaBmnna pa3paboTku, yTBEPXKAEHUS U
NPUMEHEHNA NPOPECCUOHANbHbIX
CTaHOApPTOB, YTBEPKAEHHbIX
noctaHoBrieHnem [NpaBnTenbLCTBa
Poccumnckon ®egepaunm ot 22 aHeapsa 2013
r. N 23 (CobpaHne 3akoHogaTenbCTBa
Poccunckon degepaumnn, 2013, N 4, cT.
293; 2014, N 39, cT1. 5266),



Ob6bAcHUTE NoXKanymncra, Kakon JoImKeEH BbITb
ob6beMm vacos anga nporpamm [N n [JO?

YT0 3HauaT BaLwuun crioBa, 4To nporpammbl O
OOJITKHbI COOTBETCTBOBATbL 3asiBIIEHHbIM
MoJdanbHOCTAMU Yacam®?

Ecnn opneHTupoBaTbCA Ha NPUCIAHHYI0 BaMu
Tabnuuy, 4To ogHa nporpamma O HuKakK He
No3BONUT HabpaTb HEOOXoANMbIM OO BEM YaCOB
TeopeTn4yeckon nNoarotoBkn. Ho 3T Yacbl MOXKHO
HabpaTb NMbo npoxoasn oaHy nporpammy M1 ¢
COOTBETCTBYHOLNM 06 bEMOM Yacos, nNmbo
Heckonbko nporpamm O, Yyacbkl KOTOPbLIX MOTOM
MOryT ObITb CYMMUPOBaHLI (COrnacHoO KpeauTHO-
MOAYNbHOMY HaKoNUTEIbHOMY npuHUuny). Kakmm
0bpa3oM MOXKHO NOCTYMUTL?



[Tpn paspaboTke nporpamm N1 u (unn) 4O no
apT-tepanuun byagy CTPEMUTLCHA K TOMY, YTODbI 9TU
nporpamMmmsbl (ogHa B cny4dae [T nnn HeckonbKko, B

cnyyae [10O) nossonsanu HabpaTb HEOOXOANMbIN
obbem vacoB (He MmeHee 400) NnoaroToBKK
cobcTBEHHO MO apT-Tepanun. [ogrotoBka no
NCUXONOrMn 1 rcmxoTepanun, a TaKkke

XyOOXXECTBEHHAsA NOAroToOBKAa, NOAroToBKa Nno

ncnMxuaTpum 1 T.4. MOTryT y>Ke ObITb MNONyYeHbl
cneuyuanmctamu, nMMdo OOMKHbI ObITb NONYyYeHbl 3a
pamkamu nporpamm I nnm O no apT-Tepanun,

4YTOObI BbINTU Ha aKKpeauTaLluto.



B ka>kgon moaanbHOCTU
pa3pabaTbiBaOTCS:

aononHuTternbHble Npod)eccuoHarnbHbIe
nporpamMmmbl npodeccuoHanbLHON
nepenoaroToBKU cneuuarimctoB, KOTOpble
BKHOYaIOT:
* IporpamMmmbl npo¢geccnoHaribHOU

nepenoaroTtoBkKu
(He meHee 250 yacoB u BblgaeTca AUMNNOM)

* nIporpamMmmMmbl NoBbLILWLEHUA KBanVICbVIKaLI,I/II/I
(He MeHee 16 yacoB U BblaaeTcs yp,OCTOBepel-me)
* nporpamMmmMma CTaxxmpoBKHA



[lporpamma ocHoBaHa Ha

* OBbLWmx TpeboBaHNAX K YCIOBUAM
peann3aunmn OononHUTESNbHbIX
npodeccrnoHanbHbIX 0bpa3oBaTeNbHbIX
nporpamMm NpogeccnmoHanbLHOU
nepenoaroToBkn, cdopMynnMpoBaHHbIX B
nuceme MuHobpHaykn P® Ne 06-735



« [ononHutenbHaa npodeccnoHanbHas
obpa3oBaTesibHasi nporpamma rnpodeccmoHasribHOW
nepenoaroToBkM B paMKax MOAanbHOCTU SIBNSIETCA
HOPMaTUBHO-METOANYECKUM OOKYMEHTOM,
pernamMeHTUpyrLmm cogepxaHne n opraHmsaumoHHoO-
MeToanveckmne opmbl 0Oy4YEHUA B paMKax 3adBNeHHOM
MOAaribHOCTU B AOMNONHUTENBHOM NpodeCCMOHaNbHOM
obpa3oBaHun.

« [laHHaga nporpamma paspabaTbiBaeTcsi B COOTBETCTBUA
C cuctemomn ctaHgaptoB CamoperynmpyemMmou
opraHn3aumn HaunoHanbHaga Accouuaunsa pas3BuUTus
ncmxoTepaneBTUYECKOU U MCUXONOTMYEeCKON HayKnN r
npakTnkn « Cor3 rncmxotepaneBTOB U NCUXOSIOrOBY.



[lporpamma pernameHTUpyeT Luenu, oxxmagaemble
pe3ynbTaTbl, cOAepXaHne, yCroBms N TEXHOSOMN
peanusaunm obpasoBaTenbHOro npoLecca, OLUeHKY
Ka4yecTBa NOAroTOBKW CrnyLlaTens B pamMkax
MOJanbHOCTU U BKIOYaET B cebs:

-y4eOHbIN MNaH;

- KaneHgapHbIn y4eOHbIN rpaduk;

- paboumne nporpaMmmel y4EOHbIX MOAYIIEN;

- Apyrne matepmansl, obecneymBaroLLme Ka4ecTBO
NoAroTOBKM 00y4aloLLINMXCS;

- NporpamMmy MNpPaKkTUKK;

- METOOQMNYECKNE MaTepmanbl, obecrnevmBatoLme
peanusauuto [porpamMmmei.



CTpyKkTypa AONONHNTENBHON NMPOJECCUOHASTbHOW
nporpamMmmbl 4OJSKHA BKNOYaThb:

- LUenb, NnaHupyemble pesynbTaTbl 00y4YeHUs,

- Y4eOHbIN MnnaH,

- KaneHgapHbIn y4ebHbIN rpadouk,

- pabo4une nporpamMmmbl y4ebHbIX Moaynen,

- OpraH1s3auUuoHHO-NegarorM4eckue ycnoBsus,
doopMbl aTTeCTaLNW,

- OLIEHOYHbIE MaTepuanbl U UHbIE KOMIMOHEHTbI
(4yacTtb 9 ctatbk 2 PenepanbHoOro 3akoHa Ne 273-
D3).



Y4yebHbI nnaH AoNONMHUTENbHOM
npodoeccmoHaribHOU Nporpammbl onpeaenseT
nepeyveHb, TPYAOEMKOCTb, NOCneaoBaTeNbHOCTb
N pacripegeneHue y4ebHbIX npegMeToB, KYpCoB,
avcumnnuH (moayrnen), NHbIX BUOOB y4eOHOU
OeaTenbHOCTM oby4yaroLwmxca n opmbl
aTtTecTauumn.



B cTpykType nporpammbl npodeccnoHanbHOU
nepenoaroToBKU AOJTKHbI ObITb
npencTaBrieHbl:

- XapaKTepuctuka HoBoW KBanndukauum m
CBSA3aHHbIX C HEU BNOOB NpodeccnoHarnsHou
OeATeNbHOCTU, TPYAOBbIX OYHKUUA 1 (MNn)
YPOBHEWN KBanmdukawuuu;

- XapaKkTepucTmka KoMneTeHunn, nognexawmx

COBEPLLUEHCTBOBAHUIO, N (UNN) NepeYvYeHb HOBbIX

KOMNeTeHUUN, OPMUPYIOLLIMXCA B pedynbTaTe
OCBOEHUA NporpamMmmei.



3acenaHune KomuTteTta HanpaBrieHnum n METOO0B
(MOOanbLHOCTEN) NcmnxoTepanmm
ObLwepoccunmckomn npodreccnoHanbHON

I'ICI/IXOTepaI'IeBTI/I‘-IeCKOVI JINTTU
14 okTAOpAa 2018 ropa

"O xoge paboTbl Haa "CnpaBOYHUKOM
Nno Metogam rncuxotepanuu, NPUHATbIM
B Poccuuckon ®epepauunmn
(Poccusi ncuxotepaneBTnyeckasn)”

aooknagyuk - KysosknH Buktop Bnagumuposuny



YBaxaempe Konneru!




YBaxaemble konneru!

[Tpowy Bac BepHyTbCS K pa3paboTke cTaTeun B
CnpaBoYyHUK Mo MeTodam (Mo4aNIbHOCTSAM)
ncuxorepanuun, NPUHATLIX B Poccmnmnckon
benepaunn!

M B Te4eHnn, HaymHas ¢ MOMeHTa OKOHYaHuUS
KOHrpecca u Ao KoHua sHBaps 2019 roaa,
npucnaTb cTaTbM, pa3paboTaHHble B COOTBETCTBUN
C NpennoXeHHbiMn TpeboBaHUaMU U CTpyKType!!!



[TpuMepHan CTpPYKTypa CTaTbW
ana CnpaBoYHUKa:

- MOHATME paccMaTpMBaeMoro MeToaa ncmxotepanuu,
onpeneneHue;

- NCUXOSIOTMYECKNE MEXAHN3MbI, pacCMaTPMBaAEMOro
MeToa rncmxorepanuu, rfexawne B OCHOBE JNIMYHOCTHbIX
N3MEHEHUN NMauneHTa (KnueHTa);

- CTPYKTYPMPOBaAHME NpoLiecca BO3AENCTBUSA, KpaTKoe
onuMcaHue 3Tanos;

- TEXHUKN, UCMOJIb3YEeMble B METOAE, U UX KpaTKas
XapaKTepuUCTUKa;

- KOHEYHbIE LIeNN BO3OEUCTBUSA: NO3UTUBHbIE NNYHOCTHbIE
N3IMEHEHUA, NMPONCXoadLlnNe B pe3yribtaTte BO31ENCTBUA.




Obpalyato BHUMaHme, 4to CnpaBoYHUK
npeanosiaraeT 3HaKOMCTBO Kak NpodecCcmnoHarnos,
Tak N HEe NPOdECCUOHANOB C MPUHATbLIMU MeTO4aMMU
ncmumxotepanun, YTobbl caenaTtb agekBaTHbIN BbIOOP B
nonbay:

1 obpalleHmna 3a NCuxonorm4eckom noMoLLbIo

1 obpeTeHns 3HaHu, HAaBLIKOB N YMEHWUH,
3anHTepecoBaBLUMXCA B TOM UMK MHOM MeToae,
ncuxonoramMmm U ncuxotepaneBTamMmu

MaTepnan gonxeH BOOXHOBUTb YNTaTENA Ha
nony4yeHne obpasoBaHns B 0b6nacTtu Toro Unm MHOro
MeTo[4a U HXU Ha NPOXOXaOeHne Tepanuu,

a Koro-To 1 Ha 10, 1 Ha gpyroel!ll



Bbligepka n3 nepenmncku:

[Tpn HanncaHwuu ctaTbn B CnpaBOYHMK rMaBHOE NOHMMATD,
4YTO MaTepuan AofmKeH ObITb AOCTYNEH YnTaTento, He
TONbLKO N HE CTOJSIbKO 3HalLWEeMY AaHHbIM Noaxond, HO U
genatouwiemMy BblOOp MeToda ONa ero n3yvyeHus unu
obpalleHnsa 3a NCMXONOrM4ecKom NoOMOLLbIO.

OTO mMartepuarn OomkeH ObITb AOCTYMNEH U NOHATEH!!!
UecTHO ckaxy: s Obl, NnpoynTaB NpeacTaBfeHHbIN
MaTepuar, CKopee BCero, He obpaTunicsa 3a NOMOLLbIO N HE
cTan nay4vaTtb AaHHbIK MeToAd, BBMAOY €ro HeYeTKou
apTukynaumn. A He noHAn, Kak 1 3a cHeT Yero MeToA
MOXET MHE NoMOoYb!

CmMmoTpuTe TpeboBaHUS K CTPYKTYPE U NO 3TON CTPYKType
pacKkpouTe npeacTaBneHHbIE NONTOXEHUS.



[TPUHATLI K ONyOnMKoOBaHUIO:

OK3NCTEeHUMarnbHas rncmxoTteparund

Tepanua TBOPYECKUM CaMOBbIPpaXXEHUEM
M.E.BypHo

[lcuxokaTanus
OMOLMOoHarbHO-0bpa3Hasa ncmxotepanus
OTUYECKUN NepcoHanm3m

[NepuHaTanbHas ncuxotepanns 1 NCUXonNorns u
NCUXONOrnsi penpoaykTMBHom cdepsbl

Cuctema 3HaHun SKOJ10IMMN MbICI1A



[Tpucnanun cBoun ctaTtbu, ObiNa
nepenmcka, Ho OO KOHLAa NnpoLuecc He
goBeaeH, OHM He NPUHATHIN!

« CemMenHas ncnxorepanus

* My3b||<aano-|/| HTEerpalibHa4d
NncnxoTtTepanns

e KOHrmaHckmm aHanums
« [IMO-noaxon
e [lnaHanus

* I1lyXOBHO OpUeHTnpoBaHHaA
ncuxorepanus



[lpucnann cBou ctaTtbn, HO OHU HE
NPUHATHI!!!

[lcuxogpama

OPUKCOHOBCKasA NcuxoTepanusi 1 3pUKCOHOBCKUI
rMMNHO3

KOrHUTUBHO-NOBeAeHYeCKas ncmxorepanus
VIHTerpanbHoOe HenponporpaMmmmpoBaHue

[MpoLieccyanbHO-OPUEHTMPOBAHHAA NMCUXOMNOrns
N Nncuxortepanus

[To3nTnBHaA ncnxortepanms
LlenebHaga TBopyeckas ncnMxonmHreBucTuKa

CucrtemMHasa ceMenHasi ncuxoTepanmsi:
BOCTOYHas BEpPCUS

AyToreHHas TpeHupoBKa



BoobLe He npeacraBunm CtaTbM:

[ MnHOTEepanus

TenecHo-opMeHTUpOBaHHas ncuxortepanuns
PecypCHO-OpMeHTUpOBaHHas CUCTEMHas NncuxoTepanus
CumBongpama

TpaHcnepcoHarnbHaga ncnxorepanus
[lcuxoopraHnyecknn aHanms

TpaH3aKTHbIM aHann3

[lcnxoTepaneBTnYeCKad KNHE3NOMOrNs
PennrmosHo-opneHTUpoBaHHasa ncnxorepanmg
OundpdepeHumpoBaHHaa KOTHATUBHAA Tepanug
KnnHnyeckas ncuxocomatuyeckasi ncnxotepanus

NHTerpaTmBHo-ananorosas, KOrHUTUBHO-OPUEHTMPOBaHHas
rmnHoTepanusa (ncnxoTtepanus)

ApT-Tepanus

ObbegmMHEHHOE NCMXOoaHaNUTUYEeCcKoe HanpasrieHme B
ncuxotepanuu B Jlnure

bannHTOBCKME rpynnbl

MHTeraTI/IBHaﬂ AETCKadA ncmxorTepannmd



BoobLe He npeacraBunm ctaTbM:

KnmHnyeckaga knaccundyeckas
ncuxoTepanus

BocTo4yHaa Bepcus TpaH3akTHOro aHanmsa

CuncreMmHo-doeHOMEeHOIorM4ecKas
ncuxoTtepanms (KOHCYNbTUPOBaHME) U
KIMMEHTUEHTPUpOBaHHbIE pacCTaHOBKU

[ eHepaTMBHaAA ncuxortepanus
BocTo4yHas Bepcma NCMXOCUHTES3a



BoobLuie He npeactaBunm ctaTby,
OpeMrioLme:

* [ pynnoBou aHanus
 ['ewTanbT-NOAXo O
 Codpusa aHanus



YBaxaemble konneru!

[Tpowy Bac BepHyTbCS K pa3paboTke cTaTeun B
CnpaBoYyHUK Mo MeTodam (MOA4aNIbHOCTSAM)
ncuxorepanuun, NPUHATLIX B Poccmnmnckon
depepaunn!

B TeyeHnn, HaumHass ¢ MOMeHTa OKOHYaHuS
KOHrpecca v Ao KkoHua ssHeaps 2019 roaa,
npucnartb cTaTtby, pa3pabdboTaHHbIE B COOTBETCTBUM
C NpeanoXeHHbIMN TpeboBaHUAMN N CTpyKType!!l



	Slide 1: Образование в области психотерапии и психологии в модальностях
	Slide 2
	Slide 3: Актуальность выступления
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6: Мы руководствуемся Федеральным законом N 315-ФЗ «О саморегулируемых организациях» от 1 декабря 2007 года и третьей редакцией  Устава Саморегулируемой организации Национальная Ассоциация развития психотерапевтической и  психологической науки и пра
	Slide 7: Как Национальная Саморегулируемая организация, действующая в сфере профессиональной психотерапии, она осуществляет ряд основных функций, вот некоторые из них в плане образовательной деятельности:
	Slide 8: ПОЛОЖЕНИЕ  об аккредитации специалистов  в рамках выбранной ими модальности (метода) психотерапии или психологического консультирования  в саморегулируемой организации «Национальная Ассоциация развития психотерапевтической и психологической науки
	Slide 9: 2.1. Непрерывное образование специалиста – это образование врачей и психологов, которое начинается после получения специальности в высших образовательных организациях профессионального образования, и продолжается непрерывно в течение всей жизни. 
	Slide 10: 2.2. Аккредитация специалиста – процедура определения соответствия готовности лица, получившего высшее медицинское или психологическое образование, и закончившего учебу по программам повышения квалификации и профессиональной переподготовки в рам
	Slide 11: 2.3. Первичная специализированная аккредитация – аккредитация в выбранной модальности (метода) психотерапии или психологического консультирования для выпускников вузов, которые получили высшее медицинское и/или психологическое образование в Госу
	Slide 12: 2.4. Периодическая аккредитация – аккредитация в выбранной модальности (метода) психотерапии или психологического консультирования для специалистов, продолжающих освоение программ повышения квалификации и профессиональной переподготовки, обеспеч
	Slide 13: 4.1. В рамках СРО все желающие того (см.п. 2.3) проходят первичную специализирванную аккредитацию.  4.2. После прохождения первичной специализирванной аккредитации, обозначенные категории специалистов попадают в систему непрерывного медицинского
	Slide 14: Аккредитация проводится на основе базового медицинского или психологического образования и дополнительного образования по психотерапии или практической психологии.
	Slide 15: Обучение поводится по программам модальностей (методов) психотерапии и психологического консультирования. В ОППЛ сегодня 47 модальностей.
	Slide 16
	Slide 17:  Образование строится по накопительному – кредитному принципу.
	Slide 18: Каждый обучающийся, по завершению обучения получает документ установленного образца.       Психологи и врачи получают допуск к профессиональной деятельности путём аккредитации в модальности.
	Slide 19: Документ действует в течение трёх лет.  В течение этих лет важно проходить обучение в объеме 72-144 часов ежегодно (согласно рекомендации аккредитационной комиссии).
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27: Вопрос: как мы будем вписываться в эту систему???
	Slide 28: Как мы будем вписываться в этот документ???
	Slide 29: Объясните пожалуйста, какой должен быть объем часов для программ ПП и ДО? Что значат ваши слова, что программы ДО должны соответствовать заявленным модальностями часам? Если ориентироваться на присланную вами таблицу, что одна программа ДО никак
	Slide 30: При разработке программ ПП и (или) ДО по арт-терапии буду стремиться к тому, чтобы эти программы (одна в случае ПП или несколько, в случае ДО) позволяли набрать необходимый объем часов (не менее 400) подготовки собственно по арт-терапии. Подгото
	Slide 31: В каждой модальности разрабатываются:
	Slide 32: Программа основана на
	Slide 33
	Slide 34: Программа регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки слушателя в рамках модальности и включает в себя:  -учебный план; - календарный учебный график
	Slide 35: Структура дополнительной профессиональной программы должна включать:  - цель, планируемые результаты обучения,  - учебный план,  - календарный учебный график,  - рабочие программы учебных модулей,  - организационно-педагогические условия,  формы
	Slide 36: Учебный план дополнительной профессиональной программы определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности обучающихся и формы аттестации.
	Slide 37: В структуре программы профессиональной переподготовки должны быть представлены:  - характеристика новой квалификации и связанных с ней видов профессиональной деятельности, трудовых функций и (или) уровней квалификации;  - характеристика компетен
	Slide 38: Заседание Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии  Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги   14 октября 2018 года  "О ходе работы над "Справочником  по методам психотерапии, принятым  в Российской Федерации  
	Slide 39
	Slide 40: Уважаемые коллеги!
	Slide 41: Примерная структура статьи для Справочника: 
	Slide 42
	Slide 43: Выдержка из переписки:
	Slide 44: Приняты к опубликованию:
	Slide 45: Прислали свои статьи, была переписка, но до конца процесс не доведен, они не приняты!!!
	Slide 46: Прислали свои статьи, но они не приняты!!!
	Slide 47: Вообще не представили статьи:
	Slide 48: Вообще не представили статьи:
	Slide 49: Вообще не представили статьи, дремлющие:
	Slide 50: Уважаемые коллеги!

