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Нет

Включает в себя достижения всех научных 
школ и и направлений
Метод обучения психотерапевта и 
консультанта
Раздел консультативной психологии

Интегративноориентированная, 
междисциплинарная модальность

.

Из общего числа модальностей лиги, 91% являются 

самостоятельными научно-практическими дисциплинами в рамках 

психотерапии.



Отношение Отношение 

модальностей ОППЛ к 

психологии: 49% 

считают, что являются 

частью психологии; 

49% - сотрудничают с 

психологией, не являясь 

её частью и 2% -

вытекают из 

современной 

психологии.
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Отношение модальностей ОППЛ к 

психиатрии: 71% сотрудничают с 

психиатрией, не являясь её частью; 

12% - являются частью 

психиатрии; 5%-выходят за рамки 

психиатрии в соматологию и 

психологию; 10% - не связаны с 

психиатрией; 2% - разные подходы 

модальности реализуют 

антипсихиатрический дискурс и 

опираются на психиатрические 

знания.
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Психотерапия Психиатрия12%



Психотерапия Психология

49%



23539

35832

5408726314

38442

55917

На данный момент Через 3 года через 5 лет

Минимальная оценка Максимальная оценка

Число профессионалов, которые занимаются  психотерапией в 

России
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