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1. Общие положения 

 

1.1. Положение об аккредитации специалистов в рамках выбранной 

ими модальности (метода) психотерапии или психологического 

консультирования в саморегулируемой организации «Национальная 

Ассоциация развития психотерапевтической и психологической науки и 

практики «Союз психотерапевтов и психологов» (далее – Положение) 

является локальным актом саморегулируемой организации «Национальная 

Ассоциация развития психотерапевтической и психологической науки и 

практики «Союз психотерапевтов и психологов» (далее – СРО) и определяет 

условия и порядок аккредитации выпускников вузов, которые получили 

высшее медицинское и/или психологическое образование уровня 

«специалитет», то есть, прошедшие классическую одноуровневую систему 

образования, уровней ординатуры, бакалавриата, магистратуры и 

аспирантуры, и закончившие учебу по программам профессиональной 

переподготовки в рамках выбранной ими модальности (метода) 

психотерапии или психологического консультирования, а также 

продолжающих свое профессиональное совершенствование в течение всей 

жизни посредством освоения программ повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки, и требующих подтверждения своей 

квалификации. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации, действующим законодательством Российской 

Федерации, иными нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, Уставом СРО и иными локальными актами СРО. 

 

2. Термины и определения 

2.1. Непрерывное образование специалиста – это образование врачей 

и психологов, которое начинается после получения специальности в высших 

образовательных организациях профессионального образования, и 

продолжается непрерывно в течение всей жизни. Это дополнительное 

профессиональное образование, которое осуществляется посредством 

реализации программ повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки. 

2.2. Аккредитация специалиста – процедура определения 

соответствия готовности лица, получившего высшее медицинское или 

психологическое образование, и закончившего учебу по программам 

повышения квалификации и профессиональной переподготовки в рамках 

выбранной им модальности (метода) психотерапии или психологического 

консультирования, к осуществлению деятельности по специальности 

«психотерапевт», либо «психолог-консультант» в рамках выбранной 

модальности. 



2.3. Первичная специализированная аккредитация – аккредитация в 

выбранной модальности (метода) психотерапии или психологического 

консультирования для выпускников вузов, которые получили высшее 

медицинское и/или психологическое образование в Государствнных 

образовательных организациях высшего образования уровня «специалитет», 

то есть, прошедшие классическую одноуровневую систему образования, а 

также уровней ординатуры, бакалавриата, магистратуры и аспирантуры, и 

закончившие учебу по программам профессиональной переподготовки в 

рамках выбранной ими модальности (метода) психотерапии или 

психологического консультирования. Данная аккредитация может даваться и 

лицам с дипломами, полученными в негосударственных образовательных 

организациях высшего образования и за рубежом, но признанными по 

договору с СРО.  

Периодическая аккредитация – аккредитация в выбранной 

модальности (метода) психотерапии или психологического 

консультирования для специалистов, продолжающих освоение программ 

повышения квалификации и профессиональной переподготовки, 

обеспечивающих непрерывное совершенствование их профессиональных 

знаний и навыков в течение всей жизни, а также постоянное повышение 

профессионального уровня, расширение квалификации и подтверждение 

своей квалификации для ведения профессиональной деятельности. 
 

 

3. Аккредационная комиссия 

 

3.1. Аккредитационная комиссия формируется Наблюдательным 

советом СРО (далее – НС СРО) по согласованию с президентом СРО для 

аккредитации специалистов в рамках выбранной ими модальности (метода) 

психотерапии или психологического консультирования для подтверждения 

возможности ведения ими профессиональной деятельности. 

3.2. В состав аккредитациионной комиссии, как правило, входит пять 

членов: президент СРО, председатель НС СРО, представитель от 

модальности, региональный представитель и специалист по вопросам, 

решаемых комиссией.  

3.3.  

3.4. 

 

 

4. Процедура аккредитации 

4.1. В рамках СРО все желающие того (см.п. 2.3) проходят первичную 

специализирванную аккредитацию.  

4.2. После прохождения первичной специализирванной аккредитации, 

обозначенные категории специалистов попадают в систему непрерывного 
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медицинского и/или психологического образования. В дальнейшем для них 

формируется индивидуальный план обучения в рамках соответствующей 

модальности (метода), который включает от 72 до 144 часов (по решению 

аккредитационной комиссии), которые он должен набрать за 3 года. И по 

итогам учебы он проходит последующую – периодическую аккредитацию, 

подтверждая свою квалификацию. 

4.3. Обучение таких специалистов может проходить как в виде 

«традиционного» повышения квалификации (не менее 144 академических 

часов) или в рамках индивидуального обучения в рамках выбранной 

модальности (метода). 

4.4. Аккредитация специалиста представляет собой особую форму 

экзамена, состоящего из нескольких последовательных этапов. Каждый этап 

– самостоятельный экзамен, не сдав который нельзя проходить следующее 

испытание. То есть сдача первого этапа дает допуск к сдаче второго. 

Соответственно, не прохождение первого этапа не позволяет пройти 

экзаменуемому на следующий этап. 

4.5. Первичная специализированная аккредитация состоит из 

следующих этапов: 

- оценки портфолио; 
- тестирования; 

- оценки практических навыков (умений) в симулированных условиях; 

- решения ситуационных задач. 

4.6. Периодическая аккредитация включает только оценку портфолио. 

4.7. Аккредитационная комиссия присваивает каждому этапу оценку 

«сдано» или «не сдано».  

4.8. Оценка портфолио должна давать возможность оценить 

практические навыки и опыт аккредитуемого. Аккредитационная комиссия 

оценивает уровень квалификации специалиста, и его соответствие 

требованиям к осуществлению профессиональной деятельности по 

специальности, а значит, портфолио специалиста должно соответствовать 

заявляемому и реальному уровню квалификации. 
4.9. Этап тестирования, оценки практических навыков считается 

пройденным, если не менее 70% ответов или практических действий 

оказались правильными. Этап решения ситуационных задач считается 

пройденным, если из 15 вопросов правильные ответы даны не менее, чем на 

10. 

4.10. Вопросы для тестирования, задачные средства, а также критерии 

для оценки портфолио разрабатываются в модальности, признанной СРО.  

4.11. Для прохождения каждого этапа аккредитации дается три 

попытки. В случае если все они оказались неудачными, соискатель 

признается не прошедшим аккредитацию. Отсутствие без уважительной 

причины приравнивается к несдаче аккредитации.  

4.12.Не прошедший аккредитацию соискатель может вернуться к сдаче 

спустя 11 месяцев. Но те этапы, которые он успел пройти в прошлый раз, ему 

не будут засчитаны.  

http://edu.rosminzdrav.ru/specialistam/after1-01-2016/


4.13. Если специалист не сдал аккредитацию, он может подать жалобу 

в апелляционную комиссию на решение аккредитационной комиссии в 

течение двух рабочих дней с момента размещения результатов прохождения 

этапа аккредитации. Жалоба рассматривается в течение пяти дней. 

4.14. Работа по аккредитации оплачивается на расчётный счёт СРО, в 

установленной НС СРО и утверждённым президентом сумме.  

4.15. 

 

 

5. Документы для прохождения аккредитации 

 

5.1. Чтобы попасть на процедуру аккредитации, необходимо 

предварительно заявить о своих намерениях в аккредитационную комиссию. 

Для этого выпускник, специалист лично подаёт документы для получения 

допуска к аккредитации. 

5.2. Для первичной специализированной аккредитации и 

периодической аккредитации требуется представить следующий набор 

документов: 

- заявление о допуске к аккредитации специалиста; 

- копию документа, удостоверяющего личность; 

- отчет (портфолио) за последние 3 года профессиональной 

деятельности аккредитуемого, включающий сведения об индивидуальных 

профессиональных достижениях, об освоении программ повышения 

квалификации, обеспечивающих непрерывное совершенствование 

профессиональных навыков и расширение квалификации (для прохождения 

периодической аккредитации); 

- копию свидетельства об аккредитации специалиста (для прохождения 

периодической аккредитации); 

- копию документов о высшем образовании и о квалификации (с 

приложениями); 

- копию трудовой книжки (при наличии). 

5.3. Копии всех документов подаются по адресу электронной почты, 

указанному аккредитационной комиссией. При необходимости, 

аккредитационная комиссия вправе запросить и подлинники документов.  

5.4. В течение 10 календарных дней со дня подачи и регистрации 

документов аккредитационная комиссия проводит заседание и принимает 

решение о допуске специалиста к аккредитации и о сроках проведения его 

аккредитации.  

 

 

 

6. Документ по результатам прохождения аккредитации 

 

6.1. Каждый претендент, по завершению процедуры аккредитации, 

получает документ установленного образца (Приложение 1), который 



рассматривается как допуск к профессиональной деятельности путём 

аккредитации в модальности. 

6.2. Документ действует в течение трёх лет. В течение этих лет важно 

проходить обучение 72-144 часа ежегодно (согласно рекомендации 

аккредитационной комиссии). 



Приложение 1  

 

 Российская Федерация 

 

АККРЕДИТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 

регистрационный № 

000.. 

город Москва 

дата выдачи 

_____________________ 

 

 

Настоящая аккредитация свидетельствует о том, что 

(Петров Иван Петрович) 

Решением экзаменационной комиссии  

Саморегулируемой организации Национальная Ассоциация  

развития психотерапевтической и психологической науки  

и практики «Союз психотерапевтов и психологов» 

Протокол №…….от «…….»……………………………201….. 

допускается к осуществлению психотерапевтической  

и/или психологической деятельности в области 

(транзактного анализа восточной версии) 

 

Аккредитация действительна в течение трёх лет 

 

Председатель экзаменационной комиссии, Президент СРО,  

профессор 

______________________ 

Макаров В.В. 

 

Секретарь экзаменационной комиссии, …. 

_____________________ 

………….. 
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