
РЕШЕНИЕ 

ЗАСЕДАНИЯ КОМИТЕТА НАПРАВЛЕНИЙ И МЕТОДОВ (МОДАЛЬНОСТЕЙ) 

ПСИХОТЕРАПИИ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ЛИГИ (ОППЛ) 

  

20 декабря 2017 года 
 

Москва 

  

По итогам очередного заседания Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги 

были приняты следующие решения: 

  

1. Призвать членов Комитета направлений и методов (модальностей) психотерапии 

проявить активность в отношении подготовки IХ Всемирного конгресса по 

психотерапии 2020 г. 

 

2. Кооптировать В.В. Кузовкина по должность руководителя Комитета образования ЦС 

ППЛ. 

 

3. Продолжить разработку «Примерной дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки специалистов для выполнения нового вида 

профессиональной деятельности в сфере психотерапии, психологического 

консультирования, психокоррекции» и сопутствующих ей документов, и представить 

наработки на Комитете направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ на 

следующем заседании Комитета в марте 2018 г. 

 

4. Утвердить модальность психотерапии «Песочная терапия» в ОППЛ, на должность 

руководителя модальности «Песочная терапия» кооптировать Старостина Олега 

Альбертовича. 

 

5. Кооптировать Петрову Елену Юрьевну на должность  руководителя модальности 

«Гештальт-терапия». 

 

6. Основать кадровый резерв модальностей психотерапии и консультирования ОППЛ и 

опубликовать его в свободном доступе. 

 

7.  Принять уровни профессионального признания в ОППЛ. 

 

8. Утвердить генеральных менеджеров модальностей: Рунова Светлана Дмитриевна, 

модальность «Процессуально-ориентированная психология и психотерапия», Ефремова 

Полина Романовна, модальность «Позитивная психотерапия».  

 

9. Продолжить дискуссию о введении категории «комплекс психотерапии» и о названии 

данной формы в Комитете направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ 

на следующем заседании Комитета в марте 2018 г. 

 

 

 

20.12.2017 г. 

 

Сопредседатель Комитета модальностей ОППЛ, проф. А.С. Баранников 

Ученый секретарь Комитета модальностей С.Ц. Камалова 
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