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СТАТИСТИКА 

По Программе «Сертифицированное 
образование Личного терапевта ППЛ» прошли 
обучение 108 человек; из них 95 специалиста 
(психологи, психотерапевты) и 13 руководителей 
модальностей ППЛ, получивших Статус Личный 
терапевт ППЛ по программе грандперентинга.



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПО 
ФОРМЕ ОБУЧЕНИЯ:

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ  

82 ЧЕЛОВЕКА;

ДИСТАНЦИОННАЯ ФОРМА 

ОБУЧЕНИЯ 26 ЧЕЛОВЕК.



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПО 
ЧЛЕНСТВУ В ППЛ: 

•ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫЙ ЧЛЕН 
 90 ЧЕЛ.

•КОНСУЛЬТАТИВНЫЙ ЧЛЕН 
11 ЧЕЛ.

•НАБЛЮДАТЕЛЬНЫЙ ЧЛЕН 
 3 ЧЕЛ.

•НЕ ИМЕЕТ ЧЛЕНСТВА 
4 ЧЕЛ.



14 КАНДИДАТОВ В 
ЛИЧНЫЕ ТЕРАПЕВТЫ 

ППЛ УСПЕШНО 
ЗАВЕРШИЛИ ПОЛНЫЙ 

КУРС ОБУЧЕНИЯ, ИЗ 
НИХ ПОЛУЧИЛИ 

СТАТУС ЛИЧНОГО 
ТЕРАПЕВТА ППЛ 10 

ЧЕЛОВЕК.



В КОМИТЕТЕ ЗАРЕГИСТРИРОВАНО 
86 ДОГОВОРА НА ЛИЧНУЮ 

ТЕРАПИЮ 24 СПЕЦИАЛИСТАМИ.



В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ ОХВАЧЕНЫ 
СЛЕДУЮЩИЕ РЕГИОНЫ И ГОРОДА: 

МОСКВА И МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ; 
УЛЬЯНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ; АРХАНГЕЛЬСК; 

РЕСПУБЛИКА КАЗАХСТАН; ПЕНЗА; 
СТАВРОПОЛЬ; РЕСПУБЛИКА МОЛДОВА; 
ИРКУТСК И ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ; ТВЕРЬ, 

НОВОСИБИРСК; ТОМСК; АЧИНСК; 
КРАСНОЯРСК; УФА; УЛАН-УДЕ; 

ЙОХАННЕСБУРГ (ЮАР).



Полноценная сертифицированная образовательная 

программа подготовки личных терапевтов была проведены в 

рамках 13-ого Международного декадника восстановления 

ментальной экологии, отдыха, психотерапии, 

консультирования и коучинга 

в Горном Алтае. 



На юбилейном 10-м Международном декаднике по психотерапии, 
психологическому консультированию и коучингу на оз. Байкал  
«Звезды психотерапии на Байкале»



Вводный курс ускоренного образования для специалистов 

(турбо-курс) был проведен в рамках международного 

конгресса «Психотерапия, психофармакотерапия, 

психологическое консультирование — грани исследуемого» 18 

марта 2017 года в Санкт-Петербурге. 



На конгрессе специалистов помогающих профессий СФО, 

“Возможности профессионального сообщества по 

регуляции агрессии индивида, группы, общества” 

12-13 апреля, 2017, в Новосибирске.



Вводный курс состоялся 23 сентября 2017 года в рамках 

II Международного конгресса помогающих профессий в Уфе,

 Республика Башкортостан.



Дистанционное ускоренное 
образование для специалистов, 
рекомендованных региональным 
представительством ППЛ было 
проведено благодаря Византийской 
И.Ю. для Восточно-сибирского 
регионального отделения ППЛ, 
Рудной М.Н. для Уральского 
отделения ППЛ и Ляху И.В. для 
Новосибирского регионального 
отделения ППЛ.



В Москве состоялся полноценный сертифицированный курс подготовки на 
личного терапевта ППЛ для специалистов и ускоренный ориентировочный 

курс, необходимый для подтверждения статуса личного терапевта по 
программе грандперентинга руководителям модальностей ППЛ. 



Летом 2017 года состоялся полноценный дистанционный курс 
подготовки на личного терапевта ППЛ, позволивший специалистам 
из отдаленных регионов получить образование и начать практику 
личной терапии. 



В рамках октябрьского конгресса ППЛ состоится 1 ступень 
подготовки на личного терапевта ППЛ. 

Часть I 12 октября 18.00-20.45. 

Часть II 13 октября 10.00-12.45. Продолжить образование можно 
будет в очном или дистанционном формате. 



На постоянной основе в смешанном очно-заочном формате 

Макарова Е.В. проводит супервизии для личных терапевтов. 

Идет работа над стандартами образования на личного 

терапевта-адвайзера ППЛ. 



На 8 всемирном конгрессе по психотерапии в Париже международному 
сообществу нами был представлен концепт современной отечественной 

личной терапии как обязательной части образования в 
психотерапевтической модальности.



Комитет по личной терапии ППЛ 

ведет активную 

просветительскую и 

информирующую деятельность в 

рамках международных 

конференций и конгрессов, а так 

же в пространстве интернета и 

социальных сетей. На 

постоянной основе члены ППЛ 

оповещаются о наборах в группы 

личной терапии и на 

индивидуальную личную 

терапию в своих регионах. 



Вместе создаем 
новую культуру 
профессионального 
пространства…



СПАСИБО  ЗА 
ВНИМАНИЕ И 
СОТРУДНИЧЕСТВО! 

Екатерина Макарова
 

kmoppl@mail.ru
+79165075810
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