
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

ЗАСЕДАНИЯ КОМИТЕТА НАПРАВЛЕНИЙ И МЕТОДОВ (МОДАЛЬНОСТЕЙ) 

ПСИХОТЕРАПИИ 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ЛИГИ (ОППЛ) 

 

15 мая 2016 года 

 

г. Москва 

 

  

По итогам очередного заседания Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги были 

приняты следующие решения: 

 

 

1. Утвердить модальность консультирования «ДМО-подход» в Лиге, на должность 

руководителя модальности «ДМО-подход» кооптировать PhD по психологии, к.физ.-

мат.н. Огаркову (Дубинскую) Юлию Леонидовну. 

  

2. По вопросу о стандартах профессиональной подготовки руководителей балинтовских 

групп: 

А) При сертификации руководителей балинтовских групп взять за основу требования 

ОППЛ к общей профессиональной подготовке специалистов изложенных в Положении о 

преподавателях и тренерах ОППЛ. 

Б)  Для допуска к практической подготовке руководителей балинтовских групп 

необходимо выполнить следующие стандарты подготовки: 150 часов теории 

балинтовских групп, 100 часов личной терапии, 140 часов опыта участия в балинтовских 

группах. 

В) Не привязывать принятое в стандарте подготовки количество часов подготовки 

руководителя балинтовской группы к направлениям и модальностям психотерапии.  

 

 

3. Кооптировать д.м.н. Корабельникову Елену Александровну на должность руководителя 

модальности «Когнитивно-поведенческая психотерапия». 

 

4. Должность руководителя модальности «Гештальт-терапия» освободить и объявить 

вакантной. 

 

5. Утвердить генерального менеджера модальности: 

Антонова Алина Сергеевна, модальность «Психотерапевтическая кинезиология». 

 

 

 

 

 

 

 

25.05.2016 г. 

 

Председатель Комитета модальностей ОППЛ, проф. М.Е. Бурно 

Ученый секретарь Комитета модальностей С.Ц. Камалова 



 

 


