
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

ЗАСЕДАНИЯ КОМИТЕТА НАПРАВЛЕНИЙ И МЕТОДОВ (МОДАЛЬНОСТЕЙ) 

ПСИХОТЕРАПИИ 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ЛИГИ (ОППЛ) 

 

30 марта 2016 года 

 

г. Москва 

 

  

По итогам очередного заседания Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии Общероссийской профессиональной психотерапевтической лиги были 

приняты следующие решения: 

 

 

1. Поручить направлениям и методам (модальностям) психотерапии ОППЛ сформировать 

свои программы и реестры к октябрю 2017 года. 

 

2. К уже выделенным на данный момент трем характеристикам модальностей, – теория, 

практика, последователи, – добавить четвертую – систематическое образование. 

 

3.Активно участвовать в подготовке и проведении Международных конгрессов ОППЛ в 

2016 г. в Крыму и Москве. 

Участвовать в конференции «Семья в зеркале психотерапии» и в конференции, 

посвященной 50–летию кафедры психотерапии РМАПО в рамках итогового Конгресса 

года в Москве. 

 

4. По вопросу о ступенчатой подготовке психологов-психотерапевтов:  

Принять во внимание упущенную первичную ступень в системе подготовки специалистов 

в области психотерапии, состоящую из людей без психологическо-

го/психотерапевтического образования. 

Продолжить дальнейшее обсуждение данного вопроса на заседаниях Комитета 

направлений и методов (модальностей) психотерапии ОППЛ. 

 

5. По вопросу об издании Справочника методов (модальностей) психотерапии: 

Выработать и разослать членам Комитета направлений и методов (модальностей) 

психотерапии правила оформления и требования к помещаемым в Справочник статьям. 

Установить предполагаемый срок приема статей в Справочник - июнь-июль 2016 г. 

 

6. Официально зафиксировать в нормативных документах Комитета направлений и 

методов (модальностей) психотерапии ОППЛ ряд моментов, касающихся подготовки к 

презентации модальности в ОППЛ, – о прессе, методическом пособии и супервизорах 

метода. 

Составить Приложение к правилам презентации модальности психотерапии в ОППЛ, 

разослать приложение членам Комитета. 

 

7. Утвердить генеральных менеджеров и представителей модальностей: 

Абрашкина Елена Алексеевна, модальность «Целебная творческая психолингвистика», 

Рыцарева Татьяна Васильевна, модальность «Системная семейная психотерапия».  

Нерода Анна Рудольфовна, модальность «Полимодальная психотерапия». 

 



 

 

 

 

30.03.2016 г. 

 

Председатель Комитета модальностей ОППЛ, проф. М.Е. Бурно 

Ученый секретарь Комитета модальностей С.Ц. Камалова 
 

 


