
РЕШЕНИЕ  

ЗАСЕДАНИЯ КОМИТЕТА МОДАЛЬНОСТЕЙ  

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 

ЛИГИ 

 

19 марта 2014 года 
 

г. Москва 
 

По итогам очередного заседания Комитета модальностей Общероссийской  

профессиональной психотерапевтической лиги были приняты следующие решения: 

 

1. По вопросу об определении психотерапии в ОППЛ: 

а) принять в Комитете модальностей идею о том, что в психотерапии существует пять 

направлений: гипно-суггестивное, психоаналитическое, экзистенциально-гуманистическое, 

когнитивно -бихевиоральное, интегративное. 

б) принять в Комитете модальностей возможность дискуссий о расширении списка направлений 

психотерапии. 

в) Поставить вопрос о признании классической клинической психотерапии направлением 

психотерапии на заседании Комитета модальностей 28.05.2013. 

г) Просить М.Е. Бурно и Н.Л. Зуйкову подготовить доклады в рамках дискуссии о признании 

классической клинической психотерапии направлением психотерапии. 

 

2. По вопросу о назначении представителем (соруководителем) модальности «Клиент-

центрированная психотерапия» Кузовкина Виктора Владимировича: 

Назначить Кузовкина Виктора Владимировича представителем (соруководителем) модальности 

«Клиент-центрированная психотерапия». 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.03.2014 г. 

 

Председатель Комитета модальностей ОППЛ, проф. М.Е. Бурно 

Ученый секретарь Комитета модальностей С.Ц. Камалова 

 

 

 
 


