
Заявка о методе                                                               Доцент к.п.н. С.О.Раевский  

                               Юнгианский анализ 

 

1. Название учреждения, в котором работает автор заявки 

Кафедра психологии образования и педагогики факультета психологии 

МГУ им. М.В.Ломоносова.  

Общественная организация -  Российское Общество Аналитической 

психологии (PSAP, IAAP). 

2. Краткая история  

        Юнгианский анализ – всемирно известная школа в психоанализе, 

основанная швейцарским психиатром К.Г.Юнгом. Аналитическая 

психология стала обособляться в виде направления психоанализа после 

обнародования К.Г.Юнгом своих идей в 1912-13 годах. В 1947 году был 

основан Институт К.Г.Юнга в Цюрихе для подготовки специалистов в 

области аналитической психологии.  В 1955 ученики и последователи 

Юнга из разных стран объединилась в Международную Ассоциацию 

Аналитической психологии (IAAP), которая остается единственным 

правопреемником научных идей Юнга и отвечает за сертификацию и 

стандарты подготовки аналитиков. В 1991 IAAP инициировала первую 

программу подготовки аналитиков в России. В 2007 году подготовленные  

российские аналитики объединились в Российское Общество 

Аналитической психологии РОАП (RSAP), которое вошло в состав IAAP. В 

2013 году РОАП получила статус учебного института, т.е. право готовить 

аналитиков в России. РОАП объединяет на сегодняшний день более 40 

аналитиков и ведет различные обучающие программы. Согласно 

сложившейся в мире традиции такие термины как «аналитический 

психолог», «юнгианский аналитик», «юнгианский психоаналитик», 

«юнгианец», «глубинный или архетипический психолог» являются 

синонимичными.   

 

3. Основные труды. 

Собрание сочинений К.Г.Юнга насчитывает 16 томов. 

Около 2500 книг написано юнгианскими аналитиками, из которых 

переведено на русский более 150. 



Наибольшей известностью пользуются книги Юнга: 

К.Г. Юнг, Воспоминания, сновидения, размышления, Киев, Air Land, 1994 
К.Г. Юнг, Психология бессознательного, М., Канон, 1994 
 
Наиболее известные учебники по юнгианской психотерапии: 
Х. Дикман, Методы в аналитической психологии, М., Рон, 2002 
К. Ламберт, Анализ, выздоровление и индивидуация, СПб., ИЦПК, 2004 
 
В российских рекомендованных учебных пособиях есть главы, 
посвященные юнгианской психотерапии: 
 
«Основные направления современной психотерапии», под. ред. 
А.М.Боковикова, М., Когито-центр, 2000 
Кроль Л.М., Пуртова Е.А., Методы современной психотерапии: учебное 
пособие, М., Класс, 2010  
 

4. Миссия 

         Содействие индивидуации, личностному развитию пациентов, 

преподавание глубинной психологии, широкий спектр гуманитарных 

исследований. 

   

5. Основные формы применения 

        Медицинская работа – применение идей Юнга в психиатрической 

практике.   

          Психологическая работа – психологическое консультирование и 

психоанализ детей и взрослых.  

         Преподавание глубинной психологии.  

     Гуманитарные исследования (прикладной психоанализ).  

6. Другие методы психотерапии, применяемые наряду с основной 

          Песочная терапия, юнгианская символодрама, юнгианская 

психодрама, мандала-терапия, юнгианская танцевально-двигательная 

терапия, юнгианская астрология, групповой юнгианский анализ, Shadow 

work – Работа с Тенью.  

7. Отличия от других, родственных модальностей. 



          Юнгианский анализ отличается от классического психоанализа 

более уважительным отношением к духовным и творческим поискам 

пациентов. Он сочетается с любыми другими методами психотерапии, 

привнося туда акцент на доверии бессознательному и развитии 

способности интеграции бессознательного материала, т.е. философию 

анализа, разработанную К.Г.Юнгом.   

 

Реквизиты для взаимодействия 

      Л.А. Киневская, главный координатор в России программ Работа с Тенью 
– Shadow Work™, сертифицированный фасилитатор Работа с Тенью – Shadow 
Work™, юнгианский аналитик, семейный системный терапевт, специалист по 
семейным и организационным расстановкам. 

Член IAAP, РОАП, член и преподаватель МААП. 
Преподаватель Института консультирования и системных решений. 
Директор Международного института системных исследований проблем 
наркомании. 
Директор Международного Центра Развития Личности     

E-mail: liyaselfhood@gmail.com 

Сайт: www.icievolution.com 
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