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ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÛÅ ÏÐÀÂÎÂÛÅ ÀÊÒÛ

ÏÐÈÊÀÇ ÌÈÍÈÑÒÐÀ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß È ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ
ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ ÎÒ 24 ÀÏÐÅËß 2015 ÃÎÄÀ ¹ 262

ÎÁ ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÈ ÏÐÀÂÈË ÕÐÀÍÅÍÈß È ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÈÐÎÂÊÈ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÑÐÅÄÑÒÂ, ÈÇÄÅËÈÉ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß È ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 1 ñòàòüè 78 Êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îò 18 ñåíòÿáðÿ 2009 ãîäà «Î çäîðîâüå
íàðîäà è ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ» ÏÐÈÊÀÇÛÂÀÞ:

1. Óòâåðäèòü ïðèëàãàåìûå Ïðàâèëà õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòèðîâêè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè.

2. Êîìèòåòó êîíòðîëÿ ìåäèöèíñêîé è ôàðìàöåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí â óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüíîì ïîðÿäêå îáåñïå÷èòü:

1) ãîñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ íàñòîÿùåãî ïðèêàçà â Ìèíèñòåðñòâå þñòèöèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí;
2) â òå÷åíèå äåñÿòè êàëåíäàðíûõ äíåé ïîñëå ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè íàñòîÿùåãî ïðèêàçà â Ìèíè-

ñòåðñòâå þñòèöèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí íàïðàâëåíèå íà îôèöèàëüíîå îïóáëèêîâàíèå â ïåðèîäè÷åñêèõ ïå-
÷àòíûõ èçäàíèÿõ è èíôîðìàöèîííî-ïðàâîâîé ñèñòåìå «ªä³ëåò»;

3) ðàçìåùåíèå íàñòîÿùåãî ïðèêàçà íà Èíòåðíåò-ðåñóðñå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí.

3. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïðèêàçà âîçëîæèòü íà Âèöå-Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí Öîé À.Â.

4. Íàñòîÿùèé ïðèêàç ââîäèòñÿ â äåéñòâèå ïîñëå äíÿ åãî ïåðâîãî îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ.

Ìèíèñòð Ò. Äóéñåíîâà

Óòâåðæäåíû
ïðèêàçîì Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí
îò 24 àïðåëÿ 2015 ãîäà ¹ 262

Ïðàâèëà
õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòèðîâêè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ

è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè

1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ

1. Íàñòîÿùèå Ïðàâèëà õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòè-
ðîâêè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêî-
ãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè (äàëåå – Ïðà-
âèëà) ðàçðàáîòàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 1 ñòà-
òüè 78 Êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îò 18 ñåíòÿáðÿ
2009 ãîäà «Î çäîðîâüå íàðîäà è ñèñòåìå çäðàâîîõðà-
íåíèÿ», êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïîðÿäîê õðàíåíèÿ è
òðàíñïîðòèðîâêè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè.

2. Â íàñòîÿùèõ Ïðàâèëàõ èñïîëüçóþòñÿ ñëåäó-
þùèå òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ:

1) ïåðåêðåñòíàÿ êîíòàìèíàöèÿ – çàãðÿçíåíèå èñ-
õîäíîãî ìàòåðèàëà, ïðîìåæóòî÷íîãî ïðîäóêòà èëè
îêîí÷àòåëüíîãî ïðîäóêòà äðóãèì èñõîäíûì ìàòåðè-
àëîì èëè ïðîäóêòîì â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà èëè
õðàíåíèÿ;

2) çîíà – ïîìåùåíèå èëè ÷àñòü ïîìåùåíèÿ, ñïå-
öèàëüíî ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàçëè÷-

íûõ ôóíêöèé â ïðîöåññå ïðèåìêè, õðàíåíèÿ è ðåà-
ëèçàöèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñ-
êîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè;

3) õðàíåíèå ïðè îïðåäåëåííîé òåìïåðàòóðå:
ãëóáîêîå îõëàæäåíèå – íèæå -15°Ñ;
â õîëîäèëüíèêå îò +2°Ñ äî +8°Ñ;
â ïðîõëàäíîì ìåñòå îò +8°Ñ äî +15°Ñ;
ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå îò +15°Ñ äî +25°Ñ;
4) õðàíåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìå-

äèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè –
ðàçìåùåíèå (ñêëàäèðîâàíèå) ïðîäóêöèè â óñëîâè-
ÿõ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîõðàíåíèå èõ áåçîïàñíîñòè,
ýôôåêòèâíîñòè è êà÷åñòâà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðî-
êà èõ ãîäíîñòè;

5) íîðìàòèâíûé äîêóìåíò ïî êîíòðîëþ çà êà÷å-
ñòâîì è áåçîïàñíîñòüþ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èç-
äåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ – äîêóìåíò, óñòà-
íàâëèâàþùèé êîìïëåêñ òðåáîâàíèé ê êà÷åñòâó ëå-
êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, èçäåëèÿì ìåäèöèíñêîãî íà-
çíà÷åíèÿ, à òàêæå ìåòîäèêàì åãî îïðåäåëåíèÿ, îáåñ-
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ïå÷èâàþùèõ èõ îäèíàêîâûå ïàðàìåòðû áåçîïàñíîñ-
òè è êà÷åñòâà;

6) òðàíñïîðòèðîâêà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èç-
äåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõ-
íèêè – ïåðåâîçêà, äîñòàâêà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé
òåõíèêè îò îäíîãî ïîòðåáèòåëÿ äî äðóãîãî ñ ïîìî-
ùüþ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ â óñëîâèÿõ, îáåñïå÷è-
âàþùèõ èõ ñîõðàííîñòü è öåëîñòíîñòü, çàùèòó îò
âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, ñîáëþ-
äåíèå íåîáõîäèìîãî òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà (óñ-
ëîâèé õðàíåíèÿ), à òàêæå ïðåäîòâðàùàþùèõ ôàëü-
ñèôèêàöèè;

7) ñðîê ãîäíîñòè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà – äàòà,
ïîñëå èñòå÷åíèÿ êîòîðîé ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî íå
ïîäëåæèò ïðèìåíåíèþ;

8) óïàêîâêà ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà – ñðåäñòâî
èëè êîìïëåêñ ñðåäñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ çàùèòó ëå-
êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà îò ïîâðåæäåíèé è ïîòåðü, à
òàêæå ïðåäîõðàíÿþùèõ îêðóæàþùóþ ñðåäó îò çàã-
ðÿçíåíèé;

9) ëåêàðñòâåííàÿ ñóáñòàíöèÿ – âåùåñòâî èëè
ñìåñü âåùåñòâ, âíå çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, îáëàäàþùèå îïðåäåëåííîé ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïðîèçâîä-
ñòâà è èçãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ;

10) äåçèíôåêöèÿ – ïðîöåññ óìåðùâëåíèÿ íà ïî-
âåðõíîñòè èçäåëèÿ èëè â èçäåëèè ïàòîãåííûõ âèäîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ òåðìè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè ìå-
òîäàìè è ñðåäñòâàìè;

11) ñóáúåêò çäðàâîîõðàíåíèÿ – îðãàíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ôèçè÷åñêèå ëèöà, çàíèìàþùè-
åñÿ ÷àñòíîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêîé è ôàðìàöåâòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ;

12) äåðàòèçàöèÿ – èñòðåáëåíèå ãðûçóíîâ, ÿâëÿþ-
ùèõñÿ èñòî÷íèêàìè èëè ïåðåíîñ÷èêàìè èíôåêöè-
îííûõ çàáîëåâàíèé;

13) õðàíåíèå â òåìíîì ìåñòå – õðàíåíèå ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ
â çàùèùåííîì îò ñâåòà ìåñòå;

14) õðàíåíèå â ñóõîì ìåñòå – õðàíåíèå ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, ìå-
äèöèíñêîé òåõíèêè â ïîìåùåíèÿõ ñ îòíîñèòåëüíîé
âëàæíîñòüþ âîçäóõà íå áîëåå 65 ïðîöåíòîâ;

15) ìåäèöèíñêèå óñëóãè – äåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, èìåþùèå ïðîôèëàêòè÷åñêóþ, äè-
àãíîñòè÷åñêóþ, ëå÷åáíóþ èëè ðåàáèëèòàöèîííóþ
íàïðàâëåííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê êîíêðåòíîìó ÷å-
ëîâåêó;

16) ìåäèöèíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ – îðãàíèçàöèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, îêàçûâàþùàÿ ìåäèöèíñêèå óñëóãè;

17) ýêñïëóàòàöèîííûé äîêóìåíò ìåäèöèíñêîé
òåõíèêè – äîêóìåíò, ðàçðàáàòûâàåìûé ïðîèçâîäè-
òåëåì ìåäèöèíñêîé òåõíèêè äëÿ ïîòðåáèòåëåé, ñî-
äåðæàùèé ñâåäåíèÿ î êîíñòðóêöèè, ïðèíöèïå äåé-
ñòâèÿ, ïàðàìåòðàõ, õàðàêòåðèñòèêàõ (ñâîéñòâàõ) ìå-
äèöèíñêîé òåõíèêè, åå ñîñòàâíûõ ÷àñòåé; óêàçàíèÿ,
íåîáõîäèìûå äëÿ ïðàâèëüíîé è áåçîïàñíîé ýêñïëó-

àòàöèè ìåäèöèíñêîé òåõíèêè (èñïîëüçîâàíèÿ ïî íà-
çíà÷åíèþ, òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, õðàíåíèÿ è
òðàíñïîðòèðîâêè); ñâåäåíèÿ ïî óòèëèçàöèè; èíôîð-
ìàöèþ îá èçãîòîâèòåëå, ïîñòàâùèêå èçäåëèÿ è èõ
ãàðàíòèéíûõ îáÿçàòåëüñòâàõ;

18) ïîìåùåíèÿ õðàíåíèÿ – ñïåöèàëüíî âûäåëåí-
íûå è îáîðóäîâàííûå ïðîèçâîäñòâåííûå ïîìåùå-
íèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäè-
öèíñêîé òåõíèêè;

19) ìàðêèðîâêà – òåêñò, òîâàðíûå çíàêè, óñëîâ-
íîå îáîçíà÷åíèå è ðèñóíêè, íåñóùèå èíôîðìàöèþ
äëÿ ïîòðåáèòåëÿ è íàíåñåííûå íà ïðîäóêöèþ (òî-
âàð), äîêóìåíòû, ïàìÿòêè (ëèñòû-âêëàäûøè), ýòèêåò-
êè, êîíòðýòèêåòêè, êîëüåðåòêè, ÿðëûêè, íàêëåéêè (ñòè-
êåðû), óïàêîâêó (òàðó) ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èëè
íåïîñðåäñòâåííî íà èçäåëèå ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷å-
íèÿ è ìåäèöèíñêóþ òåõíèêó;

20) òåðìîêîíòåéíåð – êîíòåéíåð (ÿùèê èëè ñóì-
êà) äëÿ ïåðåíîñà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ òðåáóþùèõ çàùèòû îò
âîçäåéñòâèÿ ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû, ñ òåïëîèçî-
ëèðóþùèìè ñâîéñòâàìè è ïëîòíî ïðèëåãàþùåé
êðûøêîé, ãäå îïòèìàëüíûé òåìïåðàòóðíûé ðåæèì
(îò +2°Ñ äî +8°Ñ) îáåñïå÷èâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïîìå-
ùåííûõ â åãî ïîëîñòü çàìîðîæåííûõ õîëîäèëüíûõ
ýëåìåíòîâ;

21) õîëîäèëüíàÿ êîìíàòà (êàìåðà) – ñïåöèàëü-
íàÿ ãåðìåòèçèðîâàííàÿ êàìåðà, îñíàùåííàÿ õîëî-
äèëüíûì îáîðóäîâàíèåì, îáåñïå÷èâàþùèì ïîä-
äåðæàíèå íåîáõîäèìîãî òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà
âûøå 0°Ñ;

22) õîëîäèëüíûé ýëåìåíò (äàëåå – õëàäîýëå-
ìåíò) – ïëàñòèêîâàÿ èëè ìåòàëëè÷åñêàÿ åìêîñòü ïðÿ-
ìîóãîëüíîé ôîðìû ñ ãåðìåòè÷åñêè çàêðûâàþùåé-
ñÿ ïðîáêîé äëÿ çàïîëíåíèÿ âîäîé, êîòîðàÿ çàìîðà-
æèâàåòñÿ ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì è ñëóæèò äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ òåìïåðàòóðû â êîíòåéíåðå â ïðåäåëàõ îò
+2°Ñ äî +8°Ñ;

23) ïåðåïóòûâàíèå – ñìåøåíèå íåñêîëüêèõ âèäîâ,
ðàçíûõ ñåðèé/ïàðòèé ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èëè
ïîäìåíà îäíîãî âèäà ïðîäóêöèè äðóãèìè ïðè õðà-
íåíèè, òðàíñïîðòèðîâêå.

3. Õðàíåíèå è òðàíñïîðòèðîâêà ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäè-
öèíñêîé òåõíèêè îñóùåñòâëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ:

1) îáåñïå÷èâàþùèõ áåçîïàñíîñòü, ýôôåêòèâ-
íîñòü è êà÷åñòâî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà èõ ãîä-
íîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèÿìè, óñòàíîâëåííûìè
ïðîèçâîäèòåëåì â íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîì äîêó-
ìåíòå ïî êîíòðîëþ çà êà÷åñòâîì è áåçîïàñíîñòüþ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (äàëåå – íîðìàòèâíûé äîêó-
ìåíò) â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäïóíêòîì 4) ïóíêòà 3 Ïðà-
âèë ñîñòàâëåíèÿ, ñîãëàñîâàíèÿ è ýêñïåðòèçû íîðìà-
òèâíî-òåõíè÷åñêîãî äîêóìåíòà ïî êîíòðîëþ çà êà÷å-
ñòâîì è áåçîïàñíîñòüþ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, óò-
âåðæäåííûõ ïðèêàçîì Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îò 19 íîÿáðÿ 2009 ãîäà ¹ 754
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(çàðåãèñòðèðîâàííûé â Ðååñòðå ãîñóäàðñòâåííîé ðå-
ãèñòðàöèè íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ ¹ 5915), â
èíñòðóêöèè ïî ìåäèöèíñêîìó ïðèìåíåíèþ äëÿ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà-
÷åíèÿ, ýêñïëóàòàöèîííûõ äîêóìåíòàõ (äëÿ ìåäèöèíñ-
êîé òåõíèêè), óêàçàííûìè â ìàðêèðîâêå èõ óïàêîâîê;

2) îáåñïå÷èâàþùèõ ñîõðàííîñòü ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäè-
öèíñêîé òåõíèêè.

4. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, èçäåëèÿ ìåäèöèíñ-
êîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà õðàíÿòñÿ îò-
äåëüíî îò äðóãîé ïðîäóêöèè âî èçáåæàíèå îêàçàíèÿ
íà íèõ êàêîãî-ëèáî âîçäåéñòâèÿ, çàùèùàþòñÿ îò íå-
ãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ñâåòà, òåìïåðàòóðû, âëàãè è
äðóãèõ âíåøíèõ ôàêòîðîâ.

5. Íà îáúåêòàõ, îñóùåñòâëÿþùèõ õðàíåíèå ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà-
÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè ðóêîâîäèòåëåì ñóáúåê-
òà çäðàâîîõðàíåíèÿ íàçíà÷àåòñÿ ëèöî, îòâåòñòâåííîå
çà îáåñïå÷åíèå ñîõðàííîñòè êà÷åñòâà ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäè-
öèíñêîé òåõíèêè.

6. Â ïðîöåññå õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, ìåäèöèíñêîé òåõ-
íèêè îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü êà÷åñòâà ïîñðåäñòâîì
âèçóàëüíîãî îñìîòðà ñîñòîÿíèÿ óïàêîâêè (òàðû) è
âíåøíèõ èçìåíåíèé ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè íå
ðåæå îäíîãî ðàçà â ìåñÿö.

7. Ñóáúåêòû, îñóùåñòâëÿþùèå õðàíåíèå ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ,
ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, âåäóò ó÷åò ñðîêîâ ãîäíîñòè
íà áóìàæíîì èëè ýëåêòðîííîì íîñèòåëå.

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ñ èñòåêøèì ñðîêîì ãîä-
íîñòè, à òàêæå çàáðàêîâàííûå, îòîçâàííûå èëè âîç-
âðàùåííûå, õðàíÿò îòäåëüíî èëè èçîëèðîâàííî.

8. Õðàíåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìå-
äèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ïîìåùåíèÿõ (çîíàõ) õðàíåíèÿ:

àïòåêè, àïòå÷íîãî ïóíêòà â îðãàíèçàöèÿõ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, îêàçûâàþùèõ ïåðâè÷íóþ ìåäèêî-ñàíè-
òàðíóþ è (èëè) êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ
ïîìîùü, ïåðåäâèæíîãî àïòå÷íîãî ïóíêòà, ìàãàçè-
íàõ îïòèêè, ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è èçäåëèé ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ;

ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè – â îòäåëåíèÿõ, êàáè-
íåòàõ è íà ïîñòàõ ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð;

àïòå÷íîãî ñêëàäà, ñêëàäà âðåìåííîãî õðàíåíèÿ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà-
÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, ñêëàäà ìåäèöèíñêîé
òåõíèêè è èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, îðãà-
íèçàöèè ïî ïðîèçâîäñòâó ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé
òåõíèêè.

9. Âñå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, èçäåëèÿ ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ôèçè÷åñêèõ è
ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ, âîçäåéñòâèÿ íà íèõ ðàç-
ëè÷íûõ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû äåëÿòñÿ íà:

1) òðåáóþùèå çàùèòû îò âîçäåéñòâèÿ ñâåòà;
2) òðåáóþùèå çàùèòû îò âîçäåéñòâèÿ âëàãè;
3) òðåáóþùèå çàùèòû îò óëåòó÷èâàíèÿ;
4) òðåáóþùèå çàùèòû îò âîçäåéñòâèÿ ïîâûøåí-

íîé òåìïåðàòóðû;
5) òðåáóþùèå çàùèòû îò ïîíèæåííîé òåìïåðà-

òóðû;
6) òðåáóþùèå çàùèòû îò âîçäåéñòâèÿ ãàçîâ, ñî-

äåðæàùèõñÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå;
7) ïàõó÷èå, êðàñÿùèå;
8) îãíåîïàñíûå è âçðûâîîïàñíûå.

2. Ïîðÿäîê õðàíåíèÿ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,

èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ
è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè

10. Ïðîåêòèðîâàíèå, óñòðîéñòâî, ñîñòàâ, ðàçìå-
ðû ïëîùàäåé, îáîðóäîâàíèå ïîìåùåíèé (çîí) õðà-
íåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñ-
êîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è èõ ýêñï-
ëóàòàöèè îáåñïå÷èâàþò ñîõðàííîñòü, óñëîâèÿ õðà-
íåíèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èç-
äåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõ-
íèêè, è îáðàùåíèÿ ñ íèìè.

Â çàâèñèìîñòè îò âûïîëíÿåìûõ ðàáîò ïîìåùå-
íèÿ (çîíû) õðàíåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíî âçàèìîñâÿçà-
íû, èñêëþ÷àþò ïåðåïóòûâàíèå, à òàêæå äîñòóï ïî-
ñòîðîííèõ ëèö.

Ïîìåùåíèÿ (çîíû) õðàíåíèÿ îáåñïå÷èâàþò îñó-
ùåñòâëåíèå îïåðàöèé ïî ïðèåìêå, õðàíåíèþ, îòãðóç-
êå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî
íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè. Äëÿ îáåñïå÷å-
íèÿ òî÷íîñòè è áåçîïàñíîñòè âñåõ ïðîâîäèìûõ îïå-
ðàöèé ïîìåùåíèÿ (çîíû) õðàíåíèÿ îáåñïå÷èâàþòñÿ
îñâåùåííîñòüþ.

Îäíîìîìåíòíûé îáúåì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé
òåõíèêè, ðàçìåùåííûõ â ïîìåùåíèÿõ õðàíåíèÿ, íå
ïðåâûøàåò 75 ïðîöåíòîâ ïëîùàäè ïîìåùåíèé õðà-
íåíèÿ.

11. Îòäåëêà ïîìåùåíèé (çîí) õðàíåíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ äîëæíà áûòü ãëàäêîé è äîïóñêàòü
âîçìîæíîñòü âëàæíîé óáîðêè. Ïîëû ïîìåùåíèé
äîëæíû èìåòü ïîêðûòèå, óñòîé÷èâîå ê âîçäåéñòâèþ
ñðåäñòâ ìåõàíèçàöèè è âëàæíîé óáîðêè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ.

Ñîáëþäàåòñÿ ÷èñòîòà ïîìåùåíèé è îáîðóäîâà-
íèÿ äëÿ õðàíåíèÿ. Îáîðóäîâàíèå, èíâåíòàðü è ìàòå-
ðèàëû, èñïîëüçóåìûå äëÿ óáîðêè (î÷èñòêè) à òàêæå
ìîþùèå è äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà õðàíÿòñÿ â
îòäåëüíîì ïîìåùåíèè (çîíå) õðàíåíèÿ è èñïîëüçó-
þòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè íå ÿâèëèñü èñòî÷-
íèêîì êîíòàìèíàöèè.

12. Â ïîìåùåíèÿõ (çîíàõ) õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûå ñðåäñòâà, èçäåëèÿ ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è
ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà õðàíÿòñÿ â çàâîäñêîé èëè òðàíñ-
ïîðòíîé óïàêîâêå.
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Â ñëó÷àå íàðóøåíèÿ çàâîäñêîé èëè òðàíñïîðò-
íîé óïàêîâêè, ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, èçäåëèÿ ìå-
äèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ðàçìåùàþòñÿ â ìàòåðèàëü-
íûõ øêàôàõ, íà ñòåëëàæàõ, ïàëëåòàõ, â ñåéôàõ â ïî-
òðåáèòåëüñêîé è/èëè â îòêðûòîé çàâîäñêîé óïàêîâêå
ýòèêåòêîé (ìàðêèðîâêîé) íàðóæó.

13. Âñïîìîãàòåëüíûé ìàòåðèàë äëÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ è èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ õðà-
íèòñÿ â çàâîäñêîé óïàêîâêå â ñóõèõ ïðîâåòðèâàåìûõ
ïîìåùåíèÿõ â îòäåëüíûõ øêàôàõ. Ïîñëå âñêðûòèÿ
çàâîäñêîé óïàêîâêè ðàñôàñîâàííîå èëè îñòàâøååñÿ
êîëè÷åñòâî âñïîìîãàòåëüíîãî ìàòåðèàëà õðàíèòñÿ â
ïîëèýòèëåíîâûõ, áóìàæíûõ ïàêåòàõ èëè ìåøêàõ èç
ïëîòíîé áóìàãè.

14. Ïîìåùåíèÿ (çîíû) õðàíåíèÿ ïðîåêòèðóþòñÿ
è îñíàùàþòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü
çàùèòó îò ïðîíèêíîâåíèÿ íàñåêîìûõ, ãðûçóíîâ èëè
äðóãèõ æèâîòíûõ, èìååòñÿ ïðîãðàììà ïðîôèëàêòè-
÷åñêîãî êîíòðîëÿ âðåäèòåëåé.

15. Êîìíàòû îòäûõà, ãàðäåðîáíûå êîìíàòû, äó-
øåâûå è òóàëåòû äëÿ ðàáîòíèêîâ îòäåëåíû îò ïîìå-
ùåíèé (çîí) õðàíåíèÿ. Â ïîìåùåíèÿõ (çîíàõ) õðàíå-
íèÿ íå õðàíÿòñÿ ïèùåâûå ïðîäóêòû, íàïèòêè, òàáà÷-
íûå èçäåëèÿ, à òàêæå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ
ëè÷íîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ñîòðóäíèêè, ðàáîòàþùèå â çîíå õðàíåíèÿ, íîñÿò
çàùèòíóþ èëè ðàáî÷óþ îäåæäó, ñîîòâåòñòâóþùóþ
âûïîëíÿåìîé ðàáîòå. Ñîòðóäíèêàì, ðàáîòàþùèì ñ
îïàñíûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, â òîì ÷èñëå
ñ âûñîêîàêòèâíûìè, òîêñè÷íûìè, àëëåðãåííûìè
ìàòåðèàëàìè, âûäàþòñÿ ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé
çàùèòû. Ïåðñîíàë, ðàáîòàþùèé ñ îïàñíûìè ëåêàð-
ñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, ïðîõîäèò ñïåöèàëüíûé èí-
ñòðóêòàæ.

Â ïîìåùåíèÿõ õðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå â õîëîäèëü-
íîé êîìíàòå (êàìåðå) ïîääåðæèâàåòñÿ òåìïåðàòóðà
è âëàæíîñòü, ñ ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâåäåííûì òåñòè-
ðîâàíèåì çîí òåìïåðàòóðíûõ êîëåáàíèé (çîíû â íå-
ïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ñèñòåìû îõëàæäåíèÿ
èëè ïîòîêîâ õîëîäíîãî âîçäóõà), ñ îôîðìëåíèåì äî-
êóìåíòîâ ïî åãî ðåçóëüòàòàì.

16. Ïîìåùåíèÿ õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
îáåñïå÷èâàþòñÿ íåîáõîäèìûì îáîðóäîâàíèåì è
èíâåíòàðåì:

ñòåëëàæàìè, ïîääîíàìè, ïîäòîâàðíèêàìè, øêà-
ôàìè äëÿ õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè;

òåõíîëîãè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì äëÿ ñîçäàíèÿ
òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà;

ïðèáîðàìè äëÿ ðåãèñòðàöèè òåìïåðàòóðû è âëàæ-
íîñòè;

ñðåäñòâàìè ìåõàíèçàöèè äëÿ ïîãðóçî÷íî-ðàçãðó-
çî÷íûõ ðàáîò;

äåçèíôåêöèîííûìè ñðåäñòâàìè è óáîðî÷íûì
èíâåíòàðåì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñàíèòàðíîãî ðåæèìà;

èíûì îáîðóäîâàíèåì è èíâåíòàðåì, îáåñïå÷è-
âàþùèì ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèé ðåæèì, îõðàíó
òðóäà, òåõíèêó áåçîïàñíîñòè, ïîæàðíóþ áåçîïàñ-

íîñòü, çàùèòó îêðóæàþùåé ñðåäû è ñîõðàííîñòü
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

17. Õîëîäèëüíûå êîìíàòû (êàìåðû), õîëîäèëüíûå
óñòðîéñòâà, õîëîäèëüíèêè, îñíàùåíû ïðèáîðàìè äëÿ
êîíòðîëÿ òåìïåðàòóðû âíóòðè îáîðóäîâàíèÿ (ýëåêò-
ðîííûìè ïðèáîðàìè, òåðìîìåòðàìè).

18. Îáîðóäîâàíèå, èñïîëüçóåìîå äëÿ êîíòðîëÿ
èëè ìîíèòîðèíãà óñëîâèé õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ (ñðåäñòâà èçìåðåíèÿ), êàëèáðóåòñÿ (ïîâåðÿ-
åòñÿ). Ïîâåðêà îáîðóäîâàíèÿ (ñðåäñòâ èçìåðåíèé)
ïðîâîäèòñÿ íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ãîä â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîäïóíêòîì 18) ñòàòüè 1 Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Êàçàõ-
ñòàí îò 7 èþíÿ 2000 ãîäà «Îá îáåñïå÷åíèè åäèíñòâà
èçìåðåíèé».

19. Îïåðàöèè ïî ðåìîíòó, îáñëóæèâàíèþ, ïîâåð-
êå è êàëèáðîâêå îáîðóäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû êà÷åñòâî ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
íå ïîäâåðãàëîñü íåãàòèâíîìó âîçäåéñòâèþ.

Íà ñëó÷àé âîçíèêíîâåíèÿ íåèñïðàâíîñòè õîëî-
äèëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ, õîëîäèëüíîé êîìíàòû (êà-
ìåðû) èëè îòêëþ÷åíèÿ ýëåêòðîýíåðãèè, ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèé ðàçðàáàòûâàåòñÿ è óòâåðæäàåòñÿ ïëàí
ýêñòðåííûõ ìåðîïðèÿòèé.

20. Îáîðóäîâàíèå èñïîëüçóåòñÿ èñïðàâíîå è ñî-
äåðæèòñÿ â íàäëåæàùåé ÷èñòîòå. Î÷èñòêà è äåçèíôåê-
öèÿ îáîðóäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðàçðàáîòàííîé è óòâåðæäåííîé èíñòðóêöèåé.

21. Ïîìåùåíèÿ õðàíåíèÿ îáåñïå÷èâàþòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèì îáîðóäîâàíèåì äëÿ êîíòðîëÿ òåìïå-
ðàòóðû, âëàæíîñòè âîçäóõà (òåðìîìåòðàìè, ãèãðî-
ìåòðàìè, äðóãèìè âèäàìè ïðèáîðîâ, êîíòðîëèðó-
þùèìè òåìïåðàòóðó è âëàæíîñòü âîçäóõà). Îáîðó-
äîâàíèå ðàñïîëàãàþò íà âíóòðåííèõ ñòåíàõ ïîìåùå-
íèé âäàëè îò íàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ ïî ðåçóëüòà-
òàì òåñòèðîâàíèÿ çîí òåìïåðàòóðíûõ êîëåáàíèé íà
õîëîäíîå è òåïëîå âðåìÿ ãîäà. Ýêñïëóàòàöèÿ îáîðó-
äîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîãëàñíî ïðèëàãàåìîé ê
íåìó èíñòðóêöèè.

22. Ïåðèîäè÷íîñòü ïðîâåðêè íàáëþäåíèÿ çà òåì-
ïåðàòóðîé è âëàæíîñòüþ âîçäóõà â ïîìåùåíèÿõ õðà-
íåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ñóòêè.
Â êàæäîì ïîìåùåíèè õðàíåíèÿ çàâîäèòñÿ æóðíàë
ó÷åòà òåìïåðàòóðû è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîç-
äóõà ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ ê íàñòîÿùèì
Ïðàâèëàì.

23. Â ïîìåùåíèÿõ õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà õðàíÿòñÿ ðàçäåëüíî:

1) ïî ôàðìàêîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì;
2) â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ïðèìåíåíèÿ (âíóò-

ðåííåå, íàðóæíîå);
3) â çàâèñèìîñòè îò àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ;
4) â ñîîòâåòñòâèè ñ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîé-

ñòâàìè è âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ âíåø-
íåé ñðåäû.

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ëåêàðñòâåííûå ñóáñ-
òàíöèè, ìàòåðèàëû õðàíÿò òàê, ÷òîáû íå äîïóñòèòü
çàãðÿçíåíèÿ, ïåðåïóòûâàíèÿ è ïåðåêðåñòíîé êîí-
òàìèíàöèè.
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24. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, èçäåëèÿ ìåäèöèíñ-
êîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà ïðèçíàííûå
íåñîîòâåòñòâóþùèìè êà÷åñòâó è áåçîïàñíîñòè
(áðàê, ñ èñòåêøèì ñðîêîì ãîäíîñòè, ôàëüñèôèöèðî-
âàííûå, çàïðåùåííûå ê èñïîëüçîâàíèþ, ïðèîñòàíîâ-
ëåííûå äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïðèìåíåíèÿ è äðóãèå) èçî-
ëèðîâàíû îò îñòàëüíîé ïðîäóêöèè è ïîìåùåíû íà
õðàíåíèå â ñïåöèàëüíî îòâåäåííîå ìåñòî, çàùèùåí-
íîå îò íåïðàâîìåðíîãî äîñòóïà. Òàêàÿ ïðîäóêöèÿ
îòìå÷àåòñÿ «Íå ïîäëåæèò äàëüíåéøåìó èñïîëüçî-
âàíèþ».

25. Â ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîìåùåíèÿõ àïòåê ñ ïðà-
âîì èçãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ëåêàð-
ñòâåííûå ñóáñòàíöèè õðàíÿò â ýìàëèðîâàííîé èëè
ñòåêëÿííîé òàðå ñ ñîáëþäåíèåì òåìïåðàòóðíîãî
ðåæèìà.

26. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà õðàíÿòñÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèì îáðàçîì â âûäåëåííûõ è ÷åòêî îáîçíà-
÷åííûõ çîíàõ, äîñòóï â êîòîðûå ðàçðåøåí òîëüêî
ïåðñîíàëó, èìåþùåìó íà ýòî ïðàâî.

27. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ðåøåíèå îá îáðà-
ùåíèè êîòîðûõ åùå íå ïðèíÿòî, ñ èñòåêøèì ñðîêîì
ãîäíîñòè, âîçâðàùåííûå, èçúÿòûå èç êàòåãîðèè ïðè-
ãîäíûõ äëÿ ïîñòàâêè, â îòíîøåíèè êîòîðûõ åñòü ïî-
äîçðåíèÿ â ôàëüñèôèêàöèè, îòîçâàííûå è îòêëîíåí-
íûå ñëåäóåò õðàíèòü èçîëèðîâàííî ôèçè÷åñêè èëè
äðóãèì íàäåæíûì ýêâèâàëåíòíûì ñïîñîáîì (íàïðè-
ìåð, ýëåêòðîííûì) îò îñòàëüíîé ïðîäóêöèè â ñïå-
öèàëüíî îòâåäåííîì ìåñòå (çîíå), çàùèùåííîì îò
íåïðàâîìåðíîãî äîñòóïà.

Ïðîäóêöèÿ è ìåñòà èõ õðàíåíèÿ èìåþò ÷åòêèå
îáîçíà÷åíèÿ.

28. Îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàçäåëåíèå çîí ïðèåìêè, êà-
ðàíòèíà, áðàêà, îòãðóçêè è õðàíåíèÿ.

29. Â çîíàõ ïðèåìêè è îòãðóçêè îáåñïå÷èâàåòñÿ
çàùèòà îò âîçäåéñòâèÿ ïîãîäíûõ óñëîâèé.

Çîíû îòãðóçêè è ïðèåìêè îáåñïå÷èâàþòñÿ îáî-
ðóäîâàíèåì (ñèñòåìà âåíòèëÿöèè/êîíäèöèîíèðîâà-
íèÿ, ãèãðîìåòð, òåðìîìåòð).

Â çîíå ïðèåìêè ïðåäóñìîòðåíà çîíà è îáîðóäî-
âàíèå äëÿ î÷èñòêè êîíòåéíåðîâ ñ ïîñòóïàþùåé ïðî-
äóêöèåé ïåðåä ïîìåùåíèåì èõ íà õðàíåíèå.

Çîíû êîíòðîëÿ, èñïîëüçóåìûå äëÿ ïðîâåðêè ïî-
ëó÷åííîé ïðîäóêöèè, âûäåëåíû è îáåñïå÷åíû íàä-
ëåæàùèì îáîðóäîâàíèåì.

30. Ïîìåùåíèå, â êîòîðîì ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà õðàíÿòñÿ íà êàðàíòèíå, èìååò ÷åòêèå îáîçíà÷å-
íèÿ, äîñòóï â íåãî îãðàíè÷åí. Ëþáàÿ ñèñòåìà, çàìå-
íÿþùàÿ ôèçè÷åñêóþ èçîëÿöèþ, îáåñïå÷èâàåò çàùè-
òó â îãðàíè÷åíèè äîñòóïà.

31. Äëÿ îòáîðà ïðîá èñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ îòâî-
äèòñÿ îòäåëüíîå ïîìåùåíèå ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè
êîíòðîëèðóåìûìè óñëîâèÿìè. Â ñëó÷àå îòáîðà
ïðîá â ïîìåùåíèè õðàíåíèÿ ïðîäóêöèè, îïðåäåëÿ-
þòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäîòâðàùåíèþ çàãðÿçíå-
íèÿ èëè ïåðåêðåñòíîé êîíòàìèíàöèè. Èìåþòñÿ ñî-
îòâåòñòâóþùèå ïðîöåäóðû ïî óáîðêå ïîìåùåíèÿ
äëÿ îòáîðà ïðîá.

32. Ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè, ÷óâñòâèòåëüíûå
ê âîçäåéñòâèþ ñâåòà, ñëåäóåò õðàíèòü â òàðå èç ñâå-
òîçàùèòíûõ ìàòåðèàëîâ (ñòåêëÿííîé òàðå îðàíæå-
âîãî ñòåêëà, ìåòàëëè÷åñêîé òàðå, óïàêîâêå èç àëþ-
ìèíèåâîé ôîëüãè èëè ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ, îê-
ðàøåííûõ â ÷åðíûé, êîðè÷íåâûé èëè îðàíæåâûé
öâåòà) â òåìíîì ïîìåùåíèè èëè â øêàôàõ, ñ ïëîòíî
ïðèãíàííûìè äâåðöàìè, ïðåäîõðàíÿþùèìè îò ïðî-
íèêíîâåíèÿ.

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, òðåáóþùèå çàùèòû îò
äåéñòâèÿ ñâåòà, õðàíÿòñÿ â ïîìåùåíèÿõ èëè ñïåöèàëü-
íî îáîðóäîâàííûõ ìåñòàõ, îáåñïå÷èâàþùèõ çàùèòó
îò åñòåñòâåííîãî îñâåùåíèÿ, óïàêîâàííûå â ïåðâè÷-
íóþ è âòîðè÷íóþ óïàêîâêó, ñëåäóåò õðàíèòü â øêàôàõ
èëè íà ñòåëëàæàõ ïðè óñëîâèè ïðèíÿòèÿ ìåð äëÿ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ ïîïàäàíèÿ íà óêàçàííûå ëåêàðñòâåííûå
ïðåïàðàòû ïðÿìîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà.

33. Äëÿ õðàíåíèÿ îñîáî ÷óâñòâèòåëüíûõ ê ñâåòó
ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàíöèé (íèòðàò ñåðåáðà, ïðåïà-
ðàòû ñåðåáðà, ïðîçåðèí, ôèçîñòèãìèíà ñàëèöèëàò è
èì ïîäîáíûå) ñòåêëÿííóþ òàðó îêëåèâàþò ÷åðíîé
ñâåòîíåïðîíèöàåìîé áóìàãîé è ïîìåùàþò â ïëîò-
íî çàêðûâàþùèéñÿ øêàô, îêðàøåííûé âíóòðè ÷åð-
íîé êðàñêîé.

34. Ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè, òðåáóþùèå çà-
ùèòû îò âîçäåéñòâèÿ àòìîñôåðíûõ ïàðîâ âîäû, õðà-
íèòü â ñóõîì, ïðîõëàäíîì ìåñòå, â ïëîòíî óêóïîðåí-
íîé òàðå èç ìàòåðèàëîâ, íåïðîíèöàåìûõ äëÿ ïàðîâ
âîäû (ñòåêëà, ìåòàëëà, àëþìèíèåâîé ôîëüãè, òîëñòî-
ñòåííîé ïëàñòìàññîâîé òàðå).

35. Ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè ñ âûðàæåííûìè
ãèãðîñêîïè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè õðàíÿò â ñóõîì ïî-
ìåùåíèè â ñòåêëÿííîé òàðå ñ ãåðìåòè÷íîé óêóïîð-
êîé, çàëèòîé ñâåðõó ïàðàôèíîì. Ïðè çàêðûâàíèè
òàðû ñ òàêèìè ëåêàðñòâåííûìè âåùåñòâàìè, òùàòåëü-
íî âûòèðàåòñÿ ãîðëî è ïðîáêà.

36. Ñëåäóåò îðãàíèçîâàòü õðàíåíèå ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè, íàíå-
ñåííûìè â âèäå ïðåäóïðåæäàþùèõ íàäïèñåé íà âòî-
ðè÷íîé óïàêîâêå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà.

37. Ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè, ñîäåðæàùèå ëå-
òó÷èå âåùåñòâà, õðàíÿòñÿ â ïðîõëàäíîì ìåñòå â ãåð-
ìåòè÷åñêè óêóïîðåííîé òàðå èç íåïðîíèöàåìîé äëÿ
óëåòó÷èâàþùèõñÿ âåùåñòâ ìàòåðèàëîâ (ñòåêëà, ìå-
òàëëà, àëþìèíèåâîé ôîëüãè).

38. Óïàêîâêà, óêóïîðêà ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàí-
öèé, ñîäåðæàùèõ ëåòó÷èå âåùåñòâà, îñóùåñòâëÿåòñÿ
â òàðó, ñîîòâåòñòâóþùóþ òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíûõ
äîêóìåíòîâ.

39. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, òðåáóþùèå çàùèòû
îò âîçäåéñòâèÿ ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû, õðàíÿòñÿ
ïðè êîìíàòíîé (+15 – +25 °Ñ), ïðîõëàäíîé (+8 – +15°Ñ)
òåìïåðàòóðå. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òðåáóåòñÿ áîëåå
íèçêàÿ òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ (0° – +10°Ñ), ÷òî óêà-
çûâàåòñÿ íà ýòèêåòêå, â èíñòðóêöèè ïî ìåäèöèí-
ñêîìó ïðèìåíåíèþ, â íîðìàòèâíîì äîêóìåíòå.

40. Ê ÷èñëó ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, òðåáóþùèõ
çàùèòû îò âîçäåéñòâèÿ ïîíèæåííîé òåìïåðàòóðû,
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îòíîñÿòñÿ òàêèå, ôèçèêî-õèìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êî-
òîðûõ ïîñëå çàìåðçàíèÿ èçìåíÿåòñÿ è ïðè ïîñëåäó-
þùåì ñîãðåâàíèè äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû íå
âîññòàíàâëèâàåòñÿ.

Õðàíåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, òðåáóþùèõ çà-
ùèòû îò âîçäåéñòâèÿ ïîíèæåííîé òåìïåðàòóðû, îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìïåðàòóðíûì ðåæè-
ìîì, óêàçàííûì íà ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé óïàêîâ-
êå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà.

41. 40-ïðîöåíòíûé ðàñòâîð ôîðìàëüäåãèäà (ôîð-
ìàëèí) õðàíèòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå íå íèæå +9°Ñ. Ïðè
ïîÿâëåíèè îñàäêà âûäåðæèâàþò ïðè êîìíàòíîé òåì-
ïåðàòóðå, çàòåì ðàñòâîð îñòîðîæíî ñëèâàþò è èñ-
ïîëüçóþò â ñîîòâåòñòâèè ñ ôàêòè÷åñêèì ñîäåðæàíè-
åì ôîðìàëüäåãèäà.

42. Êèñëîòà ëåäÿíàÿ óêñóñíàÿ õðàíèòñÿ ïðè òåì-
ïåðàòóðå íå íèæå +9°Ñ. Ïðè ïîÿâëåíèè îñàäêà êèñ-
ëîòó âûäåðæèâàþò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå äî
ðàñòâîðåíèÿ îñàäêà. Â ñëó÷àå, åñëè îñàäîê íå ðàñòâî-
ðÿåòñÿ, æèäêóþ ÷àñòü êèñëîòû ñëèâàþò è èñïîëüçó-
þò â ñîîòâåòñòâèè ñ ôàêòè÷åñêèì ñîäåðæàíèåì óê-
ñóñíîé êèñëîòû.

43. Ìåäèöèíñêèå æèðíûå ìàñëà õðàíÿòñÿ ïðè
òåìïåðàòóðå íå íèæå +10°Ñ.

Ïðè ïîÿâëåíèè îñàäêà èõ âûäåðæèâàþò ïðè êîì-
íàòíîé òåìïåðàòóðå, äåêàíòèðóþò è ïðîâåðÿþò íà
ñîîòâåòñòâèå âñåì òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíîé äîêó-
ìåíòàöèè.

44. Ê ãðóïïå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçìåíÿ-
þùèõñÿ ïîä âëèÿíèåì ãàçîâ, íàõîäÿùèõñÿ â îêðóæà-
þùåé ñðåäå, îòíîñÿò:

1) âåùåñòâà, ðåàãèðóþùèå ñ êèñëîðîäîì âîçäó-
õà: ðàçëè÷íûå ñîåäèíåíèÿ àëèôàòè÷åñêîãî ðÿäà ñ íå-
ïðåäåëüíûìè ìåæóãëåðîäíûìè ñâÿçÿìè, öèêëè÷åñ-
êèå ñ áîêîâûìè àëèôàòè÷åñêèìè ãðóïïàìè ñ íåïðå-
äåëüíûìè ìåæóãëåðîäíûìè ñâÿçÿìè, ôåíîëüíûå,
ïîëèôåíîëüíûå, ìîðôèí è åãî ïðîèçâîäíûå ñ íåçà-
ìåùåííûìè ãèäðîêñèëüíûìè ãðóïïàìè; ñåðîñîäåð-
æàùèå ãåòåðîãåííûå è ãåòåðîöèêëè÷åñêèå ñîåäèíå-
íèÿ, ôåðìåíòû è îðãàíîïðåïàðàòû;

2) âåùåñòâà, ðåàãèðóþùèå ñ óãëåêèñëûì ãàçîì
âîçäóõà: ñîëè ùåëî÷íûõ ìåòàëëîâ è ñëàáûõ îðãàíè-
÷åñêèõ êèñëîò (áàðáèòàë-íàòðèé, ãåêñåíàë è äðóãèå),
ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå ìíîãîàòîìíûå àìèíû
(ýóôèëëèí), ìàãíèÿ îêñèä è ìàãíèÿ ïåðîêñèä, íàòðèÿ
ãèäðîêñèä, êàëèÿ ãèäðîêñèä è äðóãèå;

3) ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè è áàëê-ïðîäóêò ëå-
êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, òðåáóþùèå çàùèòû îò âîç-
äåéñòâèÿ ãàçîâ, õðàíÿò â ãåðìåòè÷åñêè óêóïîðåííîé
òàðå èç ìàòåðèàëîâ, íåïðîíèöàåìûõ äëÿ ãàçîâ, ïî
âîçìîæíîñòè çàïîëíåííîé äîâåðõó;

4) ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè è áàëê-ïðîäóêò ëå-
êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, ëåãêî îêèñëÿþùèåñÿ êèñëî-
ðîäîì âîçäóõà, õðàíÿò â ñóõîì ïîìåùåíèè â ñòåê-
ëÿííîé òàðå ñ ãåðìåòè÷åñêîé óêóïîðêîé, çàëèòîé
ïàðàôèíîì;

5) îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà ñîçäà-
íèå óñëîâèé õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàíöèé è

áàëê-ïðîäóêòà ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà è íàòðèåâûõ
ñîëåé áàðáèòóðîâîé êèñëîòû, êîòîðûå õðàíÿò â ãåð-
ìåòè÷íî óêóïîðåííîé òàðå, çàëèòîé ïàðàôèíîì, èç
ìàòåðèàëîâ, íåïðîíèöàåìûõ äëÿ àòìîñôåðíûõ ïà-
ðîâ âîäû è óãëåêèñëîãî ãàçà.

45. Ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè ïàõó÷èõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ è èçãîòîâëåííûå èç íèõ ëåêàðñòâåí-
íûå ôîðìû â àïòåêàõ ñëåäóåò õðàíèòü èçîëèðîâàííî
â ãåðìåòè÷åñêè çàêðûòîé òàðå, íåïðîíèöàåìîé äëÿ
çàïàõà, ðàçäåëüíî ïî íàèìåíîâàíèÿì.

46. Ê ãðóïïå êðàñÿùèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ îò-
íîñÿò âåùåñòâà, èõ ðàñòâîðû, ñìåñè, ïðåïàðàòû è òàê
äàëåå, îñòàâëÿþùèå îêðàøåííûé ñëåä íà òàðå, óêó-
ïîðî÷íûõ ñðåäñòâàõ, îáîðóäîâàíèè è äðóãèõ ïðåä-
ìåòàõ, íåñìûâàåìûé îáû÷íîé ñàíèòàðíî-ãèãèåíè-
÷åñêîé îáðàáîòêîé.

47. Ëåêàðñòâåííûå ñóáñòàíöèè êðàñÿùèõ âåùåñòâ
õðàíÿò â ñïåöèàëüíîì øêàôó â ïëîòíî óêóïîðåííîé
òàðå, ðàçäåëüíî ïî íàèìåíîâàíèÿì. Äëÿ ðàáîòû ñ
êðàñÿùèìè âåùåñòâàìè äëÿ êàæäîãî íàèìåíîâàíèÿ
âûäåëÿþò ñïåöèàëüíûå âåñî÷êè, ñòóïêó, äðóãîé èí-
âåíòàðü. Ëåêàðñòâåííûå ôîðìû, èçãîòîâëåííûå â
àïòåêàõ èç ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàíöèé êðàñÿùèõ âå-
ùåñòâ, õðàíÿòñÿ íà îòäåëüíîé ïîëêå â ïëîòíî óêóïî-
ðåííîé òàðå.

48. Ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå, ñîäåðæà-
ùåå ýôèðíûå ìàñëà, õðàíÿò èçîëèðîâàííî â õîðîøî
óêóïîðåííîé òàðå.

49. Òðàâû, ëèñòüÿ, ïëîäû è êîðíè, îáëàäàþùèå
ãèãðîñêîïè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, õðàíÿò â ñòåêëÿííîé
èëè ìåòàëëè÷åñêîé òàðå ãåðìåòè÷åñêè óêóïîðåííû-
ìè è ïðè íåîáõîäèìîñòè çàëèòûìè ïàðàôèíîì (ëè-
ñòüÿ íàïåðñòÿíêè, ïî÷å÷íûé ÷àé, àëòåéíûé êîðåíü).

50. Ðàñòèòåëüíûå ñáîðû õðàíÿò ñ ñîáëþäåíèåì
îáùèõ ïðàâèë õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ.

51. Ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå ïîäâåð-
ãàåòñÿ ïåðèîäè÷åñêîìó êîíòðîëþ â ñîîòâåòñòâèè ñ
òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè. Òðàâû,
êîðíè, êîðíåâèùà, ñåìåíà, ïëîäû, óòðàòèâøèå íîð-
ìàëüíóþ îêðàñêó, çàïàõ è òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî äåé-
ñòâóþùèõ âåùåñòâ, à òàêæå ïîðàæåííûå ïëåñåíüþ,
áðàêóþò. Ïðè íàëè÷èè àìáàðíûõ âðåäèòåëåé â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ñûðüå áðàêóþò èëè
ïîñëå ïåðåðàáîòêè è êîíòðîëÿ èñïîëüçóþò.

52. Îñîáîå âíèìàíèå ïðè õðàíåíèè ñëåäóåò óäå-
ëÿòü ëåêàðñòâåííîìó ðàñòèòåëüíîìó ñûðüþ, ñîäåð-
æàùåìó ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû. Äëÿ íèõ óñòàíîâëå-
íû áîëåå ñòðîãèå ñðîêè õðàíåíèÿ è ïðåäóñìîòðåí
ïåðåêîíòðîëü áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

53. ßäîâèòîå è ñèëüíîäåéñòâóþùåå ëåêàðñòâåí-
íîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå õðàíÿò â îòäåëüíîì ïîìå-
ùåíèè èëè îòäåëüíîì øêàôó ïîä çàìêîì.

54. Ðàñôàñîâàííîå ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå õðàíÿò ñ ñîáëþäåíèåì îñîáåííîñòåé õðàíå-
íèÿ ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ è óñëîâèé
õðàíåíèÿ, óêàçàííûìè íà óïàêîâêå è èíñòðóêöèè ïî
ïðèìåíåíèþ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äëÿ ïîòðåáè-
òåëåé (àííîòàöèÿ-âêëàäûø).
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Íå ðàñôàñîâàííîå ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå õðàíèòñÿ â ñóõîì (íå áîëåå 50% âëàæíîñòè),
õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè â ïëîòíî çàê-
ðûòîé òàðå.

Íå ðàñôàñîâàííîå ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëüíîå
ñûðüå, ñîäåðæàùåå ýôèðíûå ìàñëà, õðàíèòñÿ èçî-
ëèðîâàííî â õîðîøî óêóïîðåííîé òàðå. Õðàíåíèå
ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, ñîäåðæàùåãî
ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû, îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ñîáëþäåíè-
åì òðåáîâàíèÿ î ïîâòîðíîì êîíòðîëå íà áèîëîãè-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü.

Íå ðàñôàñîâàííîå ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëüíîå ñû-
ðüå, ñîäåðæàùèå ÿäîâèòûå âåùåñòâà, õðàíèòñÿ â îòäåëü-
íîì ïîìåùåíèè èëè â îòäåëüíîì øêàôó ïîä çàìêîì.

55. Õðàíåíèå îãíåîïàñíûõ, âçðûâîîïàñíûõ, ëåã-
êîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ è ëåãêîãîðþ÷èõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ è ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ïðè ñìå-
øèâàíèè, ðàñòèðàíèè è âîçäåéñòâèè ïîâûøåííîé
òåìïåðàòóðû ìîãóò îáðàçîâàòü ñîåäèíåíèÿ, âûçû-
âàþùèå âîñïëàìåíåíèå èëè âçðûâ, õðàíÿòñÿ ïî ïðèí-
öèïó îäíîðîäíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèìè è ïîæàðîîïàñíûìè ñâîéñòâàìè è õàðàê-
òåðîì óïàêîâêè â ñêëàäñêèõ ïîìåùåíèÿõ, ðàçáèâà-
þùèõñÿ íà îòäåëüíûå ïîìåùåíèÿ (îòñåêè), èçîëè-
ðîâàííûå äðóã îò äðóãà ãëóõèìè íåñãîðàåìûìè ñòå-
íàìè (ïåðåãîðîäêàìè).

56. Ïðè îòñóòñòâèè îòäåëüíûõ õðàíèëèù äëÿ ëåã-
êîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ âåùåñòâ äîïóñêàåòñÿ õðàíèòü
èõ â îáùèõ íåñãîðàåìûõ ñòðîåíèÿõ ñ èçîëÿöèåé íå-
ñãîðàåìûìè ñòåíàìè îò ñîñåäíèõ ïîìåùåíèé, îòâå-
÷àþùèìè òðåáîâàíèÿì ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.
Äàííûå ïîìåùåíèÿ îáåñïå÷èâàþòñÿ ïðèòî÷íî-âû-
òÿæíîé âåíòèëÿöèåé.

57. Õðàíåíèå îãíåîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ îñóùåñòâëÿåòñÿ îòäåëüíî îò äðóãèõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Ïîìåùåíèÿ äëÿ õðàíåíèÿ îãíåîïàñíûõ è âçðû-
âîîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ îáåñïå÷èâàþòñÿ
íåñãîðàåìûìè è óñòîé÷èâûìè ñòåëëàæàìè è ïîä-
äîíàìè. Äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå ëåãêîâîñïëàìåíÿ-
þùèõñÿ è ãîðþ÷èõ æèäêîñòåé âî âñòðîåííûõ íåñãî-
ðàåìûõ øêàôàõ ñ äâåðÿìè øèðèíîé íå ìåíåå 0,7 ìåò-
ðà è âûñîòîé íå ìåíåå 1,2 ìåòðà.

Ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà õðàíÿò â ïëîòíî óêóïîðåííîé ïðî÷íîé ñòåêëÿí-
íîé èëè ìåòàëëè÷åñêîé òàðå, ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü
èñïàðåíèå æèäêîñòåé èç ñîñóäîâ.

Ïðè õðàíåíèè âçðûâîîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ ñëåäóåò ïðèíèìàòü ìåðû ïðîòèâ çàãðÿçíå-
íèÿ èõ ïûëüþ.

58. Ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ æèäêîñòè õðàíÿòñÿ
èçîëèðîâàíî â îòäåëüíîì ïîìåùåíèè â ñòåêëÿííîé
èëè ìåòàëëè÷åñêîé òàðå îò äðóãèõ ãðóïï.

59. Â ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîìåùåíèÿõ õðàíåíèÿ
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ è ëåãêîãîðþ÷èå æèäêîñòè
ðàçðåøàåòñÿ õðàíèòü îáùèì êîëè÷åñòâîì íå áîëåå 3
êèëîãðàììîâ â ñïåöèàëüíîì ìåòàëëè÷åñêîì ÿùèêå
âäàëè îò íàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ è âûõîäîâ.

60. Êîíòåéíåðû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ õðàíåíèÿ
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ æèäêîñòåé, èçãîòàâëèâàþò-
ñÿ èç ñòåêëà èëè ìåòàëëà ñ ïëîòíî ïîäîãíàííîé êðûø-
êîé äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ èñïàðåíèÿ æèäêîñòåé. Íå
ñëåäóåò õðàíèòü ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ è ãîðþ÷èå
âåùåñòâà â îòêðûòûõ êîíòåéíåðàõ è â êîíòåéíåðàõ,
èçãîòîâëåííûõ èç äðóãèõ ìàòåðèàëîâ.

61. Áóòûëè, áàëëîíû è äðóãèå êðóïíûå åìêîñòè ñ
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèìèñÿ è ãîðþ÷èìè æèäêîñòÿìè
õðàíÿò â òàðå, ïðåäîõðàíÿþùåé îò óäàðîâ, èëè â áàë-
ëîíîîïðîêèäûâàòåëÿõ â îäèí ðÿä.

Íå äîïóñêàåòñÿ èõ õðàíåíèå â íåñêîëüêî ðÿäîâ
ïî âûñîòå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ïðîêëà-
äî÷íûõ ìàòåðèàëîâ. Íå äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå óêà-
çàííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ó îòîïèòåëüíûõ ïðè-
áîðîâ. Ðàññòîÿíèå îò ñòåëëàæà èëè øòàáåëÿ äî íà-
ãðåâàòåëüíîãî ýëåìåíòà äîëæíî áûòü íå ìåíåå
1 ìåòðà.

Íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ýòè âåùåñòâà õðàíÿò â ïëîòíî
çàêðûòûõ êîíòåéíåðàõ â êîëè÷åñòâå, íå ïðåâûøà-
þùåì ñìåííóþ ïîòðåáíîñòü.

62. Ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ è ãîðþ÷èå æèäêèå
ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà íå ñëåäóåò õðàíèòü:

1) â ïîëíîñòüþ çàïîëíåííîì êîíòåéíåðå – ñòå-
ïåíü çàïîëíåíèÿ íå áîëåå 90 ïðîöåíòîâ îáúåìà.
Ñïèðòû â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ õðàíÿò â ìåòàëëè÷åñ-
êèõ åìêîñòÿõ, êîòîðûå çàïîëíÿþò íå áîëåå ÷åì íà 95
ïðîöåíòîâ îáúåìà;

2) ñ ìèíåðàëüíûìè êèñëîòàìè (ñåðíîé, àçîòíîé
è äðóãèìè êèñëîòàìè), ñæàòûìè è ñæèæåííûìè ãà-
çàìè, ëåãêîãîðþ÷èìè âåùåñòâàìè, à òàêæå ñ íåîðãà-
íè÷åñêèìè ñîëÿìè, äàþùèìè ñ îðãàíè÷åñêèìè âå-
ùåñòâàìè âçðûâîîïàñíûå ñìåñè (êàëèÿ õëîðàò, êà-
ëèÿ ïåðìàíãàíàò).

63. Ãîðþ÷èå è âçðûâîîïàñíûå ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà õðàíÿò â òîëñòîñòåííûõ ïëîòíî çàêðûòûõ
êîíòåéíåðàõ (áóòûëÿõ, áàíêàõ, áàðàáàíàõ), ïðè íåîá-
õîäèìîñòè óêóïîðî÷íûå ñðåäñòâà çàëèâàþòñÿ ïàðà-
ôèíîì.

64. Ýôèð ìåäèöèíñêèé è ýôèð äëÿ íàðêîçà õðà-
íÿò â ôàáðè÷íîé óïàêîâêå, â òåìíîì ïðîõëàäíîì
ìåñòå, âäàëè îò îãíÿ è íàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ.

65. Êàëüöèÿ ãèïîõëîðèä íå ãîðþ÷, íî ïðè êîíòàê-
òå ñ æèäêèìè ìàñëîîáðàçíûìè îðãàíè÷åñêèìè ïðî-
äóêòàìè ìîæåò âûçâàòü èõ âîçãîðàíèå, à ñ àììèàêîì
è ñîëÿìè àììîíèÿ – âçðûâ, ïîýòîìó åãî õðàíåíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ èçîëèðîâàííî, ñ ó÷åòîì îïèñàííûõ
ñâîéñòâ.

66. Ïðè õðàíåíèè ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ æèä-
êîñòåé ñëåäóåò ïîñòîÿííî íàáëþäàòü çà ñîñòîÿíèåì
êîíòåéíåðîâ, èõ ãåðìåòè÷íîñòüþ è èñïðàâíîñòüþ.
Ïðè îáíàðóæåíèè íàðóøåíèé ïåðâè÷íîé óïàêîâêè,
ñîäåðæèìîå íåìåäëåííî ïåðåëèâàåòñÿ â äðóãóþ
åìêîñòü.

67. Òàðà, îñâîáîæäàþùàÿñÿ èç-ïîä ëåãêîâîñïëà-
ìåíÿþùèõñÿ æèäêîñòåé, îñòàâëÿåòñÿ íà íåêîòîðîå
âðåìÿ îòêðûòîé â õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìå-
ùåíèè èëè íà óëèöå.
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68. Ê ãðóïïå âçðûâîîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ îòíîñÿòñÿ ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ñïîñîá-
íûå ê îáðàçîâàíèþ âçðûâà.

Âçðûâîîïàñíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà õðàíÿò
â èçîëèðîâàííîì ñêëàäå, â ñïåöèàëüíûõ ïîìåùåíè-
ÿõ (îòñåêàõ), âûäåëåííûõ ïðîòèâîïîæàðíûìè ñòåíà-
ìè è ïåðåêðûòèåì, â ïëîòíî çàêðûòûõ êîíòåéíåðàõ.

69. Ïðè õðàíåíèè âçðûâîîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ ñëåäóåò ïðèíèìàòü ìåðû ïðîòèâ çàãðÿçíåíèÿ
èõ ïûëüþ, êîòîðàÿ ìîæåò ñëóæèòü ïðè÷èíîé âçðûâà.

70. Õðàíåíèå íå ðàñôàñîâàííîãî êàëèÿ ïåðìàí-
ãàíàòà îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñïåöèàëüíîì îòñåêå â æåñ-
òÿíûõ êîíòåéíåðàõ, íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ – â øòàíãëàñàõ
ñ ïðèòåðòûìè ïðîáêàìè, îòäåëüíî îò äðóãèõ îðãà-
íè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Íå ñëåäóåò õðàíèòü êàëèÿ ïåðìàíãàíàò ñîâìåñò-
íî ñ ñåðîé, îðãàíè÷åñêèìè ìàñëàìè, ýôèðàìè, ñïèð-
òîì, ãëèöåðèíîì, îðãàíè÷åñêèìè êèñëîòàìè, äðóãè-
ìè îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, à òàêæå ñ ëåãêîâîñ-
ïëàìåíÿþùèìèñÿ è ãîðþ÷èìè âåùåñòâàìè.

71. Ðàñòâîð íå ðàñôàñîâàííîãî íèòðîãëèöåðèíà
õðàíÿò â íåáîëüøèõ õîðîøî óêóïîðåííûõ ñòåêëÿí-
íûõ èëè ìåòàëëè÷åñêèõ êîíòåéíåðàõ â ïðîõëàäíîì
òåìíîì ìåñòå ñ ñîáëþäåíèåì ìåð ïðåäîñòîðîæíîñ-
òè, âäàëè îò îãíÿ. Ðàáîòà ñ íèòðîãëèöåðèíîì ïðîâî-
äèòñÿ ñ îñîáîé îñòîðîæíîñòüþ â öåëÿõ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ îòðàâëåíèÿ ïðè ïîïàäàíèè íà êîæó è âçðûâà
ïðè ïðîëèòèè íèòðîãëèöåðèíà. Íèòðîãëèöåðèí ìî-
æåò âûçâàòü âçðûâ îò ñîòðÿñåíèÿ, óäàðà è ïðîëèòèÿ
ñïèðòîâûõ ðàñòâîðîâ. Ïåðåäâèãàòü ïîñóäó ñ íèòðî-
ãëèöåðèíîì è îòâåøèâàòü ýòîò ïðåïàðàò ñëåäóåò â
óñëîâèÿõ, èñêëþ÷àþùèõ ïðîëèâ è èñïàðåíèå íèòðî-
ãëèöåðèíà, à òàêæå ïîïàäàíèå åãî íà êîæó.

72. Ðàáîòà ñ ýôèðîì ïðîâîäèòñÿ ñ îñîáîé îñòî-
ðîæíîñòüþ â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ âçðûâîâ, òàê êàê
ýôèð ïðè õðàíåíèè (îñîáåííî ïðè íàëè÷èè êîíòàêòà
ñ âîçäóõîì) îáðàçóåò ïåðîêñèäû, êîòîðûå ïðè âñòðÿ-
õèâàíèè, óäàðå, òðåíèè, èëè ïîâûøåíèè òåìïåðàòó-
ðû ìîãóò âûçâàòü âçðûâû.

73. Íå ñëåäóåò õðàíèòü âçðûâîîïàñíûå è îãíå-
îïàñíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ñ êèñëîòàìè è ùå-
ëî÷àìè.

74. Ïðè õðàíåíèè àçîòíîé è ñåðíîé êèñëîò ïðè-
íèìàþòñÿ ìåðû, çàùèùàþùèå îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ
èõ ñ äðåâåñèíîé, ñîëîìîé è ïðî÷èìè âåùåñòâàìè
îðãàíè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

75. Â ïîìåùåíèÿ õðàíåíèÿ âçðûâîîïàñíûõ è îã-
íåîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íå äîïóñêàåòñÿ
âõîä ñ êåðîñèíîâûìè ëàìïàìè è ñâå÷àìè. Ñëåäóåò
ïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî ýëåêòðè÷åñêèìè ôîíàðÿìè.

76. Íå ñëåäóåò ñîâìåñòíî õðàíèòü áàëëîíû ñ
êèñëîðîäîì è ãîðþ÷èìè ãàçàìè, à òàêæå õðàíèòü
òàêèå áàëëîíû â ìàòåðèàëüíûõ êîìíàòàõ è àïòå÷íûõ
ñêëàäàõ.

77. Áàëëîíû ñ êèñëîðîäîì è ãîðþ÷èìè ãàçàìè
çàùèùàþò îò èñòî÷íèêîâ òåïëà, ïîïàäàíèÿ íà íèõ
ìàñëà è äðóãèõ æèðîâûõ âåùåñòâ è õðàíÿò â èçîëèðî-
âàííûõ ïîìåùåíèÿõ èëè ïîä íàâåñàìè.

78. Â çàâèñèìîñòè îò ôèçè÷åñêèõ è ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ èçäåëèÿ ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è
ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ãðóïïû:

1) ðåçèíîâûå èçäåëèÿ;
2) èçäåëèÿ èç ïëàñòìàññ;
3) ïåðåâÿçî÷íûå, øîâíûå è âñïîìîãàòåëüíûå

ñðåäñòâà;
4) ëèíçû êîíòàêòíûå è äëÿ êîððåêöèè çðåíèÿ;
5) èíñòðóìåíòû ìåäèöèíñêèå, óñòðîéñòâà, ïðè-

áîðû, àïïàðàòóðà.
79. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ êà÷åñòâà ðåçèíîâûõ èçäåëèé

â ïîìåùåíèÿõ õðàíåíèÿ ñîáëþäàþòñÿ ñëåäóþùèå óñ-
ëîâèÿ:

1) ïîääåðæèâàíèå îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè
âîçäóõà íå ìåíåå 65 ïðîöåíòîâ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
âûñûõàíèÿ, äåôîðìàöèè è ïîòåðè ýëàñòè÷íîñòè;

2) èçîëÿöèÿ îò âîçäåéñòâèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ:
éîäà, õëîðîôîðìà, àììîíèÿ õëîðèñòîãî, ëèçîëà,
ôîðìàëèíà, êèñëîò, îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëåé,
ñìàçî÷íûõ ìàñåë, ùåëî÷åé, äåçèíôèöèðóþùèõ
ñðåäñòâ, íàôòàëèíà;

3) çàùèòà îò ñâåòà, ñîëíå÷íûõ ëó÷åé;
4) çàùèòà îò âûñîêîé (áîëåå +20°Ñ) è íèçêîé

(íèæå 0°Ñ) òåìïåðàòóðû âîçäóõà;
5) ïðåäóñìàòðèâàòü çàùèòó îò ïîïàäàíèÿ òåêó-

÷åãî âîçäóõà (ñêâîçíÿêîâ, ìåõàíè÷åñêîé âåíòèëÿöèè);
6) ïðåäóñìàòðèâàòü çàùèòó îò ìåõàíè÷åñêèõ ïî-

âðåæäåíèé (â òîì ÷èñëå îò ñäàâëèâàíèÿ, ñãèáàíèÿ,
ñêðó÷èâàíèÿ, âûòÿãèâàíèÿ).

80. Õðàíåíèå îòäåëüíûõ âèäîâ ðåçèíîâûõ èçäå-
ëèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì ñëåäóþùèõ îñîáåí-
íîñòåé:

1) ñúåìíûå ðåçèíîâûå ÷àñòè, âõîäÿùèå â êîìï-
ëåêò ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, ïðè âîçìîæíîñòè èõ îò-
äåëåíèÿ îò èíûõ äåòàëåé áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñ-
òè óïàêîâêè ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, õðàíÿò îòäåëüíî
îò ÷àñòåé, ñäåëàííûõ èç äðóãîãî ìàòåðèàëà;

2) èçäåëèÿ, îñîáî ÷óâñòâèòåëüíûå ê àòìîñôåð-
íûì ôàêòîðàì (ýëàñòè÷íûå êàòåòåðû, áóæè, ïåð÷àò-
êè, íàïàëü÷íèêè, áèíòû ðåçèíîâûå, ðåçèíîâûå ïðîá-
êè), õðàíÿò â ïëîòíî çàêðûòûõ êîðîáêàõ â îòäåëüíûõ
ïîìåùåíèÿõ;

3) ïðîðåçèíåííóþ òêàíü (îäíîñòîðîííÿÿ è äâóõ-
ñòîðîííÿÿ) õðàíÿò â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæåíèè â
ðóëîíàõ, óëîæåííûõ íå áîëåå ÷åì â ïÿòü ðÿäîâ, íà
ñòåëëàæàõ, íà ñòåëëàæàõ ñ ïàëëåòàìè;

4) ýëàñòè÷íûå ëàêîâûå èçäåëèÿ (êàòåòåðû,
áóæè, çîíäû) õðàíÿò â ñóõîì ïîìåùåíèè. Ïðèçíà-
êîì ñòàðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçìÿã÷åíèå è êëåéêîñòü ïî-
âåðõíîñòè, òàêèå èçäåëèÿ ïîäëåæàò ïðèçíàíèþ áðà-
êîâàííûìè.

81. Â ïîìåùåíèÿõ (çîíàõ) õðàíåíèÿ àïòå÷íîãî
ñêëàäà äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå ðåçèíîâûõ èçäåëèé â
çàâîäñêîé óïàêîâêå.

82. Èçäåëèÿ èç ïëàñòìàññû õðàíÿòñÿ â âåíòèëèðó-
åìîì òåìíîì ñóõîì ïîìåùåíèè, ãäå íåò îòêðûòîãî
îãíÿ, ïàðîâ ëåòó÷èõ âåùåñòâ, íà ðàññòîÿíèè íå ìå-
íåå îäíîãî ìåòðà îò îòîïèòåëüíûõ ñèñòåì. Ýëåêò-
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ðîïðèáîðû è âûêëþ÷àòåëè èçãîòàâëèâàþòñÿ â ïðî-
òèâîèñêðîâîì (ïðîòèâîïîæàðíîì) èñïîëíåíèè. Â
ïîìåùåíèè, ãäå õðàíÿò öåëëîôàíîâûå, öåëëóëîèä-
íûå, àìèíîïëàñòîâûå èçäåëèÿ, ñëåäóåò ïîääåðæè-
âàòü îòíîñèòåëüíóþ âëàæíîñòü âîçäóõà íå âûøå 65
ïðîöåíòîâ.

83. Õðàíåíèå ëèíç êîíòàêòíûõ è äëÿ êîððåêöèè çðå-
íèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïîòðåáèòåëüñêîé óïàêîâêå â óñ-
ëîâèÿõ, óêàçàííûõ â íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîì äîêó-
ìåíòå, â èíñòðóêöèè ïî ìåäèöèíñêîìó ïðèìåíåíèþ.

84. Ïåðåâÿçî÷íûå ñðåäñòâà õðàíÿò â ñóõîì ïðî-
âåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè â øêàôàõ, ÿùèêàõ, íà ñòåë-
ëàæàõ, ïàëëåòàõ, ïîääîíàõ â óñëîâèÿõ îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ÷èñòîòó.

Ñòåðèëüíûé ïåðåâÿçî÷íûé ìàòåðèàë (áèíòû,
ìàðëåâûå ñàëôåòêè, âàòà, äðóãîå) õðàíÿò â çàâîäñêîé
òàðå èëè â íåïîâðåæäåííîé ïåðâè÷íîé óïàêîâêå.

Íåñòåðèëüíûé ïåðåâÿçî÷íûé ìàòåðèàë õðàíÿò â
çàâîäñêîé òàðå èëè óïàêîâàííûì â ïëîòíóþ áóìàãó.

85. Ìåäèöèíñêèå èíñòðóìåíòû, óñòðîéñòâà, ïðè-
áîðû, àïïàðàòóðó õðàíÿò â ñóõèõ îòàïëèâàåìûõ ïî-
ìåùåíèÿõ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Íå ñëåäóåò
äîïóñêàòü ðåçêîå êîëåáàíèå òåìïåðàòóðû è îòíîñè-
òåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà â ïîìåùåíèÿõ õðàíåíèÿ.
Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà íå ïðåâûøàåò 65
ïðîöåíòîâ. Äîïóñêàåòñÿ îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü
âîçäóõà â ïîìåùåíèÿõ õðàíåíèÿ â êëèìàòè÷åñêèõ
çîíàõ ñ ïîâûøåííîé âëàæíîñòüþ äî 70 ïðîöåíòîâ.

86. Â àïòå÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ, ìàãàçèíàõ èçäåëèé
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè:

ìåäèöèíñêèå èíñòðóìåíòû õðàíÿòñÿ ïî íàèìå-
íîâàíèÿì â ÿùèêàõ, øêàôàõ, êîðîáêàõ ñ êðûøêàìè ñ
îáîçíà÷åíèåì íàèìåíîâàíèÿ õðàíÿùèõñÿ â íèõ èí-
ñòðóìåíòîâ;

ìåäèöèíñêèå èíñòðóìåíòû è ìåòàëëè÷åñêèå èç-
äåëèÿ, ïîëó÷åííûå áåç àíòèêîððîçèéíîé ñìàçêè, çà
èñêëþ÷åíèåì ìåäíûõ, ëàòóííûõ, íåéçèëüáåðíûõ è
îëîâÿííûõ ñìàçûâàþò òîíêèì ñëîåì âàçåëèíà èëè
äðóãèì ñìàçî÷íûì ìàòåðèàëîì. Âî èçáåæàíèå ïî-
ÿâëåíèÿ êîððîçèè íà ìåäèöèíñêèõ èíñòðóìåíòàõ íå
ñëåäóåò ïðèêàñàòüñÿ ê íèì íå çàùèùåííûìè è âëàæ-
íûìè ðóêàìè ïðè èõ îñìîòðå, ïðîòèðàíèè, ñìàçêå è
îòñ÷èòûâàíèè. Ðàáîòû ïðîâîäÿòñÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìàðëåâîé ñàëôåòêîé èëè ïèíöåòîì. Ñìàçàííûå
èíñòðóìåíòû õðàíÿòñÿ çàâåðíóòûìè â òîíêóþ ïàðà-
ôèíèðîâàííóþ áóìàãó;

ðåæóùèå èíñòðóìåíòû (ñêàëüïåëè, íîæè) õðàíÿò-
ñÿ óëîæåííûìè â ñïåöèàëüíûå ãíåçäà ÿùèêîâ èëè
ïåíàëîâ, âî èçáåæàíèå îáðàçîâàíèÿ çàçóáðèí è çà-
òóïëåíèé;

èíñòðóìåíòû, õðàíÿùèåñÿ áåç óïàêîâêè, çàùèùà-
þò îò ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, à îñòðî ðåæóùèå
äåòàëè óïàêîâûâàþò â áóìàãó äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ îò
ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ñîñåäíèìè ïðåäìåòàìè;

ïðè ïåðåíîñå ìåòàëëè÷åñêèõ èçäåëèé èç õîëîä-
íîãî ìåñòà â òåïëîå, îáðàáîòêà (ïðîòèðêà, ñìàçêà) è
óêëàäêà èõ íà õðàíåíèå ïðîèçâîäèòñÿ ëèøü ïîñëå
ïðåêðàùåíèÿ «îòïîòåâàíèÿ» èíñòðóìåíòîâ;

ïðè ïîÿâëåíèè íà îêðàøåííûõ ìåòàëëè÷åñêèõ èç-
äåëèÿõ ðæàâ÷èíû îíà óäàëÿåòñÿ, à èçäåëèå âíîâü îê-
ðàøèâàåòñÿ;

ñåðåáðÿíûå è íåéçèëüáåðíûå èíñòðóìåíòû íå
õðàíÿò ñîâìåñòíî ñ ðåçèíîé, ñåðîé è ñåðîñîäåðæà-
ùèìè ñîåäèíåíèÿìè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïî÷åðíå-
íèÿ ïîâåðõíîñòè èíñòðóìåíòîâ;

ìåòàëëè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå èíñòðóìåíòû íå
õðàíÿò íàâàëîì, à òàêæå âìåñòå ñ ëåêàðñòâåííûìè
ñðåäñòâàìè è ðåçèíîâûìè èçäåëèÿìè, çà èñêëþ÷å-
íèåì, êîãäà ðåçèíîâûå èçäåëèÿ ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëå-
ìîé èõ ÷àñòüþ.

3. Ïîðÿäîê òðàíñïîðòèðîâêè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ,

ìåäèöèíñêîé òåõíèêè

87. Òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà è îáîðóäîâàíèå, èñ-
ïîëüçóåìûå äëÿ òðàíñïîðòèðîâêè, ñîîòâåòñòâóþò
öåëÿì èõ èñïîëüçîâàíèÿ è íàäëåæàùèì îáðàçîì
óêîìïëåêòîâàíû äëÿ çàùèòû ïðîäóêöèè îò íåæåëà-
òåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ, êîòîðîå ïðèâîäèò ê ïîòåðå
êà÷åñòâà èëè íàðóøàåò öåëîñòíîñòü óïàêîâêè, à òàê-
æå ÷òîáû:

1) íå áûëà óòðà÷åíà âîçìîæíîñòü èõ èäåíòèôè-
êàöèè è îöåíêè áåçîïàñíîñòè;

2) íå áûëè êîíòàìèíèðîâàíû äðóãèìè ëåêàð-
ñòâåííûìè ñðåäñòâàìè (äîçèðîâêàìè), âåùåñòâàìè
è ñàìè íå êîíòàìèíèðîâàëè;

3) áûëè çàùèùåíû è íå ïîäâåðãàëèñü âîçäåé-
ñòâèþ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû.

Òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî è åãî îáîðóäîâàíèå ñî-
äåðæàòñÿ â ÷èñòîòå è ïîäâåðãàþòñÿ îáðàáîòêå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìîþùèõ è äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ
ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè.

88. Ïðè òðàíñïîðòèðîâêå ñîáëþäàþò óñëîâèÿ
õðàíåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà,
áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, à òàêæå ïðåäîòâðàùåíèÿ ðèñêà ïðîíèêíî-
âåíèÿ ôàëüñèôèöèðîâàííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
â öåïü ïîñòàâîê.

89. Â ñëó÷àå ïîñòàâîê ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, òðå-
áóþùèõ îñîáûõ óñëîâèé òðàíñïîðòèðîâêè, òðàíñ-
ïîðòíîå ñðåäñòâî îáîðóäóåòñÿ ïðèáîðàìè äëÿ êîíò-
ðîëÿ òåìïåðàòóðû. Ïîêàçàíèÿ ïðèáîðîâ ôèêñèðó-
þòñÿ íà âñåì ïðîòÿæåíèè òðàíñïîðòèðîâêè è äîêó-
ìåíòèðóþòñÿ.

90. Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, èçäåëèÿ ìåäèöèíñ-
êîãî íàçíà÷åíèÿ, ïîäãîòîâëåííûå äëÿ òðàíñïîðòèðî-
âàíèÿ, óïàêîâûâàþòñÿ â ãðóïïîâóþ òàðó (êàðòîííûå
êîðîáêè èëè ñòîïû) ñ ïîñëåäóþùåé óïàêîâêîé â
òðàíñïîðòíóþ óïàêîâêó (ÿùèêè, êîðîáêè, îáåðòî÷-
íàÿ áóìàãà), ñîîòâåòñòâóþùóþ òðåáîâàíèÿì íîðìà-
òèâíîãî äîêóìåíòà è îáåñïå÷èâàþùóþ çàùèòó ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà-
÷åíèÿ, ìåäèöèíñêîé òåõíèêè îò ôàêòîðîâ âíåøíåé
ñðåäû (àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ, ïûëè, ñîëíå÷íûõ ëó-
÷åé, ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé).
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Âñå âèäû òðàíñïîðòíîé è ïîòðåáèòåëüñêîé óïà-
êîâêè, óêóïîðî÷íûõ ñðåäñòâ âûáèðàþòñÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò ñâîéñòâ, íàçíà÷åíèÿ è êîëè÷åñòâà ëåêàðñòâåí-
íîãî ñðåäñòâà, à òàêæå îò ñîâìåñòèìîñòè óïàêîâî÷-
íîãî ìàòåðèàëà ñ òðàíñïîðòèðóåìîé ïðîäóêöèåé.

91. Òðàíñïîðòèðîâêà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èç-
äåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, ìåäèöèíñêîé òåõ-
íèêè, òðåáóþùèõ çàùèòû îò âîçäåéñòâèÿ ïîâûøåí-
íîé òåìïåðàòóðû ïðîâîäèòñÿ â òåðìîêîíòåéíåðå ñ
õëàäîýëåìåíòàìè èëè â ñïåöèàëüíîì òðàíñïîðòå,
îáîðóäîâàííîì õîëîäèëüíèêîì.

Ïðè òðàíñïîðòèðîâêå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ñóõîãî ëüäà ïðîñëåæèâàåòñÿ, ÷òî-
áû ïðîäóêöèÿ íå âõîäèëà â êîíòàêò ñ ñóõèì ëüäîì,
÷òî íåãàòèâíî îòðàæàåòñÿ íà êà÷åñòâå ïðîäóêöèè
(íàïðèìåð, ïðèâåñòè ê çàìîðàæèâàíèþ).

92. Ëåòó÷èå, ïàõó÷èå, ÿäîâèòûå ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà ñëåäóåò óïàêîâûâàòü íå áîëåå îäíîãî íàè-
ìåíîâàíèÿ â îäíó òðàíñïîðòíóþ óïàêîâêó.

93. Àýðîçîëüíûå óïàêîâêè ïðè òðàíñïîðòèðîâ-
êå îáåðåãàþòñÿ îò óäàðîâ è ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæ-
äåíèé.

Ïðèëîæåíèå
ê Ïðàâèëàì õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòèðîâêè
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçäåëèé ìåäèöèí-
ñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè

Ôîðìà

Æóðíàë ó÷åòà òåìïåðàòóðû è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà

Ïîêàçàíèå ïðèáîðà ïî èçìåðåíèþ âëàæíîñòè 
(ïñèõðîìåòð, ãèãðîìåòð) 

Äàòà Âðåìÿ 

Ïîêàçàíèå 
ïðèáîðà ïî 
èçìåðåíèþ 

òåìïåðàòóðû 
(òåðìîìåòð) 

Ïîêàçàíèå 
ñóõîãî ïðèáîðà 

Ïîêàçàíèå 
óâëàæíåííîãî 

ïðèáîðà 

Îòíîñèòåëüíàÿ 
âëàæíîñòü 

Ðîñïèñü 

1 2 3 4 5 6 7 
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ÏÐÈÊÀÇ ÌÈÍÈÑÒÐÀ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß È ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ ÎÒ 28 ÌÀß 2015 ÃÎÄÀ ¹ 404

ÎÁ ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÈ ÏÐÀÂÈË ÎÖÅÍÊÈ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÏÎÄÃÎÒÎÂËÅÍÍÎÑÒÈ
È ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÅÍÈß ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÈß ÊÂÀËÈÔÈÊÀÖÈÈ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÂ

Â ÎÁËÀÑÒÈ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 176-1 Êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îò 18 ñåíòÿáðÿ 2009 ãîäà «Î çäîðîâüå íàðîäà
è ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ» ÏÐÈÊÀÇÛÂÀÞ:

1. Óòâåðäèòü ïðèëàãàåìûå Ïðàâèëà îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîò-
âåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

2. Äåïàðòàìåíòó íàóêè è ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îáåñïå÷èòü:

1) ãîñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ íàñòîÿùåãî ïðèêàçà â Ìèíèñòåðñòâå þñòèöèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí;
2) â òå÷åíèå äåñÿòè êàëåíäàðíûõ äíåé ïîñëå ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè íàñòîÿùåãî ïðèêàçà íàïðàâëå-

íèå åãî íà îôèöèàëüíîå îïóáëèêîâàíèå â ïåðèîäè÷åñêèõ ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ è â èíôîðìàöèîííî-ïðàâîâîé
ñèñòåìå «ªä³ëåò»;

3) ðàçìåùåíèå íàñòîÿùåãî ïðèêàçà íà èíòåðíåò-ðåñóðñå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí;

4) â òå÷åíèå äåñÿòè ðàáî÷èõ äíåé ïîñëå ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè íàñòîÿùåãî ïðèêàçà â Ìèíèñòåðñòâå
þñòèöèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí ïðåäñòàâëåíèå â Äåïàðòàìåíò þðèäè÷åñêîé ñëóæáû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí ñâåäåíèÿ îá èñïîëíåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, ïðåäóñìîò-
ðåííûõ ïîäïóíêòàìè 1), 2) è 3) íàñòîÿùåãî ïóíêòà.

3. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïðèêàçà âîçëîæèòü íà âèöå-ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí Öîé À.Â.

4. Íàñòîÿùèé ïðèêàç ââîäèòñÿ â äåéñòâèå ñ 9 îêòÿáðÿ 2015 ãîäà è ïîäëåæèò îôèöèàëüíîìó îïóáëèêîâàíèþ.

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí  Ò. Äóéñåíîâà

Óòâåðæäåíû
ïðèêàçîì Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè
Êàçàõñòàí îò 28 ìàÿ 2015 ãîäà ¹ 404

Ïðàâèëà
îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ

êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ

1. Íàñòîÿùèå Ïðàâèëà îöåíêè ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (äàëåå – Ïðàâèëà) ðàçðàáîòàíû â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïóíêòîì 3 ñòàòüè 176 Êîäåêñà Ðåñïóáëèêè
Êàçàõñòàí îò 18 ñåíòÿáðÿ 2009 ãîäà «Î çäîðîâüå íà-
ðîäà è ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ» è îïðåäåëÿþò ïî-
ðÿäîê îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè
è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöè-
àëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå èíî-
ñòðàííûõ ñïåöèàëèñòîâ è ëèö, ïîëó÷èâøèõ îáðàçî-
âàíèå çà ïðåäåëàìè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí (äàëåå –
Îöåíêà). Îöåíêó ïðîâîäèò îðãàíèçàöèÿ, àêêðåäèòî-
âàííàÿ óïîëíîìî÷åííûì îðãàíîì (äàëåå – îðãàíè-
çàöèÿ ïî îöåíêå).

2. Â íàñòîÿùèõ Ïðàâèëàõ ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäó-
þùèå ïîíÿòèÿ è îïðåäåëåíèÿ:

1) ðåãèîíàëüíûå ñèìóëÿöèîííûå öåíòðû (äà-
ëåå – ÐÑÖ) – ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ìåäèöèíñêèõ êîëëåäæåé, ñîçäàííûå ïî ðå-
êîìåíäàöèè óïîëíîìî÷åííîãî îðãàíà â îáëàñòè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ñ öåëüþ íåïðåðûâíîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñïåöèàëèñòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â
ðåãèîíàõ è ïðåäîñòàâëåíèÿ áàçû äëÿ Îöåíêè;

2) àïåëëÿöèîííàÿ êîìèññèÿ – êîìèññèÿ, ñîçäà-
âàåìàÿ îðãàíèçàöèåé ïî îöåíêå, èç ÷èñëà ñîòðóäíè-
êîâ îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå è íåçàâèñèìûõ ýêñïåð-
òîâ äëÿ ðàññìîòðåíèÿ àïåëëÿöèîííûõ çàÿâëåíèé êàí-
äèäàòîâ;

3) îöåíêà çíàíèé – îïðåäåëåíèå óðîâíÿ òåîðå-
òè÷åñêèõ çíàíèé êàíäèäàòà ïî ñîîòâåòñòâóþùåé ñïå-
öèàëüíîñòè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ;
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4) íàâûê – äåéñòâèå, äîâåäåííîå äî àâòîìàòèç-
ìà ïóòåì ìíîãîêðàòíîãî ïîâòîðåíèÿ, îñâîåííûé
ñïîñîá âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ, îáåñïå÷èâàåìûé ñî-
âîêóïíîñòüþ ïðèîáðåòåííûõ çíàíèé è ñôîðìèðî-
âàííûé ïóòåì óïðàæíåíèé;

5) îöåíêà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñåðòèôèêàöèè ñïåöè-
àëèñòà â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ (îöåíêà íà ñåðòè-
ôèêàöèþ) – ïðîöåäóðà îöåíêè çíàíèé ñïåöèàëèñ-
òîâ, ïðîâîäèìàÿ â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ êëèíè÷åñêîé ñïåöèàëüíî-
ñòè äëÿ äîïóñêà èõ ê êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå (ðàáîòå ñ
ïàöèåíòàìè);

6) îöåíêà äëÿ ïðèñâîåíèÿ êâàëèôèêàöèîííîé
êàòåãîðèè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ (îöåíêà ïîä-
òâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëè-
ñòîâ) – ïðîöåäóðà îöåíêè çíàíèé è ïðàêòè÷åñêèõ
íàâûêîâ ñïåöèàëèñòîâ, ïðîâîäèìàÿ â öåëÿõ îïðåäå-
ëåíèÿ èëè ïîäòâåðæäåíèÿ óðîâíÿ èõ êâàëèôèêàöèè;

7) êëèíè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ – îòäåëüíî îñíàùåííîå
ïîìåùåíèå (êîìíàòà ëèáî ñåêöèÿ) äëÿ îöåíêè êëè-
íè÷åñêèõ çíàíèé è íàâûêîâ ñïåöèàëèñòîâ ñ ïðèìå-
íåíèåì ðàçëè÷íîãî ñèìóëÿöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ
(ìàíåêåíû, ôàíòîìû, ìóëÿæè, àâòîìàòèçèðîâàííûå
âèðòóàëüíûå ìîäåëè, èíòåðàêòèâíûå îáó÷àþùèå
êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû, àóäèî-âèäåî ìàòåðèàëû)
è (èëè) ñ ó÷àñòèåì ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ;

8) ñïåöèàëèñò – ôèçè÷åñêîå ëèöî, èìåþùåå ïðî-
ôåññèîíàëüíîå ìåäèöèíñêîå èëè ôàðìàöåâòè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå è îñóùåñòâëÿþùåå ìåäèöèíñêóþ èëè
ôàðìàöåâòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü;

9) ñèìóëÿöèîííîå îáîðóäîâàíèå – óñòðîéñòâà,
èíñòðóìåíòû, àïïàðàòóðà, ïîçâîëÿþùèå ìîäåëèðî-
âàòü êëèíè÷åñêèå ñèòóàöèè â ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ
óñëîâèÿõ, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûõ ê ðåàëüíûì
óñëîâèÿì;

10) ñèìóëÿöèîííûå òåõíîëîãèè – ñîâðåìåííûå
òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ è îöåíêè íàâûêîâ ñïåöèàëèñ-
òîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ÷àþùèå âûðà-
áîòêó àâòîìàòè÷åñêè ïîâòîðÿåìûõ äåéñòâèé, îïåðà-
òèâíîå ïðèíÿòèå àäåêâàòíûõ ðåøåíèé, îñíîâàííûõ
íà ìîäåëèðîâàíèè êëèíè÷åñêèõ è èíûõ ñèòóàöèé, â
òîì ÷èñëå íåîòëîæíûõ ñèòóàöèé, ìàêñèìàëüíî ïðèá-
ëèæåííûõ ê ðåàëüíûì ñèòóàöèÿì;

11) ñòàíäàðòèçèðîâàííûé ïàöèåíò – ôèçè÷åñêîå
ëèöî, îáó÷åííîå ðåàëèñòè÷íî èçîáðàæàòü áîëüíîãî
(âîñïðîèçâîäèòü åãî æàëîáû, ïñèõîýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå, ñïîñîáíûé ñ áîëüøîé ñòåïåíüþ äîñòîâåð-
íîñòè èíñöåíèðîâàòü òîò èëè èíîé êëèíè÷åñêèé ñëó-
÷àé), ïðèâëåêàåìîå äëÿ îöåíêè êîììóíèêàòèâíûõ íà-
âûêîâ ñïåöèàëèñòà â ðàìêàõ äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé;

12) îöåíêà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ – îïðåäåëåíèå
óðîâíÿ âëàäåíèÿ êàíäèäàòîì ïðàêòè÷åñêèìè íàâû-
êàìè â ïðîöåññå èõ äåìîíñòðàöèè;

13) ðåãèñòðàöèîííàÿ êàðòà – èíäèâèäóàëüíàÿ êàð-
òî÷êà ó÷åòà äëÿ êàæäîãî êàíäèäàòà ñ óêàçàíèåì ýòà-
ïîâ, äàòû è âðåìåíè îöåíêè;

14) êàíäèäàò – ñïåöèàëèñò, ïðåòåíäóþùèé íà ïðî-
õîæäåíèå Îöåíêè.

3. Ïðèåì çàÿâëåíèé êàíäèäàòîâ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ
îöåíêè îñóùåñòâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèåé ïî îöåíêå.

4. Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò Îöåíêè ÿâëÿåòñÿ
îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñåðòèôèêàöèè è ïðè-
ñâîåíèÿ êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ñïåöèàëèñòàì
â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ òåððèòîðèàëüíûìè ïîä-
ðàçäåëåíèÿìè óïîëíîìî÷åííîãî îðãàíà è âåäîì-
ñòâîì ãîñóäàðñòâåííîãî îðãàíà â ñôåðå ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ è åãî
òåððèòîðèàëüíûìè ïîäðàçäåëåíèÿìè äëÿ ñïåöèàëè-
ñòîâ â ñôåðå ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ.

5. Îöåíêà ïðîâîäèòñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì èëè
ðóññêîì ÿçûêàõ ïî âûáîðó êàíäèäàòà.

6. Ðåçóëüòàò Îöåíêè äåéñòâóåò íà âñåé òåððèòî-
ðèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà ñî
äíÿ åãî âûäà÷è.

2. Ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè
è ïðîâåäåíèÿ îöåíêè íà ñåðòèôèêàöèþ

7. Îöåíêà íà ñåðòèôèêàöèþ ïðîâîäèòñÿ äëÿ ñïå-
öèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì (òåõíè÷åñêèì è ïðîôåññèî-
íàëüíûì), ïîñëåñðåäíèì, âûñøèì ìåäèöèíñêèì
îáðàçîâàíèåì, à òàêæå ëèö, ïðîøåäøèõ ïåðåïîäãî-
òîâêó êàäðîâ è (èëè) ïðèîáðåòøèõ ïîñëåâóçîâñêîå
îáðàçîâàíèå.

8. Îöåíêà íà ñåðòèôèêàöèþ ïðîâîäèòñÿ â âèäå
òåñòèðîâàíèÿ àâòîìàòèçèðîâàííûì êîìïüþòåðíûì
ñïîñîáîì.

9. Äëÿ ðåãèñòðàöèè íà îöåíêó íà ñåðòèôèêàöèþ
êàíäèäàòû ïðåäñòàâëÿþò:

1) çàÿâëåíèå ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 1
ê íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì;

2) êîïèè äîêóìåíòîâ îá îáðàçîâàíèè è îðèãè-
íàëû äëÿ ñâåðêè;

3) àíêåòó êàíäèäàòà ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðèëî-
æåíèþ 2 ê íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì;

4) êîïèþ äîêóìåíòà, óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷-
íîñòü.

10. Ôîðìû çàÿâëåíèÿ è àíêåòû êàíäèäàòà ðàçìå-
ùàþòñÿ íà îôèöèàëüíîì èíòåðíåò-ðåñóðñå îðãàíè-
çàöèè ïî îöåíêå.

11. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïðîöåäóðû ðåãèñòðàöèè,
êàíäèäàòó âûäàåòñÿ ðåãèñòðàöèîííàÿ êàðòà íà ïðî-
õîæäåíèå îöåíêè íà ñåðòèôèêàöèþ, ñîãëàñíî ïðè-
ëîæåíèþ 3 ê íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

12. Ïîìåùåíèå äëÿ òåñòèðîâàíèÿ îñíàùàåòñÿ êà-
ìåðàìè âèäåîíàáëþäåíèÿ.

Îáúåêòèâíîñòü ïðîâåäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ ñòàíäàðòíîñòüþ óñëîâèé, âðåìåíè, ïîä-
ñ÷åòà ðåçóëüòàòîâ, ñîäåðæàíèÿ òåñòîâ.

13. Êàíäèäàòû äîïóñêàþòñÿ ê òåñòèðîâàíèþ ïðè
ïðåäúÿâëåíèè ðåãèñòðàöèîííîé êàðòû è äîêóìåíòà,
óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷íîñòü.

14. Âõîä (âûõîä) êàíäèäàòîâ â ïîìåùåíèå äëÿ òå-
ñòèðîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ðàçðåøåíèÿ îòâåòñòâåí-
íîãî ëèöà îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå.
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15. Êàíäèäàòû íàõîäÿòñÿ â ïîìåùåíèè äëÿ òåñòè-
ðîâàíèÿ ïî âðåìåíè, óêàçàííîìó â ðåãèñòðàöèîí-
íîé êàðòå.

16. Äî íà÷àëà òåñòèðîâàíèÿ ñîòðóäíèê îðãàíèçà-
öèè ïî îöåíêå:

1) ïðîâîäèò èíñòðóêòàæ êàíäèäàòîâ î ïîðÿäêå
òåñòèðîâàíèÿ;

2) ïðîâîäèò îçíàêîìëåíèå êàíäèäàòà ñ èíñòðóê-
öèåé ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè äëÿ ïîëüçîâàòåëåé,
ðàáîòàþùèõ â ïîìåùåíèè äëÿ òåñòèðîâàíèÿ, îáîðó-
äîâàííîì ïåðñîíàëüíûìè êîìïüþòåðàìè.

17. Âî âðåìÿ òåñòèðîâàíèÿ êàíäèäàòàì íå äîïóñ-
êàåòñÿ ðàçãîâàðèâàòü ìåæäó ñîáîé è ïîêèäàòü ïîìå-
ùåíèå, â êîòîðîì ïðîâîäèòñÿ òåñòèðîâàíèå.

Ïðè íå ñîáëþäåíèè òðåáîâàíèé ïðåòåíäåíò
ïîêèäàåò ïîìåùåíèå, ãäå ïðîâîäèòñÿ òåñòèðîâà-
íèå, à ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ ñ÷èòàåòñÿ íå äåé-
ñòâèòåëüíûì.

18. Ðàçðàáîòêà òåñòîâûõ çàäàíèé è èõ åæåãîäíîå
îáíîâëåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèåé ïî îöåí-
êå. Îðãàíèçàöèÿ ïî îöåíêå óòâåðæäàåò òåñòîâûå
âîïðîñû.

Âîïðîñû òåñòîâûõ çàäàíèé äëÿ âñåõ êàíäèäàòîâ
ðàçìåùàþòñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå îðãàíèçàöèè
ïî îöåíêå.

19. Îáùåå êîëè÷åñòâî òåñòîâûõ çàäàíèé ïî îäíîé
ñïåöèàëüíîñòè è íà îäíîãî êàíäèäàòà ñîñòàâëÿåò 50
âîïðîñîâ. Âðåìÿ òåñòèðîâàíèÿ – 75 ìèíóò.

Ïîðîãîâûé óðîâåíü äëÿ ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðî-
âàíèÿ ñîñòàâëÿåò 50% è áîëåå (25 è áîëåå ïðàâèëü-
íûõ îòâåòîâ) îò îáùåãî êîëè÷åñòâà âîïðîñîâ.

20. Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè, îòâåäåííîãî íà ïðî-
õîæäåíèå òåñòîâ, ïðîãðàììà àâòîìàòè÷åñêè çàêðû-
âàåòñÿ.

21. Ïîäñ÷åò ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ ïðîâîäèò-
ñÿ àâòîìàòè÷åñêè êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììîé.

22. Ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ âûäàåòñÿ êàíäèäàòó
ñðàçó ïî çàâåðøåíèþ òåñòèðîâàíèÿ.

23. Ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ âíîñèòñÿ â ðåçóëüòàò
îöåíêè íà ñåðòèôèêàöèþ ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðèëî-
æåíèþ 4 ê íàñòîÿùèì ïðàâèëàì.

24. Îöåíêà íà ñåðòèôèêàöèþ ñ÷èòàåòñÿ ïðîéäåí-
íîé ïðè óñëîâèè óñïåøíîãî ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðî-
âàíèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîõîæäåíèÿ îöåíêè ïðèíèìà-
åòñÿ îäíî èç ñëåäóþùèõ ðåøåíèé:

1) ïîäòâåðæäåíî;
2) íå ïîäòâåðæäåíî.
25. Ïîâòîðíîå òåñòèðîâàíèå êàíäèäàòîì ïðî-

âîäèòñÿ ïî îäíîé è òîé æå ïðîãðàììå íå ðàíåå
òðåõ ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ ïðåäûäóùåãî òåñòèðîâà-
íèÿ ïîñëå ïðåäñòàâëåíèÿ çàÿâëåíèÿ è àíêåòû ïî
ôîðìå ñîãëàñíî ïðèëîæåíèÿì 1 è 2 ê íàñòîÿùèì
Ïðàâèëàì.

26. Ïðåòåíäåíòû, íå ñäàâøèå ïîâòîðíîå òåñòèðî-
âàíèå, äîïóñêàþòñÿ ê ñäà÷å ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ êóð-
ñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî ñïåöèàëüíîñòè â
îáúåìå 216 ÷àñîâ.

3. Ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè
è ïðîâåäåíèÿ îöåíêè ïîäòâåðæäåíèÿ

ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ

27. Îöåíêà ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëè-
ôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ïðîâîäèòñÿ äëÿ ñïåöèàëèñ-
òîâ ñ ìåäèöèíñêèì è ôàðìàöåâòè÷åñêèì îáðàçî-
âàíèåì.

Ïåðå÷åíü äîêóìåíòîâ, ïðåäñòàâëÿåìûõ äëÿ ðåãè-
ñòðàöèè íà îöåíêó ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâà-
ëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ, óêàçàííûõ â ïóíêòå 9 íàñ-
òîÿùèõ Ïðàâèë.

28. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïðîöåäóðû ðåãèñòðàöèè,
êàíäèäàòó âûäàåòñÿ ðåãèñòðàöèîííàÿ êàðòà íà ïðî-
õîæäåíèå Îöåíêè ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 5 ê íàñòîÿ-
ùèì Ïðàâèëàì.

29. Îöåíêà ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì è ñðåäíèì (òåõíè÷åñ-
êèì è ïðîôåññèîíàëüíûì), ïîñëåñðåäíèì ìåäèöèí-
ñêèì îáðàçîâàíèåì, çàíèìàþùèõñÿ êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêîé, ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ýòàïîâ:

1) òåñòèðîâàíèå;
2) îöåíêà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ.
Îöåíêà ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêà-

öèè ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì è ñðåäíèì (òåõíè÷åñ-
êèì è ïðîôåññèîíàëüíûì), ïîñëåñðåäíèì ôàðìà-
öåâòè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì ïðîâîäèòñÿ â âèäå òåñ-
òèðîâàíèÿ.

30. Òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèòñÿ ñîòðóäíèêîì îðãà-
íèçàöèè ïî îöåíêå àíàëîãè÷íî ïîðÿäêó, ïðåäóñìîò-
ðåííîìó ãëàâîé 2 íàñòîÿùèõ Ïðàâèë.

31. Òåñòû ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñòåïåíè ñëîæíîñòè â
çàâèñèìîñòè îò êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè, íà
êîòîðóþ çàÿâëÿåò êàíäèäàò.

Ïîðîãîâûé óðîâåíü äëÿ ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðî-
âàíèÿ ñîñòàâëÿåò:

íà âòîðóþ êàòåãîðèþ – îò 60% äî 100%;
íà ïåðâóþ êàòåãîðèþ – îò 70% äî 100%;
íà âûñøóþ êàòåãîðèþ – îò 80% äî 100%.
32. Ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ âûäàåòñÿ êàíäèäàòó

ñðàçó ïî çàâåðøåíèþ òåñòèðîâàíèÿ.
33. Ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ âíîñèòñÿ â ðåçóëüòàò

îöåíêè ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè
ñïåöèàëèñòîâ ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 6 ê
íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

34. Êàíäèäàò, íå ïðåîäîëåâøèé ïîðîãîâûé óðî-
âåíü äëÿ ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ, ê ýòàïó îöåíêè
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ íå äîïóñêàåòñÿ.

35. Â ñëó÷àå íå ïðîõîæäåíèÿ ýòàïà îöåíêè ïðàê-
òè÷åñêèõ íàâûêîâ êàíäèäàò äîïóñêàåòñÿ ê ïîâòîðíî-
ìó ïðîõîæäåíèþ äàííîé îöåíêè ïî èñòå÷åíèè îä-
íîãî ìåñÿöà ñî äíÿ ïðîõîæäåíèÿ ïðåäûäóùåé îöåí-
êè. Ïðè ýòîì äàííûé êàíäèäàò îñâîáîæäàåòñÿ îò
ïîâòîðíîãî ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ ñ îáÿçàòåëü-
ñòâîì ïðåäîñòàâëåíèÿ åãî ðåçóëüòàòîâ.

36. Â ñëó÷àå ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ êàíäè-
äàò äîïóñêàåòñÿ ê îöåíêå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïî
âðåìåíè, óêàçàííîìó â ðåãèñòðàöèîííîé êàðòå.
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37. Îöåíêà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïðîâîäèòñÿ
îðãàíèçàöèåé ïî îöåíêå ñ ïðèâëå÷åíèåì ïðàêòè÷åñ-
êîé áàçû ÐÑÖ.

38. Îöåíêà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïðîâîäèòñÿ ýê-
çàìåíàöèîííîé êîìèññèåé ïî ïðîãðàììàì, óòâåð-
æäåííûì îðãàíèçàöèåé ïî îöåíêå. Ñîñòàâ ýêçàìå-
íàöèîííîé êîìèññèè ñîñòàâëÿåò íå÷åòíîå ÷èñëî, íî
íå ìåíåå òðåõ ÷ëåíîâ ïî êàæäîé ñòàíöèè.

Â ñîñòàâ ýêçàìåíàöèîííîé êîìèññèè ïðèâëåêà-
þòñÿ íåçàâèñèìûå ýêñïåðòû, àêêðåäèòîâàííûå â ñî-
îòâåòñòâèè ñ Ïðàâèëàìè àêêðåäèòàöèè â îáëàñòè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, óòâåðæäåííûìè ïðèêàçîì Ìèíèñòðà
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëè-
êè Êàçàõñòàí îò 10 ìàðòà 2015 ãîäà ¹ 127, çàðåãèñò-
ðèðîâàííûì â Ðååñòðå ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðà-
öèè íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ ¹ 10735 ïî êëèíè-
÷åñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì, ïðîøåäøèõ ïîäãîòîâêó ïî
ïðîâåäåíèþ Îöåíêè. Ýêçàìåíàöèîííàÿ êîìèññèÿ
óòâåðæäàåòñÿ ïðèêàçîì îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå.

39. Îöåíêà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ âêëþ÷àåò ïðî-
õîæäåíèå êàíäèäàòîì:

íà âòîðóþ êàòåãîðèþ – 5 êëèíè÷åñêèõ ñòàíöèé;
íà ïåðâóþ êàòåãîðèþ – 6 êëèíè÷åñêèõ ñòàíöèé;
íà âûñøóþ êàòåãîðèþ – 8 êëèíè÷åñêèõ ñòàíöèé.
40. Ïåðå÷åíü êëèíè÷åñêèõ ñòàíöèé äëÿ îöåíêè

ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ îïðåäåëåí ïðèëîæåíèåì 7 ê
íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

41. Îöåíêà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû âèäåî- àóäèîçàïèñè
êàæäîãî êàíäèäàòà. Çàïèñè àðõèâèðóþòñÿ è õðàíÿò-
ñÿ íå ìåíåå 30 êàëåíäàðíûõ äíåé ñî äíÿ ïðîõîæäå-
íèÿ îöåíêè.

42. Ðåçóëüòàò ïðîõîæäåíèÿ êàíäèäàòîì êàæäîé
êëèíè÷åñêîé ñòàíöèè îöåíèâàåòñÿ ïî áàëëüíîé ñèñ-
òåìå ñîîòâåòñòâåííî çàÿâëÿåìîé êàòåãîðèè. Ïðîõîæ-
äåíèåì ñòàíöèè ñ÷èòàåòñÿ ïðàâèëüíîå âûïîëíåíèå
êàíäèäàòîì íå ìåíåå 90% ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ.

Âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ êàíäèäàòîì êàæäîé êëèíè-
÷åñêîé ñòàíöèè ñîñòàâëÿåò 10 ìèíóò.

Íà÷àëî è îêîí÷àíèå îöåíêè îïîâåùàåò çâóêîâîé
ñèãíàë. Ïîñëå çâóêîâîãî ñèãíàëà êàíäèäàòû âõîäÿò
íà êëèíè÷åñêóþ ñòàíöèþ è äåìîíñòðèðóþò çíàíèÿ
è íàâûêè, êîììåíòèðóÿ êîìèññèè ñâîè äåéñòâèÿ.

Åñëè ïðåòåíäåíò çàâåðøàåò âûïîëíåíèå ïîñòàâ-
ëåííûõ çàäà÷ íà îäíîé èç ñòàíöèé äîñðî÷íî, òî ñîõ-
ðàíåííîå âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ êàê ïåðåðûâ è íå äî-
áàâëÿåòñÿ êî âðåìåíè ïðîõîæäåíèÿ ñëåäóþùåé
ñòàíöèè.

Ðåçóëüòàò îöåíêè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ, âíîñèò-
ñÿ â ðåçóëüòàò îöåíêè ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ
êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ, ïî ôîðìå ñîãëàñíî
ïðèëîæåíèþ 6 ê íàñòîÿùèì ïðàâèëàì.

Â ñëó÷àå ïîëó÷åíèÿ êàíäèäàòîì íà îäíîé èç êëè-
íè÷åñêèõ ñòàíöèé ðåøåíèÿ «íå ïîäòâåðæäåíî», ê
ñëåäóþùåé êëèíè÷åñêîé ñòàíöèè êàíäèäàò íå äîïóñ-
êàåòñÿ, è îöåíêà ñ÷èòàåòñÿ íå ïðîéäåííîé.

Äëÿ ïðîõîæäåíèÿ Îöåíêè ïðåòåíäåíò ïðîõîäèò
êàæäóþ ñòàíöèþ ñ ðåøåíèåì «ïîäòâåðæäåíî».

43. Îöåíêà ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ ñ÷èòàåòñÿ ïðîéäåííîé ïðè óñ-
ëîâèè óñïåøíîãî ïðîõîæäåíèÿ îáîèõ ýòàïîâ Îöåí-
êè (òåñòèðîâàíèÿ è îöåíêè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ).

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîõîæäåíèÿ Îöåíêè êîìèññèåé
ïðèíèìàåòñÿ îäíî èç ñëåäóþùèõ ðåøåíèé:

1) ïîäòâåðæäåíî;
2) íå ïîäòâåðæäåíî.
44. Ïîñëå îöåíêè ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ

êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ â òå÷åíèå îäíîãî ðàáî-
÷åãî äíÿ îðãàíèçàöèåé ïî îöåíêå êàíäèäàòó âûäàåò-
ñÿ ðåçóëüòàò îöåíêè ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ
êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðè-
ëîæåíèþ 6 ê íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

45. Êàíäèäàòû, íå ñäàâøèå îöåíêó ïðàêòè÷åñ-
êèõ íàâûêîâ, ìîãóò ïðîéòè ïîâòîðíî íå ðàíåå äå-
ñÿòè êàëåíäàðíûõ äíåé ñ ìîìåíòà ïðåäûäóùåé
îöåíêè ïîñëå ïðåäñòàâëåíèÿ çàÿâëåíèÿ è àíêåòû
ïî ôîðìàì ñîãëàñíî ïðèëîæåíèÿì 1 è 2 ê íàñòîÿ-
ùèì Ïðàâèëàì.

46. Êàíäèäàòû, ïîâòîðíî íå ñäàâøèå:
òåñòèðîâàíèå, äîïóñêàþòñÿ ê ñäà÷å ïîñëå ïðîõîæ-

äåíèÿ êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî ñïåöè-
àëüíîñòè â îáúåìå 216 ÷àñîâ;

ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè, äîïóñêàþòñÿ ê ñäà÷å ïîñ-
ëå äîïîëíèòåëüíîãî ïðîõîæäåíèÿ êóðñîâ ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè ïî ñèìóëÿöèîííûì òåõíîëîãèÿì
â îáúåìå 54 ÷àñîâ.

4. Àïåëëÿöèîííàÿ êîìèññèÿ

47. Àïåëëÿöèîííîå çàÿâëåíèå (äàëåå – çàÿâëåíèå)
îá îáæàëîâàíèè ðåçóëüòàòîâ îöåíêè ïîäàåòñÿ ñåê-
ðåòàðþ ýêçàìåíàöèîííîé êîìèññèè, ñ îáîñíîâàíè-
åì ïðè÷èíû îáæàëîâàíèÿ ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðè-
ëîæåíèþ 8 ê íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

48. Çàÿâëåíèå êàíäèäàòîì ïîäàåòñÿ íå ïîçäíåå
3-õ êàëåíäàðíûõ äíåé ñî äíÿ ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ
Îöåíêè.

49. Ñåêðåòàðü ýêçàìåíàöèîííîé êîìèññèè íà-
ïðàâëÿåò çàÿâëåíèå è ýêçàìåíàöèîííûé ìàòåðèàë
(äëÿ àïåëëÿöèè ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ – òåñ-
òîâûå âîïðîñû ñ îòâåòàìè; äëÿ àïåëëÿöèè ïî ðåçóëü-
òàòàì îöåíêè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ – âèäåî- è àóäèî-
çàïèñè îöåíêè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ) êàíäèäàòà â
àïåëëÿöèîííóþ êîìèññèþ íå ïîçäíåå äâóõ äíåé ñî
äíÿ ðåãèñòðàöèè àïåëëÿöèîííîãî çàÿâëåíèÿ.

50. Àïåëëÿöèîííàÿ êîìèññèÿ ñîçäàåòñÿ íà áàçå
îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå èç ÷èñëà ñîòðóäíèêîâ îðãà-
íèçàöèè ïî îöåíêå è àêêðåäèòîâàííûõ íåçàâèñèìûõ
ýêñïåðòîâ.

Ïðèâëå÷åíèå àêêðåäèòîâàííûõ íåçàâèñèìûõ ýêñ-
ïåðòîâ ê ïðîâåäåíèþ ýêñïåðòèçû îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðàâèëàìè ïðèâëå÷åíèÿ íåçàâèñè-
ìûõ ýêñïåðòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, óòâåðæ-
äàåìûìè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 14 Êîäåêñà Ðåñ-
ïóáëèêè Êàçàõñòàí îò 18 ñåíòÿáðÿ 2009 ãîäà «Î çäî-
ðîâüå íàðîäà è ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ».
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51. Ñîñòàâû àïåëëÿöèîííûõ êîìèññèé äëÿ ðàñ-
ñìîòðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ îöåíêè ôîðìèðóþòñÿ èç ÷èñ-
ëà ñîòðóäíèêîâ îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå, ïðîôèëüíûõ
ñïåöèàëèñòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàÿâëåííûìè ñïåöè-
àëüíîñòÿìè.

52. Ïåðñîíàëüíûå ñîñòàâû àïåëëÿöèîííûõ êî-
ìèññèé åæåãîäíî óòâåðæäàþòñÿ ïðèêàçîì ðóêîâî-
äèòåëÿ îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå.

53. Îáùåå êîëè÷åñòâî ÷ëåíîâ àïåëëÿöèîííîé êî-
ìèññèè ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 5 ÷åëîâåê.

54. Àïåëëÿöèîííîå çàÿâëåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ
íà çàñåäàíèè àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè, êîòîðàÿ âû-
íîñèò ðåøåíèå ïî ôîðìå, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 9 ê
íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

55. Àïåëëÿöèîííàÿ êîìèññèÿ ïðîâîäèò çàñåäàíèå
ïî ðàññìîòðåíèþ çàÿâëåíèé â òå÷åíèå 15 ðàáî÷èõ
äíåé ñî äíÿ ðåãèñòðàöèè çàÿâëåíèÿ â îðãàíèçàöèè
ïî îöåíêå.

56. Ðåøåíèå àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè ñ÷èòàåòñÿ
ïðàâîìî÷íûì, åñëè íà çàñåäàíèè ïðèñóòñòâîâàëè íå

ìåíåå äâóõ òðåòåé åå ñîñòàâà. Ðåçóëüòàòû ãîëîñîâà-
íèÿ îïðåäåëÿþòñÿ áîëüøèíñòâîì ãîëîñîâ ÷ëåíîâ
àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè.

57. Êîïèÿ ðåøåíèÿ àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè âû-
äàåòñÿ êàíäèäàòó íà ñëåäóþùèé ðàáî÷èé äåíü ïîñëå
åãî ðàññìîòðåíèÿ.

5. Çàêëþ÷èòåëüíûå ïîëîæåíèÿ

58. Îöåíêà îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ ðà-
áîòîäàòåëÿ, ëè÷íûõ ñðåäñòâ êàíäèäàòà è èíûõ èñ-
òî÷íèêîâ.

59. Îðãàíèçàöèÿ ïî îöåíêå ôîðìèðóåò è åæåê-
âàðòàëüíî àêòóàëèçèðóåò áàçó äàííûõ ðåçóëüòàòîâ
îöåíêè.

60. Â ñëó÷àå óòåðè èëè ïîð÷è ðåçóëüòàòà îöåíêè
êàíäèäàòó âûäàåòñÿ äóáëèêàò â òå÷åíèå äâóõ ðàáî-
÷èõ äíåé ïîñëå ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ íà èìÿ ðóêîâîäèòå-
ëÿ îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 10
ê íàñòîÿùèì Ïðàâèëàì.

Ïðèëîæåíèå 1
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Ðóêîâîäèòåëþ _____________________________
(íàèìåíîâàíèå îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå)

_________________________________________
_________________________________________
îò _______________________________________

(ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè)
_________________________________________

(ñïåöèàëüíîñòü)

Çàÿâëåíèå

Ïðîøó Âàñ ðàçðåøèòü ìíå ïðîéòè îöåíêó ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîò-
âåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ ______________________________
_____________________ (ïðîâåäåíèÿ ñåðòèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ è ïðèñâîåíèÿ êâàëèôèêàöèîííîé êàòå-
ãîðèè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ (íóæíîå âïèñàòü) ïî ñïåöèàëüíîñòè) ____________________________
_______________________.

Äàòà

Ïîäïèñü Êàíäèäàòà
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Ïðèëîæåíèå 2
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Àíêåòà êàíäèäàòà

I. Îáùèå äàííûå

Ôàìèëèÿ   
Èìÿ   
Îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè)   
Äàòà ðîæäåíèÿ ãîä                ìåñÿö          äåíü 
Âîçðàñò   
Íàöèîíàëüíîñòü   
Ïîë ìóæñêîé        æåíñêèé   
Ãðàæäàíñòâî   
Ìîáèëüíûé òåëåôîí +7 
Ðàáî÷èé òåëåôîí   
Àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû   
Äàííûå óäîñòîâåðåíèÿ 
ëè÷íîñòè 

¹                                           Êåì âûäàí, 
                                               äàòà 

 
II. Ìåäèöèíñêîå èëè ôàðìàöåâòè÷åñêîå îáðàçîâàíèå 

 

¹ 
Íàçâàíèå ó÷åáíîãî 

çàâåäåíèÿ è åãî 
ìåñòîíàõîæäåíèå 

Ãîä 
ïîñòóïëåíèÿ 

Ãîä 
îêîí÷àíèÿ 

Ïî êàêîé 
ñïåöèàëüíîñòè 

îáó÷àëñÿ 

Êàêóþ êâàëèôèêàöèþ 
ïîëó÷èë â ðåçóëüòàòå 
îêîí÷àíèÿ ó÷åáíîãî 
çàâåäåíèÿ, óêàçàòü 

¹ äèïëîìà èëè 
óäîñòîâåðåíèÿ 

1.      
2.      
3.      

 
Ñâåäåíèÿ î ïðîõîæäåíèè èíòåðíàòóðû, ðåçèäåíòóðû, êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû 

  

¹ 
Íàçâàíèå ó÷åáíîãî 

çàâåäåíèÿ è åãî 
ìåñòîíàõîæäåíèå 

Ãîä 
ïîñòóïëåíèÿ 

Ãîä 
îêîí÷àíèÿ 

Ïî êàêîé 
ñïåöèàëüíîñòè 

îáó÷àëñÿ 

Êàêóþ êâàëèôèêàöèþ 
ïîëó÷èë â ðåçóëüòàòå 
îêîí÷àíèÿ ó÷åáíîãî 
çàâåäåíèÿ, óêàçàòü 
¹ óäîñòîâåðåíèÿ 

1.      
2.      
3.      

 
Êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è ïåðåïîäãîòîâêè çà ïîñëåäíèå 5 ëåò 

 

¹ Íàçâàíèå öèêëà Ãîä 
ïðîõîæäåíèÿ 

Êîëè÷åñòâî 
÷àñîâ 

Ìåñòî ïðîõîæäåíèÿ è ¹ 
ñåðòèôèêàòà 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
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III. Трудовая деятельность за последние 5 лет 
 

№ Место работы Должность Время пребывания на 
должности 

1.    
2.    
3.    
4.    
5.    
  
Прохождение процедуры Оценки 

 впервые  повторно 

Ïðî÷åå________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
Ïðèìå÷àíèå: Çàïîëíåííóþ àíêåòó íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü â Îðãàíèçàöèþ ïî îöåíêå â äåíü ðåãèñòðàöèè.

Ïðèëîæåíèå 3
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Ðåãèñòðàöèîííàÿ êàðòà íà ïðîõîæäåíèå îöåíêè íà ñåðòèôèêàöèþ
 

  ÔÎТÎ 

 

Иäåíòèôèêàöèîííыé íîìåð Кàíäèäàòà ______________ 

  Ïðîõîæäåíèå òåñòèðîâàíèÿ: 
  Дàòà __________, âðåìÿ _____________ 
 Ïðèëîæåíèå 4

ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà
  ÔÎТÎ 
Рåçóëüòàò îöåíêè íà ñåðòèôèêàöèþ 

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè) êàíäèäàòà
_____________________________________________________________________
Çàÿâëÿåìàÿ ñïåöèàëüíîñòü______________________________________________
Ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ – _____êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ (____%).
Ðåçóëüòàò îöåíêè íà ñåðòèôèêàöèþ _____________________________________.
äàòà
 
Ïðåäñåäàòåëü ___________________________          _________________________________________

(ïîäïèñü)    ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè)

         Ì.Ï.
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Ïðèëîæåíèå 5
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Ðåãèñòðàöèîííàÿ êàðòà íà ïðîõîæäåíèå îöåíêè
ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ

  
  

ÔÎÒÎ 

 
Èäåíòèôèêàöèîííûé íîìåð Êàíäèäàòà ______________ 

Ïðîõîæäåíèå 1 ýòàïà (òåñòèðîâàíèÿ): 
Äàòà __________, âðåìÿ _____________ 
Ïðîõîæäåíèå 2 ýòàïà (îöåíêè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ): 
Äàòà __________, âðåìÿ _____________ 

Ïðèëîæåíèå 6
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Ðåçóëüòàò îöåíêè ïîäòâåðæäåíèÿ
ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè) êàíäèäàòà
_____________________________________________________________________
Çàÿâëÿåìàÿ ñïåöèàëüíîñòü ______________________________________________
Çàÿâëÿåìàÿ êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ _________________________________
Ýòàï 1. Ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ – ___ êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ (__%).
Ýòàï 2. Îöåíêà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ (áàëëû, %) ïî:
Ñòàíöèÿ 1. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ñòàíöèÿ 2. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ñòàíöèÿ 3. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ñòàíöèÿ 4. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ñòàíöèÿ 5. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ñòàíöèÿ 6. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ñòàíöèÿ 7. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ñòàíöèÿ 8. ______________________________________ (áàëëû, %)
Ðåçóëüòàò îöåíêè ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ
____________________
            äàòà

Ïðåäñåäàòåëü ___________________________          _________________________________________
(ïîäïèñü)    ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè)

         Ì.Ï.
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Ïðèëîæåíèå 7
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

 
 

Ïåðå÷åíü êëèíè÷åñêèõ ñòàíöèé äëÿ îöåíêè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ
 

Ïåðåчåíü êëèíèчåñêèõ ñòàíöèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ  
Оöåíêè äëÿ êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè 

Уðîâåíü îáðà-
çîâàíèÿ ñïå-
öèàëèñòîâ âòîðàÿ ïåðâàÿ âыñшàÿ 

Выñшåå ìå-
äèöèíñêîå 
îáðàçîâàíèå 

1. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè íåïðîõîäè-
ìîñòè âåðõíèõ äыõà-
òåëüíыõ ïуòåé.  
2. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè òðàâìàõ. 
3. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè îñòàíîâêå 
ñåðäöà. 
4. Дèàãíîñòèêà îñòðîãî 
êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà.  
5. Оöåíêà êîììуíèêà-
òèâíыõ íàâыêîâ. 

1. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè íåïðîõîäè-
ìîñòè âåðõíèõ äыõàòåëü-
íыõ ïуòåé.  
2. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè òðàâìàõ. 
3. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè îñòàíîâêå 
ñåðäöà.  
4. Дèàãíîñòèêà îñòðîãî 
êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà.  
5. Оöåíêà êîììуíèêàòèâ-
íыõ íàâыêîâ.  
6. Иíòåðïðåòàöèÿ ëàáîðà-
òîðíî-èíñòðуìåíòàëüíыõ 
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. 

1. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè íåïðîõîäèìî-
ñòè âåðõíèõ äыõàòåëüíыõ 
ïуòåé.  
2. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè òðàâìàõ.  
3. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè îñòàíîâêå 
ñåðäöà. 
4. Дèàãíîñòèêà îñòðîãî êî-
ðîíàðíîãî ñèíäðîìà.  
5. Оöåíêà êîììуíèêàòèâ-
íыõ íàâыêîâ.  
6. Иíòåðïðåòàöèÿ ëàáîðà-
òîðíî-èíñòðуìåíòàëüíыõ 
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. 
7. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè íàðушåíèè 
öåëîñòíîñòè êîæíыõ ïîêðî-
âîâ. 
8. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè шîêàõ. 

Сðåäíåå ìå-
äèöèíñêîå 
îáðàçîâàíèå 

1. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè îñòàíîâêå 
ñåðäöà.  
2. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè òðàâìàõ. 
3. Тåõíèêà ïàðåíòåðàëü-
íыõ èíъåêöèé. 
4. Ïðîâåäåíèå ïåðâèч-
íîé îáðàáîòêè ðàíы è 
íàêëàäыâàíèå ïîâÿçêè.  
5. Оöåíêà êîììуíèêà-
òèâíыõ íàâыêîâ. 

1. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè îñòàíîâêå 
ñåðäöà.  
2. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè òðàâìàõ. 
3. Тåõíèêà ïàðåíòåðàëü-
íыõ èíъåêöèé. 
4. Ïðîâåäåíèå ïåðâèчíîé 
îáðàáîòêè ðàíы è íàêëà-
äыâàíèå ïîâÿçêè.  
5. Оöåíêà  
êîììуíèêàòèâíыõ íàâы-
êîâ. 
6. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè шîêàõ. 

1. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè îñòàíîâêå 
ñåðäöà.  
2. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè òðàâìàõ.  
3. Тåõíèêà ïàðåíòåðàëüíыõ 
èíъåêöèé.  
4. Ïðîâåäåíèå ïåðâèчíîé 
îáðàáîòêè ðàíы è íàêëàäы-
âàíèå ïîâÿçêè. 
5. Оöåíêà êîììуíèêàòèâ-
íыõ íàâыêîâ ïî ðàçъÿñíå-
íèю ìåäèöèíñêèõ ìàíèïу-
ëÿöèé.  
6. Оêàçàíèå íåîòëîæíîé 
ïîìîщè ïðè шîêàõ. 
7. Оñòàíîâêà íàðуæíîãî 
êðîâîòåчåíèÿ. 
8. Оöåíêà êîììуíèêàòèâ-
íыõ íàâыêîâ ïî ïðîôèëàê-
òèêå çàáîëåâàíèé. 
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Ïðèëîæåíèå 8
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Ïðåäñåäàòåëþ
Àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè
_________________________________________

(íàèìåíîâàíèå îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå)
_________________________________________
_________________________________________
îò _______________________________________

(ôàìèëèÿ, èìÿ îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè)
_________________________________________

(ñïåöèàëüíîñòü)

Àïåëëÿöèîííîå çàÿâëåíèå
 

Ñ ðåçóëüòàòàìè îöåíêè (òåñòèðîâàíèå/ïðàêòè÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè), íå ñîãëàñåí ïî ïðè÷èíå:
(íóæíîå ïîä÷åðêíóòü)
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
Â ýòîé ñâÿçè, ïðîøó Âàñ ðàññìîòðåòü ìîå çàÿâëåíèå íà çàñåäàíèè Àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè è ïðèíÿòü ðåøå-
íèå ïî äàííîìó âîïðîñó.

Äàòà

Ïîäïèñü Êàíäèäàòà

Ïðèëîæåíèå 9
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Ðåøåíèå àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè

Ïðè ðàññìîòðåíèè àïåëëÿöèîííîãî çàÿâëåíèÿ êàíäèäàòà ¹ __ îò «__» _____ 20___ ã.
_______________________________________________________________________________________

ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè) êàíäèäàòà
Ïîñòàíîâèëè
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Äàòà

Ïîäïèñè Ïðåäñåäàòåëÿ è ÷ëåíîâ Àïåëëÿöèîííîé êîìèññèè
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Ïðèëîæåíèå 10
ê Ïðàâèëàì îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ôîðìà

Ðóêîâîäèòåëþ _____________________________
(íàèìåíîâàíèå îðãàíèçàöèè ïî îöåíêå)

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
îò _______________________________________

(ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïðè åãî íàëè÷èè)
_________________________________________

(ñïåöèàëüíîñòü)
 

Çàÿâëåíèå

Â ñâÿçè ñ óòåðåé ðåçóëüòàòà îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè è ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ
êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîøó Âàñ ðàçðåøèòü âûäàòü ìíå äóáëèêàò.

Óêàçàòü ïðè÷èíó ________________________________.

Äàòà

Ïîäïèñü êàíäèäàòà

ÏÐÈÊÀÇ ÌÈÍÈÑÒÐÀ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß È ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ ÎÒ 27 ÀÏÐÅËß 2015 ÃÎÄÀ ¹ 272

ÎÁ ÓÒÂÅÐÆÄÅÍÈÈ ÑÒÀÍÄÀÐÒÎÂ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÓÑËÓÃ
Â ÎÁËÀÑÒÈ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

(ñ èçìåíåíèÿìè è äîïîëíåíèÿìè îò 28.12.2015 ã.)

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäïóíêòîì 1) ñòàòüè 10 Çàêîíà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îò 15 àïðåëÿ 2013 ãîäà «Î ãîñóäàð-
ñòâåííûõ óñëóãàõ» è ïîäïóíêòîì 6) ïóíêòà 1 ñòàòüè 7 Êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îò 18 ñåíòÿáðÿ 2009 ãîäà
«Î çäîðîâüå íàðîäà è ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ» ÏÐÈÊÀÇÛÂÀÞ:

Ïóíêò 1 èçëîæåí â ðåäàêöèè ïðèêàçà Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÊ îò 28.12.15 ã.
¹ 1046 (ñì. ñòàð. ðåä.)

Óòâåðäèòü ïðèëàãàåìûå:
ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûçîâ âðà÷à íà äîì» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 1 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;
ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Çàïèñü íà ïðèåì ê âðà÷ó» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 2 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;
ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Ïðèêðåïëåíèå ê ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè, îêàçûâàþùåé ïåðâè÷íóþ

ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïîìîùü» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 3 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;
ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Äîáðîâîëüíîå àíîíèìíîå è îáÿçàòåëüíîå êîíôèäåíöèàëüíîå ìåäè-

öèíñêîå îáñëåäîâàíèå íà íàëè÷èå ÂÈ×-èíôåêöèè» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 4 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;
ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à ñïðàâêè ñ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé îðãàíèçàöèè» ñîãëàñíî ïðè-

ëîæåíèþ 2 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 5 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;
ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à ñïðàâêè ñ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè» ñîãëàñíî ïðè-

ëîæåíèþ 6 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;
ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à ñïðàâêè ñ íàðêîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè» ñîãëàñíî ïðèëîæå-

íèþ 7 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;
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ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à âûïèñêè èç ìåäèöèíñêîé êàðòû ñòàöèîíàðíîãî áîëüíîãî» ñîã-
ëàñíî ïðèëîæåíèþ 8 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;

ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à ñïðàâêè ñ ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè, îêàçûâàþùåé ïåðâè÷-
íóþ ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïîìîùü» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 9 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó;

ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à ëèñòà î âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ñ ìåäèöèíñêîé îðãà-
íèçàöèè, îêàçûâàþùåé ïåðâè÷íóþ ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïîìîùü» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 10 ê íàñòîÿùåìó
ïðèêàçó;

ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à ñïðàâêè î âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè ìåäèöèíñêîé îðãà-
íèçàöèè, îêàçûâàþùåé ïåðâè÷íóþ ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïîìîùü» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 11 ê íàñòîÿùåìó
ïðèêàçó:

ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Ðåãèñòðàöèÿ ñîãëàñèÿ èëè îòçûâà ñîãëàñèÿ íà ïðèæèçíåííîå äîáðî-
âîëüíîå ïîæåðòâîâàíèå òêàíåé (÷àñòè òêàíè) è (èëè) îðãàíîâ (÷àñòè îðãàíîâ) ïîñëå ñìåðòè â öåëÿõ òðàíñïëàí-
òàöèè» ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 12 ê íàñòîÿùåìó ïðèêàçó.

2. Äåïàðòàìåíòó îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí îáåñïå÷èòü:

1) ãîñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ íàñòîÿùåãî ïðèêàçà â Ìèíèñòåðñòâå þñòèöèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí;
2) íàïðàâëåíèå íà îôèöèàëüíîå îïóáëèêîâàíèå íàñòîÿùåãî ïðèêàçà â òå÷åíèå äåñÿòè êàëåíäàðíûõ äíåé

ïîñëå åãî ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè íàñòîÿùåãî ïðèêàçà â Ìèíèñòåðñòâå þñòèöèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí,
íàïðàâëåíèå íà îôèöèàëüíîå îïóáëèêîâàíèå â ïåðèîäè÷åñêèõ ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ è èíôîðìàöèîííî-ïðàâî-
âîé ñèñòåìå «ªä³ëåò»;

3) îïóáëèêîâàíèå íàñòîÿùåãî ïðèêàçà íà èíòåðíåò-ðåñóðñå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí.

3. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïðèêàçà âîçëîæèòü íà âèöå-ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí Öîé À.Â.

4. Íàñòîÿùèé ïðèêàç ââîäèòñÿ â äåéñòâèå ïî èñòå÷åíèè äåñÿòè êàëåíäàðíûõ äíåé ïîñëå äíÿ åãî ïåðâîãî
îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ.

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí  Ò. Äóéñåíîâà

Ïðèëîæåíèå 7
ê ïðèêàçó Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí
îò 27 àïðåëÿ 2015 ãîäà ¹ 272

Ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè
«Âûäà÷à ñïðàâêè ñ íàðêîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè»

1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ

1. Ãîñóäàðñòâåííàÿ óñëóãà «Âûäà÷à ñïðàâêè ñ
íàðêîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè» (äàëåå – ãîñóäàð-
ñòâåííàÿ óñëóãà).

2. Ñòàíäàðò ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè ðàçðàáîòàí
Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí (äàëåå – Ìèíèñòåðñòâî).

3. Ãîñóäàðñòâåííàÿ óñëóãà îêàçûâàåòñÿ îðãàíè-
çàöèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ (äàëåå – óñëóãîäàòåëü).

Ïðèåì çàÿâëåíèé è âûäà÷à ðåçóëüòàòà îêàçàíèÿ
ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç:

1) ðåñïóáëèêàíñêîå ãîñóäàðñòâåííîå ïðåäïðèÿ-
òèå íà ïðàâå õîçÿéñòâåííîãî âåäåíèÿ «Öåíòð îáñëó-
æèâàíèÿ íàñåëåíèÿ» Ìèíèñòåðñòâà ïî èíâåñòèöèÿì
è ðàçâèòèþ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí (äàëåå – ÖÎÍ);

2) óñëóãîäàòåëÿ.

2. Ïîðÿäîê îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè

4. Ñðîê îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè:
1) ñ ìîìåíòà ñäà÷è óñëóãîïîëó÷àòåëåì äîêó-

ìåíòîâ óñëóãîäàòåëþ – íå áîëåå 3 (òðåõ) ÷àñîâ;
2) ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîå âðåìÿ îæèäàíèÿ

äëÿ ñäà÷è äîêóìåíòîâ – 15 (ïÿòíàäöàòü) ìèíóò;
3) ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîå âðåìÿ îáñëóæèâà-

íèÿ óñëóãîïîëó÷àòåëÿ – 2 (äâà) ÷àñà.
5. Ôîðìà îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè: áó-

ìàæíàÿ.
6. Ðåçóëüòàò îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè
â ÖÎÍå – âûäà÷à ñïðàâêè î ñîñòîÿíèè/íå ñîñòîÿ-

íèè íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå;
â îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ – âûäà÷à ñïðàâ-

êè âðà÷îì-íàðêîëîãîì î ñîñòîÿíèè/íå ñîñòîÿíèè íà
äèñïàíñåðíîì ó÷åòå.
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Ñïðàâêà âûäàåòñÿ ïî ôîðìå ñîãëàñíî ïðèëî-
æåíèþ 1 ê íàñòîÿùåìó ñòàíäàðòó ãîñóäàðñòâåí-
íîé óñëóãè, ïîäïèñàííàÿ âðà÷îì-íàðêîëîãîì è
ìåäèöèíñêèì ðåãèñòðàòîðîì, âûäàâøèìè ñïðàâ-
êó, è çàâåðåííàÿ ïå÷àòüþ âðà÷à è óñëóãîäàòåëÿ, ñ
ðåãèñòðàöèåé ñïðàâêè â æóðíàëå ðåãèñòðàöèè ïðå-
äîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè «Âûäà÷à
ñïðàâêè ñ íàðêîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè» ñîãëàñ-
íî ïðèëîæåíèþ 2 ê íàñòîÿùåìó ñòàíäàðòó ãîñó-
äàðñòâåííîé óñëóãè.

Ôîðìà ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëó-
ãè – áóìàæíàÿ.

7. Ãîñóäàðñòâåííàÿ óñëóãà îêàçûâàåòñÿ íà ïëàò-
íîé îñíîâå.

Ñòîèìîñòü îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè îï-
ðåäåëÿåòñÿ óñëóãîäàòåëåì â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé
35 Êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí «Î çäîðîâüå íàðî-
äà è ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ» è ðàçìåùàåòñÿ íà
èíòåðíåò-ðåñóðñå óñëóãîäàòåëÿ, óêàçàííîì â ïóíêòå
12 íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè,
ëèáî â ïîìåùåíèÿõ óñëóãîäàòåëÿ.

Îïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ â íàëè÷íîé èëè áåçíàëè÷-
íîé ôîðìå íà ñ÷åò óñëóãîäàòåëÿ.

8. Ãðàôèê ðàáîòû:
1) ÖÎÍà – ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ñóááîòó âêëþ÷è-

òåëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûì ãðàôèêîì
ðàáîòû ñ 9-00 äî 20-00 ÷àñîâ áåç ïåðåðûâà íà îáåä, çà
èñêëþ÷åíèåì âûõîäíûõ è ïðàçäíè÷íûõ äíåé, ñîãëàñ-
íî òðóäîâîìó çàêîíîäàòåëüñòâó;

2) óñëóãîäàòåëÿ – ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíèöó ñ
9.00 äî 17.00 ÷àñîâ áåç ïåðåðûâà, êðîìå âûõîäíûõ è
ïðàçäíè÷íûõ äíåé, ñîãëàñíî Òðóäîâîìó êîäåêñó Ðåñ-
ïóáëèêè Êàçàõñòàí.

Ïðèåì äîêóìåíòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ìåñòó ðå-
ãèñòðàöèè óñëóãîïîëó÷àòåëÿ è â ïîðÿäêå î÷åðåäè;
ïðåäâàðèòåëüíàÿ çàïèñü è óñêîðåííîå îáñëóæèâà-
íèå íå ïðåäóñìîòðåíû.

9. Äîêóìåíòû, íåîáõîäèìûå äëÿ îêàçàíèÿ ãîñó-
äàðñòâåííîé óñëóãè ïðè îáðàùåíèè óñëóãîïîëó÷à-
òåëÿ (ëèáî åãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïî äîâåðåííîñòè):

óñëóãîäàòåëþ è â ÖÎÍ:
– äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü, äëÿ

èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè;
– äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé ïîëíîìî÷èÿ çà-

êîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ (äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ);
– äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé îïåêóíñòâî (äëÿ

ëèö, ïðèçíàííûõ ñóäîì íåäååñïîñîáíûìè).
Ñâåäåíèÿ î äîêóìåíòàõ, óäîñòîâåðÿþùèõ ëè÷-

íîñòü, óñëóãîäàòåëü ïîëó÷àåò èç ñîîòâåòñòâóþùèõ
ãîñóäàðñòâåííûõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì ÷åðåç
øëþç «ýëåêòðîííîãî ïðàâèòåëüñòâà».

Ïðè îêàçàíèè ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè óñëóãîïî-
ëó÷àòåëü ïðåäñòàâëÿåò ïèñüìåííîå ñîãëàñèå íà èñ-
ïîëüçîâàíèå ñâåäåíèé, ñîñòàâëÿþùèõ îõðàíÿåìóþ
çàêîíîì òàéíó, ñîäåðæàùèõñÿ â èíôîðìàöèîííûõ
ñèñòåìàõ, åñëè èíûå íå ïðåäóñìîòðåíû çàêîíàìè
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí.

3. Ïîðÿäîê îáæàëîâàíèÿ ðåøåíèé, äåéñòâèé
(áåçäåéñòâèÿ) óñëóãîäàòåëÿ è (èëè) åãî

äîëæíîñòíûõ ëèö, è ðàáîòíèêîâ â ÖÎÍå ïî
âîïðîñàì îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè

10. Ðåøåíèÿ, äåéñòâèÿ (áåçäåéñòâèå) óñëóãîäàòå-
ëÿ è (èëè) åãî äîëæíîñòíûõ ëèö, è ðàáîòíèêîâ â ÖÎÍå
ïî âîïðîñàì îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã îáæà-
ëóåòñÿ ïóòåì ïîäà÷è æàëîáû íà èìÿ ðóêîâîäèòåëÿ
óñëóãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà ïî àäðåñó, óêàçàí-
íîìó â ïóíêòå 12 íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà ãîñóäàðñòâåí-
íîé óñëóãè, ëèáî ïî àäðåñó: 010000, ã. Àñòàíà, óëèöà
Îðûíáîð, 8, Äîì Ìèíèñòåðñòâ, ïîäúåçä ¹ 5.

Ïîäòâåðæäåíèåì ïðèíÿòèÿ æàëîáû ÿâëÿåòñÿ åå ðå-
ãèñòðàöèÿ (øòàìï, âõîäÿùèé íîìåð è äàòà) â êàíöåëÿ-
ðèè óñëóãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà ñ óêàçàíèåì ôàìè-
ëèè è èíèöèàëîâ ëèöà, ïðèíÿâøåãî æàëîáó, ñðîêà è ìå-
ñòà ïîëó÷åíèÿ îòâåòà íà ïîäàííóþ æàëîáó. Ïîñëå ðåãè-
ñòðàöèè æàëîáà íàïðàâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëþ óñëóãîäà-
òåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà äëÿ îïðåäåëåíèÿ îòâåòñòâåííîãî
èñïîëíèòåëÿ, è ïðèíÿòèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð.

Æàëîáà óñëóãîïîëó÷àòåëÿ, ïîñòóïèâøàÿ â àäðåñ
óñëóãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà, ïîäëåæèò ðàññìîò-
ðåíèþ â òå÷åíèå ïÿòè ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ åå ðåãèñò-
ðàöèè. Ìîòèâèðîâàííûé îòâåò î ðåçóëüòàòàõ ðàñ-
ñìîòðåíèÿ æàëîáû íàïðàâëÿåòñÿ óñëóãîïîëó÷àòåëþ
ïî ïî÷òå ëèáî âûäàåòñÿ íàðî÷íî â êàíöåëÿðèè óñëó-
ãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà.

Â ñëó÷àå íåñîãëàñèÿ ñ ðåçóëüòàòàìè îêàçàííîé ãî-
ñóäàðñòâåííîé óñëóãè óñëóãîïîëó÷àòåëü îáðàùàåòñÿ
ñ æàëîáîé â óïîëíîìî÷åííûé îðãàí ïî îöåíêå è êîíò-
ðîëþ çà êà÷åñòâîì îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã.

Æàëîáà óñëóãîïîëó÷àòåëÿ, ïîñòóïèâøàÿ â àäðåñ óïîë-
íîìî÷åííîãî îðãàíà ïî îöåíêå è êîíòðîëþ çà êà÷åñòâîì
îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã, ðàññìàòðèâàåòñÿ â òå÷å-
íèå ïÿòíàäöàòè ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ åå ðåãèñòðàöèè.

11. Â ñëó÷àÿõ íåñîãëàñèÿ ñ ðåçóëüòàòàìè îêàçàí-
íîé ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè, óñëóãîïîëó÷àòåëü îá-
ðàùàåòñÿ â ñóä â óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîì
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí ïîðÿäêå.

4. Èíûå òðåáîâàíèÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé
îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè, â òîì

÷èñëå îêàçûâàåìîé â ýëåêòðîííîé ôîðìå

12. Àäðåñà ìåñò îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëó-
ãè ðàçìåùåíû íà èíòåðíåò-ðåñóðñå Ìèíèñòåðñòâà
www.mzsr.gov.kz, ðàçäåë «Ãîñóäàðñòâåííûå óñëóãè»
ëèáî â ïîìåùåíèÿõ óñëóãîäàòåëÿ.

13. Óñëóãîïîëó÷àòåëü èìååò âîçìîæíîñòü ïîëó-
÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ïîðÿäêå è ñòàòóñå îêàçàíèÿ ãî-
ñóäàðñòâåííîé óñëóãè â ðåæèìå óäàëåííîãî äîñòóïà
ïîñðåäñòâîì åäèíîãî êîíòàêò-öåíòðà ïî âîïðîñàì
îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè.

14. Êîíòàêòíûå òåëåôîíû ñïðàâî÷íûõ ñëóæá ïî
âîïðîñàì îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè óêàçàíû
íà èíòåðíåò-ðåñóðñå Ìèíèñòåðñòâà www.mzsr.gov.kz,
Åäèíûé êîíòàêò-öåíòð ïî âîïðîñàì îêàçàíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ óñëóã: 8-800-080-77-77, 1414.
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íàðíóþ ïîìîùü (äàëåå – óñëóãîäàòåëü).
Ïðèåì çàÿâëåíèé è âûäà÷à ðåçóëüòàòà îêàçàíèÿ

ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç óñ-
ëóãîäàòåëÿ.

2. Ïîðÿäîê îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè

4. Ñðîê îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè:
1) ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîå âðåìÿ îæèäàíèÿ

äëÿ ñäà÷è äîêóìåíòîâ – 30 (òðèäöàòü) ìèíóò;
2) ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîå âðåìÿ îáñëóæèâà-

íèÿ óñëóãîïîëó÷àòåëÿ – 60 (øåñòüäåñÿò) ìèíóò ñ ìî-
ìåíòà âûïèñêè.

5. Ôîðìà îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè – áó-
ìàæíàÿ.

6. Ðåçóëüòàò îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè –
âûïèñêà èç ìåäèöèíñêîé êàðòû ñòàöèîíàðíîãî áîëü-
íîãî â áóìàæíîì âèäå ïî ôîðìå, óòâåðæäåííîé
ïðèêàçîì è.î. Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Êàçàõñòàí îò 23 íîÿáðÿ 2010 ãîäà ¹ 907 «Îá
óòâåðæäåíèè ôîðì ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé äîêó-
ìåíòàöèè îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ» (çàðåãèñò-
ðèðîâàííûé â Ðååñòðå ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè
íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ ¹ 6697), ïîäïèñàííàÿ
âðà÷îì-îðäèíàòîðîì, çàâåðåííàÿ ëè÷íîé âðà÷åáíîé
ïå÷àòüþ è ïå÷àòüþ óñëóãîäàòåëÿ.

7. Ãîñóäàðñòâåííàÿ óñëóãà îêàçûâàåòñÿ áåñ-
ïëàòíî.

8. Ãðàôèê ðàáîòû óñëóãîäàòåëÿ – ñ ïîíåäåëüíè-
êà ïî ïÿòíèöó ñ 8.00 äî 17.00 ÷àñîâ, áåç ïåðåðûâà,
êðîìå âûõîäíûõ è ïðàçäíè÷íûõ äíåé ñîãëàñíî Òðó-
äîâîìó êîäåêñó Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí.

Ïðèåì óñëóãîïîëó÷àòåëåé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïî-
ðÿäêå î÷åðåäè. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ çàïèñü è óñêîðåí-
íîå îáñëóæèâàíèå íå ïðåäóñìîòðåíû.

9. Äîêóìåíò, íåîáõîäèìûé äëÿ îêàçàíèÿ ãîñó-
äàðñòâåííîé óñëóãè ïðè îáðàùåíèè óñëóãîïîëó÷à-
òåëÿ – äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷íîñòü.

3. Ïîðÿäîê îáæàëîâàíèÿ ðåøåíèé,
äåéñòâèé (áåçäåéñòâèÿ) óñëóãîäàòåëÿ

è (èëè) åãî äîëæíîñòíûõ ëèö ïî âîïðîñàì
îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè

10. Ðåøåíèÿ, äåéñòâèÿ (áåçäåéñòâèå) óñëóãîäàòå-
ëÿ è (èëè) åãî äîëæíîñòíûõ ëèö ïî âîïðîñàì îêàçà-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã îáæàëóåòñÿ ïóòåì ïîäà-
÷è æàëîáû íà èìÿ ðóêîâîäèòåëÿ óñëóãîäàòåëÿ, èëè

Ìèíèñòåðñòâà, ïî àäðåñó, óêàçàííîìó â ïóíêòå 12
íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè ëèáî
ïî àäðåñó: 010000, ã. Àñòàíà, óëèöà Îðûíáîð, 8, Äîì
Ìèíèñòåðñòâ, ïîäúåçä ¹ 5.

Ïîäòâåðæäåíèåì ïðèíÿòèÿ æàëîáû ÿâëÿåòñÿ åå
ðåãèñòðàöèÿ (øòàìï, âõîäÿùèé íîìåð è äàòà) â êàí-
öåëÿðèè óñëóãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà ñ óêàçàíè-
åì ôàìèëèè è èíèöèàëîâ ëèöà, ïðèíÿâøåãî æàëîáó,
ñðîêà è ìåñòà ïîëó÷åíèÿ îòâåòà íà ïîäàííóþ æàëî-
áó. Ïîñëå ðåãèñòðàöèè æàëîáà íàïðàâëÿåòñÿ ðóêî-
âîäèòåëþ óñëóãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ îòâåòñòâåííîãî èñïîëíèòåëÿ, è ïðèíÿòèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð.

Æàëîáà óñëóãîïîëó÷àòåëÿ, ïîñòóïèâøàÿ â àäðåñ
óñëóãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà, ïîäëåæèò ðàññìîò-
ðåíèþ â òå÷åíèå ïÿòè ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ åå ðåãèñò-
ðàöèè. Ìîòèâèðîâàííûé îòâåò î ðåçóëüòàòàõ ðàñ-
ñìîòðåíèÿ æàëîáû íàïðàâëÿåòñÿ óñëóãîïîëó÷àòåëþ
ïî ïî÷òå ëèáî âûäàåòñÿ íàðî÷íî â êàíöåëÿðèè óñëó-
ãîäàòåëÿ èëè Ìèíèñòåðñòâà.

Â ñëó÷àå íåñîãëàñèÿ ñ ðåçóëüòàòàìè îêàçàííîé
ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè óñëóãîïîëó÷àòåëü îáðàùà-
åòñÿ ñ æàëîáîé â óïîëíîìî÷åííûé îðãàí ïî îöåíêå
è êîíòðîëþ çà êà÷åñòâîì îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ
óñëóã.

Æàëîáà óñëóãîïîëó÷àòåëÿ, ïîñòóïèâøàÿ â àäðåñ
óïîëíîìî÷åííîãî îðãàíà ïî îöåíêå è êîíòðîëþ çà
êà÷åñòâîì îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã, ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ â òå÷åíèå ïÿòíàäöàòè ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ
åå ðåãèñòðàöèè.

11. Â ñëó÷àÿõ íåñîãëàñèÿ ñ ðåçóëüòàòàìè îêàçàí-
íîé ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè, óñëóãîïîëó÷àòåëü îá-
ðàùàåòñÿ â ñóä â óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîì
Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí ïîðÿäêå.

4. Èíûå òðåáîâàíèÿ
ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé îêàçàíèÿ

ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè

13. Àäðåñà ìåñò îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëó-
ãè ðàçìåùåíû íà èíòåðíåò-ðåñóðñå Ìèíèñòåðñòâà
www.mzsr.gov.kz, ðàçäåë «Ãîñóäàðñòâåííûå óñëóãè»
ëèáî â ïîìåùåíèÿõ óñëóãîäàòåëÿ.

14. Êîíòàêòíûå òåëåôîíû ñïðàâî÷íûõ ñëóæá ïî
âîïðîñàì îêàçàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè óêàçà-
íû íà èíòåðíåò-ðåñóðñå Ìèíèñòåðñòâà www.mzsr.gov.kz,
Åäèíûé êîíòàêò-öåíòð ïî âîïðîñàì îêàçàíèÿ ãîñó-
äàðñòâåííûõ óñëóã: 8-800-080-7777, 1414.
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ÍÀÐÊÎËÎÃÈß

ÌÅÒÎÄÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ, ËÅ×ÅÍÈß ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ, ÑÂßÇÀÍÍÛÕ
Ñ ÓÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÅÌ ÍÎÂÛÕ ÏÑÈÕÎÀÊÒÈÂÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ

(ñèíòåòè÷åñêèå êàííàáèíîèäû)

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

À.Ò. Åñêàëèåâà, Æ.Ê. Ìóñàáåêîâà, Ä.Å. Àÿãàíîâà, Ì.Â. Ïðèëóöêàÿ

Íàñòîÿùèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè îïèñûâàþò ñîâðåìåííûå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèíöèïû
ïî êóðàöèè êëèíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïðè îïüÿíåíèè ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîèäàìè ñ ó÷¸òîì ìåæäóíàðîä-
íîãî îïûòà äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé-íàðêîëîãîâ ñèñòåìû íàðêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí.

Àêòóàëüíîñòü äàííîé ðàáîòû îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ñèñòåìàòèçàöèè òåêóùèõ çíàíèé è ïðåäñòàâ-
ëåíèé îá ýòèîëîãèè, êëèíèêå, ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè ñîñòîÿíèé îïüÿíåíèÿ è çàâèñèìîñòè îò íîâûõ ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ, ïîòðåáëåíèå êîòîðûõ ó÷àùàåòñÿ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí â ñâÿçè ñ óìåíüøåíè-
åì äîñòóïíîñòè îïèàòîâ (ãåðîèíà) è ðîñòîì ïðîèçâîäñòâà íåëåãàëüíûõ è çàïðåùåííûõ íàðêîòèêîâ â ìèðå,
ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé íîâóþ óãðîçó è íîâûé âûçîâ äëÿ âñåãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû.
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Ôåíîìåí «íîâûõ íàðêîòèêîâ (íîâûõ ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ, ÍÏÂ)», âíåñøèé äðàìàòè÷åñêèå è ñó-
ùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â íàðêîòè÷åñêèé ðûíîê è
àêòèâíî ïðîäâèãàåìûé íà ïðîñòîðàõ Èíòåðíåòà, çàõ-
ëåñòíóë ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïðàêòè÷åñêè âåñü ìèð
[1, 2, 3]. Èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ èìååò ðàçëè÷íûå êîðíè: íåêîòîðûå ÍÏÂ ðàç-
ðàáàòûâàëèñü ïî çàêàçó ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïà-
íèé äëÿ áëàãèõ öåëåé (ëå÷åíèå íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ,
èììóííûõ, îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îæèðåíèÿ,
äàæå àëêîãîëüíîé è íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòåé [4,
5, 6, 7, 8], äðóãèå ÍÏÂ ÿâèëèñü ðåçóëüòàòîì ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèÿ îòäåëüíûìè ëþäüìè èëè ìàëûìè
ãðóïïàìè (íå îáÿçàòåëüíî õèìèêàìè), óâëå÷¸ííû-
ìè èçìåíåíèåì ñîçíàíèÿ, òàê íàçûâàåìûõ «ïñèõî-
íàâòîâ» [1], òðåòüè æå ïðîäâèãàëèñü íà íàðêîòè÷åñ-
êèé ðûíîê ñ öåëüþ áûñòðîãî îáîãàùåíèÿ íàðêîäåëü-
öîâ [9, 10].

Âî Âñåìèðíîì äîêëàäå î íàðêîòèêàõ çà 2014 ã.
îñîáóþ îçàáî÷åííîñòü âûçûâàåò ðàñòóùåå ÷èñëî
íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (â 2014 ã. óæå 348 íî-
âûõ ÍÏÂ ïðîòèâ 234 êîíòðîëèðóåìûõ èëè «çàïðå-
ù¸ííûõ» ïñèõîàêèâíûõ âåùåñòâ) [11]. Ïî ñëîâàì
Èñïîëíèòåëüíîãî Äèðåêòîðà Óïðàâëåíèÿ ÎÎÍ ïî
íàðêîòèêàì è ïðåñòóïíîñòè (ÓÍÏ ÎÎÍ) Þ. Ôåäîòî-
âà «...Íîâûå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà ïðåäñòàâëÿþò
ñåðü¸çíóþ ïðîáëåìó äëÿ ñèñòåìû îáùåñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ» [11].

Ñôåðà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÍÏÂ äàâíî øàãíóëà â
Èíòåðíåò-ìàãàçèíû è ýòî ñòàëî ïðîáëåìîé äëÿ ïðà-
âèòåëüñòâ îòäåëüíûõ ñòðàí, äëÿ ñåêòîðà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, ìåæäóíàðîäíîé è íàöèîíàëüíûõ ïîëèöåéñ-
êèõ ñèñòåì, êîíòðîëèðóþùèõ îáîðîò è èçúÿòèå íàð-
êîòèêîâ.
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Êîëîññàëüíûå ïðèáûëè âëàäåëüöåâ ñàéòîâ, òîð-
ãóþùèõ ÍÏÂ, ïðèâåëè ê áîëüøèì òðóäíîñòÿì ñ èäåí-
òèôèêàöèåé èõ ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ, èíòåðíåò-îïå-
ðàöèé, ïîäñ÷¸òà ôèíàíñîâîãî ýêâèâàëåíòà îáîãàùå-
íèÿ è ò.ï. Òàê, íàïðèìåð, ñîâîêóïíûå äîõîäû çàïðå-
ù¸ííîãî â 2012 ã. ñàéòà «Silk Road» ñîñòàâèëè îêîëî
1,2 ìëðä. äîëëàðîâ ÑØÀ [12]. Ìèð ñòîëêíóëñÿ ñ íî-
âûì âèäîì ïðåñòóïíîñòè íà êèáåð-ïðîñòðàíñòâå
Èíòåðíåòà, ÎÎÍ ïðèçíàåò ñâî¸ áåññèëèå è êàïèòóëÿ-
öèþ ïåðåä íîâûìè ñèíòåòè÷åñêèìè íàðêîòèêàìè
[13, 12, 14]. Â 2012 ã. ïðîèçâîäñòâî è ñáûò ñèíòåòè÷åñ-
êèõ íàðêîòèêîâ ýêñïåðòàìè ÎÎÍ áûëè îöåíåíû ïðè-
ìåðíî â 600 ìëðä. äîëëàðîâ ÑØÀ (!) [13, 15, 11].

Ëîãè÷åñêîé ðåàêöèåé ïðàâèòåëüñòâ ðàçíûõ ñòðàí
ÿâëÿåòñÿ âíåñåíèå ïîÿâëÿþùèõñÿ íà ðûíêå íàðêî-
òè÷åñêèõ âåùåñòâ â Ñïèñêè I-IV «Êîíâåíöèè î ïñè-
õîòðîïíûõ âåùåñòâàõ», ðàçðàáîòàííîé ÎÎÍ (1971).
Îäíàêî «ìóòàöèÿ» íîâûõ ïñèîàêòèâíûõ âåùåñòâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ñàìîé áîëüøîé ïðîáëåìîé â áîëüøèíñòâå
ñòðàí ìèðà. Ñêîðîñòü ïîÿâëåíèÿ ÍÏÂ íà íàðêîðûíêå
ñðàâíèâàþò ñ ðîñòîì çëîêà÷åñòâåííîé è íåïîääà-
þùåéñÿ êîíòðîëþ ðàêîâîé îïóõîëè èëè ñ ïåðñîíà-
æåì èç äðåâíåãðå÷åêèõ ìèôîâ – ìíîãîãîëîâîé
Ëåðíåéñêîé ãèäðîé1  ñî âñåìè âûòåêàþùèìè ïîñ-
ëåäñòâèÿìè.

Â 1997 ãîäó áëàãîäàðÿ îáúåäèíåíèþ óñèëèé
EMCDDA è Åâðîïîëà [16, 10] â Åâðîïåéñêîì Ñîþçå
áûëà ñîçäàíà «Ñèñòåìà ðàííåãî îïîâåùåíèÿ ÅÑ î
ïîÿâëåíèè íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ». Ñòàëè
âîçìîæíûìè íå òîëüêî ðåãèñòðàöèÿ è ìîíèòîðèíã
íîâûõ ñëó÷àåâ, íî è õèìèêî-òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ èäåí-
òèôèêàöèÿ, îöåíêà ðèñêîâ è îòâåòíûå äåéñòâèÿ íà
ïîÿâëåíèå ÍÏÂ, ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ îá-
ùåñòâà è ñèñòåìû îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
Åâðîñîþçà [16, 10]. Îïðåäåëåíî, ÷òî çíà÷èòåëüíîå
êîëè÷åñòâî ÍÏÂ ïðîèçâîäèòñÿ âíå çîíû Åâðîñîþçà,
÷àùå âñåãî â Êèòàå è Èíäèè, çàòåì èìïîðòèðóåòñÿ â
äðóãèå ñòðàíû äëÿ äàëüíåéøåãî ïåðåóïàêîâûâàíèÿ
è ïðîäàæè ïóò¸ì Èíòåðíåò-äîñòàâêè íà ñàéòàõ è/èëè
ïðîäàæè óëè÷íûìè íàðêîäèëåðàìè.

Åâðîïåéñêèå Ñèñòåìû áûñòðîãî îïîâåùåíèÿ ñòà-
ëè äàâàòü èíôîðìàöèþ î ïîÿâëåíèè íîâûõ ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ ïî÷òè îäíîâðåìåííî èç ðàçíûõ óãîë-
êîâ Åâðîïû ñ 2004 ãîäà. EMCDDA 19 äåêàáðÿ 2008 ã.
îôèöèàëüíî îïðåäåëèëî íàëè÷èå ïñèõîàêòèâíûõ
èíãðåäèåíòîâ â «Ñïàéñàõ», êîíêðåòíî ðå÷ü øëà î
JWH-018 (Naphthalen-1-yl-(1-pentylindol-3-yl) metha-
none) – a synthetic cannabinoid receptor agonist (CB).

Âåùåñòâî íàôòîëèíäîë, ïðèíàäëåæàùåå ê ãðóï-
ïå àìèíîàëêèëèíäîëîâ [17], – ýòî õèìè÷åñêàÿ ñòðóê-
òóðà, îòëè÷àþùàÿñÿ îò Δ9-tetrahydrocannabinol
(THC) èëè äåëüòà-9-òåòðàãèäðîêàííàáèíîë (ÒÃÊ), íî
îêàçûâàþùåå êàííàáèíîèäîïîäîáíûå ýôôåêòû â

îïûòàõ íà æèâîòíûõ è çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿùèé
ïî ñèëå ýôôåêòà [18].

Âòîðîå ïîëóãîäèå 2014 ã. â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ
Ðîññèè îçíàìåíîâàëîñü òàê íàçûâàåìîé «ñïàéñîâîé
ýïèäåìèåé» [19]. Ïî ñâåäåíèÿì Ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áû ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè (ÔÑÊÍ ÐÔ) èçâåñòíî, ÷òî åñëè â 2012 ã.
óäåëüíûé âåñ ïîäîáíûõ âåùåñòâ â îáùåé ìàññå èçúÿ-
òûõ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñîñòàâëÿë 3,6%, òî óæå â
2013 ãîäó äàííûé ïîêàçàòåëü äîñòèã 5,7%, à çà ÿí-
âàðü-ñåíòÿáðü 2014 ãîäà óäåëüíûé âåñ «Ñïàéñîâ»
ñîñòàâëÿë óæå 13,5% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà èçúÿòûõ
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ïîâûøåííûé ðîñò ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ ÍÏÂ ïðèâ¸ë ê óâåëè÷åíèþ êî-
ëè÷åñòâà ñëó÷àåâ îòðàâëåíèé, â ìåäèöèíñêèå ó÷-
ðåæäåíèÿ ñòàëè ìàññîâî ïîñòóïàòü âçðîñëûå è ïîä-
ðîñòêè ñ ñèìïòîìàìè îòðàâëåíèÿ êóðèòåëüíûìè
ñìåñÿìè. Ðîññèÿ, êàê îäíà èç ñàìûõ «êóðÿùèõ» ñòðàí
ìèðà, ñòàëà ïî÷òè ïëàöäàðìîì äëÿ ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ «êóðèòåëüíûõ ñìåñåé» [13].

Ñ öåëüþ ýôôåêòèâíîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ ðàñï-
ðîñòðàíåíèþ íîâûõ âèäîâ íàðêîòèêîâ íà òåððèòî-
ðèè Ðîññèè ÔÑÊÍ ÐÔ ïî ïðèìåðó «Ñèñòåìû ðàííå-
ãî îïîâåùåíèÿ» Åâðîïåéñêîãî öåíòðà ìîíèòîðèíãà
íàðêîòèêîâ è íàðêîçàâèñèìîñòè áûëà ðàçðàáîòàíà è
â 2012 ãîäó âíåäðåíà «Ñèñòåìà âûÿâëåíèÿ íîâûõ âè-
äîâ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ» [20].

Áëàãîäàðÿ ðàáîòå äàííîé ñèñòåìû îðãàíàì íàð-
êîêîíòðîëÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè óäàëîñü èíèöèèðîâàòü óñòàíîâëåíèå ýôôåê-
òèâíûõ ìåð êîíòðîëÿ çà îáîðîòîì áîëåå 700 ðàçíî-
âèäíîñòåé íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è èõ ïðîèçâîäíûõ,
ÿâëÿþùèõñÿ êîìïîíåíòàìè âñåâîçìîæíûõ «êóðè-
òåëüíûõ ñìåñåé» (ñïàéñîâ), «äèçàéíåðñêèõ íàðêîòè-
êîâ» è «ñîëåé».

Â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí (ÐÊ) 20 ÿíâàðÿ 2010 ãîäà
ïðèíÿòî Ïîñòàíîâëåíèå ¹ 4 Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí «Î
ïðîâåäåíèè ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ (ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ) ìåðîïðèÿòèé», ñîãëàñíî êîòîðîìó
êóðèòåëüíûå òðàâÿíûå ñìåñè (ìèêñû), ñîäåðæàùèå
âåùåñòâà, àíàëîãè÷íûå ïî ïñèõîòðîïíîìó äåé-
ñòâèþ – òåòðàãèäðîêàííàáèíîëó, çàïðåùåíû ê ââî-
çó íà òåððèòîðèþ ÐÊ [21].

Òàêæå Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííèõ äåë Ðåñïóáëè-
êè Êàçàõñòàí (ÌÂÄ ÐÊ) èíèöèèðîâàëî âíåñåíèå äî-
ïîëíåíèé â Çàêîí ÐÊ «Î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ,
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ, ïðåêóðñîðàõ è ìåðàõ ïðî-
òèâîäåéñòâèÿ èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó è çëîóïîòðåá-
ëåíèþ èìè» è 31 ìàÿ 2011 ãîäà Çàêîíîì ÐÊ ¹ 440-4 â
Ñâîäíóþ òàáëèöó âêëþ÷åíû 27 íàèìåíîâàíèé ñèí-
òåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ ñ óêàçàíèåì èõ ìàðêèðîâ-
êè è õèìè÷åñêîé ôîðìóëû [22].

1 Ïîýò Ïèñàíäð ïåðâûì ïðèïèñàë åé ìíîæåñòâî ãîëîâ âìåñòî îäíîé. Îïèñûâàëàñü êàê çìåÿ ëèáî ñ ñåìüþ, äåâÿòüþ èëè
ïÿòüþäåñÿòüþ ãîëîâàìè, ëèáî ñ ñîòíåé øåé, âûðàñòàþùèõ èç òóëîâèùà. Âìåñòî îäíîé îòðóáëåííîé ãîëîâû ó íå¸ âûðà-
ñòàëè íîâûå òðè, à îäíà ãîëîâà áûëà áåññìåðòíà.
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Îäíàêî íåëåãàëüíûå ïðîèçâîäèòåëè ñèíòåòè÷åñ-
êèõ íàðêîòèêîâ ïîñòîÿííî îòñëåæèâàþò çàêîíîäà-
òåëüíóþ áàçó ñòðàí ÑÍÃ, íà îñíîâå ÷åãî ìåíÿþò õè-
ìè÷åñêèå ôîðìóëû è ìàðêèðîâêè âåùåñòâ.

Ïðè ýòîì èìåþùàÿñÿ â Èíñòèòóòàõ ñóäåáíûõ ýêñ-
ïåðòèç Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè ÐÊ áàçà îáðàçöîâ è
ñòàíäàðòîâ ñâîåâðåìåííî íå îáíîâëÿåòñÿ, ââèäó îò-
ñóòñòâèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ, ÷òî çàòðóäíÿåò ïðîèçâîä-
ñòâî ýêñïåðòíûõ èññëåäîâàíèé èçûìàåìûõ àíàëîãîâ
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå äåéñòâóþùåãî çàïðåòà íà
îáîðîò àíàëîãîâ ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêîòèêîâ, ïîäðàç-
äåëåíèÿìè ïî áîðüáå ñ íàðêîáèçíåñîì íà ïîñòîÿí-
íîé îñíîâå ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî èõ èçúÿòèþ.
Íåêîòîðûå ôàêòû ïî èçúÿòèþ íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ
âåùåñòâ ïî ã. Àëìàòû ïðèâîäÿòñÿ â Ïðèëîæåíèè 1.

Ïîñòóïëåíèå íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â
Ðåñïóáëèêó Êàçàõñòàí ïðîèñõîäèò, â îñíîâíîì, ÷å-
ðåç òåððèòîðèè, ãðàíè÷àùèå ñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèåé è Êèòàéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêîé (ÊÍÐ).

Íàèáîëüøóþ îçàáî÷åííîñòü â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíè-
åì ÍÏÂ íà ðûíêå íåëåãàëüíûõ íàðêîòèêîâ ïðîÿâëÿ-
þò âðà÷è-íàðêîëîãè ã. Àëìàòû. Â 2013-2014 ãã. êîëè-
÷åñòâî ñëó÷àåâ ñàìîîáðàùåíèé ïî ïðè÷èíå ðàçâè-
òèÿ ñèíäðîìà çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáëåíèÿ «Ñïàé-
ñîâ» óæå ïðåâûøàåò äâà äåñÿòêà, îäíàêî ñàìóþ áîëü-
øóþ ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿåò ïðîöåäóðà ìåäèöèíñ-
êîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ èíòîêñèêàöèè
ïðè äîñòàâëåíèè ñîòðóäíèêàìè îðãàíîâ âíóòðåííèõ
äåë îñâèäåòåëüñòâóåìîãî ëèöà â íàðêîëîãè÷åñêèå
äèñïàíñåðû. Òðóäíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â îòñóòñòâèè
âåðèôèöèðîâàííûõ ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè ñîñòîÿíèÿ èíòîêñèêàöèè, âûçâàííîãî óïîòðåá-
ëåíèåì íîâîãî ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî åäèíñòâåííîå ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïî ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ïîòðåá-
ëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ ñðåäè ðàçëè÷íûõ ñëî-
¸â íàñåëåíèÿ Êàçàõñòàíà áûëî ïðîâåäåíî â 2001 ãîäó,
è íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò â Êàçàõñòàíå îòñóòñòâóþò
äàííûå ïî ïðåâàëåíòíîñòè íå òîëüêî èçâåñòíûõ, íî è
íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò òåêóùèå ìèðîâûå çíàíèÿ î
òèïàõ ÍÏÂ, ìåõàíèçìå äåéñòâèÿ, ôèçèîëîãè÷åñêèõ è
êëèíè÷åñêèõ ýôôåêòàõ, ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêè âåñü-
ìà äàëåêè îò ïîëíîòû è çàêîí÷åííîñòè. ×àùå âñåãî
ñáîð äîñòóïíûõ äàííûõ (îïèñàíèå êëèíèêè èíòîê-
ñèêàöèè, îñëîæíåíèé) âîçìîæåí ðåòðîñïåêòèâíûì
ïóò¸ì, ïðè èíòåðâüþèðîâàíèè ïîòðåáèòåëåé, ÷òî
íîñèò íåíàó÷íûé õàðàêòåð. Òåì áîëåå ÷òî ïîòðåáè-

òåëè óïîòðåáëÿþò íå îäèí âèä ÍÏÂ, à ñêîðåå «ìèê-
ñû» [23, 24].

Â äàííîì ïîñîáèè âíèìàíèå (äèàãíîñòèêà, ëå÷å-
íèå) áóäåò óäåëåíî èìåííî «Ñïàéñàì», êàê íàèáî-
ëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûì ÍÏÂ íà òåððèòîðèè íàøåé
ñòðàíû.

1. Îïðåäåëåíèÿ, êëàññèôèêàöèÿ íîâûõ ñèíòå-
òè÷åñêèõ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ è èõ àíàëîãîâ

Òåðìèí «Íîâûå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà» ïî-
ÿâèëñÿ â 2005 ã. íà çàñåäàíèè Åâðîêîìèññèè [25]. Â
àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå íîâûå ñèíòåòè÷åñêèå íàð-
êîòèêè (íîâûå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà, ÍÏÂ2) èçâå-
ñòíû êàê New Synthetics Drugs (NPS), Novel
Psychoactive Substances (NPS), New Psychoactive
Substances (NPS)3.

Íèæå ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå äåôèíèöèè ïî îï-
ðåäåëåíèþ íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (òàáëèöà 1).

×èñëî íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â Åâðîïå
äîñòèãëî ñâîåãî èñòîðè÷åñêîãî ïèêà [23]. Â 2013 ã.
áûë îïóáëèêîâàí äîïîëíèòåëüíûé ñïèñîê èç 81 íî-
âîãî ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà (29 èç íèõ ïðåäñòàâ-
ëåíû ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîèäàìè). Äàííàÿ
ãðóïïà ñàìàÿ çíà÷èòåëüíàÿ ïî êîëè÷åñòâó îáîçíà-
÷åííûõ ÍÏÂ (39,3% îò îáùåãî ÷èñëà ÍÏÂ), ñîâîêóï-
íîå êîëè÷åñòâî ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ ñîñ-
òàâëÿåò âñåãî ñîñòàâëÿåò 104 õèìè÷åñêèõ íàèìåíîâà-
íèÿ, ñèíòåòè÷åñêèå êàòèíîíû (16,6% îò îáùåãî ÷èñ-
ëà ÍÏÂ), ôåíèòèëàìèíû (14,1% îò îáùåãî ÷èñëà
ÍÏÂ) [23]. Â 2013 ã. â äàííûé ñïèñîê âîøëè äîïîëíè-
òåëüíî ñëåäóþùèå âåùåñòâà: 7 ñèíòåòè÷åñêèõ êàòè-
íîíîâ, 7 àðèëàêèëàìèíîâ, 5 îïèîèäîâ, 2 áåíçîäèàçå-
ïèíà, 1 òðèïòàìèí, 1 àìèíîèíäàí, 1 àðèëöèêëîãåê-
ñèëàìèí, 1 ïèïåðåäèí/ïèððîëèäîí, 1 ïèïåðàçèí, è
12 âåùåñòâ, íå èäåíòèôèöèðîâàííûõ â ýòè ãðóïïû.

Íå òîëüêî íîâûå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà ïðåä-
ñòàâëÿþò ñåðü¸çíóþ îïàñíîñòü, íî è îáû÷íûå ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèå âåùåñòâà, ïðèìåíÿåìûå â ìåäèöè-
íå. Â íîâîì ñïèñêå 2013 ãîäà ïðåäñòàâëåíî 9 ïîäîá-
íûõ ïðåïàðàòîâ. Ê ïðèìåðó, áûëè ïîëó÷åíû îò÷¸òû
èç ðàçíûõ ñòðàí, ÷àùå – âîñòî÷íîåâðîïåéñêèõ, î
ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà «Òðîïèêàìèä» (âåùåñòâî
ïðèìåíÿåòñÿ â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå â âèäå
ãëàçíûõ êàïåëü4), ïîòðåáèòåëÿìè æå íàðêîòèêîâ ïðè-
ìåíÿåòñÿ âíóòðèâåííî ñ ýéôîðèçèðóþùåé è ãàëëþ-
öèíàòîðíîé öåëüþ è ñ öåëüþ ïîòåíöèðîâàíèÿ äåé-
ñòâèÿ îïèàòîâ.

2 Â äàííîì äîêóìåíòå áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ òåðìèí ÍÏÂ – íîâûå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà.
3 Ñëîâà «new» è «novel» ïåðåâîäÿòñÿ íà ðóññêèé ÿçûê îäèíàêîâî êàê «íîâûé», îäíàêî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ýòè âåùåñòâà
äåéñòâèòåëüíî íîâûå, íåêîòîðûå èç íèõ áûëè âïåðâûå ñèíòåçèðîâàíû ìíîãî ëåò íàçàä (ïðèì. àâòîðà [22]).
4 Òðîïèêàìèä îòíîñèòñÿ ê ìèäðèàòè÷åñêèì (ðàñøèðÿþùèì çðà÷îê) ñðåäñòâàì. Áëîêèðóåò Ì-õîëèíîðåöåïòîðû ñôèíê-
òåðà ðàäóæêè è öèëëèàðíîé ìûøöû (ñòðóêòóðíûõ îáðàçîâàíèé ãëàçà), âûçûâàÿ ìèäðèàç (ðàñøèðåíèå çðà÷êà) è ïàðàëè÷
àêêîìîäàöèè (ðàññòðîéñòâî äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ðåñíèò÷àòîé ìûøöû ãëàçà, ñîïðîâîæäàþùååñÿ íàðóøåíèåì çðèòåëü-
íîãî âîñïðèÿòèÿ).
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Ïðåäïðèíèìàëèñü ðàçëè÷íûå ïîïûòêè êëàññèôè-
öèðîâàòü íîâûå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà. ×àùå ýòèì
çàíèìàëèñü õèìèêè-òîêñèêîëîãè, èäåíòèôèöèðóÿ
âåùåñòâà ïî èõ õèìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ.

Îäíàêî àâòîðàì äàííîãî äîêóìåíòà ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ, ÷òî äëÿ óäîáñòâà è ïðàêòè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ
íàñóùíîé ïðîáëåìû âàæíî îñòàíîâèòüñÿ íà êëàñ-
ñèôèêàöèè âåùåñòâ ïî èõ òî÷êå ïðèëîæåíèÿ, ò.å. íåé-
ðîôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, âñëåäñòâèå âëèÿíèÿ
íà îïðåäåë¸ííûå ðåöåïòîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

1.1 Êëàññèôèêàöèÿ íîâûõ ñèíòåòè÷åñêèõ íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ àíà-
ëîãîâ ïî P. Dargan, D. Wood [28]

1. Ñèíòåòè÷åñêèå àãîíèñòû êàííàáèíîèäíûõ ðå-
öåïòîðîâ, êàííàáèíîèäîìèìåòèêè («Ñïàéñ»,
êóðèòåëüíûå ñìåñè).

2. Ïèïåðàçèíû (âëèÿíèå íà äîôàìèíîâûå òðàíñ-
ïîðò¸ðû) – 1-áåíçèëïèïåðàçèí è äð.

3. Ñèíòåòè÷åñêèå êàòèíîíû (âëèÿíèå íà äîïàìè-
íîâûå ðåöåïòîðû) – «ñîëè äëÿ âàíí», ìåôåä-
ðîí, ìåòåäðîí, ìåòèëîí, ÌÄÏÂ è äð.

4. Íîâûå êëóáíûå íàðêîòèêè (äåïðåññàíòû
ÖÍÑ) – γ-áóòèðîëàêòîí (ïðîëåêàðñòâî äëÿ
ÃÎÌÊ, ðåêðåàöèîííûé íàðêîòèê), ðîãèïíîë
è äð.

5. Íîâûå àìôåòàìèíû (ñòèìóëÿòîðû ÖÍÑ) – 4-
ôëþîðîàìôåòàìèí è äð.

6. Ñèíòåòè÷åñêèé êîêàèí.

Ñèíòåòè÷åñêèå àãîíèñòû êàííàáèíîèäíûõ ðå-
öåïòîðîâ, êàííàáèíîèäîìèìåòèêè

Êàííàáèíîèäû åñòåñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
íàõîäÿòñÿ â êîíîïëå – ðàñòåíèè, ïðîèçðàñòàþùåì â
çàñóøëèâûõ ðàéîíàõ Àçèè, Åâðîïû, Èíäèè è ïð. (âèäû
Cannabis sativa, Cannabis indica è Cannabis ruderalis).
Îñíîâíûì ïñèõîàêòèâíûì âåùåñòâîì êîíîïëè ÿâ-
ëÿåòñÿ òåòðàãèäðîêàííàáèíîë (ÒÃÊ) (ïîëíîå íàçâà-
íèå – äåëüòà-9-òåòðàãèäðîêàííàáèíîë) [29]. Ïñèõî-
àêòèâíîå äåéñòâèå êàííàáèîèäîâ îáóñëîâëåíî èõ
âîçäåéñòâèåì íà êàííàáèîèäíûå ðåöåïòîðû – ó÷àñ-
òêè íà ìåìáðàíàõ ñèíàïñîâ íåðâíûõ êëåòîê, â íîðìå
âçàèìîäåéñòâóþùèå ñ àíàíäàìèäîì5. Êàííàáèíîèä-
íûå ðåöåïòîðû áûëè îòêðûòû â 80-õ ãîäàõ ïðîøëîãî
âåêà â ÑØÀ, St. Louis University Medical School (2012),
îíè ðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóïïû: ÑÂ1 è ÑÂ2. Ðåöåïòî-
ðû ÑÂ1 ðàñïîëîæåíû â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìå (â ãèïïîêàìïå, êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîäêîðêî-
âûõ óçëàõ, ñòðèàòóìå, ìîçæå÷êå è ñïèííîì ìîçãå),
èõ íàèáîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ íàáëþäàåòñÿ â îòâåòñò-
âåííûõ çà êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé, îáó÷åíèå è ïà-
ìÿòü ó÷àñòêàõ ìîçãà. Îáû÷íî ýòè ðåöåïòîðû àêòèâè-
ðóþòñÿ àíàíäàìèäîì è ñïîñîáñòâóþò òîðìîæåíèþ
ãèïåðàêòèâíîñòè, âûçâàííîé èçáûòêîì äîôàìèíà.
Ðåöåïòîðû ÑÂ2 áûëè âïåðâûå îáíàðóæåíû â ñåëå-
çåíêå, çàòåì â äðóãèõ æåëåçèñòûõ òêàíÿõ (ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå, ÿè÷íèêàõ è ò. ä.). Â îòëè÷èå îò ÑÂ1,

Òàáëèöà 1
Îïðåäåëåíèå íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ ÍÏÂ [1]

Ïîíÿòèå Îïðåäåëåíèå Ññûëêà 
Àíàëîãè õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñ äîêàçàííîé ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòüþ, ïðîèçâåäåííûå ïîäïîëüíûìè õèìèêàìè 
äëÿ ïðîäàæè íà óëèöàõ 

Baum, 1985 [3] 

Âåùåñòâà, «ñèíòåçèðîâàííûå èç îáùèõ õèìè÷åñêèõ ðåàãåí-
òîâ, íåêîíòðîëèðóåìûå, íå çàïðåù¸ííûå âñëåäñòâèå èõ èçìå-
í¸ííîé óíèêàëüíîé ñòðóêòóðû è èñêóñíî ïðîäâèãàåìûå íà 
ðûíîê ïîä ïðèâëåêàòåëüíûìè íàçâàíèÿìè» 

Henderson, 1988 [26] Äèçàéíåðñêèå íàð-
êîòèêè 

Àíàëîãè èëè õèìè÷åñêè ðîäñòâåííûå âåùåñòâà, ðàçðàáîòàí-
íûå äëÿ äîñòèæåíèÿ äåéñòâèÿ, ïîäîáíîãî äåéñòâèþ êîíòðî-
ëèðóåìûõ íàðêîòèêîâ 

Redda et al.  
(K. Redda,  C.A. Walker,   
G. Barnett (Eds.), 1989) [27]  

 

Âåùåñòâà, ñîçíàòåëüíî ðàçðàáîòàííûå äëÿ îáõîäà ñóùåñò-
âóþùèõ çàêîíîäàòåëüíûõ çàïðåòîâ íà íàðêîòèêè. Äèçàéíåð-
ñêèå íàðêîòèêè èìåþò ìèíèìàëüíóþ ìîäèôèêàöèþ õèìè÷å-
ñêîé ñòðóêòóðû, ñ ñîõðàíåíèåì ñòåïåíè èõ âîçäåéñòâèÿ íà 
îðãàíèçì êàê ó çàïðåù¸ííûõ íàðêîòèêîâ 

INCB (2014) [3]  

Íîâûå ñèíòåòè÷å-
ñêèå íàðêîòèêè 

Íîâûå ñèíòåòè÷åñêèå íàðêîòèêè, íå âîøåäøèå â Ñïèñîê çà-
ïðåù¸ííûõ ÏÀÂ ñîãëàñíî Êîíâåíöèè ïî ïñèõîòðîïíûì âå-
ùåñòâàì 1971 ã. è èìåþùèå ñåðü¸çíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå 
ëþäåé è ñåêòîð çäðàâîîõðàíåíèÿ 

EU (1997) [25] 

Íîâûå ïñèõîàê-
òèâíûå âåùåñòâà 
(ÍÏÂ) 
New psychoactive 
substance (NPS) 

Эòî íîâîå íàðêîòè÷åñêîå èëè ïñèõîòðîïíîå âåùåñòâî, íå ïî-
ïàäàþùåå ïîä êîíòðîëü Åäèíîé Êîíâåíöèè ÎÎÍ ïî íàðêîòè-
÷åñêèì âåùåñòâàì 1961 ã. èëè Êîíâåíöèþ î ïñèõîòðîïíûõ 
âåùåñòâàõ 1971 ã., íî êîòîðûå ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü îïàñíîñòü 
äëÿ îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñðàâíèâàåìóþ ñ âðåäîì 
îò çàïðåù¸ííûõ âåùåñòâ èç äàííûõ ñïèñêîâ 

Council Decision 
2005/387/JHA,  
(EU, 2005) [25] 

5 Anandamide, àíàäàìèä – åñòåñòâåííûé àãîíèñò êàííàáèíîèäíûõ ðåöåïòîðîâ.
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îíè – ðåöåïòîðû ÑÂ2 – õîðîøî ñâÿçûâàþò ýêçî-
ãåííûå êàííàáèíîèäû, íî äåìîíñòðèðóþò íèçêîå
ñðîäñòâî ñ àíàíäàìèäàìè.

Ñèíòåòè÷åñêèå àãîíèñòû êàííàáèíîèäíûõ ðåöåï-
òîðîâ – ýòî áîëüøàÿ ñåìüÿ íåðîäñòâåííûõ õèìè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ, ôóíêöèîíèðóþùèõ ïîäîáíî åñòåñòâåí-
íûì êàííàáèíîèäàì, âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî èõ ñòðóê-
òóðíûå îñîáåííîñòè ïîçâîëÿþò ñâÿçûâàòüñÿ ñ îäíèì
èç èçâåñòíûõ êàííàáèíîèäíûõ ðåöåïòîðîâ – ÑÂ1 èëè
ÑÂ2 [30].

Ñèíòåòè÷åñêèå àãîíèñòû êàííàáèíîèäíûõ ðåöåï-
òîðîâ, êàííàáèíîèäîìèìåòèêè ïî õèìè÷åñêîìó
ñòðîåíèþ äåëÿòñÿ íà [18]:

– «êëàññè÷åñêèå» êàííàáèíîèäû (HU-210);
– «íåêëàññè÷åñêèå» êàííàáèíîèäû (CP-47497-C8);
– íàôòîèëèíäîëû (JWH-015, JWH-018, JWH-

019, JWH-073, JWH-081, JWH-200, JWH-210,
JWH-398);

– ôåíèëàöåòèëèíäîëû (JWH-203, JWH-250);
– áåíçîèëèíäîëû (AM-694, RCS-4);
– îëåàìèä, áëèçêèé ïî ñòðóêòóðå ýíäîãåííîìó

àãîíèñòó êàííàáèíîèäíûõ ðåöåïòîðîâ ïåðâî-
ãî ïîäòèïà (CB1-ðåöåïòîðû) àíàíäàìèäó.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííîãî âûøå ïåðå÷íÿ ñèíòå-
òè÷åñêèå êàííàáèíîèäû îòíîñÿòñÿ ê ñîâåðøåííî
ðàçíûì ãðóïïàì õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Áîëüøèíñòâî ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ
ñèíòåçèðîâàíî ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðîâ
J.W. Huffman è A. Makriyannis, ïî ýòîé ïðè÷èíå
ìíîãèå ðàññìàòðèâàåìûå àãåíòû ïîëó÷èëè ñîîòâåò-
ñòâóþùèå àááðåâèàòóðû: «JWH»è «AM» [31].

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îáíàðóæåííûõ ê íàñòîÿùå-
ìó âðåìåíè ÑÊ îáëàäàåò âûñîêèì àôôèíèòåòîì ê
ÑÂ1-ðåöåïòîðàì, ìíîãîêðàòíî ïðåâîñõîäÿùèì òà-
êîâîé äëÿ Δ9-ÒÃÊ. Ó àãåíòîâ JWH-047, JWH-049, JWH-
176, JWH-180, JWH-184, JWH-251, JWH-253 è (1-(4-
ïåíòåíèë)-1H-èíäîë-3-èë) (íàôòàëåí-1-èë) ìåòàíîíà
çíà÷åíèÿ Ki áëèçêè ê ñîîòâåòñòâóþùåìó ïîêàçàòå-
ëþ Δ9-òåòðàãèäðîêàííàáèíîëà.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìàÿ ñèëüíàÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü
ìåæäó áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ (â òîì ÷èñëå è
íàðêîãåííûì ïîòåíöèàëîì) àãîíèñòîâ ÑÂ1-ðåöåïòî-
ðîâ è èõ ñðîäñòâîì ê ðåöåïòîðàì [18]. Ýòî ñïðàâåä-
ëèâî è â îòíîøåíèè ÑÊ. Òàê, âûñîêîàôôèííûå àãî-
íèñòû JWH-018, HU-210, Ñ2-âàðèàíò CP-47497 çíà÷è-
òåëüíî ïðåâîñõîäÿò Δ9-ÒÃÊ ïî ñïîñîáíîñòè óãíåòàòü
ñïîíòàííóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, ïî ãèïîòåð-
ìè÷åñêîìó, àíòèíîöèöåïòèâíîìó è êàòàëåïòîãåííî-
ìó ýôôåêòàì.

Êóðèòåëüíûå ñìåñè ïîä íàçâàíèåì «Ñïàéñ»
(«Spice», «Spice Gold», «Spice Diamond», «Arctic
Spice», «Silver», «Aroma», «K2», «Genie», «Scene»,
«Dream», «N-Joy», «Forest Green», «Ñïàéñ ñèëâåð»,
«Ñïàéñ ãîëä», «Ñïàéñ äàéìîíä», «Þêàòàí ôàéåð»,
«Ñìîóê» è äð.), ïðîäàâàåìûå ÷åðåç ñåòè Âñåìèðíîé
ïàóòèíû â ðàçëè÷íûõ Èíòåðíåò-ìàãàçèíàõ, ñòàëè èç-
âåñòíû â ìèðå êàê ìèíèìóì ñ 2004 ãîäà [32, 33]. Èç-

íà÷àëüíî ðåêëàìíûì õîäîì ñî ñòîðîíû íàðêîñáûò-
÷èêîâ áûëî ïðåäëîæåíèå ýêçîòè÷åñêîãî âåùåñòâà,
ïîòðåáëÿåìîãî ïîñðåäñòâîì êóðåíèÿ ñ «áîãàòûì
àðîìàòîì» è «ìàðèõóàíîïîäîáíûì» ýôôåêòîì áåç
«…âëèÿíèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà».

Êóðèòåëüíûå ñìåñè «Ñïàéñû» (Spice), ðàñôàñî-
âàííûå â ìàëåíüêèå ÿðêèå ïàêåòèêè, ïðåäñòàâëÿëè
ñîáîé ñìåñü ðàçíûõ òðàâ, èçâåñòíûõ êàê «çàìåíèòå-
ëè» ìàðèõóàíû, êàê ïðàâèëî, íåäîðîãèå. Ýòî òàêèå
ðàñòåíèÿ, êàê Àëòåé (ëàò. – Althaéa officinális), Øè-
ïîâíèê (ëàò. – Rôsa), Øàëôåé ïðåäñêàçàòåëåé (ëàò. –
Salvia divinorum), Ãîëóáîé Ëîòîñ (ëàò. – Nymphea
caerulea), Ëîòîñ (ëàò. – Nelumbo), Êóâøèíêà Áåëàÿ
(ëàò. – Nymphaéa), Ïóñòûðíèê ñèáèðñêèé (ëàò. –
Leonurus), Ãàâàéñêàÿ ðîçà (ëàò. – Argyrea nervosa) è
ïð. [34, 35]. Îáû÷íî ïðèíèìàþòñÿ ïóò¸ì êóðåíèÿ â
âèäå ñèãàðåòû èëè ñ ïîìîùüþ êàëüÿíà [33]. Çàòåì ê
èñõîäíîìó ðàñòèòåëüíîìó ìàòåðèàëó – èçìåëü÷åí-
íûì èëè íàðåçàííûì íà ïîëîñêè ëèñòüÿì – ñòàëè
äîáàâëÿòü ÑÊ ïóò¸ì ïðîïèòêè èëè ðàñïûëåíèÿ ðà-
ñòâîðà îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííà-
áèíîèäîâ â îðãàíè÷åñêîì ðàñòâîðèòåëå, êîòîðûé
çàòåì èñïàðÿëñÿ [33].

Ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà â 2008 ãîäó áûëî äîêàçàíî,
÷òî â ñîñòàâå ðàñòèòåëüíûõ «ìèêñîâ» îáÿçàòåëüíî
îáíàðóæèâàåòñÿ òîò èëè èíîé ñèíòåòè÷åñêèé êàííà-
áèíîèä, «ñïàéñû» ïîïàëè ïîä çàïðåò [36].

Ñïîñîáû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííà-
áèíîèäîâ è/èëè èõ ìåòàáîëèòîâ â áèîëîãè÷åñêèõ
æèäêîñòÿõ (ìî÷à, ñëþííàÿ æèäêîñòü, êðîâü) ñóùå-
ñòâóþò, íî ýòî ïîêà íèêàê íå îáëåã÷àåò íà ñåãîäíÿø-
íèé ìîìåíò ïðîöåäóðó äèàãíîñòèêè äëÿ ïðàêòè÷åñ-
êèõ êëèíèöèñòîâ. Âûñîêîòî÷íûå ìåòîäû (æèäêî-
ñòíàÿ ãàçîâàÿ õðîìàòîãðàôèÿ, ìàññ-ñïåêòðîìåòðèÿ)
äîñòàòî÷íî äîðîãîñòîÿùè è ìàëîäîñòóïíû. Òàêèì
îáðàçîì, ñêðèíèíãîâûõ ìåòîäîâ ïî îïðåäåëåíèþ
ÑÊ íåò [37], êðîìå Ðóêîâîäñòâà «Ðåêîìåíäóåìûå
ìåòîäû èäåíòèôèêàöèè è àíàëèçà àãîíèñòîâ ðåöåï-
òîðîâ ñèíòåòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ â èçúÿòûõ
ìàòåðèàëàõ» äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íàöèîíàëüíûìè ëà-
áîðàòîðèÿìè ýêñïåðòèçû íàðêîòèêîâ, âûïóùåííî-
ãî ÎÎÍ, UNODC â 2014 ã. [38].

Ïèïåðàçèíû
Ïèïåðàçèí – ýòî àíòèãåëüìèíòíîå ëåêàðñòâî,

ðîäñòâåííîå ïî ñâîåé ñòðóêòóðå ñ ðàçëè÷íûìè êëàñ-
ñàìè ôàðìïðåïàðàòîâ, òàêèìè êàê òðàçîäîí (àíòè-
äåïðåññàíò), àòèïè÷íûé íåéðîëåïòèê (îëàíçàïèí),
àíòèãèñòàìèííûé ïðåïàðàò (öåòèðèçèí). Äåðèâàò
ïèïåðàçèíà áåíçèëïèïåðàçèí (1-áåíçèëïèïåðàçèí, N-
áåíçèëïèïåðàçèí, BZP) – õèìè÷åñêîå ñîåäèíåíèå,
îáëàäàþùåå ïñèõîñòèìóëèðóþùèì äåéñòâèåì, àíà-
ëîãè÷íûì äåéñòâèþ àìôåòàìèíà. Íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ
êîìïîíåíòîì òàáëåòîê, ïðîäàþùèõñÿ ïîä âèäîì
«Ýêñòàçè».

Äåðèâàòû ïèïåðàçèíà 1-benzylpiperazine (BZP) è
trifluoromethylphenylpiperazine (TFMPP) ïðèìåíÿþò-
ñÿ â êîìáèíàöèè, êàê è àìôåòàìèí, äåéñòâóåò íà äî-



35

ôàìèíîâûå òðàíñïîðòåðû, ñòèìóëèðóþò âûáðîñ
äîïàìèíà, íîðýïèíåôðèíà, ñåðîòîíèíà è èíãèáèðóåò
îáðàòíûé çàõâàò ìîíîàìèíà. Â áîëüøèõ äîçàõ áåí-
çèëïèïåðàçèí òàêæå ïðèâîäèò ê âûáðîñó ñåðîòîíè-
íà, îäíàêî ýòîò ýôôåêò âûðàæåí ñëàáî.

Îïèñàíû ñëåäóþùèå ïîáî÷íûå ñèìïòîìû îïü-
ÿíåíèÿ: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, òàõèêàðäèÿ, àæè-
òàöèÿ, ãàëëþöèíàöèè, òðåâîæíîñòü, òîøíîòà, áåññîí-
íèöà, ìèãðåíü [23].

Ñèíòåòè÷åñêèå êàòèíîíû
«Ñîëè äëÿ âàíí» – «òîðãîâîå íàçâàíèå» ÍÏÂ,

ñîäåðæàùèõ êàòèíîí (4-methylmethycathinone
(mephedrone), 3,4-methylenedioxypyrovalerone
(MDPV), and 3,4-methylenedioxymethylmethcathinone
(methylone) âåùåñòâî ñ àìôåòàìèíîïîäîáíûì äåé-
ñòâèåì, êàê ó ðàñòåíèÿ Êàò (Catha edulis) [37]. Ïðè
æåâàíèè ëèñòüåâ Êàòà ïðîèñõîäèò âñàñûâàíèå êàòè-
íîíà, îêàçûâàþùåãî ñòèìóëèðóþùåå è íàðêîòè÷åñ-
êîå äåéñòâèå. Ïîòðåáëåíèå êàòà ðàñïðîñòðàíåíî äî
90% ñðåäè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ Éåìåíà è ÿâëÿåòñÿ
íåèçìåííîé ÷àñòüþ êóëüòóðû ýòîé ñòðàíû, îäíàêî
â äðóãèõ ñòðàíàõ åãî êóëüòèâèðîâàíèå è ïîòðåáëå-
íèå çàïðåùåíî. Íàçâàíèå «Ñîëè äëÿ âàíí» ïîÿâè-
ëîñü íå òîëüêî â ñâÿçè ñ âíåøíèì ñõîäñòâîì ñ êðèñ-
òàëëè÷åñêîé ñòðóêòóðîé è àíàëîãè÷íûì áåëûì (áå-
æåâûì) öâåòîì êàê äëÿ ñîëåé, ðàñòâîðÿåìûõ â âîäå
äëÿ ïðèíÿòèÿ âàííû, íî è äëÿ îáëåã÷åíèÿ òðàíñïîð-
òèðîâêè ÷åðåç òàìîæåííûå ãðàíèöû ñòðàí. Îñíîâ-
íîé ïóòü ââåäåíèÿ èíòðàíàçàëüíûé, íî âîçìîæíû
ïåðîðàëüíûé, âíóòðèâåííûé, ðåêòàëüíûé ïóòè ââå-
äåíèÿ [39, 40, 41].

«Ñîëè äëÿ âàíí» ñîäåðæàò ñèíòåòè÷åñêèå êàòè-
íîíû – ìåòèëåíäèîêñèïèðîâàëåðîí (MDPV), ìå-
ôåäðîí, ìåòèëîí è äð. «Ñîëè äëÿ âàíí» ïðèîáðåëè
ïîïóëÿðíîñòü â ÑØÀ êàê «ëåãàëüíûå íàðêîòèêè» â
íà÷àëå 2000-õ ãîäîâ, â 2012 ãîäó Ïðåçèäåíòîì ÑØÀ
Á. Îáàìîé áûë ïîäïèñàí Çàêîí îá èõ çàïðåòå [42].

Íåìåäèöèíñêîå ïðèìåíåíèå «ñîëåé äëÿ âàíí»
ïîëó÷èëî ñâî¸ ðàñïðîñòðàíåíèå â Ñåâåðíîé Åâðîïå
ñ 2009 ã., ïðåèìóùåñòâåííî â íî÷íûõ êëóáàõ è òàíöå-
âàëüíûõ çàëàõ.

Ýéôîðèçèðóþùåå è ñòèìóëèðóþùåå «ñîëåé äëÿ
âàíí» ñâÿçàíî ñ ðåçêèì ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè
íåéðîòðàíñìèòòåðà äîïàìèíà. Ãàëëþöèíàòîðíûé
ýôôåêò ìîæåò áûòü ñâÿçàí ïðè ñî÷åòàíèè ïîòðåáëå-
íèÿ «Ñîëåé äëÿ âàíí» ñ äðóãèìè íàðêîòèêàìè, òàêè-
ìè, íàïðèìåð êàê ËÑÄ, êîòîðûå âîçäåéñòâóåò óæå
íà ñåðîòîíèíîâûå ðåöåïòîðû. Ïîìèìî ïñèõîòðîï-
íîãî ýôôåêòà ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ñîìàòîâåãåòàòèâ-
íûå ðåàêöèè (ïîäú¸ì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ñåð-
äå÷íûå áîëè, áîëè â ãðóäè), ïñèõèàòðè÷åñêèå ñèìï-
òîìû (ïàðàíîéÿ, ãàëëþöèíàöèè è ïàíè÷åñêèå àòà-
êè). Â ñëó÷àå òÿæ¸ëîé ïåðåäîçèðîâêè ìîæåò áûòü
îñëîæíåíèå âïëîòü äî äåëèðèÿ ñ ñèìïòîìàìè äåãèä-
ðàòàöèè, ñóäîðîã ñêåëåòíîé ìóñêóëàòóðû è ïî÷å÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ðàçâèòèåì ñåðîòîíèíîâîãî
ñèíäðîìà è ôàòàëüíîãî ðàáäîìèîëèçà [42].

Äîêàçàí öèòîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò êàòèíîíîâ íà
ãåïàòîöèòû â ýêñïåðèìåíòå in vitro [41].

Âûñîêèå íàðêîãåííûé ïîòåíöèàë è ñêîðîñòü ðàç-
âèòèÿ çàâèñèìîñòè äåëàþò ýòè âåùåñòâà êðàéíå îïàñ-
íûìè äëÿ çäîðîâüÿ. Âûçûâàåò íàñòîðîæåííîñòü òîò
ôàêò, ÷òî êàòèíîíû ÷àñòî ïðîäàþòñÿ ïîä âèäîì «ýêñ-
òàçè» (òàíöåâàëüíîãî íàðêîòèêà) äëÿ ïîäðîñòêîâ è
ìîëîäåæè. Âåùåñòâà ýòîãî êëàññà ÷àñòî íåâîçìîæ-
íî ïðîâåðèòü èçâåñòíûìè ñêðèíèíãîâûìè òåñòàìè
(òåñò-ïîëîñêè è ïðî÷åå) [23].

Íîâûå êëóáíûå íàðêîòèêè
Êëóáíûå íàðêîòèêè – ýòî ôàðìàêîëîãè÷åñêè ãå-

òåðîãåííàÿ ãðóïïà ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, êîòîðûå
èñïîëüçóþòñÿ ïîäðîñòêàìè è ìîëîäûìè ëþäüìè â
áàðàõ, íî÷íûõ êëóáàõ è íà âå÷åðèíêàõ, íà êîíöåðò-
íûõ âûñòóïëåíèÿõ ðàçëè÷íûõ ìóçûêàëüíûõ ãðóïï. Â
ýòó ãðóïïó âîøëè ãàììàîêñèáóòèðàò, ðîãèïíîë, êå-
òàìèí è ýêñòàçè (Gamma hydroxybutyrate (GHB),
Rohypnol, ketamine, MDMA (ecstasy) and metham-
phetamine) [43, 44].

Îòäåëüíî ñòîèò ñêàçàòü î ãàììà-áóòèðîëàêòîíå
(ÃÁË, äèãèäðîôóðàí-2 (3H)-îí) [45, 46, 47]. Äðóãèå
íàçâàíèÿ: ÃÁË, áóòèðîëàêòîí, 1,4-ëàêòîí, 4-áóòèðî-
ëàêòîí, ëàêòîí 4-ãèäðîêñèìàñëÿíàÿ êèñëîòà, ãàììà-
ëàêòîí îêñèìàñëÿíàÿ êèñëîòà è îêñîëàí-2-îí. Âíåø-
íèé âèä âåùåñòâà: áåñöâåòíàÿ ìàñëÿíèñòàÿ æèäêîñòü
[46]. ÃÎÌÊ (ãàììà îêñèáóòèðàò) è ÃÁË (ãàììà áóòè-
ðîëàêòîí) ÿâëÿþòñÿ âåùåñòâàìè, êîòîðûå ÷àñòî èñ-
ïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ðåêðåàöèîííûõ íàðêîòèêîâ.
ÃÎÌÊ èìååò äâà âèäà ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ: ïðè íèç-
êèõ äîçàõ îí âûçûâàåò ýéôîðèþ (èìåííî ïîýòîìó
îí èíîãäà óïîìèíàåòñÿ êàê æèäêèé ýêñòàçè), ÃÎÌÊ
òàêæå îêàçûâàåò ñåäàòèâíîå äåéñòâèå, à â áîëåå âû-
ñîêèõ äîçàõ îí ìîæåò âûçûâàòü ïîòåðþ ñîçíàíèÿ [48].

Ïðè ïîòðåáëåíèè â ÷ðåçìåðíûõ êîëè÷åñòâàõ ó
ïàöèåíòà ìîæåò ðàçâèòüñÿ ôèçè÷åñêàÿ è ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü. Ïðè ðàçâèòèè òîëåðàíòíîñ-
òè ê âîçäåéñòâèþ ïðåïàðàòà ïîëüçîâàòåëè óâåëè÷è-
âàþò äîçó è ÷àñòîòó äîçèðîâêè, ÷òîáû èçáåæàòü
ñèìïòîìîâ àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà (íåêîòîðûå
ïîëüçîâàòåëè ÃÎÌÊ/ÃÁË ïðèíèìàëè ïðåïàðàò â
ðåæèìå '24/7'). Ïðè ðàçâèòèè ñèíäðîìà ôèçè÷åñêîé
çàâèñèìîñòè, ò.å. ñèíäðîìà îòìåíû ë¸ãêîé èëè óìå-
ðåííîé ñòåïåíè ïîëüçîâàòåëè ìîãóò ïðåäúÿâëÿòü
æàëîáû íà ðàññòðîéñòâà ñíà (áåññîííèöó, òðóäíîñ-
òè ñ çàñûïàíèåì è ò.ï.). Â áîëåå òÿæ¸ëûõ ñëó÷àÿõ ïðè
äëèòåëüíîì ïåðèîäå ïîòðåáëåíèÿ ìîãóò áûòü ñåðü-
¸çíûå ñèìïòîìû àáñòèíåíöèè, ïîäîáíûå îòìåíå
áåíçîäèàçåïèíîâ.

Íîâûå àìôåòàìèíû
«Flux», ïàðààìôåòàìèí, FA, Ôëþêñ, 4-ôòîðàì-

ôåòàìèí (4-ÔÀ) âåùåñòâî èç ãðóïïû íîâûõ àìôå-
òàìèíîâ îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþùåå âîçäåéñòâèå
òî÷íî ñõîäíîå ñ àìôåòàìèíîì ñ ïñèõîäåëè÷åñêè-
ìè ýôôåêòàìè è áîëåå âûðàæåííîé ýéôîðèåé. Îò-
íîñèòåëüíî ðåäêèì íà íåëåãàëüíîì ðûíêå ÿâëÿåòñÿ
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4-ôòîðàìôåòàìèí (4-ôòîðàìèíîïðîïàí), òàê êàê â
ïðîèçâîäñòâå òðåáóåòñÿ 4-çàìåù¸ííûé ïðåêóðñîð
(äëÿ àìôåòàìèíà îáû÷íûé íåçàìåùåííûé, îí íà-
ìíîãî äåøåâëå).

Ñóáúåêòèâíûå ýôôåêòû 4-ÔÀ âêëþ÷àþò çíà÷è-
òåëüíóþ ýéôîðèþ, ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè è áîäðîñ-
òè, ñíèæåíèå óòîìëÿåìîñòè, ïðèïîäíÿòîå íàñòðîå-
íèå, óâåëè÷åíèå ñïîñîáíîñòè êîíöåíòðèðîâàòü âíè-
ìàíèå, ïîíèæåíèå àïïåòèòà è ñíèæåíèå ïîòðåáíîñ-
òè âî ñíå. Íî, ïî ñðàâíåíèþ ñ àìôåòàìèíîì, ýôôåê-
òû 4-ÔÀ âûðàæåíû ðåç÷å, ïåðèîä äåéñòâèÿ êîðî÷å â
2 ðàçà, íî è â äâà ðàçà ìîùíåé. Ïîñëå ïåðîðàëüíîãî
óïîòðåáëåíèÿ 4-ÔÀ ýôôåêò íàñòóïàåò ÷åðåç 40-50
ìèíóò è ïðîäîëæàåòñÿ îò 4 äî 10 ÷àñîâ (â çàâèñèìîñ-
òè îò òîëåðàíòíîñòè è äîçû).

Ñèíòåòè÷åñêèé êîêàèí
Íàðêîäåëüöû äàâíî ðàçîáðàëèñü ñ þðèäè÷åñêè-

ìè çàêîíàìè è äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî îáõîäÿò îôè-
öèàëüíûå çàïðåòû. Â ñëó÷àå ñî çëîóïîòðåáëåíèåì
êîêàèíà áûëè ðàçðàáîòàíû åãî õèìè÷åñêèå àíàëîãè,
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èçîìåðû – ñîëè èëè
ýôèðû, ïîëó÷åííûå ïóò¸ì ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ÷èñ-
òîãî êîêàèíà èëè ñîåäèíåíèÿ åãî ñ äðóãèìè âåùåñò-
âàìè. Íå òàê äàâíî, íî î÷åíü ñòðåìèòåëüíî, â ïðîäà-
æå ïîÿâèëñÿ òàê íàçûâàåìûé «ëåãàëüíûé» êîêàèí,
êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íþõàòåëüíóþ ñîëü ñ
òåìè æå, ïñèõîñòèìóëèðóþùèìè ýôôåêòàìè.

2. Êëèíèêà

2.1 Ñèíòåòè÷åñêèå êàííàáèíîèäû (Synthetic
cannabinoids, «Spice»)

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñîñòîÿíèé, ñâÿçàííûõ ñ
óïîòðåáëåíèåì ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ, â íàñ-
òîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ïðèñòàëüíîãî âíè-
ìàíèÿ ñî ñòîðîíû ìèðîâûõ ó÷¸íûõ: íàðêîëîãîâ, òîê-
ñèêîëîãîâ, ôàðìàêîëîãîâ, áèîëîãîâ, íåéðîôèçè-
îëîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ ñêîðîé è íåîòëîæíîé ïîìî-
ùè [49, 10, 50, 51].

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå ïî ýòîé òåìàòèêå,
âêëþ÷àþò â ñåáÿ êàê îïèñàíèÿ îòäåëüíûõ ñëó÷àåâ
îñòðîé èíòîêñèêàöèè [52], òàê è ñèñòåìàòè÷åñêèå
îáçîðû ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, íàêîïëåííûõ çà ïîñ-
ëåäíèå ãîäû [53, 54].

Ïðè ýòîì àêöåíò êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ñìåùåí â ñòîðîíó îïèñàíèÿ îñò-
ðûõ ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè è îòìåíû «Ñïàéñîâ»
[55, 56].

Ýòî âî ìíîãîì îáóñëîâëåíî òÿæåñòüþ ïîëèîð-
ãàííûõ íàðóøåíèé, ñîïðÿæ¸ííûõ ñ ïðè¸ìîì äàí-
íûõ âåùåñòâ, à òàêæå íåîáõîäèìîñòüþ îïðåäåëåíèÿ
ìèøåíåé äëÿ áîëåå òî÷íîãî ïîäáîðà ïàòîãåíåòè÷åñ-
êîé è ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè, ïðîâîäèìîé èí-
òåðíèñòàìè íàðÿäó ñ íàðêîëîãàìè.

Èçó÷åíèå ñèíäðîìîëîãèè è ñèìïòîìàòîëîãèè
ïîòðåáëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ íà óðîâ-

íå çàâèñèìîñòè ñêîíöåíòðèðîâàíî â áîëüøåé ñòåïå-
íè âîêðóã îïèñàíèÿ îñîáåííîñòåé ñîñòîÿíèé îòìå-
íû [57]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïî äàííûì ëèòå-
ðàòóðû èìååò ìåñòî äåôèöèò â êîãîðòíûõ èññëåäî-
âàíèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà öåëîñòíóþ êëèíèêî-äèíà-
ìè÷åñêóþ è ïàòîãåíåòè÷åñêóþ îöåíêó çàâèñèìîñòè
îò ïðè¸ìà ýòîãî êëàññà ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ
(ÏÀÂ) [58, 59, 60].

Îñòðûå ïðîÿâëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ
êàííàáèíîèäîâ ñõîäíû ñ ýôôåêòàìè êàííàáèñà [61,
62]. Ïðè ñèñòåìàòè÷åñêîì ïðè¸ìå ýòèõ âåùåñòâ òàê-
æå ôîðìèðóþòñÿ «òðàäèöèîííûå» ñèíäðîìû òîëå-
ðàíòíîñòè, ïñèõè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, àáñòèíåíòíûé
ñèíäðîì, ÷òî ïîçâîëÿåò îòíåñòè äàííóþ ïàòîëîãèþ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñëåäíåé âåðñèåé èñïîëüçóþùåé-
ñÿ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè âî âñåì ìèðå Ìåæ-
äóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé 10-ãî ïåðåñ-
ìîòðà ê ðàçäåëó F12 – «Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ óïîòðåáëåíè-
åì êàííàáèíîèäîâ».

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñîñòîÿíèé, ñîïðÿæ¸ííûõ ñ
ïîòðåáëåíèåì ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ ïî òÿ-
æåñòè ïðåâîñõîäèò òàêîâóþ ïðè ïîòðåáëåíèè ïðè-
ðîäíûõ àíàëîãîâ. Ýòîìó åñòü ðÿä îáúÿñíåíèé. Êàê
èçâåñòíî, â ñîñòàâ íàòóðàëüíîãî êàííàáèñà, êðîìå
äåëüòà-9-òåòðàãèäðîêàííàáèíîëà, âõîäèò ðÿä äðóãèõ
àëêàëîèäîâ, âêëþ÷àÿ è êàííàáèäèîë, îáëàäàþùèé
àíòèïñèõîòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ñïîñîáíûé ïîäàâ-
ëÿòü çàâèñèìîå ïîâåäåíèå [63]. Ñëåäîâàòåëüíî, ñèí-
òåòè÷åñêèå êàííàáèíîèäû ïðåäñòàâëÿþò îïàñíîñòü
êàê âûñîêîýôôåêòèâíûå íàðêîãåííûå àãåíòû, êðî-
ìå òîãî îíè ìîãóò ïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå êîìîð-
áèäíûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

2.2 Îñòðàÿ èíòîêñèêàöèÿ

Åäèíè÷íûå èíãàëÿöèîííûå ïðîáû ñèíòåòè-
÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ ñîïðîâîæäàþòñÿ êîìïëåê-
ñîì âåãåòàòèâíûõ ñäâèãîâ, ïðèâîäÿùèõ ê öåëîñò-
íûì îðãàííûì è òêàíåâûì íàðóøåíèÿì. Ðàçâè-
òèå îñòðîé èíòîêñèêàöèè ïðîèñõîäèò â äâå ôàçû:
îñòðóþ ôàçó (ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äî 24 ÷àñîâ)
è ïîäîñòðóþ ôàçó (ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îò 1 äî
4 ñóòîê) [64].

Ñèíòåòè÷åñêèå êàííàáèíîèäû (ÑÊ) âûçûâàþò òàê
íàçûâàåìóþ «êëàññè÷åñêóþ» òåòðàäó ñèìïòîìîâ,
îáóñëîâëåííóþ âîçáóæäåíèåì ÑÂ1-êàííàáèíîèä-
íûõ ðåöåïòîðîâ: ïîäàâëåíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñ-
òè, ãèïîòåðìè÷åñêîå, àíòèíîíèöåïòèâíîå è êàòàëåï-
òîãåííîå äåéñòâèå [65].

Ñèíåòåòè÷åñêèå êàííàáèíîèäû âûçûâàþò íàðó-
øåíèÿ íàñòðîåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ, ñíà è áîäðñòâîâà-
íèÿ, òåìïåðàòóðû òåëà, ñåðäå÷íîñîñóäèñòûå íàðó-
øåíèÿ (òàáëèöà 2).

Íèæå àâòîðàìè ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà îïèñàíèÿ
íàðóøåíèé, ñîïðÿæ¸ííûõ ñ îñòðîé èíòîêñèêàöèåé
«Ñïàéñàìè», ïî ïðèíöèïó àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé ïðèíàäëåæíîñòè êëèíè÷åñêîãî ñèìïòîìà.



37

Êàðäèîâàñêóëÿðíûå íàðóøåíèÿ
Ïî äàííûì ñèñòåìàòè÷åñêèõ îáçîðîâ íàðóøåíèÿ

ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ è ïàòîíîìîíè÷íûõ
ïðè óïîòðåáëåíèè ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ [23,
66, 67]. Ýòî çà÷àñòóþ îáóñëîâëåíî âîçäåéñòâèåì òîê-
ñèíîâ íà ýíäîãåííûå êàíàáèíîèäíûå ðåöåïòîðû,
ðàñïîëîæåííûå â ýíäîòåëèè ñîñóäîâ, è îòâå÷àþùèå
çà ðåãóëÿöèþ äèëÿòàöèè è òîíóñà [68].

Ê îïèñàííûì ñèìïòîìàì îòíîñÿòñÿ:
– òàõèêàðäèÿ;
– àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ;
– êàðäèàëüíàÿ áîëü;
– ãèïîòîíèÿ;
– ñèíêîïèàëüíûå ñîñòîÿíèÿ;
– èçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ (ïîäú¸ì ñåãìåíòà S-T);
– áðàäèêàðäèÿ;
– èøåìèÿ ìèîêàðäà.
Áîëüøèíñòâî èç ýòèõ ñèìïòîìîâ îòíîñÿòñÿ ê ñèì-

ïàòîìèìåòè÷åñêèì, îäíàêî ýòî íå èñêëþ÷àåò âîç-
ìîæíîñòü ðåãèñòðàöèè ñèìïàòèêîëèòè÷åñêîé ñèìï-
òîìàòèêè (ïðåèìóùåñòâåííî ïðè õðîíè÷åñêîé èí-
òîêñèêàöèè), íàïðèìåð áðàäèêàðäèÿ, ãèïîòîíèÿ. Ïðè
ïîâòîðíûõ óïîòðåáëåíèÿõ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáè-
íîèäîâ ïîÿâëÿþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
ìèîêàðäå, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ãèïåðòðîôèåé ñåðä-
öà ñ ïðèñîåäèíåíèåì âòîðè÷íîé èøåìèè (ñ ïîäú¸-
ìîì ñåãìåíòà S-T) [69]. Áëîêàäà ýíäîãåííûõ êàííà-
áèíîèäíûõ ðåöåïòîðîâ ñèíòåòè÷åñêèìè [70] ýêçîãåí-
íûìè ñîåäèíåíèÿìè ìîæåò ïðèâåñòè ê îêêëþçèè
öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ ëèáî êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ è

ðàçâèòèþ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà, ýòî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè î ñëó÷àÿõ ðàç-
âèòèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà ó ïîäðîñòêîâ, óïîòðåáëÿâ-
øèõ êóðèòåëüíûå ñìåñè [71, 72]. Êðîìå òîãî, ïðè¸ì
ÏÀÂ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ðàáîòû íàòðèåâûõ è
êàëüöèåâûõ ìåìáðàííûõ êàíàëîâ, ÷òî ïðîâîöèðóåò
àðèòìèè è ñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ [73].

Íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå íà êàðäèîâàñêóëÿðíóþ
ñèñòåìó ïîòåíöèðóþò äîïîëíèòåëüíûå ïðèìåñè,
ñîäåðæàùèåñÿ â êóðèòåëüíûõ ñìåñÿõ (êàòèíîíû, êî-
ôåèí). Â ñâîþ î÷åðåäü ýòî óñèëèâàåò òîêñè÷åñêóþ
íàãðóçêó íà ñåðäå÷íîñîñóäèñòóþ ñèñòåìó è ìîæåò
çíà÷èòåëüíî èñêàæàòü «êëàññè÷åñêóþ êàðòèíó» àä-
ðåíàëîâîãî îïüÿíåíèÿ «Ñïàéñàìè».

Íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
Íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, âûçâàííûå ïðè-

¸ìîì ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ, îáóñëîâëåíû
äèñáàëàíñîì ìåäèàòîðîâ è èõ ìåòàáîëèòîâ (ñèñòå-
ìà ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêîé ðåãóëÿöèè) [74]. Òàê, áîëüøèí-
ñòâî íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ îñòðîé èíòîêñè-
êàöèè, âîçíèêàþò âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ ñâîéñòâ ãå-
ìàòî-ýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà, íàðóøåíèÿ ôóíê-
öèè ìèåëèíîâîé îáîëî÷êè íåéðîíîâ è áëîêèðîâà-
íèÿ ïåðåäà÷è íåðâíîãî èìïóëüñà çà ñ÷¸ò ñèñòåìû
ïîñðåäíèêîâ-òðàíñìèòòåðîâ (íàòðèåâî-êàëüöèåâûå
êàíàëû) [75]:

à) àòàêñèÿ;
á) òðåìîð;
â) ãîëîâíàÿ áîëü;
ã) ñóäîðîæíûå ïðèïàäêè;

Òàáëèöà 2
Ñèìïòîìû ïðè îïüÿíåíèè ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîèäàìè [23]

Ñåðäå÷íîñîñóäè-
ñòûå ñèìïòîìû  

(37-76%) 

Íåâðîëîãè÷åñêèå 
ñèìïòîìû 

Ïñèõèàòðè÷åñêèå 
ñèìïòîìû 

Дðóãèå 
ñîìàòè÷åñêèå 

ñèìïòîìû 

Ãëàçíûå 
ñèìïòîìû 

Àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòåíçèÿ 
(10–34%) 

Ãîëîâîêðóæåíèå  
(9–24%) 

Àæèòàöèÿ 
(19–41%) 

Òîøíîòà/ðâîòà 
(9–28%) 

Ìèäðèàç 
(3–38%) 

Иçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ 
(2–14%) 

Ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ 
(2–17%) 

Ãàëëþöèíàöèè 
(11–38%) Ïî÷å÷íûå Ïîêðàñíåíèå êîíú-

þêòèâû (14%) 
Áîëü â ãðóäè 

(7–10%) 
Ñîíëèâîñòü 

(17–19%) 
Òðåâîãà/ ïàíè÷åñêèå 

àòàêè (21%) 
Ïî÷å÷íàÿ íåäîñòà-

òî÷íîñòü  

Ãèïîòåíçèÿ 
(2–7%) 

Àíåñòå-
çèÿ/ïàðåñòåçèÿ 

(2–10%) 

Рàñòåðÿííîñòü 
(9–14%) Лåãî÷íûå  

Оáìîðîê 
(3–4%) 

Ìûøå÷íûå ñïàçìû 
(7%) 

Àíòåðîãðàäíàÿ àì-
íåçèÿ (7%) Оäûøêà (5%)  

Áðàäèêàðäèÿ 
(2–3%) 

Ñóäîðîãè 
(3–4%) Ïñèõîç (3%) Ãèïåðâåíòèëÿöèÿ 

(2–4%)  

Иøåìèÿ ìèîêàðäà Ãîëîâíàÿ áîëü Àããðåñèâíîå ïîâå-
äåíèå (3%) Ìèàëãèÿ  

 Àòàêñèÿ (2%)  Êîæíàÿ ñûïü  

 Òðåìîð (4%) Ìåòàáîëè÷åñêèå Ñóõîñòü âî ðòó 
(14%)  

 Рàçäðàæèòåëüíîñòü Ãèïåðãëèêåìèÿ 
(31%) 

Áëåäíîñòü êîæíûõ 
ïîêðîâîâ  

  Ãèïîêàëåìèÿ (28%) Фîòî÷óâñòâèòåëü-
íîñòü  
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ä) ìûøå÷íûå ñîêðàùåíèÿ;
å) âåñòèáóëÿðíûå ðàññòðîéñòâà.
Âëèÿÿ íà ýíäîãåííûå ðåöåïòîðû ðåòèêóëÿðíîé

ôîðìàöèè, ñèíòåòè÷åñêèå ÏÀÂ âûçûâàþò èçìåíå-
íèÿ âîëí àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà â ñòîðîíó θ-
ðèòìîâ (òåòà-ðèòìîâ) è óäëèíåíèþ ôàçû ìåäëåííî-
ãî ñíà [76]. Â êëèíèêå îïüÿíåíèÿ ïðè ýòîì îòìå÷àåò-
ñÿ ñîìíîëåíöèÿ è âîçìîæíàÿ ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ.

Ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
Ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ìîãóò áûòü ñïðî-

âîöèðîâàíû äàæå ïðè åäèíè÷íûõ ïîïûòêàõ ïðèåìà
ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ çà ñ÷¸ò ïîäàâëÿþùå-
ãî äåéñòâèÿ ïîñëåäíèõ íà ïèòóèòàðíî-ãèïîôèçàð-
íî-íàäïî÷å÷íèêîâóþ ñèñòåìó [77]. Èçìåíåíèÿ ðà-
áîòû ñðàçó íåñêîëüêèõ ýíäîêðèííûõ æåë¸ç â ñâîþ
î÷åðåäü ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü îñòðûå ñèñòåìíûå
íàðóøåíèÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, êóðÿùåãî
«Ñïàéñ» [78]. Ê òàêèì íàðóøåíèÿì ìîæíî îòíåñòè:
ãèïåðãëèêåìèþ, ãèïîêàëèåìèþ, äèñáàëàíñ ýëåêòðî-
ëèòîâ, äåãèäðàòàöèþ.

Íàðóøåíèå íåéðîãîðìîíàëüíîé ðåãóëÿöèè ìî-
æåò îáúÿñíÿòü è òàêèå ñèìïòîìû êàííàáèíîèäíîé
èíòîêñèêàöèè, êàê ãèïåðòåðìèÿ è îçíîáû [79].

Î ìåòàáîëè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ, óãëóáëÿþùèõñÿ
ïðè ïîâòîðíûõ ïðè¸ìàõ «Ñïàéñîâ» ñâèäåòåëüñòâóåò
ðÿä ëàáîðàòîðíûõ ñäâèãîâ. Òàê, ïî äàííûì ëèòåðà-
òóðû áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå íàðóøåíèÿ:

1) ãèïåðãëèêåìèÿ;
2) ïîâûøåíèå êðåàòèíèíà;
3) àöèäîç;
4) ïîâûøåíèå êðåàòèíèíôîñôîêèíàçû;
5) ðîñò ÷èñëà ëåéêîöèòîâ [80, 81, 82].

Íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê
Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå

êëèíè÷åñêèõ äàííûõ î íåôðîòîêñè÷åñêîì ýôôåêòå
ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íåñêîëü-
êèìè ìåõàíèçìàìè [83, 84, 85].

Âî-ïåðâûõ, ïðè êóðåíèè ñìåñåé ïðîèñõîäèò èç-
ìåíåíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïî÷å÷íûõ
àðòåðèé, âî-âòîðûõ, äîïîëíèòåëüíûå ïðèìåñè êóðè-
òåëüíûõ âåùåñòâ îáëàäàþò ïðÿìûì ïîâðåæäàþùèì
äåéñòâèåì íà ôèëüòðóþùèå ìåìáðàíû ïî÷å÷íûõ
êëóáî÷êîâ, íàêîíåö, â-òðåòüèõ, èçìåíåíèå ðåîëîãè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè è ïîâðåæäåíèå ìûøå÷íûõ âî-
ëîêîí ïðîâîöèðóþò ðàçâèòèå îñòðîé ïî÷å÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè [43, 84].

Ê êëèíè÷åñêèì ñèìïòîìàì ïîðàæåíèÿ ïî÷åê
òîêñè÷åñêîãî ãåíåçà îòíîñÿò:

– áîëü â ïðîåêöèè ïî÷åê;
– îëèãîóðèÿ;
– ãåìàòóðèÿ;
– ïðîòåèíóðèÿ;
– ïîâûøåíèå êðåàòèíèíà êðîâè.
Ñðåäè îïèñàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ ïðèñóòñòâó-

þò óêàçàíèÿ íà îáúåêòèâíûå èçìåíåíèÿ ïî÷å÷íîé
òêàíè ïðè õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè, ÷òî ïîäòâåð-

æäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè ÓÇÈ: óïëîòíåíèå êîðòèêàëü-
íîé ýõîãåííîñòè, ïîÿâëåíèå ãèäðîíåôðîòè÷åñêèõ
èçìåíåíèé, áèëàòåðàëüíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ
ïî÷åê [74].

Ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå íàðóøåíèÿ
Ýíäîêàííàáèíîèäíûå ðåöåïòîðû ðàñïîëîæåíû

â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå (ÆÊÒ) è îáåñïå÷è-
âàþò ÷åðåç ñèñòåìó íåéðîòðàíñìèòòåðîâ êîîðäè-
íàöèþ ñåêðåòîðíîé è èììóííîé ôóíêöèè êèøå÷-
íèêà [86]. Âîçäåéñòâèå ýêçîãåííûõ êàííàáèíîèäîâ
â òîêñè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ ïðèâîäèò ê íàðóøå-
íèþ âñàñûâàòåëüíîé è ñåêðåòîðíîé ôóíêöèé ÆÊÒ
è ìîæåò èíäóöèðîâàòü çíà÷èòåëüíîå óãíåòåíèå áà-
ðüåðíîé ôóíêöèè êèøå÷íîé ñòåíêè [35]. Â 2004 ãîäó
â àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå áûë âïåðâûå îïèñàí
Cannabinoid Hyperemesis Syndrome (äîñëîâíî –
«ñâåðõðâîòíûé êàííàáèíîèäíûé ñèíäðîì»), êîòî-
ðûé âñòðå÷àåòñÿ ó ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ ñèíòåòè÷åñ-
êèå êàííàáèíîèäû ðåãóëÿðíî [87], è õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ïðèñòóïàìè âûðàæåííîé òîøíîòû, ðâîòû, àáäî-
ìèíàëüíûõ áîëåé, âîçíèêàþùèõ ïðè êîìïóëüñèâ-
íîì ïðè¸ìå ãîðÿ÷èõ âàíí (íàõîæäåíèå ïîä ñòðóÿ-
ìè ãîðÿ÷åé âîäû â òå÷åíèå 4 ÷àñîâ è áîëåå). Ìåõà-
íèçì âîçíèêíîâåíèÿ äàííîãî ñèíäðîìà äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè èçó÷åí íåäîñòàòî÷íî, îäíàêî óæå
âûÿâëåíà ðîëü íåéðîòðàíñìèòòåðîâ è öåíòðîâ ýí-
äîêðèííîé ðåãóëÿöèè (âîçäåéñòâèå íà ãèïîòàëà-
ìóñ), èçìåíÿåìûõ õðîíè÷åñêèì ïðè¸ìîì ñèíòåòè-
÷åñêèõ ÏÀÂ [88]. Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû Canna-
binoid Hyperemesis Syndrome âîçíèêàþò íà âûñîòå
âëå÷åíèÿ ê ÏÀÂ è ñâèäåòåëüñòâóþò î ãëóáîêèõ íà-
ðóøåíèÿõ íåéðîýíäîêðèííûõ ôóíêöèé ó íàðêîçà-
âèñèìûõ ëèö. Äèñïåïòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïðè ýòîì
èìåþò öèêëè÷åñêîå (ðåêêóðåíòíîå) òå÷åíèå (â ñðåä-
íåì ïðîäîëæàþòñÿ äî 48 ÷àñîâ), ñ òðóäîì ïîääàþò-
ñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîòèâîðâîòíîé òåðàïèè è
âåäóò ê ãëóáîêîé äåãèäðàòàöèè. Ïðîäðîì ñèíäðîìà
ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå óòðåííèõ ïðèñòóïîâ òîøíîòû,
àáäîìèíàëüíîãî äèñêîìôîðòà è áîÿçíè ðâîòû. Ýòî
çà÷àñòóþ ïðèâîäèò ê óñèëåííîìó ïîòðåáëåíèþ êàí-
íàáèíîèäîâ êàê ïîïûòêè óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå, ÷òî,
êàê ïðàâèëî, ïðîâîöèðóåò ìàíèôåñò îñòðîãî ïðèñ-
òóïà äèñïåïñèè. Àáäîìèíàëüíûå áîëè âî âðåìÿ
îáîñòðåíèÿ ðàçëèòûå, óìåðåííûå è íå ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ äåôàíñîì ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.
Îáúåêòèâíûå ìåòîäû îöåíêè ÆÊÒ íå âûÿâëÿþò ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ.

Íàðóøåíèÿ äûõàòåëüíîé ôóíêöèè
Íàðóøåíèÿ ôóíêöèè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû âîç-

íèêàþò ðåæå äðóãèõ îðãàííûõ ïîðàæåíèé è ðàçâè-
âàþòñÿ â ðåçóëüòàòå ïîâòîðÿþùåãîñÿ òîêñè÷åñêîãî
âîçäåéñòâèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ. Ïðè õðî-
íè÷åñêîì âäûõàíèè «Ñïàéñîâ» ïðîèñõîäèò ïîðàæå-
íèå ë¸ãî÷íîé òêàíè, èçìåíÿþòñÿ ðåîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà áðîíõèàëüíîãî ñåêðåòà, à òàêæå ìîãóò ðàçâèòü-
ñÿ ãåìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ [89].
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Ñðåäè îïèñàííûõ â ëèòåðàòóðå ë¸ãî÷íûõ ñèìï-
òîìîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ õðîíè÷åñêóþ èíòîêñèêà-
öèþ «Ñïàéñàìè», âñòðå÷àþòñÿ:

à) äèñïíîå;
á) ãèïåðâåíòèëÿöèÿ, òàõèïíîå;
â) äèôôóçíûå àëüâåîëÿðíûå ãåìîððàãèè;
ã) ïíåâìîíèòû; àëëåðãè÷åñêèå àëüâåîëèòû [90].
Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ñèìïòîìû, êàê ïðàâè-

ëî, íåñïåöèôè÷íû, ðàçâèâàþòñÿ â êîðîòêèå ñðîêè è
èìåþò îñòðîå òå÷åíèå, ñîïðîâîæäàÿñü ïðîãðåññè-
ðóþùåé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Ë¸ãî÷íûå
îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùèå âñëåäñòâèå êóðåíèÿ êàí-
íàáèíîèäîâ, íåîáõîäèìî äèôôåðåíöèðîâàòü ñ áàê-
òåðèàëüíûìè è âèðóñíûìè ïîðàæåíèÿìè. Îíè ñ
òðóäîì ïîääàþòñÿ òåðàïèè, òàê êàê îáóñëîâëåíû âîâ-
ëå÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ îáøèðíûõ îáúå-
ìîâ ë¸ãî÷íîé òêàíè.

Èíûå ñîìàòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
Â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àþòñÿ óêàçàíèÿ íà êëèíè÷åñ-

êèå ñëó÷àè ñ ñèìïòîìàìè äåðìàòîëîãè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé, èíäóöèðîâàííûõ ïðè¸ìîì ñèíòåòè÷åñêèõ
êàííàáèíîèäîâ:

1) êñåðîñòîìèÿ;
2) äèàôîðåçèñ (diaphoresis);
3) ôîòîñåíñåáèëèçàöèÿ [57].
Íåñïåöèôè÷íûìè ÿâëÿþòñÿ âåãåòàòèâíûå îô-

òàëüìîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû, âîçíèêàþùèå ïðè îñò-
ðîé èíòîêñèêàöèè ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîèäà-
ìè, îíè ñîâïàäàþò ñ òàêîâûìè ïðè ïîòðåáëåíèè ïðè-
ðîäíûõ àíàëîãîâ: èíúåêöèÿ ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû è
ðàñøèðåíèå çðà÷êà [91].

Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà
Ãëàâíîå ìåñòî â êëèíè÷åñêîé ñòðóêòóðå îñòðîé

èíòîêñèêàöèè ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîäàìè çàíè-
ìàþò âûðàæåííûå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû.
Ñïåêòð ðàññòðîéñòâ ïðè ýòîì îõâàòûâàåò ðàçëè÷íûå
óðîâíè íàðóøåíèé âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.
Â êàðòèíå èíòîêñèêàöèè â áîëüøîé ñòåïåíè ïðåä-

ñòàâëåíû òàê íàçûâàåìûå «ïëþñ» ñèìïòîìû, ñîîò-
âåòñòâóþùèå àêòèâíîé ïñèõîïðîäóêòèâíîé ñèìïòî-
ìàòèêå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ðÿä îñîáåííîñòåé, îòëè-
÷àþùèõ ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïðè îñòðîé èí-
òîêñèêàöèè «Ñïàéñàìè»:

– ïîëèìîðôíîñòü ñèìïòîìîâ;
– îñòðîå ðàçâèòèå ïñèõîäèçëåïòè÷åñêîãî ýô-

ôåêòà ÏÀÂ;
– îáëèãàòíîñòü ïñèõîòè÷åñêèõ íàðóøåíèé;
– áûñòðîå ôîðìèðîâàíèå «ìèíóñ» ñèìïòî-

ìîâ – íàðàñòàíèå ïñèõîîðãàíè÷åñêîãî äåôåêòà.
Íèæå ïðèâåäåíà òàáëèöà 3, â êîòîðîé ïðåäïðè-

íÿòà ïîïûòêà ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ïñèõîïàòîëîãè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, íàáëþäàåìûõ â êàðòèíå îïüÿíåíèÿ
ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîèäàìè.

Òèïè÷íûå ïñèõîàêòèâíûå ýôôåêòû «Ñïàéñîâ»
âêëþ÷àþò â ñåáÿ ýéôîðèþ, îùóùåíèå áëàãîïîëó-
÷èÿ, ïîêîÿ, ðåëàêñàöèè, îùóùåíèå âîçðàñòàþùåãî
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, êîëåáàíèÿ íàñòðîåíèÿ, îñò-
ðîòû âíèìàíèÿ.

Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïàíè÷åñêèõ àòàê â ñòðóêòóðå
îïüÿíåíèÿ âîçðàñòàåò âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ
ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ [92]. Äèñôîðè÷åñêèå ðå-
àêöèè ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàí¸ííûìè â
ñòðóêòóðå îïüÿíåíèÿ è èõ âûðàæåííîñòü âî ìíîãîì
çàâèñèò î êîíöåíòðàöèè ñèíòåòè÷åñêèõ òåòðàãèäðî-
êàííàáèîëîâ â êóðèòåëüíîé ñìåñè. Ðåàêöèè çëîáû è
ãíåâëèâîñòè ñîïðîâîæäàþòñÿ òðåâîæíî-ïàíè÷åñêè-
ìè íàñëîåíèÿìè, îùóùåíèåì óòðàòû êîíòðîëÿ è
ñòðàõîì ñìåðòè. Çà÷àñòóþ òàêîé òèï îïüÿíåíèÿ èìå-
åò ñïîñîáíîñòü ê ïîâòîðåíèþ â âèäå ôëåøáåêîâ, â
òîì ÷èñëå àóòîõòîííî âíå èíòîêñèêàöèé. Â ëèòåðà-
òóðå ïðèâîäèòñÿ ìíåíèå î çàïóñêå â ýòîì ñëó÷àå
ìåõàíèçìà ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññîâîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà [60].

Ïñèõîòè÷åñêèå ðåàêöèè îòëè÷àþòñÿ ñâîèì ðàç-
íîîáðàçèåì, ïîäâèæíîñòüþ, êàëåéäîñêîïè÷íîñòüþ
è ñêëàäûâàþòñÿ èç ïñèõîñåíñîðíûõ ðàññòðîéñòâ,
èëëþçèé, ñëóõîâûõ è çðèòåëüíûõ ãàëëþöèíàöèé, äå-

Òàáëèöà 3
Ñòðóêòóðà ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ

ïðè îïüÿíåíèè ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîèäàìè

Ñôåðà ïñèõè-
÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè 

Ïðîäóêòèâíûé 
ñèìïòîì Íåãàòèâíûé ñèìïòîì 

Ïîçíàâàòåëü-
íàÿ ñôåðà 

Иñòèííûå ãàëëþöèíàöèè, áðåäîâûå èäåè, 
âîçìîæíû ðåäóöèðîâàííûå ïñèõè÷åñêèå àâ-
òîìàòèçìû 

Àíòåãðàäíàÿ è êîíãðàäíàÿ àìíåçèÿ, ñíèæåíèå 
âíèìàíèÿ, ñíèæåíèå ïîðîãà ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

Эìîöèîíàëü-
íàÿ ñôåðà Эéôîðèÿ, òðåâîãà, äåïðåññèè, äèñôîðèÿ Àíãåäîíèÿ, ñèæåíèå ýìîöèîíàëüíîé îòêëè-

êàåìîñòè 

Ïîâåäåí÷åñêàÿ 
ñôåðà 

Кàòàòîíè÷åñêîå âîçáóæäåíèå, 
Ãàëëþöèíàòîðíî-áðåäîâîå ïîâåäåíèå, 
Àôôåêòèâíîå äâèãàòåëüíîå âîçáóæäåíèå, 
Ñóèöèäàëüíûå ïîïûòêè 

Кàòàòîíè÷åñêèé ñòóïîð, 
Àôôåêòèâíûé ñòóïîð 

Ñîçíàíèå Ïîìðà÷åíèå (îíåéðîèä, äåëèðèé, ñóìåðêè) Âûêëþ÷åíèå ñîçíàíèÿ (îáíóáèëÿöèÿ, ñîìíî-
ëåíöèÿ, êîìà) 
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ïåðñîíàëèçàöèè, ïðèñîåäèíåíèÿ ïàðàíîèäíûõ èäåé.
Ðàçâèòèå îñòðûõ ïñèõè÷åñêèõ ðåàêöèé âîçíèêàåò â
òå÷åíèå ïåðâûõ ìèíóò (àôôåêòèâíûå èçìåíåíèÿ),
ïñèõîòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ñïóñòÿ 1-4
÷àñà è äëÿòñÿ äî 2-3 ñóòîê [93, 94]. Îòëè÷èòåëüíîé
îñîáåííîñòüþ ïñèõîòè÷åñêèõ ýïèçîäîâ ïðè ïîòðåá-
ëåíèè «Ñïàéñîâ» ÿâëÿåòñÿ èõ ðåòåíöèÿ íà ïðîòÿæå-
íèè íåñêîëüêèõ äíåé ñ ìåäëåííûì ëèòè÷åñêèì âû-
õîäîì ÷åðåç ïåðåõîäíûå ñèíäðîìû Âèêà (àñòåíè÷åñ-
êèå, øèçîôðåíîïîäîáíûå, àìíåñòè÷åñêèå) [94].

Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ ïñèõîòè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà ñìåíÿþò ðåàêöèè è ìîãóò ñîõðàíÿòüñÿ îò
1 íåäåëè äî 5 ìåñÿöåâ [64].

Â ðóññêîÿçû÷íûõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ
âñòðå÷àåòñÿ ìàòåðèàë, îñíîâàííûé íà àíàëèçå êëè-
íè÷åñêèõ ñëó÷àåâ ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ òîêñè-
÷åñêîãî ãåíåçà. Íàì âèäèòñÿ íåîáõîäèìûì ïðèâåñ-
òè êëèíè÷åñêèå äàííûå, ïîëó÷åííûå Íîâîñèáèðñ-
êèì îáëàñòíûì íàðêîëîãè÷åñêèì äèñïàíñåðîì
(ã. Íîâîñèáèðñê, ÐÔ) ïðè îêàçàíèè ïîìîùè ëèöàì ñ
îñòðîé ñèìïòîìàòèêîé îòðàâëåíèÿ «Ñïàéñàìè».
Öåííîñòü ýòîãî ìàòåðèàëà îáîñíîâàíà ôîðìàòîì
îïèñàíèÿ êëèíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è ïîäáîðîì
âûáîðêè ïàöèåíòîâ âî ìíîãîì òîæäåñòâåííîé âû-
áîðêå ïîòðåáèòåëåé «Ñïàéñîâ» â Êàçàõñòàíå. «Äëè-
òåëüíîñòü îñòðûõ èíòîêñèêàöèîííûõ ïñèõîçîâ ñîñ-
òàâëÿåò îò 1 äî 2-3 ñóòîê, ðåæå äî 5-7 ñóòîê. Ïñèõîçû
÷àùå âñåãî ïðîòåêàþò ñ ãàëëþöèíàòîðíîé, áðåäî-
âîé èëè ïîëèìîðôíîé ñèìïòîìàòèêîé. Õàðàêòåðíû
ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, ñòðàõ, íàëè÷èå ñëóõî-
âûõ è çðèòåëüíûõ îáìàíîâ âîñïðèÿòèÿ. Áîëüíîé äåé-
ñòâóåò ñîãëàñíî õàðàêòåðó ýòèõ ãàëëþöèíàöèé: ìî-
æåò âíåçàïíî áðîñèòüñÿ áåæàòü èëè íàáðîñèòüñÿ íà
äðóãèõ ëþäåé, ïðèíÿâ èõ çà ïðåñëåäîâàòåëåé. Ïàöè-
åíòû ñïàñàþòñÿ áåãñòâîì, èùóò ïîìîùè ó ñëó÷àé-
íûõ ïðîõîæèõ. Â ñîñòîÿíèè ïñèõîçà áîëüíîé âîçáóæ-
ä¸í, òî ìíîãî è áåññâÿçíî ãîâîðèò, òî âíåçàïíî çà-
ìîëêàåò. Áðåäîâûé ñèíäðîì õàðàêòåðèçóåòñÿ áðåäîì
ïðåñëåäîâàíèÿ, ðàçâèâàþùèìñÿ âñêîðå ïîñëå ïî-
òðåáëåíèÿ âåùåñòâà. Íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííàÿ òðå-
âîæíîñòü, ëàáèëüíîñòü. Ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè
áûñòðî ñìåíÿþòñÿ, ÷òî îòðàæàåòñÿ â ìèìèêå – íà
ëèöå ñòðàõ, êîòîðûé ìîæåò ñìåíèòüñÿ âûðàæåíèåì
ðàñòåðÿííîñòè, à çàòåì – áåñïðè÷èííûì âåñåëüåì.
Èíîãäà òàêîå ñîñòîÿíèå ìîæåò íàïîìèíàòü îñòðûé
ïðèñòóï øèçîôðåíèè. Ìîæåò âîçíèêàòü ñîñòîÿíèå
íå òîëüêî ñ áðåäîâûìè èäåÿìè âîçäåéñòâèÿ, ïðåñëå-
äîâàíèÿ, ãàëëþöèíàöèÿìè, íî è ïîòåðåé ñîáñòâåí-
íîãî «ß», íåëåïûìè áðåäîâûìè âûñêàçûâàíèÿìè,
èíîãäà íåñâîéñòâåííûìè êóëüòóðàëüíîé ñðåäå, ÿâ-
ëåíèÿìè «âêëàäûâàíèÿ» èëè «îòíÿòèÿ ìûñëåé».
Áîëüíîé íà÷èíàåò âûñêàçûâàòü áðåä îêîëäîâàíèÿ èëè
âåëè÷èÿ, ïî ñîäåðæàíèþ ñèëüíî íàïîìèíàþùèé
áðåä ïðè øèçîôðåíèè. Ïîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû ðàçîð-
âàííîñòè ìûøëåíèÿ ñ íåëåïûìè àáñòðàêòíûìè âûñ-
êàçûâàíèÿìè, íåñâîéñòâåííûìè òèïè÷íîìó èíòîê-
ñèêàöèîííîìó ïñèõîçó: áîëüíîé ãîâîðèò, ÷òî «…åìó
íåîáõîäèìî ðàñùåïèòü Ñîëíöå, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ

îò ÿäà». Èíîãäà õàðàêòåðíà ñòåðåîòèïíàÿ ïîâòîðÿå-
ìîñòü îäíîé è òîé æå ôðàçû. Ïðè íàëè÷èè òàêîé ñèìï-
òîìàòèêè äëèòåëüíîñòü ïñèõîçà ìîæåò ñîñòàâëÿòü äî
1-2 íåäåëü, èíîãäà äàæå äî 1 ìåñÿöà» [95, 52].

Âçàèìîñâÿçü ïîòðåáëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííà-
áèíîèäîâ è ðàçâèòèÿ ïñèõîçîâ íà ñåãîäíÿøíèé ñâÿçü
äîêàçàíà ðÿäîì ìåòà-àíàëèçîâ [96, 97]. Îäíàêî â íàñ-
òîÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàåòñÿ îáñóæäåíèå âîïðîñà î
âîçìîæíîé âçàèìîñâÿçè íàðêîìàíèè è ðèñêîâ ðàç-
âèòèÿ ýíäîãåííûõ çàáîëåâàíèé [98, 62]. Òàê, âûÿâëå-
íî, ÷òî ïîòðåáëåíèå êàííàáèñà (â òîì ÷èñëå ñèíòå-
òè÷åñêîãî) àññîöèèðîâàíî ñ ðîñòîì ÷èñëà ñèìïòî-
ìîâ, ñíèæåíèåì êîìïëàåíñà òåðàïèè ó ëèö, áîëü-
íûõ øèçîôðåíèåé. Â ñâîþ î÷åðåäü ïàöèåíòû, ñòðà-
äàþùèå øèçîôðåíèåé, áîëåå ïîäâåðæåíû èíäóöè-
ðîâàííûì êàííàáèñíûì ïñèõîçàì [99, 53, 56].

2.3 Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñèíäðîìà îòìåíû îò
óïîòðåáëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ

Ïåðâûå îïèñàíèÿ ñèìïòîìîâ àáñòèíåíöèè, âûç-
âàííîé ïîòðåáëåíèåì ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîè-
äîâ, îòíîñÿòñÿ ê 2001 ãîäó, êîãäà â ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ óñëîâèÿõ áûëè çàôèêñèðîâàíû ñïîíòàííûå ñèì-
ïòîìû îòìåíû ó ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ [100]. Â
äàëüíåéøåì âîïðîñ î ïàòîãåíåòè÷åñêîé ñïåöèôè÷-
íîñòè «ñïàéñîâîé» îòìåíû îáñóæäàëñÿ àêòèâíî.
Âûñêàçûâàëèñü ìíåíèÿ îá îòñóòñòâèè ðàçíèöû â îò-
ìåíå ìåæäó ñèíòåòè÷åñêèìè è ïðèðîäíûìè êàííà-
áèíîèäàìè [101]. Ðÿä èññëåäîâàòåëåé äåëàëè ïðåä-
ïîëîæåíèÿ î âûðàæåííîì âëèÿíèè íà êëèíèêó îò-
ìåíû äîïîëíèòåëüíûõ ïðèìåñåé, íàõîäÿùèõñÿ â êó-
ðèòåëüíûõ ñîñòàâàõ [34]. Îäíàêî âñ¸ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî íàó÷íî çàôèêñèðîâàííûõ ñëó÷àåâ îñòðûõ
ñèìïòîìîâ, ðàçâèâàþùèõñÿ âñëåä çà ïåðåðûâîì ðå-
ãóëÿðíîãî ïðèåìà ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ,
ïîä÷åðêíóëè íåîáõîäèìîñòü äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ
äàííîãî âîïðîñà [17].

Àáñòèíåíòíûé ñèíäðîì ôîðìèðóåòñÿ óæå ÷åðåç
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ðåãóëÿðíîãî ïðèåìà ÏÀÂ è ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ðÿäîì ñèìïòîìîâ:

– ïàðàíîéÿëüíàÿ íàñòðîåííîñòü;
– ïàíè÷åñêèå àòàêè;
– òðóäíîñòü ñ êîíöåíòðàöèåé âíèìàíèÿ;
– äåçîðèåíòàöèÿ;
– ñòðàõ ñìåðòè;
– òàõèêàðäèÿ;
– èíñîìíèÿ;
– äèññîìíèÿ;
– çàòðóäíåííîå äûõàíèå;
– òîøíîòà;
– ðâîòà;
– íàðóøåíèå àïïåòèòà/ïîòåðÿ âåñà;
– òðåìîð.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñ ñèìïòîìàìè îòìåíû êàí-

íàáèíîèäîâ âñòðå÷àþòñÿ íå òîëüêî âðà÷è-íàðêîëîãè
è ïñèõèàòðû, íî è èíòåðíèñòû. Äàííûé ôàêò îáóñ-
ëîâëåí îñòðîòîé êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, âîçìîæ-
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íûì ïðèñîåäèíåíèåì ñîìàòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è
äëèòåëüíûì òå÷åíèåì ñèìïòîìàòèêè [102, 103, 26,
102]. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñèìïòîìîâ è ìåäëåííàÿ
ðåäóêöèÿ ñèíäðîìà îòìåíû îáóñëîâëåíû âûñîêîé
àôôèííîñòüþ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ ê ýí-
äîðåöåïòîðàì (ïðåâûøàþò àôôèííîñòü ïðèðîäíî-
ãî êàííàáèñà â 8-100 ðàç) [104].

Íà äëèòåëüíîñòü è òÿæåñòü òå÷åíèÿ àáñòèíåíöèè
âëèÿþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû:

à) íàëè÷èå êîìîðáèäíûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ;

á) ðàçâèòèå àáñòèíåíöèè ó ëèö ñ îòÿãîùåííûì
ñîìàòè÷åñêèì ôîíîì;

â) óïîòðåáëåíèå êóðèòåëüíûõ ñìåñåé ñ äðóãè-
ìè ñèíòåòè÷åñêèìè ÏÀÂ;

ã) êîìáèíèðîâàíèå ñïîñîáîâ ïðèåìà ñèíòåòè-
÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîä âëèÿíèåì ðàñòè-
òåëüíûõ êàííàáèíîèäîâ (ìàðèõóàíà) ñèìïòîìû
«ñïàéñîâîé» àáñòèíåíöèè íå ðåäóöèðóþòñÿ. Ïî-
ñëàáëåíèå ñèìïòîìàòèêè ïðîèñõîäèò ïîä âîçäåéñòâè-
åì àíòèïñèõîòèêîâ è òðàíêâèëèçàòîðîâ.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü àáñòèíåíòíîãî ñèí-
äðîìà ñîñòàâëÿåò 14 äíåé. Â ðÿäå èññëåäîâàíèé ïðè-
âîäÿòñÿ äàííûå î ñîõðàíåíèè ñèìïòîìîâ àáñòèíåí-
öèè äî 4 íåäåëü [105].

Ëàáîðàòîðíûå äàííûå âî âðåìÿ àáñòèíåíöèè íå
èìåþò ñïåöèôè÷åñêîé êàðòèíû è ñâèäåòåëüñòâóþò
îá îáùèõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ñäâèãàõ: ïîâûøåíèå êðå-
àòèíèíà, ðîñò ôåðìåíòíûõ ïîêàçàòåëåé ïå÷åíî÷íûõ
ïðîá, ïîâûøåíèå ÷èñëà áåëûõ êðîâÿíûõ êëåòîê.

Ïàòîëîãè÷åñêîå âëå÷åíèå íà ôîíå àáñòèíåíöèè
âûðàæåíî è íàõîäèòñÿ íà óðîâíå êîìïóëüñèâíîãî.

3. Äèàãíîñòèêà

Îñíîâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè íàðêîìàíèé: ìå-
òîä êëèíè÷åñêîãî èíòåðâüþ, îñìîòð ïàöèåíòà, àíà-
ëèç ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ è ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ñèíòåòè÷åñêèå êàííàáèîèäû – ýòî âåùåñòâà, ÿâ-
ëÿþùèåñÿ àãîíèñòàìè êàííàáèíîèäíûõ ðåöåïòîðîâ
ÑÂ-1 è ÑÂ-2. Âûÿâëåíî, ïî÷òè ïÿòèêðàòíîå ïðåâîñ-
õîäñòâî äåéñòâèÿ ÑÊ, â ñðàâíåíèè ñ òåòðàãèäðîêàí-
íàáèíîëîì (ÒÃÊ), ïðè ïîòðåáëåíèè åãî ëþäüìè è â
îïûòàõ ñ æèâîòíûìè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñî-
êîé òîêñè÷íîñòè è àääèêòîãåííîñòè, à òàêæå ðÿä íàá-
ëþäåíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ïñèõîãåííîñòè
ýòîãî ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà [45, 106, 18].

Âî âðåìÿ ñáîðà àíàìíåçà è ïåðâîé âñòðå÷è ñ ïà-
öèåíòîì íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëåäó-
þùèå äàííûå, ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 4.

Òàáëèöà 4
Êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè

Îñîáåííîñòè Àíàìíåñòè÷åñêèå 
õàðàêòåðèñòèêè Ñèíòåòè÷åñêèå êàííàáèíîèäû Рàñòèòåëüíûå êàííàáèíîèäû 

Ñðåäíèé âîçðàñò àêòèâíûõ 
ïîòðåáèòåëåé êóðèòåëüíûõ 
ñìåñåé 

Чàùå ìîëîäîé  
(ïîäðîñòêè è ìîëîäûå ëþäè 16-25 ëåò) 

Âîçðàñò àêòèâíûõ ïîòðåáèòåëåé 
 (20-50 ëåò) 

Мîòèâû ïîòðåáëåíèÿ 
Эéôîðèçèðóþùèé, 
Эíåðãèçèðóþùèé, 
Ñåäàòèðóþùèé 

Рåêðåàöèîííûé 
Эéôîðèçèðóþùèé, 
Эíåðãèçèðóþùèé, 
Ñåäàòèðóþùèé 

Ñïîñîáû ïðèîáðåòåíèÿ  íàð-
êîòèêà 

Ïðåèìóùåñòâåííî ëåãàëüíûé (èíòåð-
íåò-ìàãàçèíû) Íåëåãàëüíûé (òîðãîâöû íàðêîòèêîì) 

Ñïîñîá óïîòðåáëåíèÿ 

Êóðåíèå (íàíåñÿ ïóòёì ðàñïûëåíèÿ 
âåùåñòâà, ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðёí-
íîãî â ñïèðòîñîäåðæàùåé æèäêîñòè íà 
ðàçëè÷íûå òðàâû (ëåêàðñòâåííûå âû-
ñóøåííûå), ëèáî â ÷èñòîì âèäå, ïîìå-
ùàÿ êðèñòàëëû âåùåñòâà â ñèãàðåòíûé 
òàáàê), à òàêæå âäûõàíèå èñïàðåíèé 
÷åðåç ñïåöèàëüíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ. 
Ïåðîðàëüíî (ðàñòâîðÿþòñÿ â ïîäîãðå-
òîì ýòèëîâîì ñïèðòå, ïîñëå ÷åãî íåîá-
õîäèìîå êîëè÷åñòâî ðàñòâîðà äîáàâëÿ-
åòñÿ â ðþìêó âîäêè (èëè äðóãîãî êðåï-
êîãî àëêîãîëüíîãî íàïèòêà) è âûïèâà-
åòñÿ)  

Êóðåíèå (ïóòёì èçãîòîâëåíèÿ ïàïèðîñ 
ñ âûñóøåííîé òðàâîé), à òàêæå âäûõà-
íèå èñïàðåíèé ÷åðåç ñïåöèàëüíûå ïðè-
ñïîñîáëåíèÿ. 
 
Ïåðîðàëüíî (âíóòðü â âèäå îòâàðîâ, ñ 
ïèùåé) 

Дëèòåëüíîñòü îïüÿíåíèÿ  4-6 ÷àñîâ 6-12 ÷àñîâ 

Âëå÷åíèå ê óïîòðåáëåíèþ  
Êîìïóëüñèâíîå, â ÷àñòíîñòè âòîðè÷íîå 
ÏÂÍ â èíòîêñèêàöèè, íàëè÷èå «íàðêî-
òè÷åñêèõ çàïîåâ» 

Ïðåèìóùåñòâåííî îáñåññèâíîå âëå÷å-
íèå ê íàðêîòèêó (âûðàæåííàÿ ïñèõè÷å-
ñêàÿ çàâèñèìîñòü) 

Дëèòåëüíîñòü àáñòèíåíòíîãî 
ñèíäðîìà (â ñðåäíåì) 14 ñóòîê 7 ñóòîê 
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Ó÷èòûâàÿ íåñïåöèôè÷íîñòü ñèìïòîìîâ, äèàã-
íîñòèêà îñíîâûâàåòñÿ íà àíàìíåçå (÷àñòî ñêðûâà-
åòñÿ áîëüíûìè), ñî÷åòàíèè íåñêîëüêèõ ñèìïòîìîâ
(íàïðèìåð: òàõèêàðäèÿ, èíúåêöèÿ ñêëåð è áåñïîêîé-
ñòâî) [108].

Íàèáîëåå ñåðü¸çíûé ñèìïòîì – ñóäîðîãè – âñòðå-
÷àåòñÿ íå ÷àñòî, íî òðåáóåò íåîòëîæíîé ïîìîùè è
ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè, êàê ñ
äðóãèìè îòðàâëåíèÿìè, òàê è ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìîé.

Äàæå êðàòêîâðåìåííîå óïîòðåáëåíèå ÑÊ íåðåä-
êî ñîïðîâîæäàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì ïñèõîçîâ. Ýòî
îòìå÷àëîñü êàê ó ëþäåé áåç ïñèõèàòðè÷åñêîãî ïðå-
ìîðáèäà, òàê è ó ïñèõèàòðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ñîñ-
òîÿíèè ðåìèññèè, à òàêæå ñëóæèò ïðåäèñïîíèðó-
þùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ äëèòåëüíîé ïàðàíîèäíîé
ôîðìû øèçîôðåíèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå
âûñîêîì ïñèõîòè÷åñêîì ïîòåíöèàëå [45, 107, 109, 18].

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé. Äàííûé ñëó÷àé ïðèâîäèò-
ñÿ â ðàáîòå çàðóáåæíûõ àâòîðîâ. Ïàöèåíò â âîçðàñòå
25 ëåò ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà òðåâîæíîñòü. Âûÿâ-
ëåíû ýëåìåíòû áðåäà îòíîøåíèÿ (ñ÷èòàåò, ÷òî åãî
ïîâåäåíèå êîíòðîëèðóåòñÿ ÷èïîì, èìïëàíòèðîâàí-
íûì â æèâîò íåñêîëüêî ëåò íàçàä). Ñî ñëîâ ìàòåðè,
íà÷èíàÿ ñ 18 ëåò, èìåëè ìåñòî ïîâòîðíûå ïñèõîòè-
÷åñêèå ýïèçîäû, ñâÿçàííûå ñ óïîòðåáëåíèåì êàííà-
áèñà. Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî ó äâîþðîäíîé áà-
áóøêè è ó äâîþðîäíîãî áðàòà äèàãíîñòèðîâàëàñü
ïàðàíîèäíàÿ øèçîôðåíèÿ. Ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò
ïàöèåíò íàõîäèëñÿ ïîä íàáëþäåíèåì ïñèõèàòðà è
ïîëó÷àë ïîääåðæèâàþùóþ ìîíîòåðàïèþ â âèäå
àìèñóëüïðèäà (800 ìã). Ñî ñëîâ ìàòåðè è ïàöèåíòà,
ñîñòîÿíèå ðåçêî óõóäøèëîñü ïîñëå êóðåíèÿ «Spice»
(òðåõêðàòíî, ïî 3 ã): ïîÿâèëèñü ãàëëþöèíàöèè, êîòî-
ðûõ ðàíüøå íå áûëî. Òîêñèêîëîãè÷åñêèé àíàëèç ìî÷è
íà ïðèñóòñòâèå ÏÀÂ è èõ ìåòàáîëèòîâ äàë îòðèöà-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû [18, 109].

Äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó îñòðîãî îòðàâ-
ëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèìè êàííàáèíîèäàìè íóæíî ïðî-
âîäèòü â ñðàâíåíèè ñ ñèìïòîìàìè îñòðûõ îòðàâëå-
íèé äðóãèìè âåùåñòâàìè, ñ ïñèõèàòðè÷åñêèõ, à òàê-
æå ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ è íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé.

3.2 Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ñèíäðîìà çàâè-
ñèìîñòè ïðè óïîòðåáëåíèè ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáè-
íîèäîâ (F12.2 ïî ÌÊÁ-10)

Ïðè ñèñòåìàòè÷åñêîì ïðèåìå ýòèõ âåùåñòâ òàê-
æå ôîðìèðóþòñÿ «òðàäèöèîííûå» ñèíäðîìû òîëå-
ðàíòíîñòè, ïñèõè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, áîëåå âûðà-
æåííûé àáñòèíåíòíûé ñèíäðîì, ÷òî ïîçâîëÿåò îò-
íåñòè äàííóþ ïàòîëîãèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ìåæäó-
íàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé 10-ãî ïåðåñìîò-
ðà ê ðàçäåëó F12 – «Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàñ-
ñòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ óïîòðåáëåíèåì
êàííàáèíîèäîâ», à òàêæå íàëè÷èå ÷àñòûõ ïåðåäîçè-
ðîâîê è ïñèõîòè÷åñêèõ ýïèçîäîâ [107].

Çàâèñèìîñòü îò ïîòðåáëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êàí-
íàáèíîèäîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé õèìè÷åñêóþ àääèê-
öèþ ñ óêîðî÷åííûìè ñðîêàìè ôîðìèðîâàíèÿ îñ-
íîâíûõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ.

Â îñíîâå ïàòîãåíåçà çàâèñèìîñòè ëåæèò èçìåíå-
íèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýíäîêàííàáèíîèäíîé ñèñ-
òåìû, ÿâëÿþùåéñÿ ñîñòàâíîé ìåäèàòîðíîé ÷àñòüþ
öåíòðîâ âîçíàãðàæäåíèÿ. Òàê, óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòè-
ìóëèðîâàíèå ðåöåïòîðîâ ïðèâîäèò ê æåëàíèþ ïîâ-
òîðíîãî ââåäåíèÿ ÏÀÂ è òåì ñàìûì çàìûêàåò àä-
äèêòèâíûé öèêë [110].

Ñðåäè ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ, àññîöèèðîâàííûõ
ñ âîâëå÷åíèåì â çàâèñèìîñòü, âûäåëÿþò:

1) ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò;
2) ìóæñêîé ïîë;
3) íàñëåäñòâåííóþ îòÿãîù¸ííîñòü àëêîãîëüíîé

è ïîëèñóáñòðàòíîé çàâèñèìîñòüþ;
4) ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ýïèëåïòîèäíîãî,

èñòåðî-ýïèëåïòîèäíîãî è âîçáóäèìîãî òèïîâ.
Êðîìå òîãî, â ðÿäå èññëåäîâàíèé ïîòðåáèòåëÿ-

ìè ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ óêàçûâàëèñü òà-
êèå ôàêòîðû, êàê äîñòóïíîñòü ñìåñåé, êîðîòêèé
ïåðèîä èíòîêñèêàöèè (4-6 ÷àñîâ), ÷òî ïîçâîëÿåò
ñî÷åòàòü åãî ñ àêòèâíûì ñîöèàëüíûì îáðàçîì æèç-
íè, ìîäà íà ïîòðåáëåíèå â Èíòåðíåòå, ïîòðåáëåíèå
ÑÊ áëèçêèìè äðóçüÿìè, ïðèâëåêàòåëüíîñòü óïàêîâ-
êè, ïðèÿòíûé çàïàõ àðîìàòè÷åñêèõ ïðèìåñåé, âîç-
ìîæíîñòü èçáåæàòü ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ [10].

Ïðè íà÷àëå ïîòðåáëåíèÿ «Ñïàéñîâ» â ïîäðîñò-
êîâîì âîçðàñòå ïðîèñõîäèò áûñòðîå ôîðìèðîâà-
íèå çàâèñèìîñòè: êîðîòêèé ïåðèîä îò ïåðâîé ïðî-
áû íàðêîòèêà äî ïåðâîãî îáðàùåíèÿ ê ñïåöèàëèñ-
òàì (1-4 ìåñÿöà), âûñîêèå äîçû óïîòðåáëÿåìûõ êàí-
íàáèíîèäîâ è èõ ñâÿçü ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé íàð-
êîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ ñ ðàññòðîéñòâàìè ðå÷è,
âîñïðèÿòèÿ, äåçîðèåíòèðîâêîé è ïîìðà÷åíèåì ñîç-
íàíèÿ, àãðåññèåé è àóòîàãðåññèåé. Â êëèíèêå ñ ïåð-
âûõ äíåé ïðåâàëèðóþò àôôåêòèâíûå ñèíäðîìû ñ
àêöåíòîì íà äèñôîðè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ äèñôîðè÷åñ-
êèå ðåàêöèè [111]. Ðîñò òîëåðàíòíîñòè ê ïîòðåáëå-
íèþ êàííàáèíîèäîâ ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå íå
òîëüêî âñëåäñòâèå ñãëàæèâàíèÿ ýéôîðè÷åñêîãî ýô-
ôåêòà, íî è çà ñ÷¸ò ïîÿâëåíèÿ òîëåðàíòíîñòè ê ñî-
ìàòîâåãåòàòèâíûì è ïñèõîòðîïíûì ýôôåêòàì, òà-
êèì êàê ðåàêöèÿ ñåäàöèè, òàõèêàðäèÿ, èçìåíåíèå
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, èçìåíåíèå òåìïå-
ðàòóðû òåëà. Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü ïåðåê-
ð¸ñòíóþ òîëåðàíòíîñòü ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíî-
èäîâ è äðóãèõ âèäîâ ÏÀÂ (îïèîèäîâ, ãàëëþöèíî-
ãåíîâ, áàðáèòóðàòîâ, àëêîãîëÿ). Îñîáåííîñòüþ
ïîòðåáëåíèÿ «Ñïàéñîâ» ÿâëÿåòñÿ áûñòðîå âîâëå-
÷åíèå â ïîëèíàðêîòè÷åñêèå ôîðìû çàâèñèìîñòè ñ
àêöåíòîì íà óïîòðåáëåíèè äðóãèõ ñèíòåòè÷åñêèõ
ôîðì ÏÀÂ (êàòèíîíû, «Ñîëè äëÿ âàíí», ïèïåðà-
çèíû è äð.).

Íå ìåíåå âàæíûì êðèòåðèåì â ôîðìèðîâàíèè
çàâèñèìîñòè ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå ñïîñîáîâ è ðàçíî-



44

îáðàçèå ïîòðåáëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ:
ñî÷åòàíèå êóðåíèÿ «Ñïàéñîâ» ñ èçãîòîâëåíèåì «Ìà-
íàãè» (ìîëî÷íûé ðàñòâîð íàðêîòèêà).

Åñëè ãîâîðèòü î êðèòåðèÿõ äèàãíîñòèêè çàâèñè-
ìîñòè, îò ÑÊ, òî îíè ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþò êðè-
òåðèÿì ÌÊÁ-10 (1994):

– ñèëüíàÿ ïîòðåáíîñòü èëè íåîáõîäèìîñòü ïðè-
íèìàòü íàðêîòèê;

– íàðóøåíèå ñïîñîáíîñòè êîíòðîëèðîâàòü
ïðè¸ì âåùåñòâà, òî åñòü íà÷àëî óïîòðåáëå-
íèÿ, ïðåêðàùåíèå óïîòðåáëåíèÿ èëè äîçèðîâ-
êó óïîòðåáëÿåìîãî âåùåñòâà (âåùåñòâî óïîò-
ðåáëÿåòñÿ â áîëüøåì êîëè÷åñòâå èëè â òå÷å-
íèå áîëåå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, ÷åì ïðåäïî-
ëàãàëîñü);

– èñïîëüçîâàíèå òîãî æå ëèáî äðóãîãî ïñèõî-
àêòèâíîãî âåùåñòâà äëÿ îáëåã÷åíèÿ èëè ïðå-
äîòâðàùåíèÿ ñèíäðîìà îòìåíû;

– óâåëè÷åíèå íåîáõîäèìîé äëÿ äîñòèæåíèÿ òà-
êîãî æå ýôôåêòà äîçû ëèáî ó÷àùåíèå ïðè-
¸ìà ïðè îäíîé è òîé æå äîçå, à òàêæå çàìåò-
íîå ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè â ñëó÷àå ïðè-
¸ìà òåõ æå äîç â òîì æå ðåæèìå;

– çàìåùåíèå ðàíåå ïðåîáëàäàâøèõ èíòåðåñîâ
èíòåðåñîì ê óïîòðåáëåíèþ;

– óâåëè÷åíèå ñîâîêóïíîãî âðåìåíè, ïîñâÿù¸í-
íîãî ïîèñêó, ïðèîáðåòåíèþ, ïðè¸ìó âåùåñòâà
ëèáî âîññòàíîâëåíèÿ ïîñëå îïüÿíåíèÿ;

– ïðåíåáðåæåíèå ñâîèìè ïðîôåññèîíàëüíûìè
/ó÷åáíûìè/ ñåìåéíûìè îáÿçàííîñòÿìè â
ïîëüçó ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêà;

– èçìåíåíèå ðåæèìà è ñïîñîáà óïîòðåáëåíèÿ
(íàïðèìåð, ïåðåõîä îò óïîòðåáëåíèÿ òîëüêî â
êîìïàíèè ê óïîòðåáëåíèþ â îäèíî÷åñòâå ëèáî
îò ìåíåå ÷àñòîãî óïîòðåáëåíèÿ ê áîëåå ÷àñ-
òîìó óïîòðåáëåíèþ) [112].

Ïîñëåäñòâèÿ óïîòðåáëåíèÿ
Ìåäèöèíñêèå:
à) ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêîé è ôèçè÷åñêîé çàâèñè-

ìîñòåé, òàêèõ æå, êàê è ïðè óïîòðåáëåíèè äðó-
ãèõ âèäîâ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ: ãåðîèíà,
àìôåòàìèíîâ, ìàðèõóàíû è äð.;

á) òÿæ¸ëûå íåðâíûå ðàññòðîéñòâà ïî òèïó
äåïðåññèâíîãî ñèíäðîìà, ñóèöèäàëüíûõ
ïîïûòîê;

â) ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû
(ÖÍÑ): ñíèæåíèå ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé; íàðóøåíèÿ ðå÷è,
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ïîíèìàíèÿ), êî-
îðäèíàöèè äâèæåíèé, ðåæèìà ñíà, ïîòåðÿ
ýìîöèîíàëüíîãî êîíòðîëÿ (ðåçêèå ïåðåïàäû
íàñòðîåíèÿ);

ã) ïñèõîçû, ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè òÿæåñòè âïëîòü äî ïîëíîãî ðàñïàäà
ëè÷íîñòè (ïîäîáíûå ïðè øèçîôðåíèè);

ä) ïîðàæåíèå äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì;
å) îòðàâëåíèå ïðè ïåðåäîçèðîâêå, ñìåðòü.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå:
1) ðàçðóøåíèå ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé: ïîòåðÿ ñå-

ìüè, äðóçåé, ïîòåðÿ ðàáîòû, ó÷åáû, çàïðåò
íà íåêîòîðûå âèäû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îãðàíè÷åíèÿ â ïîëó÷åíèè ñïåöè-
àëüíîñòè, íåâîçìîæíîñòü âîæäåíèÿ òðàíñ-
ïîðòà, ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèÿ íà ïðèîáðå-
òåíèå îðóæèÿ;

2) ðàçðóøåíèå ñâîåé ëè÷íîñòè: ðàâíîäóøèå ê
ñàìîìó ñåáå, ñâîåìó áóäóùåìó è áëèçêèì
ëþäÿì, îñëàáëåíèå âîëè, ïðåîáëàäàíèå åäèí-
ñòâåííîé öåííîñòè ïî èìåíè «íàðêîòèê», ïî-
òåðÿ ñìûñëà æèçíè, îïóñòîøåííîñòü, îäèíî-
÷åñòâî [103].

Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè
Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà íåîáõîäèìà, åñëè ïà-

öèåíò îòðèöàåò ôàêò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ èëè â
õîäå àìáóëàòîðíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, êîãäà íåîáõî-
äèì êîíòðîëü íàä ñîñòîÿíèåì òðåçâîñòè çàâèñèìîãî
ïàöèåíòà.

Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè îïðåäåëèòü ëà-
áîðàòîðíûì ïóò¸ì íàëè÷èå ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáè-
íîèäîâ íå óäàâàëîñü èììóííûìè ëàáîðàòîðíûìè
òåñòàìè, íî òåïåðü èäåíòèôèêàöèÿ âîçìîæíà ñ ïðè-
ìåíåíèåì òåñòà ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè è ìàññ-ñïåê-
òðîôîòîìåòðèè (ÃÕ-ÌÔÑ).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå ïîÿâèëèñü êîììåð÷åñ-
êèå ëàáîðàòîðèè, êîòîðûå ïðîâîäÿò àíàëèç íà âûÿâ-
ëåíèå ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ â áèîëîãè÷åñ-
êèõ ìàòåðèàëàõ ÷åëîâåêà (êðîâü è ìî÷à, âîëîñ). Íî
ó÷èòûâàÿ ïîÿâëåíèå âñ¸ íîâûõ è íîâûõ ôîðìóë ñèí-
òåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ, ïîäîáíûå òåñòû òðåáó-
þò äàëüíåéøåé ìîäèôèêàöèè.

Ñèíòåòè÷åñêèå êàííàáèíîèäîìèìåòèêè ïîäâåð-
æåíû î÷åíü áûñòðîìó è ïî÷òè ïîëíîìó ìåòàáîëèç-
ìó. Ñîäåðæàíèå èõ ìåòàáîëèòîâ ìàêñèìàëüíî âûñî-
êî â ðàííèõ (ïåðâûõ) îáðàçöàõ ìî÷è, îòîáðàííûõ â
òå÷åíèå 2-5 ÷àñîâ ïîñëå ïðè¸ìà. Äàëåå êîíöåíòðà-
öèÿ ìåòàáîëèòîâ áûñòðî ñíèæàåòñÿ (ïðèìåðíî â 10-
20 ðàç äëÿ âòîðîãî îòáîðà ìî÷è ÷åðåç 4-7 ÷àñîâ ïîñ-
ëå ïðè¸ìà). Âðåìÿ óâåðåííîãî îáíàðóæåíèÿ ìåòà-
áîëèòîâ â ìî÷å îïðåäåëÿåòñÿ ïðèíÿòîé äîçîé è âè-
äîì êàííàáèìèìåòèêà è ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 1-3
ñóòêè ïîñëå ïðè¸ìà. Îáíàðóæåíèå ìåòàáîëèòîâ â
ñûâîðîòêå êðîâè âîçìîæíî, ïî-âèäèìîìó, â òå÷å-
íèå 5-8 ÷àñîâ ïîñëå ïðè¸ìà [113, 114].

Êðîìå òîãî â ïîìîùü âðà÷àì-ëàáîðàíòàì åñòü
Ðóêîâîäñòâî «Ðåêîìåíäóåìûå ìåòîäû èäåíòèôèêà-
öèè è àíàëèçà àãîíèñòîâ ðåöåïòîðîâ ñèíòåòåòè÷åñ-
êèõ êàííàáèíîèäîâ â èçúÿòûõ ìàòåðèàëàõ» äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ íàöèîíàëüíûìè ëàáîðàòîðèÿìè ýêñ-
ïåðòèçû íàðêîòèêîâ, âûïóùåííîå UNODC â 2014 ã.

4. Ëå÷åíèå

Ñîñòîÿíèÿ, àññîöèèðîâàííûå ñ ïðè¸ìîì ñèíòå-
òè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ, äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü
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ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé. Ãëàâíàÿ öåëü âñåãî âîçìîæíîãî êîìïëåêñà èí-
òåðâåíöèé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü – áëîêèðîâàòü êàñ-
êàä ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, ñîïðÿæåííûõ ñ
âûñîêèì ðèñêîì ïîëèîðãàííûõ îñëîæíåíèé [115].

Íèæå ïðèâåäåíà ýìïèðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðíàÿ ñõå-
ìà òåðàïåâòè÷åñêèõ ìèøåíåé ïðè ëå÷åíèè ñîñòîÿ-

íèé, àññîöèèðîâàííûõ ñ ïðè¸ìîì ñèíòåòè÷åñêèõ
êàííàáèíîèäîâ (ðèñóíîê 1).

Â öåëîì, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðèâåä¸ííûå
âûøå ìèøåíè òåðàïèè èìåþò äîñòàòî÷íî îáîáù¸í-
íûé õàðàêòåð è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàþò äå-
òàëüíî ðàçðàáàòûâàòüñÿ èññëåäîâàòåëÿìè ñ ïîçèöèé
äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû [116, 117, 118].

Ðèñóíîê 1. Ìèøåíè òåðàïèè ñîñòîÿíèé, âûçâàííûõ ïðè¸ìîì ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ

Тåðàïèÿ îñòðûõ 
èíòîêñèêàöèé  Тåðàïèÿ  

çàâèñèìîñòè  Тåðàïèÿ  
îñëîæíåíèé 

• ïñèõîïàòîëîãè÷å-
ñêèå ñèìïòîìû 

• ìåòàáîëè÷åñêèå 
ñäâèãè 

• îðãàííûå íàðó-
øåíèÿ 

 • àáñòèíåíöèÿ 

• ïàòîëîãè÷åñêîå 
âëå÷åíèå 

• ðåöèäèâû çàâèñè-
ìîñòè 

 • ïîäîñòðûå è õðî-
íè÷åñêèå ïñèõè-
÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà 

• îðãàííàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü 

4.1 Òåðàïèÿ îñòðîé èíòîêñèêàöèè

Òåðàïèÿ îñòðîé èíòîêñèêàöèè ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ïàòîãåíåòè÷åñêîå è ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå
ñ ïðèìåíåíèåì òðàäèöèîííûõ ïîäõîäîâ.

Äëÿ êîððåêöèè ñèíäðîìà ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé è êóïèðîâàíèÿ èíòîêñèêàöèîííîãî ñèíäðî-
ìà ïðîâîäèòñÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â îáú¸ìàõ, ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ñòåïåíè íàðóøåíèÿ âîäíî-ýëåêòðî-
ëèòíîãî áàëàíñà. Ïðîâîäèòñÿ èíôóçèÿ âîäíî-ñîëå-
âûõ ðàñòâîðîâ â êîìáèíàöèè ñ äèóðåòè÷åñêèìè ïðå-
ïàðàòàìè. Ïðè âîçíèêíîâåíèè â ñòðóêòóðå èíòîêñè-
êàöèè ïñèõîòè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðåäïî÷òåíèå îò-
äà¸òñÿ äèóðåòèêàì öåíòðàëüíîãî äåéñòâèÿ (äëÿ ïðî-
ôèëàêòèêè îòåêà ìîçãà òîêñè÷åñêîãî ãåíåçà). Îáÿçà-
òåëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîñïîëíåíèå êàëèåâûõ, ìàãíèåâûõ
çàïàñîâ [36, 40].

Íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ òðåáóþò óðãåíòíîé
òåðàïèè â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ñóäîðîæíûõ ïðèïàä-
êîâ. Â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àåòñÿ îïèñàíèå ñëó÷àÿ ìíî-
æåñòâåííûõ ñóäîðîæíûõ ïðèïàäêîâ â îñòðîì èíòîê-
ñèêàöèîííîì ïåðèîäå, êîòîðûå ïîòðåáîâàëè èíòóáà-
öèè ïàöèåíòà è íà÷àëà êîìïëåêñíîé ïðîòèâîñóäîðîæ-
íîé òåðàïèè (lorazepam, etomidate, vecuronium,
propofol, levetiracetam and phenytoin) [119].

Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà êîððåêòèðóþòñÿ
íàçíà÷åíèåì àíòèïñèõîòèêîâ, áåíçîäèàçåïèíîâ. Ïîñ-
ëåäíèå ïðèíÿòî îòíîñèòü ê ïðåïàðàòàì âûáîðà ïðè

èíòîêñèêàöèîííûõ ïñèõîçàõ. Ïðè êóïèðîâàíèè ïñè-
õîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðèõîäèòñÿ, îäíàêî, ïðîâî-
äèòü ìîíèòîðèðîâàíèå ñîñòîÿíèÿ è òèòðîâàíèå ïðå-
ïàðàòîâ ñ ïðåâûøåíèåì èõ ñðåäíèõ òåðàïåâòè÷åñ-
êèõ äîç [120].

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî ïðåäïî÷èòàåìûõ íåé-
ðîëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ðåçèñ-
òåíòíûõ ôîðì ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ÿâëÿåòñÿ
êâåòèàïèí â ñðåäíèõ òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçèðîâêàõ.
Ïðè¸ì ýòîãî àíòèïñèõîòèêà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîäîë-
æàòü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé ïîñëå êóïèðîâàíèÿ
îñòðîé ïñèõîïðîäóêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè [121].

Äèñïåòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà êóïèðóþòñÿ ïðè-
¸ìîì ïðîòèâîðâîòíûõ è ïðîòèâîäèàðåéíûõ ïðåïà-
ðàòîâ. Ïðåïàðàòàìè ðåçåðâà â äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿ-
þòñÿ íåéðîëåïòèêè [122].

Êàðäèîâàñêóëÿðíûå íàðóøåíèÿ, îáóñëîâëåí-
íûå àêòèâàöèåé ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû ïðè
îñòðîé èíòîêñèêàöèè, ïîäëåæàò òåðàïèè â ñëó÷àå
èõ êëèíè÷åñêîé âûðàæåííîñòè è íàëè÷èè ñîïóòñò-
âóþùèõ ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. Òàê, â
ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ ïðèâîäèòñÿ àíàëèç êëè-
íè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè áåòà-áëîêàòîðîâ (ïðîïðà-
íîëîë) è àíòàãîíèñòà CB-1 ðåöåïòîðîâ (rimonabant6)
[123, 124].

Äëÿ íîðìàëèçàöèè êàðäèàëüíîãî ðèòìà óñïåø-
íî íàçíà÷àëèñü òàêèå àíòèàðèòìèêè, êàê äèãîêñèí,
ïðîïàôåíîí, ôëåêàèíèä [67, 66].

6 Ïðåïàðàò ACOMPLIA® (ðèìîíàáàíò, 20 ìã/ñóòêè), îòêðûòûé è ðàçðàáîòàííûé êîìïàíèåé Ñàíîôè-àâåíòèñ, ÿâëÿåòñÿ
ïåðâûì â íîâîì êëàññå ïðåïàðàòîâ, íàçûâàåìûõ CB1 áëîêàòîðàìè. ACOMPLIA® ðåêîìåíäîâàíà â äîïîëíåíèå ê äèåòå è
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå äëÿ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ (ÈÌÒ > 30 êã/ì2) èëè èçáûòî÷íîãî âåñà (ÈÌÒ > 27 êã/ì2) ñ ñîïóòñòâóþùè-
ìè ôàêòîðàìè ðèñêà, òàêèìè êàê ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà èëè äèñëèïèäåìèÿ. Äåéñòâèå ïðåïàðàòà ACOMPLIA® îñíîâà-
íî íà èçáèðàòåëüíîé áëîêàäå CB1 ðåöåïòîðîâ, ëîêàëèçîâàííûõ â ãîëîâíîì ìîçãå è ïåðèôåðè÷åñêèõ îðãàíàõ è èãðàþùèõ
âàæíóþ ðîëü â îáìåíå æèðîâ, â òîì ÷èñëå â æèðîâîé êëåò÷àòêå, ïå÷åíè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå è ìûøöàõ. Áëîêàäà
CB1 ðåöåïòîðîâ ïðåïàðàòîì ACOMPLIA® ñíèæàåò ÷ðåçìåðíóþ àêòèâíîñòü ýíäîêàííàáèíîèäíîé ñèñòåìû (ñèñòåìû ÝÊ).
Â ÐÊ ïðîø¸ë ïðîöåäóðó îôèöèàëüíîé ðåãèñòðàöèè â 2008 ãîäó [http://www.drugs.com/acomplia.html].
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Äûõàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà, ÷àùå âñåãî, àññî-
öèèðîâàíû ñ òÿæ¸ëîé ôîðìîé îòðàâëåíèÿ, íàðóøå-
íèåì ôóíêöèè àëüâåîë è äûõàòåëüíîãî öåíòðà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ïîýòîìó òðåáóþò èíòåíñèâíîé ðåñ-
ïèðàòîðíîé ïîääåðæêè ñ îêñèãåíàöèåé, ïðîôèëàê-
òèêîé áàêòåðèàëüíîé êîíòàìèíàöèè è áðîíõîñïàç-
ìà, íåïðåðûâíîé èììóíîêîððåêöèè. Â ðÿäå ëèòåðà-
òóðíûõ èñòî÷íèêîâ âñòðå÷àþòñÿ óêàçàíèÿ íà èñïîëü-
çîâàíèå ôëóìàçåíèëà, êàê àíòàãîíèñòà ÃÀÌÀ-ðåöåï-
òîðîâ â îáëàñòè äûõàòåëüíîãî öåíòðà [125].

4.2 Òåðàïèÿ çàâèñèìîñòè îò ñèíòåòè÷åñêèõ êàí-
íàáèíîèäîâ

Âûñòðàèâàíèå òåðàïåâòè÷åñêîé ñèñòåìû çàâè-
ñèìîñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â íå-
ñêîëüêèõ íàïðàâëåíèÿõ:

– ìåäèêàìåíòîçíîå êóïèðîâàíèå ñèìïòîìîâ ñî-
ìàòè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ;

– ïðîòèâîðåöèäèâíàÿ òåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìåäèêàìåíòîçíîãî è ïñèõîòåðàïåâòè÷åñ-
êîãî êîìïîíåíòîâ;

– òåðàïèÿ ñðåäîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîääåðæ-
êè òåðàïåâòè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà [126, 127, 128,
79, 117].

Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå èíòåðâåíöèè
Â ñèñòåìàòè÷åñêîì îáçîðå, ïðîâåä¸ííîì Alan J.

Budney et al. (2007), ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà îöåíêè ýô-
ôåêòèâíîñòè ñóùåñòâóþùèõ íå ìåäèêàìåíòîçíûõ
ìåòîäèê òåðàïèè êàííàáèñíîé çàâèñèìîñòè. Àâòîðà-
ìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïðå-
äûäóùèõ èññëåäîâàíèé áûëî ïîñâÿùåíî îïèñàíèþ
ïðèìåíåíèÿ òð¸õ ïñèõîñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé: ìî-
òèâàöèîííîå êîíñóëüòèðîâàíèå, êîãíèòèâíî-ïîâåäåí-
÷åñêàÿ ïñèõîòåðàïèÿ è êåéñ-ìåíåäæìåíò. Âûÿâëåíî,
÷òî ñî÷åòàíèå ñðàçó òð¸õ ïîäõîäîâ îäíîâðåìåííî äà¸ò
íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû òåðàïèè ñ äàííîé êàòåãîðèåé
çàâèñèìûõ ëèö [129]. Äàííûå âèäû òåðàïèè ÷àùå îêà-
çûâàþòñÿ âî âíå ñòàöèîíàðíîì ôîðìàòå, ÷òî îáîñíî-
âûâàåò íåîáõîäèìîñòü â äîïîëíèòåëüíûõ ïðîòèâîðå-
öèäèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ â âèäå ãðóïï ñàìîïîìîùè è
âçàèìîïîìîùè [130, 131, 117, 132].

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ
Îñíîâíîé îáú¸ì ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïðî-

âîäèòñÿ â ïåðèîä àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà. Â íàñòî-

ÿùåå âðåìÿ ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ çàâèñèìîñòüþ
îò ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ ïðîâîäèòñÿ ïàòî-
ãåíåòè÷åñêàÿ è ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïî îáùå-
ïðèíÿòûì ñõåìàì (ïñèõîôàðìàêîòåðàïèÿ, äåòîêñè-
êàöèÿ, êîððåêöèÿ ñîìàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé).

Â ñèñòåìàòè÷åñêîì îáçîðå Marshall K. et al., îïóá-
ëèêîâàííîì â áàçå äàííûõ Cochrane Library â 2014
ãîäó, äåëàåòñÿ îöåíêà 14 êëèíè÷åñêèõ ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî ïîêàçàòåëþ ýôôåêòèâíîñòè
êóïèðîâàíèÿ âëå÷åíèÿ è àáñòèíåíöèè [115]. Âñå èñ-
ñëåäîâàíèÿ îñíîâàíû íà ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå
ïðåïàðàòîâ ñ ïëàöåáî-òåðàïèåé.

Ñðåäè àíàëèçèðóåìûõ ïðåïàðàòîâ îáîçíà÷åíû:
– ïðîèçâîäíûå òåòðàãèäðîêàííàáèíîëà (THC) –

äðîíàáèíîë (ìàðèíîë)7;
– àíòèäåïðåññàíòû (ñåëåêòèâíûå èíãèáèòîðû

îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòîíèíà – ÑÈÎÇÑ);
– àòèïè÷íûå íåéðîëåïòèêè;
– ïðîòèâîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû;
– N-àöåòèëöèñòåèí.
Íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ THC, ïðè

êóïèðîâàíèè îñòðûõ ñîñòîÿíèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
íå ÷òî èíîå êàê ñõåìó ñòóïåí÷àòîé îòìåíû íàðêîòè-
êà è ïðèìåíÿåòñÿ ïðè òÿæ¸ëîé ôîðìå àáñòèíåíöèè,
â òîì ÷èñëå ñ ïðèñóòñòâèåì âûðàæåííûõ ïñèõîïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ (âûðàæåííàÿ àæèòàöèÿ, äåï-
ðåññèÿ, ñóèöèäàëüíûå íàìåðåíèÿ, áîëåâîé êîìïî-
íåíò). Ñîãëàñíî êëèíè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì – ñ ïðè-
âëå÷åíèåì 207 ïàöèåíòîâ – íàçíà÷åíèå äàííîãî ïðå-
ïàðàòà äåìîíñòðèðîâàëî êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå óñ-
ïåõè (RR 1.29, 95% CI 1.08 to 1.55) [116]. Ðÿä àâòîðîâ
ïðèâîäèò ñõåìó êîìáèíèðîâàíèÿ THC ñ ïðè¸ìîì
ëîôåêñèäèíà (êëîíèäèíà) [133]. Ïðàêòè÷åñêèå êëè-
íèöèñòû ïîä÷åðêèâàþò ðîëü íàáèëîíà â êóïèðîâà-
íèè äèñïåïñèè, ÿâëÿþùåéñÿ çíà÷èòåëüíûì îòÿãîùà-
þùèì ñèìïòîìîì â ñòðóêòóðå «ñïàéñîâîé» àáñòè-
íåíöèè [134]. Íàçíà÷åíèå àíòèäåïðåññàíòîâ íå èìå-
åò âûñîêîé äîêàçàííîé ýôôåêòèâíîñòè â êóïèðîâà-
íèè îñòðûõ ñèìïòîìîâ îòìåíû ñèíòåòè÷åñêèõ êàí-
íàáèíîèäîâ (RR 0.82, 95% CI 0.12 to 5.41) [116].

Ìåæäó òåì, â ëèòåðàòóðå âñòðå÷àþòñÿ îòäåëüíûå
îïèñàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ, â êîòîðûõ íàçíà÷å-
íèå ÑÈÎÇÑ (ôëóîêñåòèí, âåíëàôàêñèí, áóñïèðîí) â
êîìáèíàöèè ñ íåéðîëåïòèêàìè ñïîñîáñòâîâàëî ñíè-
æåíèþ îñòðîòû ïàòîëîãè÷åñêîãî âëå÷åíèÿ ê êàííà-
áèíîèäàì. Ñóùåñòâóþò óêàçàíèÿ íà èñïîëüçîâàíèå
â ñõåìàõ áóïðîïèîíà8 [133].

7 Äðîíàáèíîë – ñèíòåòè÷åñêèé êàííàáèíîèä, ÿâëÿåòñÿ àêòèâíûì äåéñòâóþùèì âåùåñòâîì ïðåïàðàòà MARINOL®, êîòî-
ðûé âûïóñêàåòñÿ â ôîðìå êàïñóë äëÿ ïðè¸ìà âíóòðü, ñîäåðæàùèõ 2,5 ìã, 5 ìã, 10 ìã àêòèâíîãî âåùåñòâà. ×àùå âñåãî
íàçíà÷àåòñÿ êàê ñòèìóëÿòîð àïïåòèòà è êàê ïðåïàðàò, ïîäàâëÿþùèé ðâîòó ó îíêîáîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ õèìèîòåðàïèþ
(ÑØÀ) [24, 139].
8 Áóïðîïèîí (Bupropion, òàêæå èçâåñòåí êàê Âåëáóòðèí (Wellbutrin) è Çèáàí (Zyban), ðàíåå áûë èçâåñòåí ïîä íåïàòåíòî-
âàííûì íàçâàíèåì àìôåáóòàìîí) – àòèïè÷íûé àíòèäåïðåññàíò, åãî îñíîâíûì ôàðìàêîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì ÿâëÿåòñÿ
ñåëåêòèâíîå èíãèáèðîâàíèå îáðàòíîãî çàõâàòà íîðàäðåíàëèíà è äîôàìèíà. Îí ñåëåêòèâíî çàõâàòûâàåòñÿ äîôàìèíî-
âûì òðàíñïîðòîì, íî îñíîâíîé ëå÷åáíûé ýôôåêò âûçûâàåòñÿ èíãèáèðîâàíèåì îáðàòíîãî çàõâàòà íîðàäðåíàëèíà. Òàê-
æå îí äåéñòâóåò êàê àíòàãîíèñò íèêîòèíîâûõ àöåòèëõîëèíîâûõ ðåöåïòîðîâ. Áóïðîïèîí ïðèíàäëåæèò ê õèìè÷åñêîìó
êëàññó ïñèõîàíàëåïòèêîâ è ñõîæ ïî ñòðóêòóðå ñî ñòèìóëÿòîðàìè ìåòêàòèíîíîì, äèýòèëïðîïèîíîì è ñ äðóãèìè àìôå-
òàìèíàìè [http://www.drugs.com/bupropion.html].
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Ñðàâíèìûì ñ àíòèäåïðåññàíòàìè ÿâëÿåòñÿ òåðà-
ïåâòè÷åñêèé ýôôåêò àíòèêîíâóëüñàíòîâ (RR 0.78, 95%
CI 0.42 to 1.46;), êîòîðûå îáëàäàþò âåãåòîñòàáèëèçè-
ðóþùèì è àíòèêðåéâèíãîâûì äåéñòâèåì. Ïðåïàðà-
òîì âûáîðà äëÿ äàííîé ãðóïïû ÿâëÿåòñÿ ãàáàïåí-
òèí9 [115].

Ñðåäè íåéðîëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ÷àùå âñåãî
âñòðå÷àþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ê íàçíà÷åíèþ êâåòèàïè-
íà è îëàíçàïèíà, êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò àíòèïñè-
õîòè÷åñêèé ýôôåêò, ñðàâíèìûé ñ ãàëîïåðèäîëîì [135,
121]. Ïîäáîð äîçèðîâîê îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðåäåëàõ
ñðåäíèõ òåðàïåâòè÷åñêèõ äîç ñ àêöåíòîì íà âå÷åð-
íèå ïðè¸ìû ïðåïàðàòîâ [121].

Ê ìåäèêàìåíòàì, êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
êîòîðûõ áûëà âîñïðîèçâåäåíà â îòäåëüíûõ ïðàêòè-
÷åñêèõ ñëó÷àÿõ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåáóåò áîëåå
äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ, îòíîñÿò N-àöåòèëöèñòåèí10,
ïðåïàðàòû ëèòèÿ, îêñèòîöèí [133].

Çàêëþ÷åíèå

Ðàñïðîñòðàíåíèå íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ
(ÍÏÂ) ÿâëÿåòñÿ íîâûì âûçîâîì íàðêîòè÷åñêîãî
ðûíêà, íàíîñÿùèì ñåðü¸çíûé óùåðá íå òîëüêî îò-
äåëüíîìó ÷åëîâåêó, íî è ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìå
âñåõ ñòðàí.

Íå çíàþùèå ãðàíèö æàæäà îáîãàùåíèÿ è àë÷-
íîñòü íà ãðàíè áåçóìèÿ òîëêàþò ìèð â íîâóþ «íàð-
êîòè÷åñêóþ» ÿìó, èìÿ êîòîðîé – «ñèíòåòèêè». Ïåð-
âûìè, êòî âñòðå÷àåòñÿ ñ äàííîé ïðîáëåìîé, êîíå÷-
íî æå, ÿâëÿþòñÿ âðà÷è, ïðè÷¸ì ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñ-
òåé. Ìîëîäûå ëþäè ñ ïñèõèàòðè÷åñêèìè, ìåòàáîëè-
÷åñêèìè è/èëè êàðäèîâàñêóëÿðíûìè íàðóøåíèÿìè
è îòðèöàòåëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè ïðè òåñòèðîâàíèè
íà èçâåñòíûå íàðêîòèêè, ïîïàäàþùèå â ïàëàòû èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè, ñêîðåå âñåãî, íàõîäÿòñÿ ïîä âîç-
äåéñòâèåì íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Íå òîëüêî
íàðêîëîãè, íî è ðåàíèìàòîëîãè, òîêñèêîëîãè, âðà÷è
«Ñêîðîé íåîòëîæíîé ïîìîùè» äîëæíû óìåòü ðàñ-
ïîçíàâàòü, äèàãíîñòèðîâàòü è ïðåäîñòàâëÿòü ïîìîùü
ëèöàì, ïîïàäàþùèì â äðàìàòè÷åñêèå ñèòóàöèè, ñâÿ-
çàííûå ñ óïîòðåáëåíèåì íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ. Íà êîíó òûñÿ÷è è òûñÿ÷è þíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ
æèçíåé, âåäü èìåííî ýòî «ïîêîëåíèå ãåäîíèñòîâ» â

ïîãîíå çà ñèþìèíóòíûìè óäîâîëüñòâèÿìè áðîñà-
åòñÿ, î÷åðòÿ ãîëîâó, â íàðêîòè÷åñêèé îìóò. Ê âåëè-
êîìó ñîæàëåíèþ, îíè æå è áóäóò òåì ñàìûì «êëè-
íè÷åñêèì ìàòåðèàëîì», êîòîðûé áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì, ôîðìèðîâàíèþ äî-
êàçàòåëüíîé áàçû äëÿ ïðîôèëàêòèêè, ëå÷åíèÿ ëèö,
çàâèñèìûõ îò ÍÏÂ. Ó÷¸íûì åù¸ ïðåäñòîèò ðàçðà-
áîòàòü ñêðèíèíãîâûå, ò.å. áûñòðûå, äåø¸âûå è äîñ-
òóïíûå ìåòîäû îáíàðóæåíèÿ ÍÏÂ â áèîëîãè÷åñ-
êèõ ìàòåðèàëàõ îðãàíèçìà è êëèíè÷åñêèå ïðîòîêî-
ëû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äëÿ ñêîðåéøåé ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòû.

Ïðàêòè÷åñêèì âðà÷àì-íàðêîëîãàì âàæíî îáðà-
ùàòü êëèíè÷åñêîå âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå ôàêòû,
ñïîñîáñòâóþùèå ïðàâèëüíîé òàêòèêå ïðè ïîñòàíîâêå
äèàãíîçà è ëå÷åíèè ñîñòîÿíèé ïðè óïîòðåáëåíèè
ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ.

1. Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ñèí-
äðîìà çàâèñèìîñòè îò óïîòðåáëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ
êàííàáèíîèäîâ, íåñìîòðÿ íà ñõîæåñòü ñ èçâåñòíû-
ìè ôîðìàìè êëèíèêè ïðè ïîòðåáëåíèè êàííàáèíî-
èäîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, âñå æå èìååò
ñïåöèôè÷åñêèå îòëè÷èÿ (áîëåå ìîëîäîé âîçðàñò
ïîòðåáèòåëåé, ñêîðîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ñèíäðîìà
çàâèñèìîñòè, ïðèñîåäèíåíèå ñîìàòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé, âûñîêàÿ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ïñèõîòè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé).

2. Íà ôîðìèðîâàíèå çàâèñèìîñòè âëèÿþò â
áîëüøåé ñòåïåíè íå òîëüêî íåñïåöèôè÷åñêèå àääèê-
òîãåííûå ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, íî è óñëîâèÿ òåõíî-
ãåííîé ñðåäû (ðàñïðîñòðàíåíèå ñîöèàëüíûõ ñåòåé,
òîðãîâûõ Èíòåðíåò-ïëîùàäîê).

3. Îòñóòñòâèå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñêðèíèíãî-
âûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è íåâîçìîæíîñòü ïîä÷àñ
èäåíòèôèöèðîâàòü ëàáîðàòîðíûìè ìåòîäàìè ôàê-
òû ïîòðåáëåíèÿ íîâûõ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â æèä-
êîñòÿõ îðãàíèçìà îãðàíè÷èâàþò âðà÷à-íàðêîëîãà
òîëüêî êëèíè÷åñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ïðè ïîñ-
òàíîâêå äèàãíîçà.

4. Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà, âîçíèêàþùàÿ â
ðåçóëüòàòå åäèíè÷íûõ ïðè¸ìîâ ñèíòåòè÷åñêèõ êàí-
íàáèíîèäîâ, ÷àùå âñåãî, îáúÿñíÿåòñÿ âçàèìîäåé-
ñòâèåì òîêñè÷åñêîãî àãåíòà ñ ñèñòåìîé ýíäîêàííà-
áèíîèäíûõ ðåöåïòîðîâ, ïðåäñòàâëåííûõ â ãîëîâíîì

9 Ãàáàïåíòèí ïî ñòðîåíèþ ñõîäåí ñ ÃÀÌÊ, îäíàêî ìåõàíèçì åãî äåéñòâèÿ îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ïðåïàðàòîâ, âçàèìîäåé-
ñòâóþùèõ ñ ÃÀÌÊ-ðåöåïòîðàìè (âàëüïðîàòû, áàðáèòóðàòû, áåíçîäèàçåïèíû, èíãèáèòîðû ÃÀÌÊ-òðàíñàìèíàçû, èíãè-
áèòîðû çàõâàòà ÃÀÌÊ, àãîíèñòû ÃÀÌÊ è ïðîëåêàðñòâåííûå ôîðìû ÃÀÌÊ). Â òåðàïåâòè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ íå
ñâÿçûâàåòñÿ ñî ñëåäóþùèìè ðåöåïòîðàìè: ÃÀÌÊ À è Â, áåíçîäèàçåïèíîâûìè, ãëþòàìàòíûìè, ãëèöèíîâûìè è N-ìåòèë-
d-àñïàðòàòíûìè. Â èññëåäîâàíèÿõ ìå÷åíîãî ãàáàïåíòèíà in vitro èäåíòèôèöèðîâàíû íîâûå ïåïòèäíûå ðåöåïòîðû â òêàíè
ãîëîâíîãî ìîçãà êðûñ, âêëþ÷àÿ íåîêîðòåêñ è ãèïïîêàìï, êîòîðûå ìîãóò îïîñðåäîâàòü ïðîòèâîñóäîðîæíóþ àêòèâíîñòü
ãàáàïåíòèíà è åãî ïðîèçâîäíûõ (ñòðîåíèå è ôóíêöèÿ ãàáàïåíòèíîâûõ ðåöåïòîðîâ äî êîíöà íå èçó÷åíû) [http://
www.drugs.com/gabapentin.html].
10 N-àöåòèëöèñòåèí âëèÿåò íà îáìåí ãëóòàìàòà â ãîëîâíîì ìîçãå, äàííûé ìåäèàòîð îáóñëàâëèâàåò ôóíêöèîíèðîâàíèå
àääèêòèâíîé äîìèíàíòû è îòâå÷àåò çà ïîèñêîâîå ïîâåäåíèå. Â äâîéíîì ñëåïîì ðàíäîìèçèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè íà âûáîðêå èç 116 ïîòðåáèòåëåé ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ Gray K.M. (2012) ñ ñîàâòîðàìè âûÿâèëè ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðåïàðàòà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïëàöåáî ïî ïîêàçàòåëþ áëîêèðîâàíèÿ ïîèñêîâîãî ïîâåäåíèÿ è ïðåêðàùåíèÿ åäèíè÷íûõ
ïðîá êàííàáèñà â ðåìèññèè [140].
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ìîçãå, ýíäîòåëèè ñîñóäîâ, èììóííûõ êëåòêàõ, êëåò-
êàõ ÆÊÒ. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ çàïóñ-
êàåòñÿ êàñêàä ïðîöåññîâ, èíäóöèðóþùèõ îòâåò âñå-
ãî îðãàíèçìà è æèçíåííî âàæíûõ ñèñòåì (ñèñòåìà
èììóííîé çàùèòû, ñèñòåìà òêàíåâîãî äûõàíèÿ, ñèñ-
òåìà ðåãóëÿöèè âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî è êèñëîòíî-
ùåëî÷íîãî áàëàíñà).

5. Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû îïüÿíåíèÿ èìåþò
îñòðîå íà÷àëî è ïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä ïåðñèñ-
òåíöèè ñ ïðèñîåäèíåíèåì âèòàëüíûõ îñëîæíåíèé.

6. «Ôàñàäíîé» ñèìïòîìàòèêîé ïðè îñòðîé èí-
òîêñèêàöèè «Ñïàéñàìè» ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà ïñèõîïà-
òîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ âñåõ
ÏÀÂ. Îäíàêî ñîìàòè÷åñêèå ñèìïòîìû ïî ñâîåé òÿ-
æåñòè ìîãóò êîíêóðèðîâàòü ñ ïñèõè÷åñêèìè ñèìï-
òîìàìè, ÷òî òðåáóåò äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà
ñ îñòðûìè ñîìàòîãåííûìè ñîñòîÿíèÿìè è îðãàíè-
çàöèè òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ïðåäåëàõ ÏÈ-
Òîâ è ðåàíèìàöèîííûõ ïàëàò.

7. Ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ îòëè÷à-
þòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé ïñèõîòè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
ñ ïðîäîëæèòåëüíîé ðåòåíöèåé è ðàçâèòèåì ïåðå-
õîäíûõ ñèíäðîìîâ (àñòåíè÷åñêîãî, ïñèõîîðãàíè-
÷åñêîãî).

8. Òåðàïèÿ ñîñòîÿíèé, àññîöèèðîâàííûõ ñ ïðè-
¸ìîì ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ, â îñíîâíîì îã-
ðàíè÷èâàåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèìè è ñèìïòîìàòè÷åñ-
êèìè ìåòîäàìè.

9. Ïðè êóïèðîâàíèè îñòðîé èíòîêñèêàöèè èñ-
ïîëüçóþòñÿ òðàäèöèîííûå ïîäõîäû, íàïðàâëåííûå
íà íîðìàëèçàöèþ îñíîâíûõ æèçíåííî âàæíûõ
ôóíêöèé.

10. Ïñèõîñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà ëèö, çàâèñèìûõ
îò ïðè¸ìà ñèíòåòè÷åñêèõ êàííàáèíîèäîâ, âûñòðàè-
âàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàíåå ðàçðàáîòàííûìè ñõå-
ìàìè ðàáîòû ñ ïîòðåáèòåëÿìè ïðèðîäíûõ êàííàáè-
íîèäîâ; èç íèõ êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü äîêàçà-
íà ëèøü â îòíîøåíèè ìîòèâàöèîííîãî êîíñóëüòè-
ðîâàíèÿ, êîãíèòèâíî-ïîâåäåí÷åñêîé òåðàïèè è ñèñ-
òåìû êåéñ-ìåíåäæìåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûé äîêóìåíò ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ àâòîðàìè êàê ïîïûòêà ñèñòåìàòèçèðîâàòü èí-
ôîðìàöèþ, ïîëó÷åííóþ, â îñíîâíîì, èç ìàòåðèà-
ëîâ ïîñëåäíèõ ëåò (ïðåèìóùåñòâåííî 2011-2015 ãã.)
â äîêàçàòåëüíûõ áàçàõ Web Of Science, Knowledge,
Cocrane Library, Thompson Reuters è ïð., äëÿ ïðàê-
òèêóþùèõ âðà÷åé ïñèõèàòðîâ-íàðêîëîãîâ Ðåñïóá-
ëèêè Êàçàõñòàí.
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Ôàêòû èçúÿòèÿ ÍÏÂ ïî ã. Àëìàòû
(èíôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâëåíà Äåïàðòàìåíòîì ïî áîðüáå ñ íàðêîìàíèåé è íàðêîáèçíåñîì

Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí, 2015 ã.)

№ Мåðîпðèятèя Факт èзъятèя Закëючåíèå Отпðавèтåëь 
 2011 ã. 

1 УБН ДВД г. Аëматы сîвмåстíî 
с сîтðудíèкамè ОБКН УБК Дå-
паðтамåíта тамîæåííîгî кîí-
тðîëя пî г. Аëматы, íа участкå 
МÏО Мåæдуíаðîдíîгî аэðîпîð-
та г. Аëматы СВХ «ЕАТ КАР-
ГО», пî адðåсу г. Аëматы,  
уë. Ахмåтîва, 51 

Обíаðуæåí è èзъят 
кîíвåðт с 5 пакå-
тèкамè, в кîтîðых 
íахîдèëîсь вåщå-
ствî ðастèтåëьíîгî 
пðîèсхîæдåíèя. 

Экспåðтèзы РНÏЛСЭ г. Аëматы 
№ 438 îт 07.02.2011 гîда – ука-
заííыå вåщåства явëяются – àíà-
ëîãîì псèхîтðîпíîгî кîмпîíåíта 
маðèхуаíы – тåтðагèдðîкаííабè-
íîëа è сîдåðæат в сîставå сèíтå-
тèчåскèй каííабèíîèд – (JWH-18) 
è íå вхîдèт в «Спèсîк íаðкîтèчå-
скèх сðåдств, псèхîтðîпíых вå-
щåств è пðåкуðсîðîв». 

OX group Global 
LTD, 77 Strovo-
los center, off. 
204, 2018 Strovo-
los, Nicosia, Cy-
prus 

2. УБН ДВД г. Аëматы сîвмåстíî 
с сîтðудíèкамè ОБКН УБК Дå-
паðтамåíта тамîæåííîгî кîí-
тðîëя пî г. Аëматы, íа участкå 
МÏО Мåæдуíаðîдíîгî аэðîпîð-
та г. Аëматы СВХ «ЕАТ КАР-
ГО», пî адðåсу г. Аëматы, 
уë. Ахмåтîва, 51 

Обíаðуæåí è èзъят 
пîчтîвый кîíвåðт, 
сîдåðæащèй îдèí 
пîëèэтèëåíîвый 
мåшîчåк è тðè 
пакåтèка с пîðîш-
кîîбðазíым вåщå-
ствîм. 

РНÏЛСЭ МЮ РК (АКТ № 2659 
îт 28.04.2011 гîда), даííîå вåщå-
ствî явëяåтся àíàëîãîì псèхî-
тðîпíîгî вåщåства – «мåткатè-
íîíа – эфåдðîí».  
Общèй вåс – 53,6 гðамма. 

CTT expresso 
marl, s juliao, 
PORTUGAL 
(Ïîðтугаëèя) 
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№ Мероприятия Факт изъятия Заключение Отправитель 
 2011 г. 

3. УБН ДВД г. Алматы совместно 
с сотрудниками ДТК по г. Ал-
маты и Алматинской области, 
в офисном помещении ТОО 
«DHL Интернешнл Казахстан», 
по адресу ул. Жандосова, 1/1 

Посылочная ко-
робка, содержащая 
160 полиэтилено-
вых пакетиков с 
неустановленным 
растительным ве-
ществом. 

Вещества в 160 пакетиках являют-
ся синтетическими каннабиноида-
ми – JWH-019 и JWH-210, которые 
являются синтетическими анало-
гами психотропного компонента 
марихуаны – тетрагидроканнаби-
нола. Синтетические каннабинои-
ды – JWH-019 и JWH-210 не во-
шли в «Список наркотических 
средств, психотропных веществ и 
прекурсоров», подлежащих кон-
тролю в Республике Казахстан. 

AUQAFED Li-
sobon, Portugal. 
Согласно, за-
ключению 
РНПЛСЭ МЮ 
РК (АКТ № 5660 
от 16.08.2011 
года) 

4. УБН ДВД г. Алматы совместно 
с сотрудниками Департамента 
таможенного контроля по  
г. Алматы 
На участке МПО Междуна-
родного аэропорта г. Алматы 
СВХ «ЕАТ КАРГО», по адресу 
г. Алматы, ул. Ахметова, 51 

Почтовая коробка 
с полиэтиленовым 
пакетом, содержа-
щим порошкооб-
разное вещество 
белого цвета. 

РНПЛСЭ МЮ РК 
Данные вещества являются ана-
логичными по психотропному 
действию компоненту вещества 
меткатинону – «Эфедрон». Об-
щий вес – 1 килограмм. 

«SYENZYEN 
PULIANHONC 
TRADE CO. 
LTD», КНР. 

5. УБН ДВД г. Алматы совместно 
с сотрудниками Департамента 
таможенного контроля по г. 
Алматы, на участке МПО Ме-
ждународного аэропорта 
г. Алматы СВХ «ЕАТ КАР-
ГО», по адресу г. Алматы,  
ул. Ахметова, 51 

Обнаружена и изъ-
ята почтовая ко-
робка с полиэтиле-
новым пакетом, 
содержащим по-
рошкообразное 
вещество белого 
цвета.  

РНПЛСЭ МЮ РК (АКТ № 7908 
от 16.09.2011 года), данные ве-
щества являются аналогичными 
по психотропному действию 
компоненту вещества меткати-
нону – «Эфедрон». Общий вес – 
500 граммов. 

SYENZYEN 
PULIANHONC 
TRADE CO. 
LTD», КНР 

 2012 г. 

6. БН ДВД г. Алматы, совместно 
с сотрудниками ДТК по 
г. Алматы 

Бандероль, содер-
жащая 154 поли-
мерных пакетика, с 
неустановленным 
растительным и 
порошкообразным 
веществом, комби-
нированного цвета. 

РНПЛСЭ по г. Алматы, вышеука-
занными веществами являются:  
1) пакетики с маркировкой «gorbi 
Mix» и «fidel mix», содержат в 
своём составе – JWH-210 и JWH-
122, которые являются – аналога-
ми тетрагидроканнабинолами;  
2) порошкообразное вещество 
белого цвета содержит в своём 
составе – аналог психотропного 
вещества меткатинона (эфедрона), 
который не относится к наркоти-
ческим средствам, психотропным 
веществам и прекурсорам. 

 

7. УБН ДВД г. Алматы совместно 
с УБК ДТК по г. Алматы 

Обнаружена и изъ-
ята – посылочная 
бандероль, содер-
жащая 2 пластико-
вых пакета с по-
рошкообразным 
веществом белого 
цвета. 

Заключение эксперта Института 
судебной экспертизы наркотиков 
г. Алматы, указанное вещество в 
своём составе содержит JWH – 
аналог психотропного компо-
нента марихуаны (тетрагидро-
каннабинола). Общий вес веще-
ства – 1 килограмм 92 грамма. 

Страна отправи-
тель – КНР 

 
2013 г. 

8. УБН ДВД г. Алматы совмест-
но с УБК ДТК по г. Алматы, в 
досмотровой комнате таможни, 
складского помещения ИЛЦ 
«Юг» АО «Казпочта», по адре-
су г. Алматы, ул. Илийское 
шоссе, 2 

Обнаружено и 
изъято – посылоч-
ный конверт, со-
держащий два по-
лиэтиленовых ме-
шочка с порошко-
образным вещест-
вом белого цвета. 

Заключение эксперта Института 
экспертиз наркотиков г. Алматы 
№ 1112 от 15.11.2013 года – ука-
занные вещества в своём составе 
содержат – аналог психотропно-
го вещества Меткатинона (Эфед-
рон) и аналог психотропного 
вещества 1-пентил-3-(1-нафтоил) 
индола. Общий вес – 898,51 
грамма. 
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9.  В досмотровой ком-

нате таможни, 
складского помеще-
ния ИЛЦ «Юг» АО 
«Казпочта», обна-
ружено и изъято – 
посылочная банде-
роль, содержащая 
два полиэтиленовых 
мешочка с порош-
кообразным вещест-
вом белого цвета. 

Заключение эксперта Института 
экспертиз наркотиков г. Алматы 
№ 1113 от 12.11.2013 года - ука-
занные вещества в своём составе 
содержат – аналог психотропно-
го вещества Меткатинона (Эфед-
рон). Общий вес – 499,82 грамма. 

DA Fein Trading 
Co. Ltd, Китай  

10. УБН ДВД г. Алматы совместно 
с сотрудниками ОБКН УБК 
Департамента таможенного 
контроля по г. Алматы, в дос-
мотровой комнате таможни, 
складского помещения ИЛЦ 
«Юг» АО «Казпочта», по адре-
су г. Алматы, ул. Илийское 
шоссе, 2 

Обнаружено и 
изъято – посылоч-
ный конверт, со-
держащий поли-
этиленовый мешо-
чек с порошкооб-
разным веществом 
белого цвета. 

Заключение эксперта Института 
экспертиз наркотиков г. Алматы 
№ 1143 – указанные вещества в 
своём составе содержат – аналог 
психотропного вещества АМ-
2201, что является аналогом 
синтетического каннабиноида 
JWH-018. Общий вес – 998,37 
грамма. 

DA Fein Trading 
Co. Ltd, Китай 

11. УБН ДВД г. Алматы совместно 
с сотрудниками ОБКН УБК 
Департамента таможенного 
контроля по г. Алматы, в дос-
мотровой комнате таможни, 
складского помещения ИЛЦ 
«Юг» АО «Казпочта», по адре-
су г. Алматы, ул. Илийское 
шоссе, 2 

Обнаружены и 
изъяты две посы-
лочные бандероли, 
содержащие поли-
этиленовые ме-
шочки с порошко-
образным вещест-
вом белого цвета. 

Согласно заключению эксперта 
Института экспертиз наркотиков 
г. Алматы № 1141 и № 1142, 
указанные вещества в своём со-
ставе содержат – аналог психо-
тропного вещества АМ-2201, что 
является аналогом синтетиче-
ского каннабиноида JWH-018. 
Общий вес – 1 килограмм 998,95 
грамма. 

 

12.  Посылочная бан-
дероль, содержа-
щая два полиэти-
леновых мешочка с 
порошкообразным 
веществом, белого 
цвета. 

Согласно заключению эксперта 
Института экспертиз наркотиков 
г. Алматы № 1154 от 19.11.2013 
года – указанные вещества в 
своём составе содержат – аналог 
психотропного вещества АМ-
2201, что является аналогом 
синтетического каннабиноида 
JWH-018. Общий вес – 998,84 
грамма. 

DA Fein Trading 
Co. Ltd, Китай 

Âñå ïîëó÷àòåëè ïîñûëîê îòêàçàëèñü îò îòïðàâëåíèé, çàêàçû ñâîè îòðèöàëè, â ñâÿçè ñ ýòèì óñòàíîâèòü íà êàêîì ñàéòå
ðàçìåùàëñÿ çàêàç, íå ïðåäñòàâèëîñü âîçìîæíûì.

Ïî âñåì óêàçàííûì ôàêòàì âûíåñåíî ïîñòàíîâëåíèå îá îòêàçå â âîçáóæäåíèè óãîëîâíîãî äåëà.




