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Расписание декадника «Источники успеха» (15.07, 22.07)

	
	
	15.07, пн.
	16-21.07. (вт.-вс.)
	22.07., пн.

	7-30-9-30
	Лкафе2
	Заезд, начало регистрации участников
	Расписание 
на стр. 3,4
	

	9-00-11-00
	Столовая
	ЗАВТРАК
	
	ЗАВТРАК 

	10-00-11-00

11-00-12-30
	Лкафе2

К3-1
	Продолжение регистрации, 
заселение в пансионат
	
	10-00 

отъезд в Новосибирск и на природный марафон 
ВНИМАНИЕ! Встреча с участниками природного марафона будет назначена отдельно, в один из дней после обеда. 

	
	
	
	
	

	13-00-15-00
	Столовая
	Презентация тренингов и тренеров
	
	

	15-15-16-30
	Столовая
	ОБЕД
	
	

	
	
	
	
	

	16-15-16-45
	Лкафе1
	Знакомство детей и родителей с тренерами детских и подростковой групп.
	
	

	16-30-17-15
	Столовая
	Приходченко О.А.  Профессиональное сообщество. Возможности для специалиста.
	
	

	17-30-20-00 
3-я лента
	Столовая
	Ширай А.В. Управление состоянием: методы психофизической релаксации
	
	

	
	Лкафе1
	Сербина Л.Н. Геопсихология. Векторная работа
	
	

	
	Лкафе2
	Пятков А.А. Раскованность, свобода и контакт в танце.
	
	

	
	Беседка2
	Еремина А.А. 
Программа для подростков «Секреты общения»
	
	

	
	Беседка3
	Детская группа Аргунова Д.А, Поддубная М.Ю.
	
	

	
	Сокол, беседка
	Князева Л.Н. 
Возможности плассотерапии в практике психолога.
	
	

	20-00-21-00
	Столовая
	УЖИН
	
	

	21-00-22-00
	Лкафе1
	БОЛЬШАЯ ГРУППА
	
	

	22-00-23-30
	Лкафе1
	Вечер знакомств, дискотека
	
	

	23-00
	Берег
	КОСТЕР
	
	


Условные обозначения.
Столовая – кафе пансионата Адару.
Лкафе1 – Летнее кафе №1 – пространство под крышей напротив входа  в кафе пансионата Адару
Лкафе2 - Летнее кафе №2 – крытая веранда налево от шлагбаума  или направо-вверх  от коттеджей Адару или над Беседкой №3.

К3-1 – коттедж №3, комната №1 – штаб-квартира оргкомитета
Беседка2 - Беседка №2 – беседка по дороге на пляж, напротив летних домиков №1,2
Беседка3 - Беседка №3, беседка напротив коттеджа №1 справа

Сокол – место проведения на турбазе Сокол, сбор на площадке у кафе пансионата, тренер  покажет дорогу. Опоздавших проводит оргкомитет. 
Лучше не опаздывать. (
Важная информация по режиму работы декадника Источники успеха!

1. В расписании возможны изменения, дополнения и переносы тренингов.

2. Уточненное расписание вывешивается каждый вечер на дверях кафе пансионата Адару. 

3. Обо всех событиях предстоящего дня  оргкомитет объявляет  на БОЛЬШОЙ ГРУППЕ сразу после ужина.  Объявления дублируются письменно и вывешиваются на дверях кафе   пансионата Адару.  
Начало БОЛЬШОЙ ГРУППЫ 21.00, место проведение в сухую погоду – площадка перед кафе пансионата Адару, в дождливую погоду
 – в кафе пансионата Адару.
Программа БОЛЬШОЙ ГРУППЫ: объявления оргкомитета, выступления детской и подростковой групп, высказывания участников, сюрприз от тренеров.
БОЛЬШАЯ ГРУППА – возможность встретиться с теми участниками, которые выбирают другие тренинги и с теми тренерами, к которым не удалось попасть, возможность поделиться событиями и переживаниям минувшего дня, получить поддержку, внести предложения в оргкомитет.
4. После БОЛЬШОЙ ГРУППЫ в сухую погоду  «танцевальный час» для желающих, с 22.00 до 22.45 место проведение – площадка перед кафе пансионата Адару.

5. Костер будет на берегу каждый вечер в сухую погоду

6. Часть тренингов пройдет на территории турбазы Сокол. В расписании пометка Сокол. Переход от Адару до Сокола (включая перемещение по территориям) 5-7, максимум 10 минут, просим рассчитывать время. Все остальные площадки находятся на территории пансионата Адару.
7. Во время работы декадника  есть возможность приобрести специальную литературу. «Книжная лавка» работает с 16.07 по 20.07 каждый день во время обеда и лекции. Сотрудник «Книжной лавки»  декадника- Марина.
8. Во время работы декадника  есть возможность посетить интересные экскурсии,  и получить личную терапию преподавателей. Запись у Марины в «книжной лавке».

Важная информация для родителей! Для максимального комфорта при посещении детской группы (3-8 лет) каждому ребенку необходимо иметь при себе: Головной убор, Именную бутылку свежей воды, Влажные салфетки, Любимую игрушку.
Оргкомитет обращается с просьбой забирать детей с детской группы строго по времени окончания ленты. Приводить на группу детей можно за 5 минут до начала текущей ленты. Самостоятельный уход ребенка с детской группы в течение ленты не допускается.
Подростки на подростковую группу могут приходить самостоятельно, уходить по договоренности с тренером и группой.
Подростки в возрасте 16+ имеют право на посещения взрослых тренингов, если тренер допускает. В этом случае необходимо поставить в известность тренера подростковой группы.

Если ребенок любого возраста почувствует недомогание (так бывает иногда) просьба воздержаться от посещения им людных мест и сразу обратиться к врачу, который постоянно дежурит в пансионате.

Расписание декадника «Источники успеха» (16.07-21.07)
ТРЕНИНГИ ДО ОБЕДА
	
	
	16.07 вт.
	17.07 ср.
	18.07 чт.
	19.07 пт.
	20.07 сб.
	21.07 вс.

	7-30-

9-00
	Бассейн
в сух.пог
	Ширай А.В. Утренняя практика «Даосская йога (цигун)»
	Быкова О. А.
Программа «Бодрое утро».
	Пятков А. А. Утренняя практика
Интегральная йога

	
	ЛКафе1
	Сюда практика переносится в случае дождя

	9-00-
	Столовая
	ЗАВТРАК     9-00 - 10-00

	

	10-00-12-30

1-я лента
	Столовая
	Ширай А.В. 
ТОП. Работа с болью
	Ширай А.В. ТОП. Феномен удовольствия
	Швайцер Н.А. Создание личного бренда
 для помогающих практиков

	Жуков А.С. 
Символы счастья



	
	Лкафе1
	Перервус Н.Э 
Спасибо за жизнь 
	Бравидор К,  Крюгер Х. Психотерапия с предметными символами
	Инвика 
Случай имеет разум 
	РеймхеТ.Ф.
Терапия юмором
	Уткина Е.Н.
Платок женской силы
	Уткина Е.Н.
Женская доля

	
	Лкафе2
	Пятков А.А. Раскованность, свобода и контакт в танце
	Пятков А.А. 
Телесный тренинг «Бодинамика (body-dynamic)
	
	Холопов А.В. Медитация как она есть
	Холопов А.В. Обретение гармонии

	
	Сокол
	Петрова А.А. 
Шесть шляп мышления
	Маланова Д.К. Практика системного семейного консультирования
	
	
	Золотавина К.  Балинтовская группа
	Балацкая Н.Я. Шишикина Е.В. Балинтовская группа

	
	Беседка2
	Еремина А. А.            Программа для подростков            «Секреты общения»

	
	Беседка3
	Поддубная М. Ю. Программа для детей «Радуга желаний», 
Аргунова Д. А. Программа для детей «Калейдоскоп»

	

	12-45-15-15 

2-я лента
	Столовая
	Белогородский Л.С. Телесная психотерапия (ТП). От В.Райха до.... Теория и практика
	Князева Л.Н.
Путь к радости
	Доморацкий В.А. Десенсибилизация и переработка движениями глаз (ДПДГ) в работе с тяжелым травматическим событием и его последствиями в виде острой реакции на стресс и посттравматическим стрессовым расстройством

	
	Лкафе1
	Перервус Н.Э. 
Спасибо за жизнь
(продолжение)
	Бравидор К,  Крюгер Х. Психотерапия с предметными символами
	Инвика 
Ресурс из неприятности
	РеймхеТ.Ф.
Терапия юмором (продолжение)
	Бравидор Криста,  Крюгер Хайди.  
Супервизия с помощью предметных символов

	
	Лкафе2
	Фадеева Е.С. Правополушарное рисование
	Нижевясова Е.А. Балинтовская группа
	Баскакова Л.Н., 
Практическая нейропсихология
	Белогородский Л.С. РОСТ. Ресурсно-ориентированная системная терапия
	Демина М.А. Продюсирование психолога

	
	Сокол
	Приходченко О.А. Полимодальная супервизионная группа
	Владыкина Л.Г. Канистерапия
	Борисова А. Звезды, 
которые есть мы
	Приходченко О.А. Полимодальная супервизионная группа
	Балацкая  Н.Я. Палассотерапия в работе со страхами
	

	
	Беседка3
	Аргунова Д. А. Программа для детей «Калейдоскоп», 
Поддубная М. Ю. Программа для детей «Радуга желаний»

	
	
	
	
	
	
	
	

	15-15
	Столовая
	ОБЕД     15-15-16-30


ПРОДОЛЖЕНИЕ НА ОБОРОТЕ (тренинги после обеда – страница 4)
Тренинги с утра и до обеда – см. страницу 3
ТРЕНИНГИ ПОСЛЕ ОБЕДА
	
	
	16.07 вт.
	17.07 ср.
	18.07 чт.
	19.07 пт.
	20.07 сб.
	21.07 вс.

	15-15
	Столовая
	ОБЕД     15-15-16-30

	16-30-17-15
	Лекции Столовая

Лкафе1
	Доморацкий В.А Современная сексология
	Приходченко О.А. Профессиональная супервизия
	Швайцер Н.А.
Основы системного коучинга
	Сербина Л.Н. 
Работа со сказкой и мифом Сновидческая психотерапия
	Белогородский Л.С. Телесная 
психотерапия
	3-я лента 21.07 
с 16-15-18-45 (!)

	
	
	
	
	
	
	
	

	17-30-20-00 3-я лента
	Столовая
	Доморацкий В.А. Психогенные сексуальные дисфункции и их психотерапия
	Ивлюшкина Т.И. Формула счастья
	Доморацкий В.А. Десенсибилизация и переработка движениями глаз (ДПДГ), продолжение
	

	
	Лкафе1
	Сербина Л.Н.
Геопсихология. Векторная работа
	Демина М.А.
Публичная личность
	Инвика 
Волшебные терапии
	Жуков А.С. Полимодальная супервизионная группа
	Ефанова Т.С. Психосоматика: пути самопомощи 

	
	Лкафе2
	Владыкина Л.Г. Подростковые связи 
	Баскакова Л.Н. Сценарии жизни
	Быкова О.А. Сказка- ложь, да в ней намек
	Пятков А.А. 
Мужская  психоаналитическая группа. Этапы сближения с женщиной.

	
	Беседка2
	Еремина А. А.            Программа для подростков            «Секреты общения»

	
	Беседка3
	Поддубная М. Ю. Программа для детей «Радуга желаний», 
Аргунова Д. А. Программа для детей «Калейдоскоп»

	
	
	
	
	
	
	
	

	20-00
	Столовая
	УЖИН                       20-00-21-00
	20.00

Торжественный

Ужин

Фестиваль участников

Танцы. Дискотека

	21-00-22-00
	Лкафе1
	БОЛЬШАЯ ГРУППА
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	23-00-

Мара-фоны
	Столовая
	Доморацкий В.А. Психогенные сексуальные дисфункции…
	Ширай А.В., 
Искусство прикосновений
	Пятков А.А.  Танц.двигательная терапия и контактная импровизация
	Белогородский Л.С. Дыхательный процесс с использованием техник телесной психотерапии
	Сербина Л.Н. Путешествие к себе. Индивидуальная Мандала
	

	
	Сокол
	
	

	
	Берег
	КОСТЕР. Каждый день в сухую погоду.


Обратите внимание на изменение времени работы третьей ленты в воскресенье 21.07!
Уважаемые участники!  Ждем Ваши творческие номера на торжественном ужине 21.07. Заявки в оргкомитет!
Оргкомитет: Инвика, т. +7 (961) 222-54-61, Марина, +7 (903)-996-51-10. По срочным вопросам можно звонить, во время ленты телефоны могут быть отключены. 
Время для решения текущих вопросов – завтрак, обед, ужин, лекция после обеда и БОЛЬШАЯ ГРУППА.
