                                                   РЕЗЮМЕ

 
                    Мамедова Эвелина Алиаддиновна

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ:
Дата рождения:                          28 апреля 1998 год
Прописка:                                   г. Москва 
Проживание:                               м. Лухмановская
Контактный телефон:                89150869787
ОБРАЗОВАНИЕ: 
2016-2022                  
Московский государственный психолого-педагогический университет. Факультет: клиническая и специальная психология. Специализация: клиническая психология.
Тема дипломной работы: «Самоотношение и самооценка подростков с соматическими расстройствами».
Возможно указание: диплом с отличием.

Дополнительное образование: 
Повышение квалификации:
01.2021 – 07.2021      Институт групповой и семейной психологии и психотерапии «Эриксоновская терапия онлайн»
06.2022 – 10.2022     Школа телесной психотерапии и практической психологии Оксаны Речкаловой «Теория и практика телесной психотерапии в очном и онлайн-консультировании»

Тренинги и семинары:


03.2022                       Мастер-класс «Работа со стрессом в телесной психологии», обучение провёл мультимодальный супервизор, клинический психолог, телесно-ориентированный психотерапевт Оксана Речкалова
                               
10.2022                       Мастер-класс «Методы работы с тревогой в телесной психологии», обучение провёл мультимодальный супервизор, клинический психолог, телесно-ориентированный психотерапевт Оксана Речкалова.


 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ: 

01.04.2020 – 30.04.2020  
«Мета» сервис подбор апсихотерапевтов 

Психолог-куратор группы

Обязанности:
- психологическая поддержка участников психологического онлайн марафона «Спокойный слон», ведущая Каминат Касимова
- консультирование по организационным вопросам
 12.2020 – 04.2022      
Частная практика

АВА-терапевт            
Обязанности:
- работа в замещающей семье с девочкой с РАС, УО;
- развитие навыков самообслуживания, коммуникативных, когнитивных способностей девочки;
-социализация, адаптирование ребенка к обществу;

- психологическое консультирование опекунов ребенка.
 
01.06.2021 – 30.12.2021

Благотворительный фонд «Волонтеры в помощь детям-сиротам»

Психолог

Обязанности:

- развитие коммуникативных навыков у детей и подростков с ОВЗ;

- развитие эмоционального интеллекта у детей и подростков с ОВЗ;

- развитие когнитивных навыков у детей и подростков с ОВЗ;

- адаптация программы «ЭМО» для развития коммуникативных навыков у детей и подростков с ОВЗ;

- проведение мастер-классов для коллег по использованию программы «ЭМО» в рамках психологической коррекции детей и подростков с ментальными нарушениями;

- написание методического пособия по работе в программе «ЭМО».

04.2022 – 06.2022

Детский сад «Идея»

Психолог

Обязанности:

-психологическая диагностика детей младшей и старшей групп;

-проведение психологический занятий, адаптированных под возраст каждой группы, направленных на развитие ВПФ;

-консультирование сотрудников и родителей по вопросам взаимодействия с детьми, возрастных психологических особенностей детей, детско-родительских отношений. 
07.2021 – по настоящее время

Частная практика

Психолог-консультант
Обязанности:

- проведение психологический консультаций;

- работа с запросами клиентов на темы: детско-родительских, партнерских отношений (ЛГБТ френдли), личностным кризисам, самооценки, чувств страха, вины, стыда, работа с тревогой, трудностью принятия решения.


ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ: 
Я работаю в телесно-ориентированном подходе, также использую техники из КПТ, гештальта, схема-терапии, применяю МАК.

Уверенно владею компьютером и необходимыми программами для проведения онлайн-сессий.
